
(12- 16 anos) 

(17- 25 anos) 

(26- 65 anos) 



    a comer      só,        a  ler   e  a escribir. 

     O corpo     cambia co paso do tempo.   

Infancia :    apréndese    a camiñar, 



Medramos  e o noso corpo   cambia.. 

Queremos    estar    cos amigos.   Estudamos. 

(12- 16 anos) 



 
 
 
 
 
 
 
 

Hai diferenzas entre as mulleres e os homes. 

. 



Na xuventude  temos   máis     forza.  

Estudamos e preparámonos para traballar. 

(17- 25 anos) 

Nesta etapa  o corpo     pode       ter         fillos. 
 
 



As persoas traballan e formar unha familia. 

As persoas adultas paran de medrar e cambian lentamente. 

(25- 65 anos) 



. 
   Os avós       son     persoas maiores. 

Nesta etapa          paran  de traballar,       xubílanse.  

As persoas anciás   saben moitas cousas. 



 
. 

As persoas anciás                 teñen moitas experiencias. 

 
 
 
 
 
Nesta etapa             pérdese axilidade, forza    e   resistencia.  
 
 
 
O pelo vólvese branco e      a pel        engúrrase. 



Recorda 


