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1. - O Sistema Central e os Montes de Toledo.
- Os Montes de Ledn, a Cordilleira Cantbrica,
o Sistema Ibérico e Serra Morena.
-0 Macizo Galaico, os Montes Vascos,
s Pireneos, 0 Sistema Costeiro-Catalan
& 0s Sistemas Béticos.
2. A Sistema Central. B. Cordilleira Cantabrica.
C. Sistema Ibérico. D. Sistemas Béticos.
E. Macizo Galaico. F. Montes Vascos. G. Pireneos.

Ficha 10

1. - Unha vertente & o conxunto de terras cuxos rios
desembocan nun mesmo mar.
- Avertente cantabrica esténdese polo norte
da Peninsula, a vertente atiantica polo oeste
& a vertente mediterranea polo leste.
- A vertente atiantica.
«Non, porque, como chove pouco, os barrancos
6 levan auga cando chove.
2. RG
R.M. - Vertente cantabrica: rio Nalon.
- Vertente atiantica: rio Texo.
- Vertente mediterranea: rio Ebro.
3. Vertente cantabrica. Os rios son curtos,
& 0 seu caudal & abundante e regular. Rios:
Navia, Nalon e Bidasoa.
Vertente atiantica. Os rios tefien un réxime
imeguiar e nacen lonxe da costa. Rios: Mifio,
Douro e Guadiana.
Vertente mediterranea. Os rios son curtos
e tefien un réxime irregular. Rios: Ebro,
Turia e Segura
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1. - Porque os ciclistas ascenden e descenden
fortes pendentes.
- Son dous lagos, Enol e Ercina, e a lagoa
do Bricial
2. -A1L115m.
“A1020m
~iom
« En Villaviciosa.
-1378m.
- Ao Porto de Paxares.
~A20 km.
- Ao final, entre Cangas de Onis e a meta
-si.
3. Nos Picos de Europa.
« A Cordilleira Cantabrica.
- Oeste-leste.




