MEDIDAS DEL CUERPO
Ficha 2

Quieres concursar en el programa “Maestros de la Costura”.

Dentro de las bases para el casting piden completar este cuadro de medidas.
Te animas?

Con una cinta métrica, realiza las medidas. Después completa la tablay
marcalas en el dibujo.

Medida del cuerpo cm

Altura total
Contorno de cabeza
Contorno de cadera
Contorno de abdomen
Contorno de cintura
Contorno de brazo
Controno de muslo
Largo del pié

Largo de brazo
Largo de pierna
Largo de la mano




