
ACTIVEMOS EL 
APRENDIZAJE 



QUÉ

POR QUÉ



VOLÁTIL INCIERTA COMPLEJA AMBIGUA



¿CÓMO AFECTA 
TODO ESTO 

A LA EDUCACIÓN?



El RETO de la educación
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Ante esta situación de cambio se deben adaptar 
los objetivos de la educación a las nuevas 
necesidades del siglo XXI

 Formar personas (ciudadanos y profesionales) que puedan 
afrontar la vida en un mundo en constante cambio.

 Establecer nuevos modelos orientados a capacitar a lo alumnos 
para que puedan resolver situaciones que deberán afrontar en 
su futuro personal, profesional y social. 

¿Qué es un 
alumno?

¿Cuál es el 
rol de los 

profesores?

¿Qué es 
necesario 
aprender 

hoy?



El OBJETIVO de la educación





QUÉ debe aprender





PRINCIPIOS PARA EL APRENDIZAJE ACTIVO
DE APLICACIÓN EN EL AULA CON CUALQUIER METODOLOGÍA

10

CADA OBJETO DE APRENDIZAJE 
REQUIERE DE UNA FORMA DISTINTA DE APRENDERSE

CADA PERSONA PERCIBE Y PROCESA INFORMACIÓN DE FORMA 
DISTINTA

1
2
3



CADA OBJETO DE APRENDIZAJE 
REQUIERE DE UNA FORMA DISTINTA DE APRENDERSE1



De la observación 
reflexiva a la 

experimentación activa 
(procesamiento) 

CADA PERSONA PERCIBE Y PROCESA INFORMACIÓN DE FORMA 
DISTINTA2

De la experiencia 
concreta a la 
conceptualización 
abstracta (percepción) 



Bases neurocientíficas

PRINCIPIOS PARA EL APRENDIZAJE ACTIVO
DE APLICACIÓN EN EL AULA CON CUALQUIER METODOLOGÍA3



ATENCIÓN del alumno
El cerebro es capaz de mantener la atención sostenida de forma 
limitada. 

• Entre 6-12 años de 8-12 minutos. 
• De 12 a 15 12-15 minutos. 
• Adolescentes, 12 a 15 minutos

Aportaciones de la neurociencia a  la educación

Qué pasa durante el 
proceso de aprendizaje
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PRINCIPIOS PARA EL APRENDIZAJE ACTIVO
DE APLICACIÓN EN EL AULA CON CUALQUIER METODOLOGÍA3



* Cono del aprendizaje de Edgar Dale, Philips, revisada por W. Glasser

Cuándo se aprende más

Aportaciones de la neurociencia a  la educación

PRINCIPIOS PARA EL APRENDIZAJE ACTIVO
DE APLICACIÓN EN EL AULA CON CUALQUIER METODOLOGÍA3









ACTIVACIÓN DEL 

APRENDIZAJE 

Entorno formación

FINALIDAD 
DIDÁCTICA DE LOS 

RECURSOS

https://evaformacion.edu.xunta.es/


TIPOS DE 

RECURSOS

Entorno formación

CON QUÉ

CÓMO

QUÉ

https://evaformacion.edu.xunta.es/


Entorno formación

CON QUÉ: 

medias-recursos

QUÉ

CÓMO: 

propuestas de 

actividades didácticas

QUÉ: 
objetivos de aprendizaje 

del alumno

https://evaformacion.edu.xunta.es/


TIPOS DE 

RECURSOS

Entorno formación

CON QUÉ

medias-recursos

https://evaformacion.edu.xunta.es/
http://docsp.aulaplaneta.com/sites/all/files/93.jpg
http://docsp.aulaplaneta.com/sites/all/files/93.jpg


Recursos, Propuestas didácticas 
y Actividades

aulaPlaneta-EDIXGAL te ofrece una gran variedad de recursos, propuestas didácticas y 
actividades que te ayudarán a desarrollar tus clases de una manera más activa. 

http://docsp.aulaplaneta.com/sites/all/files/recursos3.jpg
http://docsp.aulaplaneta.com/sites/all/files/recursos3.jpg


Recursos, Propuestas didácticas 
y Actividades

• Recursos expositivos/activos
• Audiovisuales
• Audios
• Secuencias de imágenes
• Animaciones
• Simulaciones
• Mapas conceptuales
• Recursos de ejercitación:

• Actividades autocorregibles
• Actividades abiertas
• Actividades colaborativas
• Los proyectos disciplinares
• Banco de actividades o generador de exámenes

• Banco de actividades de respuesta abierta o generador de 
exámenes

• Recursos de evaluación



Recursos expositivo activo

Formado por: 

• Recurso o media: elemento multimedia. 

• Ficha del profesor: presenta una propuesta 
didáctica con actividades individuales y colectivas, 
que fomentan la búsqueda, el cuestionamiento y 
la creación de su propio conocimiento. 

• Tiempo estimado de duración.

• Tipología (simulación, vídeo, audio, vínculo, 
secuencia de imágenes, texto, etc.).

• Competencia central que trabaja.

• Objetivos que persigue.

• Ficha del alumno: es el soporte teórico para el 
alumno. 

http://docsp.aulaplaneta.com/sites/all/files/recursos3.jpg
http://docsp.aulaplaneta.com/sites/all/files/recursos3.jpg


Interactivos
Recursos multimedia que permiten interactuar con ellos para acceder a información 
presentada en forma de texto, esquema, animación, etc. con una propuesta didáctica 
concreta. 

Están pensados para generar dinámicas activas en el aula en las que el docente tiene todo el 
control de los tempos, muestra de los conceptos y soluciones y le ayuda a generar 
interrogantes y hacer que los alumnos deban buscar las respuestas.



Audiovisuales

Vídeos sobre temas diversos y relacionados con las distintas áreas de estudio, que aprovechan el 
potencial del lenguaje audiovisual. 

Son una oportunidad de ver animaciones, recreaciones e imágenes que ayudan a comprender y 
profundizar en la información y para desarrollar la competencia lectora de lenguajes que les son 
propios a nuestros alumnos.



Audios

Archivos sonoros que recogen fragmentos literarios, musicales, testimonios de personajes 
históricos, sonidos de la naturaleza, piezas musicales, etc. Recursos que permiten focalizar 
en el lenguaje y expresión oral y los elementos paralingüísticos, su comprensión, profundizar 
en el léxico, etc. 

Son el punto de partida para promover actividades de análisis, comparación, reflexión y 
estudio de elementos clave del lenguaje y la comunicación. 



Secuencias de imágenes

Presentaciones secuenciales de imágenes que pueden ser utilizadas tanto por el profesor 
como por los alumnos para:

• Recuperar conocimientos previos

• Cuestionar

• Presentar relaciones

• Relacionar los contenidos con la realidad cotidiana, etc.



Animaciones

Recursos multimedia en 3D sobre temas diversos y relacionados con las distintas áreas de 
estudio, que aprovechan el potencial del lenguaje audiovisual para ayudar a crear secuencias 
y procesos que ayudarán a comprender y analizar hechos, procesos y situaciones. 



Textos

Fragmentos de textos literarios, periodísticos, históricos, científicos, etc., presentados para 
ser comentados, comprendidos, analizados y realizar una práctica a partir de ellos. 

Pueden convertirse además en el punto de partida para debates, reflexiones y creación de 
nuevos tipos de textos por parte de los alumnos.



Mapas conceptuales: interactivos y pdfs

Esquemas que sintetizan y estructuran los conceptos fundamentales de cada tema de 
estudio presentados en formato interactivo. 

El uso didáctico de los mapas conceptuales, en el aula y fuera de ella, ofrece una enorme 
variedad de oportunidades: además de servir como herramienta gráfica para organizar y 
representar el conocimiento, permite evaluar los conocimientos, utilizarlo como punto de 
partida para la reflexión crítica o para establecer relaciones entre conceptos y elementos, 
etc.



Cronologías

Frisos cronológicos interactivos utilizados, principalmente, en las asignaturas de Ciencias 
sociales, geografía e historia y Lengua castellana y literatura, para situar en el tiempo y el 
espacio hechos históricos y culturales relevantes y relacionados entre ellos.



Simuladores

Recursos interactivos que ayudan a 
reforzar los conocimientos en las áreas 
de Matemáticas y Física y química 
mediante la aplicación práctica de 
distintas variables que el usuario puede 
modificar. 

Laboratorios
Recursos interactivos propios de las áreas de Ciencias 
naturales, Biología y geología y Física y química, que 
proponen una actividad práctica a partir de unas 
indicaciones claras.



Documentos adjuntos

Textos, mapas, esquemas, ilustraciones, archivos de audio, etc. que acompañan a algunos 
recursos expositivos y que permiten a los alumnos reforzar o ampliar sus conocimientos.

http://docsp.aulaplaneta.com/sites/all/files/56.jpg
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Actividades – Recursos de ejercitación, práctica y evaluación

Las actividades que se proponen son de tipos muy variados para dar respuesta a todas las 
necesidades del docente. Existen actividades de tipo individual y grupal, aleatorias, 
autocorregibles, o co-evaluables o evaluables mediante rúbricas, actividades experimentales, 
etc.



Actividades autocorregibles

Se trata de ejercicios interactivos que están relacionados con el tema que se está trabajando 

–conceptos, datos, hechos, procedimientos–, todos ellos autocorregibles, con diferentes 

niveles de dificultad y que muestran los errores y la solución. Tipos: 

• Test de respuesta múltiple

• Relacionar conceptos

• Rellenar huecos

• Crucigramas

Actividades aleatorias

Son “motores” de propuestas de prácticas de cálculo, etc. que generan nuevas actividades en 

cada ocasión. De este modo se dispone de una fuente infinita de actividades autocorregibles

para la práctica y consolidación.
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Ejercicios para 
pensar y 

consolidar



Actividades abiertas

Las actividades de preguntas con respuesta libre son actividades en las que el alumno debe contestar en modo de redacción 
libre una serie de preguntas preestablecidas. 

Las preguntas están planteadas para trabajar los distintos niveles de complejidad de los procesos cognitivos y secuenciadas
– a partir de cada subtema – de los procesos de pensamiento de orden inferior a nivel superior (de Recordar -> Comprender -
> Aplicar ->  Analizar -> Evaluar -> Crear) a partir de la Taxonomía de Bloom revisada por Krathwohl.
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Actividades para 
desarrollar las 

capacidades expresivas 
y el análisis según 

taxonomía de Bloom 
revisada



Actividades colaborativas

Los proyectos, webquests, técnicas de estudio, competenciales… fuerzan la capacidad de 
plantear preguntas, proponer hipótesis, explorar, diseñar experiencias, buscar evidencias en 
el entorno propio, analizar resultados, extraer conclusiones compartidas que deberán 
comunicarse.

Se proponen objetivos (en formato de pregunta, problema, etc.) específicos, situaciones a 
resolver y retos a superar que deberán afrontarse gracias al trabajo colaborativo en grupo. 



Los Proyectos disciplinares

Los proyectos están organizados en torno a un tema central y a partir de un problema o 
situación (o pregunta guía), próximo a la realidad de los alumnos.

Cada propuesta está concebida como una unidad que integra los objetivos de aprendizaje (qué 
se quiere saber, saber hacer y aprender), su relación con el currículo, tanto a nivel de 
conocimientos como de competencias, y una propuesta de organización del trabajo: 
presentación, planificación, desarrollo y presentación de resultados. 

Finalmente, se propone una herramienta de autoevaluación y evaluación entre pares.
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Propuestas de trabajo 
colaborativo



Banco de actividades o generador de exámenes

En cada unidad se ofrece un Banco de actividades 
que incluye de 20 a 30 preguntas de respuesta 
abierta. 

Estos ejercicios, de carácter grupal e individual, 
permiten al alumno ejercitar los principales 
temas de la unidad, y desarrollar los distintos 
objetivos y procesos cognitivos desde distintos 
niveles de dificultad.

La herramienta te ofrece también la posibilidad 
de generar tantas actividades o evaluaciones 
como desees. 



TIPOS DE 

RECURSOS

QUÉ

objetivos de 

aprendizaje del 

alumno

Conocimientos 
básicos (conceptos, 
datos y hechos, 
procedimientos)

Ampliación y 
refuerzo



TIPOS DE 

RECURSOS

CÓMO

propuestas de 

actividades 

didácticas

Propuestas para la activación



SECUENCIA 
DE APRENDIZAJE

Entorno formación

https://evaformacion.edu.xunta.es/


Cuaderno del Profesor

Propuesta de planeación de aula
En todas las materias de aulaPlaneta-EDIXGAL 
encontrarás la secuencia de recursos y fichas 
didácticas de cada una de las unidades que lo 
componen. Esta secuencia le propone al profesor 
actividades y dinámicas para conseguir activar el 
aprendizaje. 

Uno de los objetivos principales de aulaPlaneta-
EDIXGAL es ayudarte en tu labor cotidiana. 

Los recursos, que cubren todos los contenidos 
curriculares de la LOMCE y los requerimientos 
autonómicos específicos de Galicia, sirven de apoyo 
en tus explicaciones y ayudan a tus alumnos a 
comprender el tema y ejercitar lo aprendido. 



Cuaderno del Profesor

• Una guía didáctica, en la que se presenta y 
desarrolla la propuesta didáctica de aulaPlaneta 
para cada tema.

• Un mapa conceptual imprimible, que ofrece una 
visión completa del tema. 

• Una herramienta de exposición, para crear una 
lista de reproducción con tus recursos favoritos en 
una pizarra electrónica o mediante un simple 
proyector.

• La herramienta Descargar a mi ordenador, para 
guardar tu clase preparada en tu ordenador o en 
una memoria externa y evitar los riesgos de una 
mala conexión.

• La herramienta Modificar el tema, para 
personalizar tus clases y adaptar las secuencias 
didácticas propuestas por aulaPlaneta a las 
necesidades del aula. 



Propuestas de secuencias 
didácticas adaptables

Cuaderno del Profesor



Cuaderno de Estudio

Herramienta de trabajo 
autónomo del alumno
En aulaPlaneta-EDIXGAL, tanto  profesor como 
alumnos tienen disponible el Cuaderno de 
estudio de cada una de las unidades. 

Este Cuaderno es la herramienta de trabajo 
autónomo de tus alumnos, un espacio digital 
seguro y fiable que incluye todo lo que necesitan 
para aprender, investigando y practicando. 

Brinda al docente una base teórica y práctica que 
cubre por completo el currículo escolar y que 
puedes modificar y adaptar a tu estilo de 
enseñanza, y nivel, ritmo y necesidades de 
aprendizaje de tus alumnos.



Cuaderno de Estudio

Contiene tres elementos diferenciados: 

• Contenido estructurado mediante secciones y 
subsecciones para que tus alumnos investiguen y 
estudien todo aquello que deben aprender. 

• Profundiza: Recursos que permiten al alumno 
profundizar en aquello que han visto o trabajo en 
clase.  Estos recursos, son interactivos que 
contienen un media y un pequeño contenido 
contextualizado, como apoyo para los alumnos. 

• Prácticas: Recursos que contienen actividades 
autocorregibles que permiten a los alumnos 
practicar aquello que están trabando en clase de 
forma autónoma. El alumno puede realizar los 
ejercicios las veces que necesite para consolidar 
aquello que está aprendiendo. 



Cuaderno de Estudio



Cuaderno de Estudio



Programaciones de aula personalizables

Para ahorrar tiempo en la planificación y organización de la materia, y facilitar la elaboración de la programación didáctica del 
curso, aulaPlaneta pone a disposición de los profesores la Programación de aula editables. 

Con este documento podrás preparar la programación didáctica de forma rápida, sencilla, personalizada y ajustada a los 
estándares de aprendizaje establecidos por la comunidad autónoma de Galicia.



Elementos de evaluación: Rúbricas y escalas de valoración

Las rúbricas y las escalas de valoración de aulaPlaneta son una herramienta útil y de fácil 
manejo, destinada a evaluar el grado de adquisición de los estándares de aprendizaje y las 
distintas competencias clave por parte de tus alumnos a partir de una escala cualitativa. 

Mediante las matrices de evaluación se establecen los criterios de valoración del proceso de 
aprendizaje y se enmarcan aquellas capacidades que un estudiante deberá demostrar haber 
adquirido.



Banco de contenidos – Entorno de indagación

El Banco de contenidos de aulaPlaneta es un apoyo esencial para la implementación de las 
nuevas metodologías pedagógicas y da respuesta a una de las necesidades cotidianas en el 
proceso de enseñanza-aprendizaje: acceder a una base de contenidos y de consulta única, 
fiable, rigurosa, amplia y actualizada en un entorno seguro para ampliar y enriquecer los 
conocimientos de los alumnos y utilizarla como recurso en el día a día del aula.
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Entorno de indagación seguro y 
actualizado
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Estadísticas actualizadas



PROPUESTA 
CASOS DE USO

Entorno formación

https://evaformacion.edu.xunta.es/


Diversidad de enfoques didácticos 
Diversidad de profesores, agrupaciones y casos de uso 
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EDIXGAL se adapta a todos ellos
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Diferentes formas de enseñar, “tecnologías” y tipos de 
recursos



Tipos de uso

Profesor 3
Profesor/a con libro de texto 
pero que tiende a preparar 

materiales y ejercicios 
propios. 

Profesor 1
Profesor/a que está 

acostumbrado a seguir el 
libro de texto. Sigue las 

explicaciones y las actividades 
propuestas por el libro. 

Profesor 2
Profesor/a que trabaja de 

forma disciplinar, pero activa, 
proponiendo preguntas e 

investigaciones a sus 
alumnos. 

Profesor 4
Profesor/a que trabaja por 

proyectos interdisciplinares, 
utilizando materiales de 

diferentes materias.

Profesor 5
Profesor/a que le da mucha 
importancia a la evaluación 
continua de los alumnos y 

quiere tener conocimiento de 
todo aquello que van haciendo 

sus alumnos. 

Ver FIchas



Una propuesta integrada por 

MATERIALES Y TALLERES DE FORMACIÓN, ACOMPAÑAMIENTO

Materiales 



Materiales para el Profesor

Todos los profesor EDIXGAL 
dispondrán de un Manual de uso, 
tanto de profesor cómo de 
alumno con: 

• Explicaciones teóricas

• Imágenes demostrativas 

• Vídeotutoriales que explican 
las funcionalidades de los 
elementos de aulaPlaneta en el 
EVA. 

Materiales 
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Un gran paso para la digitalización de las aulas
Un gran paso en la calidad de la educación


