
PROMPT ALUMNADO CON TDAH 

Prompt para Secuenciación de Tareas de Escritura 

“Genera una ficha de trabajo para un alumno de 1o ESO con TDAH. 

Título: 'Misión: Rescate de Animales'. La ficha debe estar dividida en 

3 bloques visuales: 1) Un cuadro de pre-escritura (Mapa de ideas). 2) 

Un esquema de 3 párrafos con frases iniciadoras (Ej: 'Este animal se 

encuentra en peligro porque...'). 3) Una lista de verificación 

(Checklist) con pictogramas para revisar la ortografía y el orden. Usa 

un lenguaje motivador y fuentes claras (tipo OpenDyslexic o Arial)." 

 

"Diseña un organizador gráfico y una serie de pasos secuenciados para 

que un alumno/a con TDAH de 1º ESO pueda redactar un texto 

expositivo sobre un animal en peligro de extinción. El prompt 

debe generar: 1) Un mapa de ideas previo. 2) Una estructura de 'paso 

a paso' (Introducción, Desarrollo, Conclusión) con conectores textuales 

sugeridos. 3) Un cronómetro visual sugerido para cada fase de la 

escritura." 

 

Prompt para Metacognición y Revisión 

"Crea una ficha de 'Reflexión Post-Tarea' para un alumno de 1º 

ESO. Debe contener 4 preguntas clave con iconos visuales para que 

el alumno evalúe su planificación: ¿Entendí los pasos? ¿Me salté 

alguno? ¿Cuánto tiempo me llevó? ¿Qué haré distinto la próxima vez? 

Usa un tono empoderador y positivo." 

 


