A etapa mais longa da historia da
humanidade

Durante centos de miles de anos a obtencion do alimentos necesarios para vivir

marcou o ritmo de vida da humanidade.
Neste tempo os homes dependen do que a natureza lles ofrece e, por iso, a procura
de comida e de auga condicionara os seus modos de vida. E unha longa etapa que
non rematara ata que o home consiga producir el mesmo os seus alimentos, cousa
gue sucedera hai pouco mais de 10.000 anos.

Asi pois, esta longuisima etapa da historia dos homes é cofiecida como ETAPA
PRE-AGRICOLA (anterior 6 descubrimento da agricultura) ou tamén co nome de
paleolitico ( por ser a etapa na que se constrien as primeiras ferramentas de
pedra).

Os primeiros homes deberon organizarse para sobrevivir en pequenos grupos.

1.0rganizacion do grupo humano

O clan
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2.Na procura do alimento

Sen lugar a dubidas, a necesidade de alimentarse foi a primeira preocupacion do
home, e como non cofiece ainda 0 modo de producir os seus propios alimentos,
depende moi estreitamente do medio xeogréfico no que vive, e debe cofécello
profundamente. A caza era unha das principais actividades, xunto coa recoleccion
de plantas silvestres e unha pesca rudimentaria.

A recoleccion
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Loxicamente, o clima condicionaba o tipo de fauna e de vexetacion, e os homes
non cazaban o mesmo nas zonas frias que nas de clima tropical. Nestes, a caza
escasea e resultaba dificil practicala pola espesura da vexetacién. Nalgunhas
comunidades que viviron en zonas e épocas frias nas que cazaban e comian

animais como 0 mamut, 0 aproveitamento deste tipo de animais pode
sorprendernos.



Aproveitamento dun mamut

Auel: O clan do oso cavernario e As chairas do transito

A caceria
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Os primeiros cazadores de Europa perseguian 6s animais existentes naquelas
época en que o clima era moito mais frio que o actual: renos, cervos, bisontes...

Almacenando para o inverno
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3. As ferramentas

Os homes primitivos tefien grande habilidade traballando a pedra , o 6éso ou a
madeira; asi realizaron as suas ferramentas de traballo para cazar, cortar, raspar,
etc, 0 tempo que as perfeccionaban e inventaban outras novas.

Traballando o silex
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Alguns grupos tiveron unha técnica mais perfecta que outros

Armas
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Nesta imaxes podemos ver a homes actuais que ainda traballan a pedra como o
facian os homes do Paleolitico europeo.

A medida que pasaron os anos, féronse especializando os machados de pedra
tallada ou lascada, fabricando pezas cada vez mais variadas, mellor traballadas, e,
en lugar dun s6 machado que servia para todo, irdn aparecendo ferramentas
especificas: coitelos, raspadeiras, arpéns, lanzas.

Tameén irase diversificando o material de construcién: cuarcitas, silex, cristal de
rocha...

E o seu tamafio ser4 cada vez menor: os denominados micrélitos (pequenas
pedras)




O lanzavenablos
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O propulsor foi un eficaz invento que permitia dispara unha lanza con moita mais
potencia, a mais distancia, con maior punteria e sen tanto risco para o cazador. O
propulsor ou “lanza-venablos” estaba realizado en 6so de animal e as veces, estaba
coidadosamente tallado e decorado, cunha cinta de coiro suxeitdbase a man do
cazador. Foi utilizado en todo o mundo durante miles de anos.

na imaxe podese apreciar o funcionamento do propulsor



4. A elaboracion do alimento

O lume
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O lume foi, sen dubida, un gran descubrimento. A sta obtencion era dificil e por
iso debia manterse aceso.

A preparacion da comida corria a cargo das mulleres, que podian chegar a
elaborar pratos moi ben condimentados.

Cocifiando




AUEL.J.M: O clan do oso cavernario.

5.0 vestido como proteccion

O vestido como elemento protector foi tamén unha gran preocupacion, sobre
todo para aquelas as comunidades primitivas que viviron en ambitos onde o frio era
intenso; ali as peles dos animais facian un grande servizo, mentres que noutros
ambientes 0s vexetais proporcionaron tamén un elemento de proteccion.

Preparacion das peles
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E con as peles formaban e cosian traxes moi abrigosos

A roupa de abrigo
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As agullas, algo tan refinado que todos nos asimilamos 6 progreso, eran
bastante usuais e normalmente aparecen nos enterramentos de mulleres dentro
dunha envoltura de éso baleirado no que aparece xunto coa agulla de éso tendon

fino coma se dun fio actual se tratase.

Confeccion da vestimenta
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E tamén elaboraban calzado para os pes

O calzado

AUEL.J.M Os cazadores de mamuts.

6. A vivenda

A necesidade do protexerse do sol, da choiva e do frio, levou 6 home, & procura
dun lugar para vivir. Nos primeiros tempos, este non era permanente, xa que o feito
de ter que recolleitar e cazar obrigaballe a cambiar de lugar. Aproveitando lugares
naturais como as covas ou baixo chozas feitas con materiais que normalmente
podianse desmontar e transportar. As imaxes dan idea de cémo eran algunhas
destas chozas.

Organizacién dunha caverna
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Nunhas zonas os lugares empregados para vivenda eran mais complexos
que noutros dando lugar a diferentes tipos de vivenda.

Unha vivenda
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Aqui temos a reconstrucion dunha choza individual feita con osos de mamut

7.Conecementos

As feridas, as roturas de 0sos e 0s accidentes domésticos debian ser moi
frecuentes. Os grupos humanos deberon pasar por situacions traxicas pero o seu
cofiecemento do medio, sobre todo as propiedades de certas plantas, permitian
aliviar a dor.

Aqueles individuos que tifian eses cofiecementos exercian unha maior influencia
dentro do grupo, igual que aqueles que tifian a disposicién suficiente para organizar
as cacerias ou decidir os lugares de acampada.

Coidados médicos
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8.As crenzas

Os primeiros poboadores do continente europeo deixaron boa mostra da sua
preocupacion por preservar os corpos dos mortos ainda que dependendo dos
lugares o sistema empregado era diferente.

O enterro
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Ritos funerarios
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Igual que as calidades dun individuo permitianlle chegar a posuir un dominio
dos aspectos curativos, outros demostraron as sUas calidades a través da
realizacion de pinturas e esculturas. Son as primeiras manifestacions artisticas e
tefien a sua principal razon de ser en relacion coa procura do alimento.

As pinturas de animais que agora podemos contemplar nas paredes das rochas
xunto as que habitaron os clans prehistéricos foron realizadas para propiciar a caza.
E asi seguen facéndoo os primitivos actuais. A idea é que si representaban
graficamente o animal desexado, este caeria mais facilmente nas mans do cazador.

Iso explicaria o realismo destas obras de arte e o feito de que moitos animais
estean atravesados por frechas. Igualmente, a aparicion dunhas estatuifias que
representan figuras femininas ,cofecidas como “Venus” ponse en relacidén coa idea
de que serian simbolos destinados a aumentar a fecundidade.

As pinturas rupestres
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Pintura dun bisonte na Cova de Altamira (Cantabria)
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As Venus
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