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1. INTRODUCION E CONTEXTUALIZACION

1.1.Centro.

DATOS DO CENTRO: NOME: IES de VILALONGA. CODIGO: 36019256.
TITULARIDADE: PUBLICA: DOMICILIO: A SALGUEIRA, 40 - 36990
VILALONGA-SANXENXO. (PONTEVEDRA). TELEFONO: 886-159-137
FAXES: 986743103.

PAXINA WEB: http://www.edu.xunta.es/centros/iesvilalonga/.

CORREO ELECTRONICO: ies.vilalonga@edu.xunta.es.

PERFIL: O Instituto de Vilalonga esta situado na parroquia de Vilalonga,
gue pertence ao concello de Sanxenxo, ao sur da bisbarra do Salnés. O
alumnado do instituto procede na sua maioria de Vilalonga, Noalla e
Nantes, tamén parroquias do mesmo concello e con caracteristicas
semellantes. A transformacion do medio rural en urbano é rapida e
ainda que na bisbarra se move moito difneiro en transaccidns
urbanisticas, este reverte pouco nas economias familiares que se nutren
de pequenos salarios: pensions e traballosmal remunerados en distintos
sectores (hostalaria, construcion, oficios do marou relacionados coa
viticultura...), ademais da emigraciéon. Os soldos son pequenos pero
existe nos alumnos do instituto a percepcion de que é doado gafar
difieiro. Moitos buscan traballo durante o veran na hostalaria. Reciben
escasas pagas pero satisfactorias ao seu entender. Este feito anima a
mocidade a abandonar os estudos mesmo co apoio dos seus pais.
Despois dos dezaseis anos unha porcentaxe alta abandona
definitivamente o sistema educativo, a maior parte sen titulacion de ESO
e ainda que ultimamente, debidod crise moitos intentan reincorporarse,
a maior parte acaba configurando o alumnado de FP basica ou dos
grupos de educacién de adultos, moitos deles con graves carencias nas
destrezas de lectura e escritura entre outras.


http://www.edu.xunta.es/centros/iesvilalonga/
mailto:ies.vilalonga@edu.xunta.es

1.2. Alumnado

OFERTA EDUCATIVA
e Ensino Secundario Obrigatorio.
e Bacharelato: Cientifico-Tecnoldxico , Humanidades e Ciencias Sociais.
e Ciclos formativos:
* Grao Medio: Xestidon Administrativa.
* Grao Medio: Electromecanica de Vehiculos.
* Grao Superior: Administracidn e Finanzas.

* Grao Superior: Automocion

e Formacion profesional Basica:
* Mantemento de Vehiculos.
* Servizos Administrativos.

* Cocina e Restauracion

e Adultos: Nivel Il de Educacion Secundaria de Adultos.

e Oferta modular do Ciclo Medio de Xestion Administrativa.

COMUNIDADE EDUCATIVA

Actualmente o nimero de alumnos e alumnas esta en torno aos 700, cun
claustro de 74 membros. Ademais contamos con tres conserxes, dous
administrativos e catro limpadoras. O horario de funcionamento é de
08.30 horas a 14.10 horas e de 16.15 horas a 22.30 horas (os venres so
pola mana).

Alumnado:

* Procedencia: Atopamonos con varios tipos de alumnos e alumnas. Por



unha parte, o alumnado de 12 de ESO provén maioritariamente dos tres
centros adscritos de Primaria, (Vilalonga, Nantes e Noalla). Nos restantes
cursos de ESOao alumnado do propio Centro sumase algin outro que
cambia de Centro por distintos motivos. En 12 de Bacharelato a
procedencia é do noso Centro, do IES de Sanxenxo, do IES de Meafio e
do centro concertado Abrente. En 22 de

Bacharelato tamén se suman ao alumnado do Centro outros que cambian
de Centro. No que respecta aos Ciclos Formativos, unha parte do
alumnado é do propio Centro e o resto ten distinta orixe: Sanxenxo,
Meafo, O Grove, Pontevedra.

*Perfil: Nesta zona o alumnado presenta unha dificultade, non particular

destecentro, sendn xeneralizada, que é a falta de esforzo e de valoracion
do estudo. Estadificultade faise mais patente na secundaria obrigatoria
porque este alumnado amosa problemas de aprendizaxe por non ter
desenvolvidas as habilidadesnecesarias para o estudo dado que lles custa
traballo aprender e non estan afeitos a esforzarse. No bacharelato e nos
ciclos formativos aumenta a dificultade dos estudos e isto require unha
maior dose de esforzo e traballo continuado e unha maior motivacion
persoal para o estudo. Xunto a todo isto aparecen, como en todos os
centros, casos de indisciplina localizados en determinados alumnos e
alumnas, e case exclusivamente nos primeiros cursos do ensino
obrigatorio.

Familias.

Podemos analizar varios aspectos. 12. A pouca valoracion do feito
educativo ea importancia do difieiro como meta social provocan unha
escasa participacion na vida do Centro, sendo isto unha queixa
xeneralizada, tanto do profesorado comodos propios representantes da
ANPA. 29, A relacion, xeralmente correcta, co profesorado.

Profesorado.

A andlise deste sector debe realizarse dende diferentes perspectivas que
pasanpolas caracteristicas do grupo, as suas relaciéns internas e as suas
posiciéns ante a problematica educativa. O profesorado do centro
Proxecto Educativo IES de Vilalonga caracterizase por un alto grao de
estabilidade, pois aproximadamenteo 80% ten praza fixa no instituto. Isto
é un factor positivo e tamén negativo: - Positivo: Unha maior posibilidade



de continuidade e seguimento dos proxectos e do desenvolvemento
curricular, que son mais dificiles de acadar cun persoal docente con
destino provisional. - Negativo: Rutinas e habitos establecidos que son
dificiles de romper para implicar ao profesorado en novos proxectos de
renovacion e innovaciéon educativa.

1.3. Obxectivos adaptados ao contexto do centro e do alumnado

1.3.1 Obxectivos da educacion secundaria obrigatoria

A educacién secundaria obrigatoria contribuira a desenvolver nos

alumnos e nasalumnas as capacidades que lles permitan:

a) Asumir responsablemente os seus deberes, cofiecer e exercer os seus
dereitos no respecto as demais persoas, practicar a tolerancia, a
cooperacion e a solidariedade entre as persoas e 0s grupos, exercitarse
no didlogo, afianzandoos dereitos humanos e a igualdade de trato e de
oportunidades entre mullerese homes, como valores comuns dunha
sociedade plural, e prepararse para o exercicio da cidadania democratica.
Nun contexto socio-educativo marcado pola disparidade de niveis
econdmicos e educativos nas familias, o cal repercute de maneira directa
no aprendizaxe dos alumnos e alumnas, é fundamental acadar estes
obxectivos que son o fundamento dunha comunidade cohesionada que
favoreza un ambiente 6ptimo a aprendizaxe e o desenvolvemento.

b) Partindo da devandita heteroxeneidade socio-educativa, o noso centro
debe actuar como corrector de ditas desigualdades para o cal un obxectivo
primordial é desenvolver e consolidar habitos de disciplina, estudo e
traballo individual e en equipo, como condiciéon necesaria para unha
realizacion eficaz das tarefas da aprendizaxe e como medio de
desenvolvemento persoal.

c) Valorar e respectar a diferenza de sexos e a igualdade de dereitos e

oportunidades entre eles. Rexeitar a discriminacion das persoas por razon



de sexo ou por calquera outra condicién ou circunstancia persoal ou social.
Rexeitar os estereotipos que supofian discriminacion entre homes e
mulleres, calquera manifestacion de violencia contra a muller. Nunha
conxuntura cunha marcada desigualdade de acceso ao traballo entre
homes e mulleres, asi como a descompensacién manifesta do seu salario,
o0 noso centro educativo debe atender especialmente a fortalecer os
valores de igualdade de dereitos e desbotar calquera actitude machista
xa dende o propio proceso educativo, ensinando una mensaxe de
igualdade desde una institucion estatal fortalecendo a que as familias
envian aos alumnos e alumnas ou, no caso de que esta mensaxe non
chegue desde o ambito familiar, actuar como corrector de dita situacion.
Debemos lembrar que o peso da sociedade tradicional patriarcal na
contorna do noso centro é ainda moi notable nalguns casos.

d) Fortalecer as suas capacidades afectivas en todos os ambitos da
personalidade e nas suas relacions coas demais persoas, asi como rexeitar
a violencia, os prexuizos de calquera tipo e 0s comportamentos sexistas, e
resolverpacificamente os conflitos. O noso centro é pioneiro en Galicia na
introducidon do programa TEI (Titorizacion entre iguais) encamifiado 3
consecucion de dito obxectivo.

e) Desenvolver destrezas bdsicas na utilizacién das fontes de informacion,
para adquirir novos coflecementos con sentido critico. Adquirir unha
preparacion basica no campo das tecnoloxias, especialmente as da
informacién e a comunicaciéon. O acceso competente as posibilidades da
oferta educativa e profesional via Educacién secundaria obrigatoria
comeza coa adquisicion de estas capacidades (tanto a de este epigrafe
coma a dos catro seguintes) polo quedebemos pofier especial celo en
preparar aos nosos alumnos e alumnas para a sta adquisicion.

f) Concibir o cofiecemento cientifico como un saber integrado, que se

estruturaen materias, asi como cofiecer e aplicar os métodos para
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identificar os problemas en diversos campos do coflecemento e da
experiencia.

g) Desenvolver o espirito emprendedor e a confianza en si mesmo, a
participacion, o sentido critico, a iniciativa persoal e a capacidade para
aprender a aprender, planificar, tomar decisions e asumir
responsabilidades.

h) Comprender e expresar con correccidén, oralmente e por escrito, na
lingua galega e na lingua castela, textos e mensaxes complexas, e iniciarse
no cofecemento, na lectura e no estudo da literatura.

i) Comprender e expresarse nunha ou madis linguas estranxeiras de
maneira apropiada.

|) Cofiecer, valorar e respectar os aspectos basicos da cultura e da historia
propias e das outras persoas como via fundamental a hora de construir
climas de acollemento e cohesién grupal fundamentais a hora de previr
conflitos e favorecer asi un contexto de aprendizaxe plural. Da mesma
maneira incluir aquio patrimonio artistico e cultural. Cofiecer mulleres e
homes que realizaranachegas importantes a cultura e a sociedade galega,
ou a outras culturas do mundo.

m) Cofiecer e aceptar o funcionamento do propio corpo e o das outras
persoas,respectar as diferenzas, afianzar os habitos de coidado e saude
corporais, e incorporar a educacion fisica e a practica do deporte para
favorecer o desenvolvemento persoal e social. Cofiecer e valorar a
dimensién humana da sexualidade en toda a sua diversidade. Valorar
criticamente os habitos sociais

relacionados coa saude, o consumo, o coidado dos seres vivos e o0 medio

ambiente, contribuindo a sia conservacion e a sua mellora.

n) Apreciar a creacidn artistica e comprender a linguaxe das

manifestacions artisticas, utilizando diversos medios de expresion e



representacion.

A) Conecer e valorar os aspectos basicos do patrimonio linglistico,
cultural, histérico e artistico de Galicia, para poder apreciar de maneira
mais inmediata os exemplos que se atopan dentro do ambito xeografico e
poboacional do centro educativo e a sUa riqueza, o cal redunda no
fortalecemento da autoestima do alumnado asi como fortalece
igualmente seus vinculos con dito espazo. Participar na sua conservacion
e na sua mellora, e respectar a diversidade linglistica e cultural como
dereito dos pobos e das persoas, desenvolvendo actitudes de interese e

respecto cara ao exercicio deste dereito.

o) Nun contexto socioecondmico claramente marcado por una oposicion
entre os nucleos propiamente rurais e pesqueiros cun alto niumero de
familias galegofalantes fronte os nucleos de maior extension centrados
na actividade turistica de maioria castelanfalantes, os alumnos e alumnas
han de cofiecer e valorar a importancia do uso da lingua galega como
elemento fundamental parao mantemento da identidade de Galicia, e
como medio de relacidn interpersoale expresidn de riqueza cultural neste
devandito contexto plurilinglie, que permite a comunicacién con outras
linguas, en especial coas pertencentes a comunidade luséfona, unas das
poucas comunidades emigrantes que posuen representacion no noso

centro.



1.4.Reparto dos grupos entre o profesorado da materia.

1. 4.1Cursos e materias que se imparten polo Departamento.

O Departamento de Inglés imparte a materia de Lingua Inglesa
nosseguintes cursos:

e 12deESO

e 229deESO

e 32de ESO

e 42deESO

e 12de Bacharelato

e 29de Bacharelato

e Educacion Secundaria para Adultos.

e Ciclo Medio de Xestion Administrativa

e Ciclo Superior de Administracion e Finanzas
e Ciclo Medio de Electromecanica de Automadbiles
e Ciclo Superior de Mantemento de Vehiculos
e FP Basica.

1.4.2Relacion de membros do Departamento e sinaturas.

Os profesores que forman parte do Departamento de Inglés son
osseguintes:

e Yolanda Moldes Lorenzo

e Aitana Acufia Rodriguez

e Maria José Fernandez Lopez
e Maria del Mar Diaz Losada
e Claudia Rios Garcia

e Irene Rey Caamano

e Tania Gestoso Cortizo



Xefa de Departamento: Yolanda Moldes Lorenzo

1.4.2.Distribucién de horas e cursos no Departamento:

Maria Yolanda Moldes Lorenzo:

NIVEL MATERIA N2 gr. X h.
sem

22 BACHARALETO | Inglés 2X3

12 CM ADMIN Inglés Profesional 1X2

12 CM ADMIN Habilidades comunicativas en lingua estranxeira | 1 X 2

12 CM ADMIN Afondamento 1X1

12 CS ADMIN Inglés Profesional 1X2

12 CS ADMIN Habilidades comunicativas en lingua estranxeira | 1 X 2

12 CS ADMIN Afondamento 1X1
ESA3/4 Inglés 1X2
Aitana Acuina Rodriguez:

NIVEL MATERIA Ne gr. X h.

sem.

22 BACHARELATO | Inglés 2x3

12 BACHARELATO | Inglés 1x3

29 CM Auto Habilidades comunicativas en lingua estranxeira | 1 x 2

29 CM Auto Afondamento 1x1

12 CM Auto Inglés 1x2

12 CS Auto Inglés 1x3

22 CS Auto Inglés 1x3
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Maria José Fernandez Lopez:

NIVEL MATERIA N2 gr. X h.
sem.
32ESO Inglés 3x3
12 BACH Inglés 3x3
22 FPB (COR) Inglés 1x2
Maria del Mar Diaz Losada:
NIVEL MATERIA Ne gr. X h.
sem
22 ESO Inglés 2x3
4° ESO Titoria 1x1
42 ESO Inglés 2x3
12 FPB Auto Inglés 1x2
22 FPB Auto Inglés 1x2
12 FPB COR Inglés 1x2
Tania Gestoso Cortizo (Prof. Dpto. Fisica e Quimica):
NIVEL MATERIA N2 gr./ h.
sem.
12 ESO Inglés 2x3
7M Inglés 1x2
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Irene Rey Caamaiio (prof. Dpto. Lingua Casteld):

NIVEL MATERIA Ne gr./ h.
sem.

12 FPB Admin Inglés 1x2

22 FPB Admin Inglés 1x2

Claudia Rios Garcia (Prof. Dpto Lingua Galega):

NIVEL MATERIA N2 gr./ h.
sem.

22 ESO Inglés 1x3

22 ESO Titoria 1x1

2.CONTRIBUCION DA AREA DE LINGUA ESTRANXEIRA AO LOGRO DAS
COMPETENCIAS BASICAS

A incorporacién de competencias basicas ao Curriculo permite pofer o acento
naquelas aprendizaxes que se consideren imprescindibeis. Son aquelas competencias
gue debe desenvolver un mozo ou unha moza ao finalizar o ensino obrigatorio para
poder lograr a sUa realizacion persoal, exercer a cidadania activa, incorporarse a vida
adulta de xeito satisfactorio e ser capaz de desenvolver unha aprendizaxe
permanente ao longo da vida.

A inclusion das competencias bdsicas no Curriculo ten varias finalidades:

1. Integrar os diferentes aprendizaxes
2. Relacionar a aprendizaxe con distintos tipos de contidos e utilizalos de xeito
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efectivo cando resulten necesarios.
3. Orientar o ensino para tomar decisidons relativas ao proceso do ensino e da
aprendizaxe.

Coas dreas e materias do Curriculo alcanzanse os obxectivos educativos e adquirense
as competencias bdsicas. Cada unha das areas contrible ao desenvolvemento de
diferentes competencias e a sua vez cada unha das competencias basicas alcanzarase
como consecuencia do traballo en varias areasou materias.

No marco da proposta realizada pola Unidn Europea, e de acordo coas consideracions
gue se acaban de exponer, identificaronse oito competencias basicas:

1. Competencia en comunicacidn linglistica

. Competencia matematica

. Competencia no cofiecemento e na interaccion co mundo fisico
. Tratamento da informacidon e competencia dixital

. Competencia social e cidada

u b WN

(o))

. Competencia cultural e artistica
. Competencia para aprender a aprender

~

8. Autonomia e iniciativa persoal

A aprendizaxe da area de lingua estranxeira contribue ao desenvolvemento das
competencias basicas:

Contribie ao desenvolvemento da competencia en comunicacion lingiistica,
complementando, enriquecendo e enchendo de novos matices comprensivos e
expresivos esta capacidade comunicativa xeral. A competencia en comunicacion
linglistica refirese a utilizacion da linguaxe como instrumento de comunicacién oral
e escrita, de representacion, interpretacion e comprension da realidade, de
construcién e comunicacién do conecemento e de organizacién e autorregulaciéon do
pensamento, das emocions e da conduta.

Contrible ao desenvolvemento da competencia de aprender a aprender ao contribuir
a mellora da capacidade comunicativa xeral. Por iso a aprendizaxe dunha lingua
estranxeira debe incluir a reflexiéon sobre a propia aprendizaxe, identificando as
estratexias e recursos que os fan mais eficaces. Isto comportaa conciencia daquelas
capacidades que entran en xogo na aprendizaxe como a atencidn, a concentracion, a
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memoria, a comprension, a expresion linglistica e a motivacién do logro entre outras.

Contribue ao desenvolvemento da competencia en tratamento da informacione
competencia dixital ao utilizar a lingua estranxeira como unha posibilidade de
comunicacion tecnoldxica, creando contextos reais e funcionais de comunicacion.
Esta competencia consiste en dispofer de habilidades para buscar, obter, procesar e
comunicar informacién e transformala en coflecemento.

Contriblue ao desenvolvemento da competencia social e cidadd, xa que cofiecer unha
lingua estranxeira implica o cofiecemento de trazos e feitos culturais vinculados as
diferentes comunidades destas. Este feito favorece a comprensiénda realidade social
en que se vive, o respecto, o reconecemento ea aceptacion de diferencias culturais e
de comportamento, promove a tolerancia e a integracidon e axuda a comprender e
apreciar tanto os trazos de identidade comoas diferencias.

Contribue ao desenvolvemento da competencia artistica e cultural se as producions
lingliisticas que se utilizan contefien un componente cultural.

3.0BXECTIVOS XERAIS

Adquirir a capacidade de comunicarse oralmente e por escrito de formaeficaz
en situacions habituais de comunicacion a través de tarefas especificas.

Desenvolver destrezas comunicativas, tanto receptivas como produtivas, co fin de
realizar intercambios de informacion.

Ler diversos tipos de textos de forma comprensiva e autdonoma, co fin de acceder a
fontes de informacion variadas como medio para cofiecer culturas e formas devida
distintas as propias

Transferir ao coflecemento da lingua estranxeira as estratexias de comunicacion
adquiridas na lingua materna, co fin de realizar tarefas interactivas en situacionsreais
ou simuladas

Reflexionar sobre o funcionamento da lingua como elemento facilitador

do aprendizaxe na realizacion de tarefas e como instrumento para o desenrolo da
autonomia.

Utilizar estratexias de aprendizaxe e recursos didacticos (dicionarios, libros de

15



consulta, etc...) co fin de buscar informacidn e resolver situacidons de aprendizaxede
forma autéonoma

Reflexionar sobre os propios procesos de aprendizaxe e desenvolver interese por
incorporar melloras que leven ao éxito na consecucion das tarefas formuladas.

Acceder ao coflecemento da cultura que transmite a lingua estranxeira,
desenvolvendo respecto a ela e os seus falantes, para lograr un mellor entendemento
internacional.

Apreciar o valor da lingua estranxeira como medio de comunicacién e con persoas
gue pertencen a unha cultura diferente e como elemento favorecedor das relaciéns
sociais e interpersoais.

Os contidos xerais , asi como os atitudinais , e a sUa contribucién as competencias
basicas traballan en todas as unidades didacticas.

4.CRITERIOS DE AVALIACION

» Comprender mensaxes orais breves propios das situaciéns de comunicacién
traballadas neste nivel, extraendo a informacion relevante en cada caso.

» Producir mensaxes orais comprensibles e participar activamente nas situaciéns
de comunicacion propias deste curso e xeradas polas areas |léxicas traballadas.

» Comprender a idea principal e extraer informacidn especifica de textos escritos
breves de caracter interpersoal. Producir textos escritos sinxelos que
respondan as diferentes intencidns comunicativas traballadas neste curso.

» Utilizar conscientemente os coflecementos adquiridos acerca do novo sistema
lingliistico como instrumento de control e auto correccion.

A experiencia de outros anos é que o nivel do alumnado de esta modalidade de ensino
€ moi dispar, polo que a secuenciacion e cumprimento dos obxectivos irase adecuando
ao alumnado.

5.CONCRECIONS METODOLOXICAS

A metodoloxia empregada é o enfoque comunicativo na aprendizaxe de idiomas,
tendo tamén en conta as achegas doutros métodos didacticos que poden axudar a un

maior rendemento do alumnado e adquisicién dos obxectivos marcados para cada
16



nivel. Por tanto, téndese a presentar situaciéns da vida cotia no idioma inglés co
obxecto de que o alumnado se comunique coa maior fluidez posible.

Como obxectivo especifico do ensino do inglés, proponse que os estudantes dominen
as catro destrezas basicas da comunicacion: comprension e expresion oral e escrita.
Tratase de que manexen as catro habilidades da lingua de forma simple e real, e ainda
gue na vida diaria vaian unidas, na clase é necesario separalas para adicarlles o tempo
para desenrolalas.

O enfoque metodoldxico sera o adecuado en cada ocasion segundo a diferencia de
idadee madurez do alumnado. Iniciarase a practica con actividades desefiadas para
descubrir os conecementos previos, axudandolles a organiza-los seus cadernos de
vocabulario, gramatica etc. e fomentarase o emprego correcto de materiais de
consulta, internet, dicionarios, etc.

Para acadar a sua participacion de modo espontaneo, o profesorado conta con
actividades orais como dialogos, entrevistas, noticias, descricions, “roleplay”, etc. En
canto 6 “listening”, poderan usarse CDs gravados con conversacions, anuncios,
cancions, etc. e peliculas en version inglesa. Sobre o inglés escrito, xunto 6s exercicios
correspondentes as leccidns nas que se van practicando os diferentes puntos
gramaticais con exercicios de “multiple choice”, “fill in the gaps”, traducion directa e
inversa, desenvolveranse unha serie de exercicios cara a adquisicién de soltura e
seguridade nunha lingua estranxeira, como son ditados, composicions, lectura e
comentarios de noticias, redaccion de resumes, escritura de cartas, cumplimentacion
de follas de instrucidns, etc.

As composicions vefien sendo un dos exercicios mais dificiles para os alumnos; non sé
requiren un esforzo imaxinativo sendn que tamén tefien que escribir sen fallos
ortograficos ou gramaticais.

Pretende-se desta forma potenciar a lectura como fonte de pracer e desfrute. Se
potenciarao ensino vivona clase, onde é alumno non sexa un elemento pasivo e
receptivos e non que tefia a oportunidade de participar en todas as actividades do
aula. O profesor deixa de ser o centro da clase para se converter nun colaborador e
facilitador daaprendizaxe.

Encanto a organizacion do aula, aparte do traballo individual cremos que o traballo
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en parellas e grupos pode ser unha forma de conseguir que os alumnos practiquen o
inglés tanto escrito como oral e de crear un clima de colaboracién e compafeirismo.

6.TEMPORALIZACION DA MATERIA

Modulo lll: unidadesda9a 12
Modulo IV: unidades da 13 a 16

Esta secuenciacion é orientativa e podera ter algunhas modificacidns
dependendo da diversidade do alumnado desta ensinanza.

7.MATERIAIS E RECURSOS

ESA ensinanza de adultos : Na unidade formativa de Inglés o material bdsicode
traballo seran fotocopias achegadas polo profesor.
O Departamento de Inglés dispdn dos seguintes recursos materiais:

Unidades didacticas de ensino secundario para adultos. (Xunta de Galicia)
Aula virtual.

Un ordenador en cada aula e encerado dixital.

Por outra banda, o centro dispén dunha biblioteca (con gramaticas, libros de
consulta e libros de lectura en Inglés a disposicién do alumnado) e duas ou tres aulas
de ordenadores para as clases de inglés.
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8. CONTIDOS

MODULO 3

UNIDADE 9

& O verbo to be e have got.

& Vocabulario basico para preguntar e contestar sobre datos persoais.
& O verbo ter impersoal: there is/ there are e o imperative.

% Vocabulario de sitios, lugares e tendas dunha cidade.

& Vocabulario para preguntar e darlles enderezos.

UNIDADE 10

% Presente simple, as particulas interrogativas e os adverbios de frecuencia.
& Vocabulario basico da unidade relativo as rutinas diarias.

& Este continuo, o verbo modal can e as suxestions.

& Vocabulario das actividades de tempo libre e as afeccidns.

UNIDADE 11

% Nomes contables e non contables. Cuantificadores e partitivos.
& Presente simple vs presente continuo.
& Vocabulario de alimentos, bebidas e pratos de comida elaborados.

& Aspectos socioculturais de paises de fala inglesa: "Christmas"

UNIDADE 12

& O pasado do verbo To be e de There is / are.

% Vocabulario de sitios e eventos aos que ir no tempo libre.

& O pasado simple de verbos regulares e irregulares.

% Vocabulario de verbos que indican acciéns normalmente realizadas 6 longo da vida.

&% Aspectos socioculturais de paises de fala inglesa: "New Year ‘s Resolutions" and
"Chinese New Year".
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MODULO 4

UNIDADE 13

& Presente dos verbos to be, have got, there is / are e presente simple.

Se necesita mais practica: parte gramatical do anexo 9 (to be, have got, there is / are) e do
anexo 10 para o presente simple.

& Vocabulario de traballos e profesions.
&% Presente continuo e presente simple versus presente continuo.
& Vocabulario relacionado cun curriculum vitae e cunha carta de presentacion.

& Aspectos socioculturais de paises de fala inglesa: "Notting Hill Carnival".

UNIDADE 14

& O pasado simple do verbo To be, there was / there were e o pasado simple dos demais
verbos.

& Vocabulario da rutina diaria para falar do pasado.
& O pasado continuo e o contraste do pasado simple co pasado continuo.
& Adxectivos para a descricion fisica.

&% Aspectos socioculturais de paises de fala inglesa: "Saint Patrick’s Day"

UNIDADE 15

& O grao comparativo e superlativo dos adxectivos.
& Vocabulario da vestimenta e accesorios.

& Os verbos modais.

& Vocabulario de enfermidades.

&% Aspectos socioculturais de paises de fala inglesa: "April Fool ‘s Day"

UNIDADE 16

& Distintas formas de expresar futuro en inglés.
& Vocabulario relacionado con viaxar.
& O contraste no uso de be going to / will / present continuous.

& Vocabulario: viaxar en avion
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&% Aspectos socioculturais de paises de fala inglesa: "Memorial Day".

9. PROCEDEMENTOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACION

Mddulo 3 e Médulo 4

Cualificacion por avaliacion

. Probas escritas: Estas probas teran un valor dun 70% e incluiran exercicios de
vocabulario e gramatica similares aos traballados na clase, e breves textos narrativos
ou dialogos.

. O traballo: O traballo realizado na aula ou na casa ten nesta modalidade de ensino
un valor moi grande considerando as caracteristicas especiais deste alumnado
(diversidade de niveis, situacion laboral, longos periodos afastados dos estudos etc.)
asi na avaliaciéon unha progresion positiva podera contabilizar ata un 30% da
cualificacion.

Cualificacion final Os alumnos que suspendan a primeira avaliaciéon, teran a
oportunidade de recuperala na seguinte, considerandose esta como avaliacidn final,
dado que ao tratarse a materia como progresiva e continuada, os contidos da primeira
avaliacion seran tamén avaliados na avaliacion final.

Na Educacion de Adultos a materia de inglés é cualificada dentro do ambito de
comunicacién é constitie un 30% da nota. O alumnado debe obter como minimo3
puntos sobre 10 para facer media coas outras materias do ambito.

O alumnado dos moddulos 3 e 4 que suspendan o ambito de comunicacién na
avaliacion final, terad dereito a unha avaliacion extraordinaria. Os alumnos/as deberan
realizar unha proba escrita da materia de Inglés na que poderan acadar ata 10 puntos.
Esta proba incluird exercicios de vocabulario, gramatica e expresidn escrita.

10.PROCEDEMENTOS PARA A REALIZACION DA AVALIACION INICIAL

Durante as primeiras semanas de clase dedicarase unha ou varias sesions a facer
actividades de avaliacion inicial que sirvan para comprobar en que medida o
alumnado executa as competencias necesarias para o seguimento da programacion.
Os instrumentos para realizar dita avaliacion pode ser un ou varios dos seguintes:

e (Observacion sistematica.
e (Cuestionario.
e Analise de producions escritas.
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* Proba especifica.

Dado o caracter da aprendizaxe do inglés ( que supdn unha ampliacién continua dos
cofiecementos do inglés, pero sen esquece-lo aprendido ) realizarase sempre UNHA
AVALIACION INICIAL ao comezo do curso. Debido a diversidade dos alumnos é de vital
importancia que o profesorado cofieza canto antes os puntos fortes e débiles de cada
un para saber en que situacidén se atopan os estudantes en relacién cos contidos
novos que se van a tratar.

As primeiras unidades de cada moddulo serven de proba para avaliar os
cofiecementos previos dos alumnos, comezando con cuestidns basicas de vocabulario
e gramatica e textos sinxelos que, unha vez empregados na clase, poden darnos idea
do nivel do alumnado. Ademais, o departamento ten preparadas probas de
diagndstico (tests de diagndstico, probas escritas, orais, follas de autoavaliacidn) para
seguir o progreso de cada quen na lingua, o modo en que aprendeu, a sUa experiencia
anterior etc , para cada grupo de alumnos encamiifiadas a avaliar os seus
cofiecementos e os diferentes estilos de aprendizaxe ademais de reflectir as suas
actitudes cara a lingua inglesa.

Unha vez avaliado o nivel inicial de cada alumno, o docente contard cunha referencia
para adecuar o nivel de esixencia dos estandares de aprendizaxe e as orientacidns
metodoldxicas 6 nivel de competencias rexistradas no alumnado. Asi mesmo contara
coa informacién pertinente para, unha vez contrastada cos outros membros da xunta
de avaliacion inicial, decidir que medidas ordinarias ou extraordinarias de atencion a
diversidade debera aplicar.

11. ATENCION A DIVERSIDADE

Ainda quedan pendentes de celebrar as avaliacions iniciais, onde se valorara que
alumnos necesitaran un Reforzo Educativo na area de inglés, co cal, nun futuro
proximo teremos que proporcionar a estes alumnos unha serie de materiais, fichas
ou actividades que contemplen as suas necesidadeseducativas especiais, tanto pola
sua dificultade como pola sia maior capacidade a hora de abordar esta materia.

Por outra parte, nestas avaliacidns iniciais acordarase tamén que alumnos van
necesitar unha Adaptacidn Curricular, xa que o seu nivel no cofiecemento desta
materia esta moi por debaixo do nivel normal do seu curso. Tratase de alumnos con
unha gran dificultade para poder alcanzar uns contidos e obxectivos minimos, polo
que estes terdn que reducirse a niveis minimos. imoslles proporcionar a estes
alumnos uns materias, fichas e actividades adecuados a oseu nivel correspondente
e traballarase con eles de forma individualizada.
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12. ELEMENTOS TRANSVERSAIS

Educacion para a igualdade de oportunidades de ambos sexos

Debemos ter un gran coidado ao tratar este aspecto. Nin os personaxes principais nin
a xente da que tratan os textos mostran caracteristicas distintas polo feito de ser
rapaces ou rapazas, homes ou mulleres: todos eles fan deporte, preoclipanse pola
sua dieta e pola sua saude, triunfan nas suas respectivas profesiéns, participan nos
labores do fogar, etc.

Por outra parte, a lingua inglesa, como reflexo dunha realidade sociocultural, fomenta
nos alumnos a reflexion sobre este tema, a través de termos que fan referencia as
persoas sen especificar o sexo: friend, parents, children, cousin, student e teenager.

Educacion moral e civica
O material do curso méstralle ao alumno aspectos da vida cotid nos que é necesario
respectar unhas normas basicas, e adoptar actitudes positivas e solidarias para a
convivencia en sociedade. Incliense contidos como a organizacidon de pobos e cidades
de distintas zonas do mundo, o respecto pola xente coa que convivimos e co medio
natural no que nos desenvolvemos, as normas de comportamento dos lugares que
frecuentamos, etc.

Educacidn para a paz
Na loita por alcanzar un mundo sen conflitos nacionais e internacionais, é
fundamental inculcarlles as novas xeracions o respecto por sociedades e culturas
distintas a propia. Debemos mostrar a realidade plural do Reino
Unido, e ofrécea como modelo de convivencia harmdnica, ao coincidir nacionalidades
diferentes e contar cunha numerosa poboacidn de orixe asidtica e afrocaribefa, de
razas e crenzas diferentes.
A contribucion de homes e mulleres de diferentes partes do mundo ao acervo cultural
e ao progreso pacifico da humanidade serve para reforzar a idea dun mundo que pode
desenvolverse sen recorrer a violencia para solucionar os seus conflitos.
En canto aos contidos especificos, tratanse cuestiéns como a relacion coa familia e
cos amigos, a comunicacion en linguas e codigos de comunicacidn distintos ao propio,
o respecto por culturas, razas e crenzas diferentes, a musica como medio de
entendemento entre os mozos, as achegas de diversos paises a cultura e ao progreso
da humanidade, etc.

Educacion para a saude
Utilizando a lingua estranxeira como vehiculo, os alumnos reflexionan sobre aspectos
gue inciden no mantemento dun bo estado de saude, tanto fisica coma mental. O
material tamén contrible a desenvolver este tema por omisidon, non mencionando ou
reflectindo actitudes negativas para a saude, por exemplo o abuso do tabaco ou do
alcohol.
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O material do curso inclie contidos como as caracteristicas anatdmicas do corpo
humano, o deporte, os habitos alimenticios adecuados ou a forma de ocupar o tempo
libre de cada cal.

Educaciéon ambiental

Ao longo do curso resdltase a necesidade de respectar o ambiente, reflexionando
sobre o papel que o medio natural xoga no equilibrio ecoléxico do planeta, e as
accions que poden danalo. Esta reflexion é unha chamada de atencién sobre
situacidns, provocadas polo home e prexudiciais para el, que é preciso corrixir, e
pretende espertar nos alumnos unha maior conciencia ecoldxica. Por citar algins dos
contidos que se desenvolven, destacaremos os referentes ao habitat de diversas
especies animais, os medios de transporte que respectan o contorno natural ou as
caracteristicas fisicas de distintas zonas do mundo.

Educacidn sexual

A educacion sexual recibe un tratamento axeitado a idade dos alumnos desta etapa
formativa. Personaxes masculinos e femininos cos que poden identificarse facilmente
relacidnanse con naturalidade e sen inhibicidns, participan xuntos en actividades de
tempo libre e axddanse uns a outros. Os contidos de educacion sexual, xunto cos de
igualdade de oportunidades de ambos sexos, axudaran os alumnos a conseguir un
equilibrio psicoldxico adecuado nas relacions con membros do sexo oposto,
levandoos a desenvolver unha sexualidade sa e aberta. Son contidos desta area as
relacions e a correspondencia entre adolescentes de ambos sexos, asi como a
igualdade entre eles en todos os ambitos.

Educacion do consumidor
A reflexion sobre este tema desenvodlvese a partir de situacions proximas aos
adolescentes desta idade: tomar algo nunha cafeteria, comprar roupa ou ir de viaxe.
As situacions formuladas conducen a unha reflexién sobre o habito de consumir e a
importancia de facelo de xeito sensato, comprando aquilo que necesitamos sen
malgastar nun desmedido afan de consumo.

Educacidn viaria
Tamén este tema transversal se trata de forma integrada no material do curso, a
través de imaxes que reflicten un comportamento civico dos personaxes a hora de
circular por vilas e cidades, e o habito de recorrer ao transporte publico e a bicicleta
para viaxar cando lles resulta posible.
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13. AVALIACION DO PROCESO DE ENSINO E DA PRACTICA DOCENTE.

Establécese que a avaliacion do proceso de ensino e a practica docente se realiceen
dous momentos do curso escolar. O primeiro realizarase ao final de cada trimestre,
estard a cargo dos titores de cada curso e levarase a cabo de acordo co cuestionario
gue estableza a Xefatura de Estudos. Ao mesmo tempo, os membros do
Departamento avaliardn o seu desempeno de acordo coa seguintetaboa, que deberdn
cubrir para cada nivel no que impartan a materia. O segundo realizarase ao final de
curso e terd como protagonista o alumnado de cada grupo a través da enquisa que se
xunta ao final desta programacidon como Anexo. Os datos recollidos seran utilizados
para facer unhavaloracién na Memoria do Departamento e para establecer as
propostas de mellora que se consideren necesarias.

CUESTIONARIO DE AVALIACION DA PRACTICA DOCENTE

DEPARTAMENTO DE LINGUA ESTRANXEIRA-INGLES  CURSO 2025/26

PROFESOR/A: NIVEL:

A) INDICADORES XERAIS SOBRE O GRUPO

1. Que fago para conecer a clase?

a) Realizo unha charla o 12 dia de clase

b) Utilizo a proba de avaliacién inicial

c) Utilizo a informacidon da reunién de avaliacién
inicial

2. Tefio en conta a diversidade ao organizar a clase?
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a) Coloco os alumnos/as por orde de lista

b) Deixo que se coloquen eles por afinidade

c) Organizo grupos de traballo variables

3. Os alumnos reciben as explicacidéns que precisan?

a) Explico primeiro para todo o grupo

b) Dou explicaciéns individuais

4. Propoino exercicios de diferente nivel en cada
unidade

5. Tefio en conta aos alumnos que se afastan da media

a) Propoiio exercicios de reforzo

b) Propoio exercicios de ampliacion

B) INDICADORES SOBRE A PROGRAMACION

1. Explico a Programacion aos alumnos

a) Ao comezo do curso

b) Ao comezo de cada avaliacién

2. Consulto a programacion ao longo do curso

3. Adapto a Programacion ao desenvolvemento das
clases
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4. ao comezo de cada unidade explico ao alumnado
0s obxectivos e 0s aspectos que se van traballar

C) ACTIVIDADES NA AULA

1. Os alumnos traballan na aula

a) De forma individual

b) Os alumnos traballan en parellas

c) Os alumnos traballan en pequenos grupos

2. Os exercicios que lles propofio

a) Son pechados, de resposta fixa

b) Son abertos, con varias posibles respostas

c) Promoven a cooperacion entre eles

3. Na metodoloxia que aplico

a) Procuro utilizar ferramentas TIC

b) Procuro que os alumnos utilicen as ferramentas
TIC

c) Propoiio actividades para facilitar a aprendizaxe
autonoma

d) Baséome no libro e aporto ideas propias

4. Como se pasan horas lectivas
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a) Conseguindo silencio

b) Explico a teoria

c) Respondo a preguntas, fomento a participacion

d) Observo o traballo dos alumnos

e) Corrixo aos alumnos de xeito individual

D) AVALIACION

1. Emprego diferentes tipos de probas

a) Exames escritos

b) Preguntas orais

c) Traballo individual

d) Traballo en equipo

2. Ao rematar cada unidade avalio os contidos e
actividades

a) Non

b) Si

3. Fago recuperacions parciais das avaliacions
suspensas

a) Non

b) A avaliacion continua fai innecesaria a
recuperacion parcial
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14. PROCEDEMENTOS PARA AVALIAR A PROPIA PROGRAMACION

Os procedementos que este departamento segue para avaliar a programacion son os
seguintes.

— Na reunidon do departamento revisase sempre no primeiro lugar a temporalizacion
da programacioén

— Mensualmente revisarase a temporalizaciéon da programacién asi como a
secuenciacion e a profundidade dos contidos impartidos nos distintos grupos,
adaptando esta diversidade ao alumnado.

— O rematar cada avaliacidn, isto é cada trimestre, revisanse a temporalizacidn,
secuenciacion, os contidos e os resultados de dita avaliacidn, asi como o grado de
consecucion dos obxectivos propostos na programacion e a adquisiciéon das
competencias.

— O final de curso, estudarase e revisarase en profundidade a temporalizacién, a
secuenciacion e a profundidade da programacion asi como o grado de cumprimento
de obxectivos e de adquisicion de competencias de acordo coas taboas adxuntas. .En
caso de haber algunha incidencia estudarase e anotarase as modificacions
pertinentes na memoria final do departamento e teranse en conta a hora de facer a
programacion do seguinte curso.

15. MECANISMOS DE REVISION, AVALIACION E MODIFICACION DO PRESENTE
DOCUMENTO E PROCESOS DE MELLORA.

A revision das Programacions é unha fase necesaria para a mellora do proceso
educativo e, no caso da materia de Inglés, en cumprimentodo establecido no Decreto
86/2015, do 25 de xuifio, DOG do 29 de xufio e outrasdisposicidns relacionadas,
acordase que ao final de cada curso académico incluirase na orde do dia da reunién
final de curso un punto relativo a avaliacione revisidn da presente Programacion.

Nese punto realizarase unha analise da presente programacion na que se teran en
conta os resultados obtidos polo alumnado (indices de aprobados e suspensos,
resultados dos alumnos coa materia pendente), as dificultades que puidesen ter
xurdido no desenvolvemento dos temas, os cambios que pordiferentes motivos se
efectuasen nos contidos ou na orde de explicacién dos

mesmos e os resultados das enquisas realizadas polo profesorado en cadatrimestre e
polo alumnado ao final do curso. Esta analise estara recollida na memoria de fin de
curso do Departamento e teratamén un apartado coas propostas de modificacion e
mellora que se deberan realizar nas programacions do curso .
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