
Actividades de Inglés 

Ideas. 

• Valorar se se pode facer algunha colaboración con outras materias (traducción 

de textos...). 

• Apoio en tarefas de difusión (radio, vídeo, infografías) 

• Valorar se é factible introducir a descripción de imaxes cas diferentes dietas 

arredor do planeta. 

• Pódese aproveitar o tema de audiovisual de Dixitalización para encargar os 

vídeos (se todo o grupo colle a optativa) 

 

Actividades: 

• A36. Infografías mitos/alimentos (Inglés) 

• TIPS HEALTHY LIFESTYLE 

o A60. Influencer culinario (Co + Inglés - Vídeo) 

o A61. Influencer deportivo (EF + Inglés Cast - Vídeo) 

• A96. Vídeo en inglés para a participación en concurso (inglés)  

 

Título:  BE ACTIVE- EUROPE SPORT WEEK 

Tipo de actividade:   Difusión 

Número de clases:   12 

Materiais 

necesarios:   

Ordenador para cada alumno. 

Proyector 

Obxectivos:   La Semana Europea del Deporte (SED), iniciativa de la Comisión 

Europea para combatir el sedentarismo. 

El objetivo es implicar a todos los estamentos sociales para que 

realicen una o varias acciones que fomenten la actividad física y 

buenos hábitos alimentarios entre la población.  

Actividades:   Presentar a aplicación ao concurso integrado en BE ACTIVE, que 

promociona a práctica do deporte en Europa. 

Tipo de motivación 

que promove:   

Relación 

Autonomía (decisións) 

Competencia (ser capaz) 

Significado (propósito) 

Materia principal:   inglés 

Necesita outras 

materias:   

Posiblemente irá da man ca asignatura de marketing, 

Necesita actividades 

previas:   

Si, a preparación da aplicación pola asignatura de tecnoloxía. 

Colabora con outras 

materias:   

Ca asignatura de Tecnoloxía e a de Marketing. 

Imaxe de mostra:   
 

Arquivo opcional:    



 

 

Título:  TIPS HEALTHY LIFESTYLE 

Tipo de 

actividade:   

Difusión 

Número de 

clases:   

8 

Materiais 

necesarios:   

ordenadores 

cámara  

protector 

Obxectivos:   • Identificar los elementos de un texto/ vídeo difusión 

informativa. 

• Aprender cómo hacer un Tik Tok de impacto para 

transmitir información. 

• Aplicar estrategias de redacción para elaborar una nota 

informativa que capte la atención del lector. 

• Fomentar la conciencia sobre una vida saludable. 

 

Actividades:   Creación de diversos vídeos dinámicos relacionados coa difusión 

de proxecto de vida saudable en plataformas como TIK TOK ou 

similares. 

Tipo de 

motivación que 

promove:   

Relación 

Autonomía (decisións) 

Competencia (ser capaz) 

Significado (propósito) 

Materia 

principal:   

INGLES 

Necesita outras 

materias:   

Educación física e nutrición. 

Tecnoloxía 

Marketing 

Necesita 

actividades 

previas:   

Sí, teñen que ter conocimientos adquiridos na materia de 

Nutrición e eEducación Física para elaborar o 'consello' saudable; 

deben saber cómo diseñar e crear o vídeo; teñen que ter 

nocións de marketing para facer o tip interesante ou orixinal e 

así captar o interese do receptor  

Colabora con 

outras 

materias:   

EF, Tecnoloxía e Marketing 

Imaxe de 

mostra:   

 

 


