
Teoría de la 
verdad 

Idea central 
Origen de la 
verdad 

Criterio de verdad Ejemplos 
Principales 
autores 

Tipo de verdad 

Verdad 
como 
evidencia 
(racional) 

Una proposición es 
verdadera si puede ser 
conocida como cierta 
mediante la razón, la 
reflexión y la claridad del 
pensamiento, sin 
depender de la 
experiencia empírica. 

En la evidencia de 
la razón y la 
claridad de las 
ideas. 

Racionalidad y 
claridad: lo que se 
presenta de manera 
autoevidente al 
pensamiento. 

1. “Pienso, luego existo” .2. “El todo es 
mayor que sus partes”.3. “Todo triángulo 
tiene tres ángulos.”.4. “Un objeto no 
puede ser y no ser al mismo tiempo en el 
mismo sentido” (principio de no 
contradicción).5. “Tengo conciencia de 
mi propio dolor”  

René 
Descartes, 
Edmund 
Husserl 

Racional / 
evidente al 
pensamiento 

Verdad 
como 
coherencia 

Una proposición es 
verdadera si es 
consistente con un 
sistema de creencias o 
ideas. 

En la estructura 
lógica o 
conceptual del 
sistema de 
creencias. 

Consistencia interna 
con un conjunto de 
proposiciones 
aceptadas. 

1. “Si todos los mamíferos tienen 
corazón y el perro es un mamífero, 
entonces el perro tiene corazón”.2. “La 
suma de los ángulos internos de un 
triángulo es 180° en geometría 
euclidiana”.3. “La suma de los ángulos 
internos de un triángulo es >180º en 
geometría riemanniana”.4. “Si la energía 
no se crea ni se destruye, la energía total 
permanece constante”.5. “Si la Tierra 
ocupa el centro del universo y no se 
traslada, entonces el Sol gira alrededor 
de la Tierra”. 

Hegel, 
Spinoza, 
Leibniz 

Lógica interna 



Teoría de la 
verdad 

Idea central 
Origen de la 
verdad 

Criterio de verdad Ejemplos 
Principales 
autores 

Tipo de verdad 

Verdad 
como 
adecuación 
realista 

Una proposición es 
verdadera si corresponde 
con los hechos o la 
realidad. 

En la realidad 
externa, 
independiente del 
sujeto. 

Correspondencia 
entre el pensamiento 
y los hechos. 

1. “Está lloviendo”.2. “La Tierra orbita 
alrededor del Sol”.3. “El Sol es una 
estrella”.4. “La Torre Eiffel está en 
París”.5. “El Amazonas es el río más 
caudaloso del mundo”. 

Aristóteles, 
Bertrand 
Russell, 
Alfred Tarski 

Objetiva 

Verdad 
pragmática 

Una proposición es 
verdadera si “funciona” 
en la práctica, es decir, si 
produce resultados útiles 
o satisfactorios. 

En la experiencia 
práctica y sus 
consecuencias. 

Utilidad o eficacia 
práctica: la verdad se 
prueba en la acción. 

1. “Lavar las manos antes de operar 
reduce infecciones”.2. “Si estudias todos 
los días los exámenes son más fáciles”.3. 
“Ser amable con los demás mejora las 
relaciones”.4. “El mejor modelo atómico 
es el que explique el comportamiento de 
los electrones”.5. “El riego regular hace 
crecer las plantas”. 

William 
James, 
Charles S. 
Peirce, John 
Dewey 

Práctica y 
dinámica 

Verdad 
como 
consenso 
racional 

Una proposición es 
verdadera si puede ser 
aceptada racionalmente 
por todos los 
participantes en 
condiciones ideales de 
diálogo. 

En la comunidad 
racional y el 
acuerdo 
intersubjetivo. 

Consenso racional 
alcanzado bajo 
condiciones ideales 
de comunicación. 

1. “Una de las causas del cambio 
climático es la acción humana”.2. “La 
velocidad de la luz en el vacío es 
constante”.3. “La vacunación previene 
enfermedades infecciosas”.4. “La teoría 
heliocéntrica es mejor que la teoría 
geocéntrica”.5. “Todas las personas 
deben tener los mismos derechos 
fundamentales”. 

Jürgen 
Habermas, 
Karl-Otto 
Apel 

Intersubjetiva 

 


