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Reflexiona

e ;Sabrias explicar qué es el
pensamiento mitolégico?

e ;Qué significa pensar racional-
mente? ;En qué podria consis-
tir un pensamiento no racional?

e ;Cual crees que es la funcién
de la filosofia?

* Haz una lista de filésofos cuyo
nombre te suene. ;Sabrias de-
cir a que época histérica per-
tenecen?

» ;Podrias explicar cudl es la di-
ferencia entre ciencia y filoso-
fia? ;Y entre religion y filosofia?

e Lee y comenta el texto de la
pagina anterior.

Los oraculos mas numerosos
eran los presididos por Apolo,
de entre los cuales el mas im-
portante era el de Delfos, adon-
de acudian de todo el mundo
helénico. Alli, una profetisa, la
Pitia, después de seguir un cier-
to ritual, entraba en trance; en
ese estado pronunciaba pala-
bras incoherentes atribuidas a
Apolo, vy los sacerdotes las in-
terpretaban.

1.1. LOS ORIGENES DE LA FILOSOFIA

1.1.1. Sobre el término «filosofia»

Para descubrir cual es el origen del pensamiento filosofico tendremos que comenzar
aclarando qué entendemos por filosofia. Pues solo podemos encontrar algo si sabe-
mos qué estamos buscando. Pero determinar qué sea la filosofia no es tarea facil; es,
precisamente, uno de los problemas con los que se encuentra la reflexion filosoéfica.
De modo que nos conformaremos, de momento, con buscar ¢l origen y el significado
de los términos o vocablos con los que denominamos a este tipo de actividad. Poste-
riormente podremos mostrar el desarrollo de eso que se ha llamado «filosofia» y
compararlo con otras formas de pensar para ver qué comparten o qué no comparten.

Pues bien, el término «filésofo» aparece en un fragmento atribuido a Heraclito
(que vivié entre los siglos VI y v a. C. en la polis griega de Efeso). Posteriormente
aparece el término «filosofian, en textos de Platon (que vivid en Atenas, entre los si-
glos v y Iv a. C.). Ambos términos surgen de la fusion de phylos (@ihog, en el origi-
nal griego), que significa amigo o amante, y sophia (co@ie en griego) que significa
sabiduria. De modo que «filosofia» viene a significar amor, o amistad, hacia la sabi-
duria, y «filosofo» sera el amante de la sabiduria.

Tenemos, asi, que eso que se llama filosofia, aparece, al menos con ese nombre,
en el mundo griego antiguo. Y aparece vinculado a una aspiracion a la sabiduria. Se-
r4, por lo tanto, a ese lugar, y a este tiempo, a donde tengamos que desplazarnos para
mostrar el contexto en el que se origina el pensamiento filosofico, y para mostrar
frente a qué, y bajo qué forma, se origina.

1.1.2. Grecia y el origen de la «filosofia»

En lo que se conoce como periodo arcaico, el mundo griego estaba constituido pdr
varios centenares de polis (ciudades-Estado) repartidas por las costas del Mediterra-
neo y el Mar Negro. La mayoria de estas polis se concentraban en lo que es la actual
Grecia, las costas de la actual Turquia y el sur de Italia.

Las polis eran politicamente independientes unas de otras, pero compartian una
serie de rasgos culturales, tales como una misma lengua, unas mismas costumbres y
actitudes religiosas, y similares modos de organizacion social y politica. Constituian,
por lo tanto, una Unica y original civilizacion: la civilizacién griega.

Al igual que otras civilizaciones antiguas, los griegos ha-
bian creado un sisterna mitolégico que les permitia explicar el
funcionamiento de la realidad y el papel de los seres humanos
en el seno de la misma. Pero, a partir del siglo vi a. C.,, los
griegos desarrollan algo realmente novedoso, una alternativa al
pensamiento mitico; un intento de explicar el funcionamiento
de la realidad de caracter racional, que dard origen a la filoso-
fia y a la ciencia.

1.1.3. Las explicaciones pre-racionales

Mucho antes de que apareciese la filosofia, los griegos habian di-
sefiado barcos y sistemas de navegacion que les permitian viajar



por el Mediterraneo cargados con toneladas de productos. Y los egipcios habian logrado
controlar las crecidas del Nilo para mantener a una numerosa poblacidn, y habian descu-
bierto el modo de construir las gigantescas piramides que, todavia hoy, nos asombran.

Pero, aunque los pueblos antiguos empleaban estrategias racionales para disefiar
maquinas y herramientas, para cultivar la tierra, navegar, o para conducir otros as-
pectos de su existencia, recurrian a la mitologia para explicar los fenomenos natura-
les, e incluso sociales. Y dentro de esta vision mitologica se desplegaba el sentido de
su existencia.

Una explicacion mitologica es aquella que sostiene que el orden natural o social
se debe a la intervencion de dioses o héroes sobrehumanos. Pero las disposiciones de
los dioses son caprichosas e imprevisibles. Son caprichosas porque no responden a un
orden necesario, sino que se deben a decisiones arbitrarias, determinadas por deseos o
pasiones momentaneas. Y son imprevisibles porque no tenemos modo alguno de cono-
cerlas de antemano, a no ser que los dioses mismos nos las quieran revelar. De modo
que las explicaciones miticas no tienen un fundamento racional, sino que deben su
fuerza al peso de la tradicién y al estado emocional que suscitan en los oyentes.

Para el pensamiento mitico griego el mundo aparece organizado asi: por encima
de todo, gobernandolo todo, esta la moira, es decir, el destino. Sometidos al destino
estan los dioses inmortales, concebidos con caracteristicas antropomorficas (inclui-
das aquellas caracteristicas de tipo psicoldgico: amor, deseo, celos, envidia, etc.).
Los dioses tienen poder sobre ciertas parcelas del mundo natural o social y pueden,
ademas, conocer el destino. Sometidos a los dioses y al destino estan los mortales,
esto es, los seres humanos.

Los seres humanos pueden intentar conocer lo que les tiene reservado el destino acu-
diendo a los adivinos o a los oraculos. Los adivinos tratan de predecir el futuro a partir de
ciertas sefiales enviadas por los dioses y descubiertas en la naturaleza (tales como el vue-
lo de los pajaros, las caracteristicas de ciertas visceras de los animales, etc.). En los ors-
culos, o santuarios oraculares, el dios habla a través de sacerdotes o médiums.

1.1.4. La filosofia y la razén

Frente a esta concepcion mitica de la realidad, en el siglo vi a. C. aparece en escena
un modo novedoso de enfrentarse con los fendmenos que apela al logos, a la razén.

Este nuevo discurso racional se caracteriza por considerar que la realidad (o, lo
que viene a ser lo mismo, el mundo, la naturaleza) posee un orden interno, que es
necesario ¢ inteligible. Vamos a aclarar esto punto por punto:

1. Que la naturaleza posee un orden interno quiere decir que los fenémenos na-
turales se ajustan a un orden que forma parte de la propia naturaleza; que no
viene, por lo tanto, dado por algo ajeno a la naturaleza, como podrian ser los
dioses o el destino.

2. Que este orden es necesario quiere decir que no es fruto del capricho, la arbi-
trariedad o el azar. Que sigue unas reglas que son siempre las mismas, o bien,
si cambian lo hacen siguiendo, a su vez, otras reglas.

3. Que es inteligible quiere decir que podemos comprenderlo por nosotros mis-
mos, sin necesidad de apelar a los dioses. Nosotros disponemos de los instru-
mentos que nos permiten comprender ese orden. Estos instrumentos son los
sentidos y la capacidad de razonar. Los sentidos nos permiten captar las co-
sas, 0 nuestros estados, tal y como se nos presentan, bajo la forma de cualida-
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En el siglovia. C
forma de enfrentarse con la rea-

. aparece una

lidad que presupone que esta
posee un orden interno, que es
necesario, y que nosotros pode-
mos comprender.

La filosofia surge como una re-
flexién sobre la totalidad de lo
que aparece, a la que se denomi-
na con el nombre de physis (= na-
turaleza).
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Todo sistema filoséfico preten-
de ser algo asi como un mapa o ‘
plano de Ia totalidad de las ex- ‘
periencias humanas.

S L i i b 2
/%0%5W|@# \Jg %\E des, sensaciones o percepciones. La razén es la facul
=

N

tad que nos permite descubrir las pautas que regulan la
constitucién de esas cosas o estados y sus conexiones
necesarias. La razon sirve también, lo veremos mas
adelante, para plantear fines, transformar la realidad y
dirigir nuestra conducta.
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1.2. CARACTERISTICAS L
DEL PENSAMIENTO FILOSOFICO

Tenemos, entonces, que la filosofia surge como una al-
ternativa racional al pensamiento mitico. Pero, con el
tiempo, la filosofia se desarrolld como un saber acadé-
mico con una serie de rasgos que, en conjunto, no
comparte con ningtn otro tipo de saber. Podemos resu-
mir esos rasgos en los cinco siguientes: es un saber que trata de la totalidad de las
experiencias humanas, es racional, radical, autonomo'y critico.

1.2.1. La filosofia como un saber de la totalidad

Una caracteristica esencial de la filosofia es que se trata de un saber global, integra-
dor. Esto es, trata de dar una visién de conjunto para la totalidad de las experien-
cias humanas, para la totalidad de lo que se nos da. Esto la diferencia de las ciencias,
que parcelan la realidad para estudiarla.

Para construir esta vision de conjunto la filosofia necesita:

1. Sefialar (o descubrir) la funcién que cada tipo de experiencia concreta tiene
en el seno de esa totalidad.

2. Dotar a la totalidad de las experiencias humanas de un sentido (o descubrir el
sentido que subyace a esa totalidad). Esto significa que trata de dotar a esa totali-
dad de un orden que pueda ser comprendido, que sea inteligible. (Esa busqueda
de un orden detras de la totalidad hace de la filosofia un saber sistematico).

Dicho de otro modo, la filosofia trata de construir una especie de mapa o plano
de la realidad en su conjunto, para que esta pueda ser entendida, y para que podamos
orientarnos en nuestras decisiones. Del mismo modo que un plano de una ciudad tra-
ta de darnos una vision global de esta para que podamos saber donde estamos y deci-
dir qué camino tomar.

Para construir esta vision de conjunto, ese plano global de la realidad, la filosofia
necesita un prineipio que funcione como elemento vertebrador o integrador de esa
totalidad, que dé un fundamento a esa totalidad. Esto es lo que convierte a la filoso-
fia en un saber radical.

1.2.2. lLa filosofia como saber radical

Que sea un saber radical quiere decir que va a la raiz de los problemas. Esto es, que
busca los fundamentos o principios ultimos a partir de los cudles pueda ordenar el
conjunto de las experiencias.
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Para encontrar esos principios o fundamentos ultimos que nos permitan integrar
la totalidad de las experiencias podemos comenzar por preguntarnos qué tienen en
comun la totalidad de las experiencias humanas. A esto podemos dar tres respuestas:

1. Lo que tienen en comun la totalidad de las experiencias es que son, son algo.
En este caso la reflexion sobre el ser se convierte en el eje, o principio, que
nos permite ordenar esa totalidad. Esta es la posicion de la mayor parte de los
filésofos del mundo antiguo y medieval para quienes la filosofia es, ante todo,
una reflexion sobre el ser. Es ontologia.

2. Lo que tienen en comun la totalidad de las experiencias humanas es que son
conocidas. Por eso, para buena parte de los filésofos modernos y contempo-
raneos la filosofia es, ante todo, una reflexién sobre el conocer (en un intento
de encontrar unos primeros principios del conocimiento a partir de los cuales
se pudiese ordenar toda la experiencia). En este caso la filosofia es entendida
fundamentalmente como gnoseologia o epistemologia.

3. Lo que tienen en comun la totalidad de las experiencias humanas es el propio
ser humano, entendido como ser actuante, que tiene que construir su propia
vida. La filosofia serfa entendida como un saber que trata de construir un pro-
yecto global de vida humana, en el cual quedaria integrada la totalidad de las
experiencias, dando prioridad, en este caso, a la antropologia filoséfica, la
ética o la filosofia politica.

1.2.3. La filosofia como saber autonomo

Dado que la filosofia busca construir una vision global, un plano completo de la rea-
lidad, tiene que determinar el papel de la propia filosofia en el conjunto del saber y
en el conjunto de las experiencias humanas.

En este intento puede concluir que el saber filoséfico carece de sentido, bien
porque su tarea pueda ser desempefada mejor por otros saberes, tales como la cien-
cia, o la religion, o bien porque su pretension de dar un fundamento a la totalidad de
la experiencia no pueda alcanzarse.

O puede concluir que el saber filosofico es un saber pleno de sentido, util, e in-
cluso necesario o inevitable.

En cualquier caso, es la filosofia, y solo ella, la que puede autojustificarse o au-
tonegarse. No puede recibir esta justificacion o negacion desde fuera porque no hay
ninguna otra disciplina que pueda englobar a la filosofia, o que pueda suministrar
aquellos principios en funcion de los cuéles pueda ser juzgada. Por eso es un saber
auténomo.

No obstante, que la filosofia sea un saber auténomo no quiere decir que se cons-
truya con independencia de los demds saberes (a partir de la pura reflexién indivi-
dual). Esto la convertiria en una mera «ocurrencia», en pura especulacion. Por el
contrario, la filosofia es un saber de segundo grado, porque trabaja a partir de las
aportaciones de las ciencias y otros saberes (politicos, técnicos, etc.).

1.2.4. La filosofia como saber racional

Para descubrir el sentido de la totalidad de las experiencias humanas, o para dotar a
estas de sentido, la filosofia se vale unicamente de la capacidad humana de razonar.

El primer principio
en Platon y Descartes

Para encontrar un principio o fun-
damento a partir del cual organi-
zar la experiencia, los filésofos si-
guen distintos procedimientos.
Asi, por ejemplo, Platon nos lle-
va, mediante el ascenso dialécti-
co, hasta alcanzar la «idea de
ser» 0 «idea de bien», que sera el
principio o fundamento de toda
realidad y de todo conocimiento.
Descartes somete todo conoci-
miento a un proceso de duda
hasta alcanzar una certeza abso-
luta: «Pienso, luego existo», que
le sirve de primer principio del
conocimiento.

En 1922 el filésofo austria-
co Ludwig Wittgenstein publica
una obra titulada Tractatus Lo-
gico-Philosophicus, en la cual,
a través de una larga cadena de
razonamientos, llega a la conclu-
sioén de que solo las proposicio-
nes cientificas tienen sentido,
pero no las de contenido filosé-
fico. La reflexion filosofica lleva,
en este caso, a su autonegacion.
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El caracter universal
de la razon

Lo que se entienda por razén ha
variado a lo largo de la historia.
Pero hay un elemento que acom-
pafia siempre al discurso racio-
nal: la pretension de universali-
dad. Asi, al margen de cuél sea
su sistema de creencias o cos-
tumbres, de cuales sean sus inte-
reses, caracteristicas personales
0 época histérica en la que haya
vivido, quien entienda el teorema
de Pitagoras tiene que aceptarlo
como verdadero. Alli donde esta
universalidad no esta definitiva-
mente asentada surge la argu-
mentacion y el debate, en un in-
tento de conseguir ese objetivo.

S TR I e e ST e T RS

Los sofistas defendieron doctri-
nas relativistas: las costumbres,
leyes, tradiciones, etc., varian
segln los pueblos, por lo que no
hay criterios universales sobre lo
bueno o lo justo.

Recordemos que la filosofia surge cuando el modo de pensar racional (caracteri-
zado por la suposicién de que los fendmenos estan sujetos a un orden necesario € in-
teligible) sustituye al pensamiento mitico (caracterizado por la suposicién de que los
fendmenos estdn a meced de las disposiciones caprichosas e inaprensibles de los dio-
ses y el destino).

Ahora bien, una vez mas, dado el caracter global y radical de la filosofia, esta
también ha convertido en tarea propia determinar qué sea la razén y cudles scan sus
capacidades y limites. Por eso la relacion entre filosofia y razén se produce en el se-
no de un proceso a lo largo del cual ambas se determinan mutuamente.

1.2.5. La filosofia como saber critico

Una ultima, aunque no menos importante, caracteristica de la filosofia es que se trata
de un saber critico. Una actitud critica es aquella que somete todo a analisis (el tér-
mino critica procede del griego khrinein = andlisis, discernimiento), y que, por lo
tanto, no da nada por supuesto. La actitud critica se opone a la actitud dogmatica,
que es aquella que admite ciertas verdades como principios inamovibles, no sujetos a
discusion.

FILOSOFIA = SABER

Global (universal) Ser

Radical Conocer
Auténomo Ser humano
Racional
Critico

1.3. EL SABER FILOSOFICO A TRAVES DE SU HISTORIA

1.3.1. La filosofia en el mundo antiguo

A) Los presocraticos: la reflexion sobre la naturaleza

Cuando los pensadores antiguos (por ejemplo, Aristdteles) se preguntan por qué sur-
ge la filosofia su respuesta es que esta nace de la admiracién ante los fenémenos na-
turales que impulsa a los seres humanos a intentar conocerlos.

Lo cierto es que los primeros filosofos, los denominados filésofos presocraticos,
centraron su reflexion en la naturaleza.

Ahora bien, llamaban naturaleza (physis) a la totalidad de las cosas. Y lo pri-
mero que constataron al enfrentarse con esa totalidad de las cosas es que estas son
miiltiples (el mundo estd compuesto de una cantidad ingente de cosas diversas que a
su vez estan compuestas de partes, y estas de otras partes, etc.) y cambiantes (todo
surge y se desvanece, nace y muere, todo se transforma permanentemente, todo es un
permanente «llegar a ser»).
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(Y como podemos explicar lo que es mdaltiple y es-
ta continuamente cambiando? Pues reduciendo lo mul-
tiple a algo simple, y buscando algo permanente tras
los cambios. Es decir, se trataria, por un lado, de en-
contrar un principio (arkhé) o unos pocos principios
(arkhai) a partir de los cuales se pudiera explicar como
surge la totalidad de las cosas. Y se trataria, por otro la-
do, de encontrar una pauta que permita explicar las
transformaciones, los cambios.

Al proceso por el que se descubre ese principio
que nos permite explicar lo multiple lo denominan
alétheia (verdad, desvelamiento).

Por eso, los conceptos de naturaleza (physis), prin-
cipio (arkhé) y desvelamiento (alétheia), se convierten,
para los presocraticos, en las nociones clave para expli-
car la realidad.

El primer filésofo presocratico, y por lo tanto el primer filosofo de la historia,
fue Tales de Mileto (624-546 a. C.). Tales consideraba que la totalidad de cosas que
observamos en la naturaleza surgen a partir del agua, el agua es el arkhé, el principio
del que todo surge y al que todo vuelve.

A Tales le siguen otros pensadores (Anaximandro, Anaximenes, Heraclito,
Parménides, Pitigoras, Empédocles, Anaxdgoras, Demédcrito, etc.) que utilizan
este mismo esquema presocratico de pensamiento pero que irdn construyendo una
visién de la naturaleza cada vez mas sofisticada.

B) Los sofistas y Socrates: 1a reflexion sobre la polis

En el siglo V a. C. aparece en Atenas un grupo de pensadores, conocidos como sofis-
tas, que cambian el modo presocratico de organizar la realidad. De entrada, diferen-
cian entre lo natural (aquello que responde a un orden necesario) y lo convencional
(las leyes -nomos-, y costumbres -ethos-, desarrolladas por los seres humanos para
convivir en el seno de la polis).

— Con respecto al mundo natural, rechazan que este pueda reducirse a un prin-
cipio 0 unos pocos principios a partir de los cuales se pueda explicar la totali-
dad de las cosas. Las cosas son como aparecen ente nuestros sentidos:
multiples y cambiantes. No se puede encontrar un fundamento para ordenar
el mundo y explicarlo. Son pues escépticos.

— Con respecto al orden establecido por los seres humanos para convivir sostie-
nen que este es convencional, depende siempre de los pueblos o de las épo-
cas. No hay unas leyes o costumbres que sean por si mismas justas o buenas.
Son pues relativistas.

Sécrates, contemporaneo de los sofistas, establece una nueva manera de enten-
der el conocimiento y una nueva manera de entender la moral. Conocer es conocer lo
universal, esto es, la esencia de las cosas. Y la virtud consiste en el conocimiento (=
intelectualismo ético).

La esencia de algo residiria, segin Socrates, en una definicion que valiese para to-
da la especie de cosas de las que se trata. Asi, aclarar cual es la esencia del bien consis-
tiria en dar una definicion de bien que valiese para todas las cosas o actos buenos.

En la Atenas de los siglos v
y v a. C. se desarrollé una par-
te importante de la historia de Ia
filosofia. En ella vivieron Demo-
crito, Protagoras, Gorgias, Sécra-
tes, Platon, Aristoteles, etc.

Aplicando

conocimientos

Busca informacién en la red
acerca de las doctrinas de Tales,
Anaximandro, Empédocles y De-
mécrito. ;Qué tienen en comin
y qué las diferencia?

e e =
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«Pues los hombres comien-
zan y comenzaron siempre a
filosofar movidos por la admi-
racion; al principio, ad-
mirados ante los fenémenos
sorprendentes mas comunes;
luego, avanzando poco a po-
coy plantedndose problemas
mayores, como los cambios
de la luna y los relativos al
Sol y a las estrellas, y la ge-
neracién del universo. Pero
el que se plantea un proble-
ma o se admira, reconoce su
ignorancia [...]. De suerte
que, si filosofaron para huir
de la ignorancia, es claro que
buscaban el saber en vista
del conocimiento, y no por
alguna utilidad. Y asi lo ates-
tigua lo ocurrido. Pues esta
disciplina comenzé a buscar-
se cuando ya existian casi to-
das las cosas necesarias y las
relativas al descanso y al or-
nato de la vida».

Aristoteles: Metafisica, pag.
14. Editorial Gredos, S. A.
Madrid 1987.

Analiza y comenta el texto
tratando de responder a las
siguientes cuestiones: ;cual
es el origen de la filosofia se-
gin Aristoteles?, jpor qué
afirma que la filosofia no sur-
gi6 con vistas a su utilidad?
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Con esto combatimos el escepticismo sofista: el conocimiento existe, se encuen-
tra en las definiciones universales. Y combatimos tambicn el relativismo: una vez
encontrada la definicion de bien, de justicia, etc., estas seran validas para todos los
seres humanos y todos los tiempos.

Dado que, tanto los sofistas como Socrates centran su reflexion en el ambito hu-
mano, se dice que con ellos la filosofia da un giro antropolégico.

C) Platdn y Aristételes: los grandes sistemas del mundo antiguo

En el siglo IV a. C. Platon y Aristoteles desarrollan dos grandes sistemas filosoficos
con una enorme influencia en el mundo antiguo y en la Edad Media.

Plat6n (427-347 a. C.) radicaliza las tesis de Socrates y sostiene que los uni-
versales, las esencias de las cosas, tienen realidad en si mismos, con indepen-
dencia de las cosas materiales concretas. Estos universales tienen una
realidad de tipo formal, similar a la que poseen las entidades de la geometria.
Por eso a estos universales les llama ideas o formas. Existirian, por lo tanto,
cosas tales como la «idea de justicia», la «idea de bien», la «idea de tridngu-
low, e incluso la «idea de caballo», o la «idea de mamifero».

Tales ideas constituirian un mundo inteligible, captado a través del entendi-
miento, que se diferencia del mundo sensible, que se capta a través de los
sentidos.

Platén desarrolla también una antropologia dualista: el ser humano seria un
compuesto de cuerpo (de naturaleza material, que formaria parte del mundo
sensible y en el que residen los sentidos), y alma (de naturaleza inmaterial,
similar a las cosas del mundo inteligible, y en la que reside el entendimiento).
Y elabora una doctrina politica en la que parte de que la finalidad del Estado
es instaurar la justicia.

Aristételes (384-322 a. C.) comienza, al igual que Platén, elaborando una
teorfa general de la realidad. Pero rechaza la existencia de un mundo inteli-
gible separado del sensible. Por eso Aristoteles centra su reflexion de nuevo
en la naturaleza (la physis) y trata de explicar su estructura: todo lo natural
estd compuesto de sustancias (aquello que tiene realidad en si: un drbol, un
perro) con sus accidentes (aquello que se da en una sustancia: ser verde,
ser musico, ser grande). Hay varios tipos de accidentes (cualidades, canti-
dades, relaciones, etc.). La sustancia y los accidentes constituyen los diver-
sos modos de darse la realidad, los diversos sentidos del ser (a los que
llama categorias).

A su vez, las sustancias estdn compuestas de materia primera y forma sus-
tancial. La forma sustancial es lo que organiza a la materia y es comin para
cada especie. Coincide, por lo tanto, con Platén, en que existen realidades
universales. Pero estos universales no estin separados del mundo fisico.
También elabora una cosmologia geocéntrica y geoestatica que estara vi-
gente hasta la Revolucién Cientifica del Renacimiento.

Aristoteles desarrolla, ademds, una antropologia filoséfica de caracter
monista (cuerpo y alma constituyen una unica sustancia); una ética de
la felicidad (entendida como plenitud o excelencia); y una filosofia po-
litica en la que sostiene que la funcién del Estado es instaurar el bien
comun.
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D) La filosofia helenistica

En el afio 336 a. C. Alejandro Magno inicia un periodo de conquistas que le llevan a
someter las polis griegas del Mediterraneo oriental, Persia, Egipto, etc. Del imperio
creado por Alejandro surgen los reinos helenisticos. Con ello el modo de organiza-
cién politica tradicional de los griegos (en polis, gobernadas por hombres libres),
desaparece.

En este nuevo contexto politico surgen las filosofias de la moral, cuyo interés
prioritario es ensefiar a los seres humanos a ser felices. De entre estos nuevos sistemas
filosoficos destacan dos: el epicureismo (escuela fundada por Epicuro de Samos, 341-
270 a. C.) y el estoicismo (escuela fundada por Zenon de Citio, 332-262 a. C.).

Segun los epiciireos, la felicidad consiste en el placer, entendido, sobre todo, co-
mo ausencia de dolor. Al estado ideal en el que el individuo ha conseguido suprimir
todo dolor lo denominan ataraxia (imperturbabilidad).

Segtin los estoicos, los seres humanos consiguen la felicidad cuando, haciendo uso
de su capacidad de conocimiento y su voluntad libre, deciden conducir su vida segun

los dictados de la naturaleza. Sino lo hacen asi, si pretenden vivir contra el orden natu- Tras las conquistas de Alejandro
se fragud una civilizacién mes-
tiza en el Mediterraneo Oriental
conocida como helenismo.

ral, la naturaleza acabara imponiendo sus normas y los hombres sufriran por ello.

1.3.2. lafilosofia en la Edad Media: razon y fe

A) Las religiones teoldgicas

Durante el gobierno de Augusto aparece en el seno del Imperio romano el cristianis-
mo, una religion que se desarrolla a partir del judaismo. Judaismo, cristianismo e is-
lam constituyen las tres grandes religiones teolégicas, denominacion que empleamos
para diferenciarlas de las religiones mitologicas (véase Apartado 1.5.3.)

Aunque las religiones teologicas admiten un orden racional del mundo, conside-
ran que la naturaleza de Dios, que es el principio o fundamento ultimo de todo, no es
accesible para la razén. Solo puede ser alcanzada a través de la fe.

Por eso a partir del triunfo del cristianismo se plantea el problema de las relacio-
nes entre fe y razdn, que es uno de los problemas fundamentales de la filosofia
medieval. ;Cudles son los limites de la fe? ;Cuéles son los limites de la ra-
zon? ;Qué relacion hay entre una y otra?

B) Agustin de Hipona: creo para entender, entiendo para creer

Agustin de Hipona (354-430), elabora el primer gran sistema filoséfico
cristiano a partir de una base platénica.

Agustin considera que la razén impulsa a los seres humanos al
conocimiento, a buscar la verdad. Pero la razén no es capaz de alcan-
zar el primer principio, el fundamento de todo: Dios, que solo puede
ser conocido a través de la fe. Una vez alcanzado ese principio la ra-
z6n interviene de nuevo para ayudarnos a comprender esta verdad
descubierta.

C) Anselmo de Canterbury Mares, 5 .
Con la expansién de las religio-
La importancia de Anselmo de Canterbury (1033-1109) radica en que es el primer nes teolégicas surge el proble-

ma de las relaciones entre la fe

filosofo en intentar demostrar la existencia de Dios a partir de su definicién. Defini- I ;
y la razon.
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Aplicando
conocimientos

Busca informacién acerca de las
cinco vias de Toméas de Aquino.
Extirae los pasos de la argumen-
tacién que son comunes a las
cinco vias.

A partir de las vias, ;podrias ex-
plicar qué elementos encontra-
mos tras una argumentacion ra-
cional?

Galileo Galilei

Nacid en Pisa, en 1564. Fue pro-
fesor de Matematicas en la Uni-
versidad de Pisa y posteriormente
en la de Padua.

Con Galileo triunfa la concepcién
moderna de la ciencia, caracteri-
zada por la reduccion de lo real
al lenguaje matematico, el em-
pleo del método hipotético-de-
ductivo, el papel de la experi-
mentacion y la explicacion de los
fenémenos a partir de leyes.
Murié en 1642.
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mos a Dios como el ser mayor que podamos pensar. Admitido eso, tenemos que
aceptar que Dios existe fuera del pensamiento. Pues si solo existe en el pensamiento
no es el ser mayor que podamos pensar, con lo cual nos estarfamos contradiciendo. A
esa demostracion se la conoce como argumento ontolégico (que veremos desarro-
llado en el Apartado 8.6.2.).

D) Tomas de Aquino: las cinco vias

Tomés de Aquino (1225-1274) desarrolla el segundo gran sistema filoséfico cristia-
no. Esta vez a partir de una base aristotélica.

Comienza por diferenciar tres tipos de verdades: (1) Aquellas que son accesibles
Gnicamente a través de la razon: las verdades naturales, es decir, los enunciados
acerca del funcionamiento de la naturaleza. (2) Aquellas que son accesibles Unica-
mente a través de la fe: lo que ¢l denomina articulos de fe. (3) Aquellas que se pue-
den conocer simultdneamente a través de la fe y de la razon: lo que denomina
preambulos de la fe.

En este tercer grupo se incluye la existencia de Dios. Que Dios existe es un dog-
ma de fe, pero también se puede demostrar racionalmente. Tomas de Aquino encuen-
tra un total de cinco argumentos para demostrar la existencia de Dios: las llamadas
cinco vias.

1.3.3. Ciencia y filosofia en el Renacimiento
y el mundo moderno

A) El Renacimiento: revelucion cientifica y humanismo

En el Renacimiento, y tras las aportaciones de Nicolas Copérnico, Johannes Ke-
pler, Galileo Galilei, ctc., se produce una auténtica revolucion cientifica.

Esta revolucion no solo cambia el modo de hacer ciencia sino también el modo
de entender la realidad. Tiene, por lo tanto, implicaciones filosoficas.

La Revolucién Cientifica del Renacimiento trae consigo: (1) Se parte de que ra-
sonar es hacer matematicas. (2) Las matematicas describen el orden racional, por lo
tanto, el orden posible. (3) Para descubrir cudl de las explicaciones posibles es valida
se necesitan experimentos, que confirmen o descarten las hipétesis matematicas plan-
teadas de antemano. (4) Aquellas hipotesis confirmadas adquieren el rango de leyes.
(5) Las leyes describen el funcionamiento de la realidad (no su esencia = antimetafi-
sicos). (6) Dado que el lenguaje de la ciencia son las matematicas, la realidad de la
que trata la ciencia quedard reducida a aquello que es medible, cuantificable: figuras,
movimientos, fuerzas. (7) El universo es homogéneo: las mismas leyes (matemati-
cas) rigen por igual en todas partes.

Otra aportacién renacentista es el humanismo. Frente a la Edad Media que colo-
caba a Dios en el centro de la reflexion, la filosofia renacentista hara del ser humano
el centro del cosmos.

Entre los pensadores humanistas destacan: Marsilio Ficino, Giovanni Pico de-
lla Mirandola, Erasmo de Réterdam y Juan Luis Vives.

B) El mundo moderno: racionalismo y empirismo

La revolucién cientifica del Renacimiento propicia la liquidacion de los grandes sis-
temas filosoficos antiguos, en especial de la filosofia aristotélica y tomista, y la apa-




ricion de nuevas corrientes filosoficas. Entre estas nuevas corrientes destacan el
racionalismo y el empirismo, que dominaran el panorama filoséfico durante los si-
glos XVII y XVIIL

Los racionalistas tratan de encontrar un saber seguro. Para ello parten de que la
razon es la unica fuente valida de conocimiento (descartando la fe, la tradicion, la au-
toridad o la experiencia). A través de un proceso racional puro, buscan establecer al-
guna certeza, que pueda ser usada como un principio a partir del cual deducir todo
el sistema del saber. Los filésofos racionalistas méas importantes son Descartes, Spi-
noza y Leibniz.

Los empiristas son llamados asi por considerar que todo conocimiento comien-
za con la experiencia. Centran su reflexion en el analisis de nuestra capacidad de co-
nocer y de sus limites. Los filésofos empiristas mas destacados son Locke, Berkeley
y Hume.

C) La llustracion

La Ilustracion es un movimiento intelectual surgido a finales del siglo XVII (a partir
de la obra de Locke, Bayle y Newton) y que adquiere una enorme fuerza durante el
siglo XVIIL. Se caracteriza por una confianza absoluta en que la razén puede resolver
todos los problemas humanos, tanto los de indole teérica (relativos al conocimiento),
como préctica (relativos al orden religioso, ético, politico y social), o técnica (rela-
tivos al control de la naturaleza para ponerla a nuestro servicio). Esto hara entrar a la
historia humana en una senda de progreso constante.

El mas destacado pensador ilustrado es Inmanuel Kant. Kant desarrolla un sis-
tema filosofico conocido como criticismo. El nombre procede de que tal sistema se
centra en la critica (del griego khrinein = andlisis) de las capacidades y limites de la
razon tanto para obtener conocimiento como para orientar nuestra conducta.

1.3.4. La filosofia en el mundo contemporaneo

A) El Idealismo aleméan y sus criticos

A principios del siglo X1X se desarrolla el Idealismo alemén, cuyo representante mas
destacado es Hegel (1770-1831).

Hegel, siguiendo la tradicion filoséfica, intenta construir una vision global y sis-
tematica de la realidad. Para ello busca un principio necesario a partir del cual se
pueda ir deduciendo ese sistema global. Ese principio es lo infinito, lo absoluto, pues
solo lo absoluto existe necesariamente (como habria demostrado el argumento onto-
logico de Anselmo de Canterbury, véase Apartado 8.6.2.).

Ahora bien, ese infinito inicial no es un auténtico infinito (porque es distinto de lo
finito, v, por lo tanto, esta limitado por lo finito). Pero como solo lo absoluto es necesa-
rio, ese absoluto inicial acabard negandose a si mismo, para dar origen a lo contrario de
si, a lo finito, a la naturaleza. Dado que lo natural es finito, y por lo tanto no necesario,
el proceso se repite: todo tiende a autonegarse, dando origen a las transformaciones na-
turales e histéricas. Finalmente surgira de nuevo lo absoluto (cuando el ser humano
descubra que no hay distincion entre sujeto y objeto, entre conocimiento y realidad)
que sera un auténtico absoluto porque incluye dentro de su desarrollo a lo finito.

Frente a la vision hegeliana de la realidad surgen toda una serie de pensadores
que tendrdn una gran influencia en la segunda mitad del siglo XIX y principio del XX.

UNIDAD 1 - EL SABER FILOSOFICO
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| Entre estos destacan Schopenhauer, Comte, Kierkegaard, Feuerbach, Stuart
Mill, Marx y Nietzsche. A todos ellos les une el intento de pensar a partir de lo in-
mediato, lo corporal, lo concreto, frente a Hegel que convierte a lo absoluto en el
protagonista de la reflexion filosofica.

B) Las filosofias de la sospecha

Aungue Marx, Nietzsche y Freud desarrollan sistemas de pensamiento antagonicos entre
si, tienen algunas cosas en comun: los tres parten de que los seres humanos estan instala-
dos en una conciencia falsa de la realidad, y los tres pretenden desvelar lo que oculta esa
conciencia falsa. Por esa razon han sido denominados maestros de la sospecha.

! — Karl Marx (1818-1883) nos descubre que tras la vision ideoldgica de la rea-
lidad, tras la visién del mundo que nos dan el derecho, la filosofia, el arte, la
‘ religion, se esconde la explotacién econémica de unas clases por otras, que
‘ es una constante en la historia de la humanidad.
— Friedrich Nietzsche (1844-1900) nos descubre que, tras los hermosos idea-
‘ les, tras los ideales morales, tras el amor a los hombres (tal como lo practica,
por ejemplo, el cristianismo), se esconde, con frecuencia, ¢l odio a lo noble, a
‘ lo elevado, y el odio a la vida, al mundo real, terrenal.
— Sigmund Freud (1856-1939) nos descubre que tras nuestras aparentes decisio-
‘ nes conscientes y racionales se esconden, con frecuencia, impulsos incons-
‘ cientes, de los que no tenemos noticia y que, por lo tanto, no controlamos.

‘ C) La filosofia en el siglo xx: racionalidad y ser humano

‘ Recordemos que a partir del Renacimiento triunfa una determinada concepcion de la

razén y la ciencia: razonar se equipara a pensar en términos matematicos, por lo que
toda ciencia que se precie debe expresarse en esos ter-
minos. Pero a partir de finales del siglo XIX esto se
cuestiona. Pues se entiende que lo propiamente huma-
no, lo vital ¢ histérico, no se deja expresar en tales
términos. Frente a este problema caben tres actitudes,
tres maneras diferenciadas de entender la razon y las
relaciones entre la ciencia y la filosofia:

1. Renegar de la razén, adoptando posturas irraciona-
listas o que colindan con el irracionalismo. Los que
adoptan este modo de proceder vienen a sostener
que si la vida o la historia no pueden ser explicadas
racionalmente, pues peor para la razén. Aqui po-
driamos incluir a pensadores como Schopenhauer,
Nietzsche, Kierkegaard, Unamuno, Bergson, etc.

Las denominadas filosofias de la 2. Seguir defendiendo una concepcion logico-matematica de la razon, al mismo

sospecha pretenden escarbar tiempo que se considera que todo ha de poder ser explicado en términos ra-

bajo la «falsa conciencia» en la cionales. Para lo que se hace necesario ampliar lo que se entiende por mate-

que estamos instalados para o . : s e

desc b (68 motivos aculfos de mat.lcas (las matematicas no tratarian solo de lo cuantntat_lvo). En esta

asta. posicion podemos incluir a la filosofia analitica (Russell y Wittgenstein), el

realismo critico (Popper), y el estructuralismo (Levi-Strauss, Althusser,

Foucault).
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3. Tratar de establecer nuevos criterios de racionalidad sometiendo a critica la
concepcion loégico-matematica ¢ ilustrada de la razon. Para estos pensadores
la razén légico-matematica seria solo un tipo de racionalidad (aquella que se
emplea para describir los fendmenos naturales), que habria que complemen-
tar con otros modelos de racionalidad adecuados para describir los fenéme-
nos culturales, histéricos y vitales. Aqui podriamos incluir a Dilthey
(fundador del historicismo), Husserl (fundador de la fenomenologia), Orte-
ga y Gasset (fundador del raciovitalismo), Sartre (el mas destacado repre-
sentante del existencialismo), Heidegger (que vuelve a situar en el centro de
la reflexion filoséfica el problema del ser), la Escuela de Frankfurt (que lle-
va a cabo una critica de las sociedades industriales avanzadas y del modelo
de racionalidad —la racionalidad instrumental- que triunfa en estas socieda-
des), Gustavo Bueno (que trata de recuperar el pensamiento dialéctico y es
el fundador del materialismo filoséfico), etc.

Hacia finales del siglo XX se desarrolla el llamado pensamiento postmoderno,
que tiene implicaciones filosoficas, artisticas, politicas, etc. La filosofia postmoderna
se caracteriza por:

1. Relativismo: no existen verdades absolutas.

2. Rechazo de los metarrelatos: no hay una unica forma de interpretar la histo-
ria humana. No hay una direccidén que deba seguir la humanidad, que pueda
ser establecida racionalmente.

3. Aceptacion de la diversidad: multiculturalismo (cada cultura tiene sus pro-
pios valores, todos igualmente respetables), feminismo de la diferencia (las
mujeres tienen sus intereses y su modo de realizarse propio, no tienen por qué
seguir el mismo patrén que los varones en aras de la igualdad).

Para algunos de sus criticos, el pensamiento postmoderno es una vuelta a ciertas
actitudes irracionalistas en la linea iniciada por Nietzsche.

1.4. LAS DISCIPLINAS FILOSOFICAS

La filosofia es, como ya hemos visto, un tipo de saber global, que trata de dar una vi-
sion integral de las experiencias humanas. Pero para lograr sus objetivos la filosofia
se ha organizado tradicionalmente en varias disciplinas tanto tedricas (orientadas al
conocimiento de lo que hay) como practicas (orientadas a dirigir la accién humana).

1.4.1. Las disciplinas tedricas del saber filosofico

La dimension tedrica de la filosofia se desarrolla a través de las siguientes disciplinas:

A) La metafisica

«El entusiasmo de Descartes
por las construcciones de la
razon le llevé a ejecutar una
inversién completa de la pers-
pectiva natural al hombre. El
mundo inmediato y evidente
que contemplan nuestros ojos,
palpan nuestras manos, atien-
den nuestros oidos, se compo-
ne de cualidades: colores, re-
sistencias, sones, etc. Ese es
el mundo en que el hombre
habia vivido y vivira siempre.
Pero la razén no es capaz de
manejar cualidades. Un color
no puede ser pensado, no
puede ser definido, tiene que
ser visto, y si queremos hablar
de él| tenemos que atenernos a
él. Dicho de otra manera: el
color es irracional. En cambio
el ndmero, aun el llamado por
los matematicos “irracional”,
coincide con larazén [...]. Con
heroica audacia, Descartes
decide que el verdadero mun-
do es el cuantitativo».

José Ortega y Gasset: El fema
de nuestro tiempo, pag. 94.
Revista de Occidente, S. A.

Madrid, 1987.

Analiza y comenta el texto tra-
tando de responder a las si-
guientes cuestiones: ;qué mo-
delo de racionalidad triunfa a
partir de Descartes?, ;qué pro-
blemas puede traer ese triunfo?

e —— T R T e

El relativismo, el feminismo de
la diferencia y el multiculturalis-
mo son algunas de las sefias de
Intenta responder a preguntas tales como: jen qué consiste en general que algo identidad del llamado «pensa-

sea?, ;cudl es el origen de la totalidad de lo que hay?, ;por qué hay algo y no nada?, miento posmoderno».

La metafisica trata de los principios filtimos que constituyen la realidad, de su es-
tructura y sus tipos.
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Alegoria de la filosofia.

La psicologia surgié como una
disciplina filoséfica que tenia
al alma como objeto de estudio,
pero derivé hacia una ciencia ex-
perimental centrada en el anali-
sis de la conducta.
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;cudl es la sustancia o sustrato Gltimo que constituye lo real?, ;qué tipos de realidad
hay?, etc. En el mundo moderno es frecuente dividir la metafisica en: ontologia, que
trata del ser en general; teologia, que trata de Dios; cosmologia, que trata del orden
general del mundo fisico; y psicologia racional, que trata del alma.

B) La gnoseologiay la epistemologia

«Gnoseologia» procede de gnosis (conocimiento), ¥ logos (razdn, saber, tratado).
«Epistemologia» procede del griego episteme (ciencia), y logos (razon, saber, trata-
do). El significado etimologico de ambos términos es, pues, similar.

Tradicionalmente solia reservarse el primero para referirse a la disciplina filoso-
fica que trata del conocimiento en general. (Esto es, que trata de responder a pre-
guntas tales como: jen qué consiste conocer?, ,qué se entiende por verdad?, jcuales
son los métodos de conocimiento validos?, etc.). Mientras que el término epistemo-
logia se empleaba para referirse a la disciplina filosofica que trafa, especificamente,
del conocimiento cientifico.

Actualmente, y sobre todo en el smbito de influencia de la filosofia anglosajona,
ambos términos suelen usarse como sinénimos, no diferenciando entre conocimiento
en general y conocimiento cientifico.

El filosofo espafiol Gustavo Bueno y sus discipulos emplean el término episte-
mologia para referirse al estudio de las ciencias desde el punto de vista de la relacion
entre el sujeto que conoce y el objeto conocido. Mientras que reservan el término
gnoseologia para el estudio de las ciencias desde el punto de vista de su constitucion,
centrandose en la relacion entre la materia (o contenido de una ciencia) y la forma (o
estructura).

C) La légica y la filosofia del lenguaje

La logica estudia los tipos de razonamientos validos. Trata de determinar los princi-
pios que rigen el pensamiento y las reglas que nos permiten inferir unas verdades a
partir de otras ya establecidas.

Suele diferenciarse entre logica formal e informal. La légica formal trata de los
razonamientos correctos centrandose en su estructura y prescindiendo del contenido.
La légica informal, trata de los razonamien-
tos tal y como se emplean en la vida cotidia-
na, atendiendo, por lo tanto, a los contenidos.
Trata, entre otras cosas, de analizar los argu-
mentos incorrectos con apariencia de correc-
tos (sofismas y falacias).

La filosofia del lenguaje trata del len-
guaje en tanto que es un medio de socializa-
cion del ser humano, un instrumento del pen-
samiento y un modo de categorizar (esto es,
de organizar, de estructurar) la realidad.

D) La psicologia y la filosofia

de la mente
El término psicologia procede de psikhé (al-
ma) y logos. En sus origenes la psicologia era
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la disciplina filoséfica que trataba del alma. Posteriormente se independizo de la fi-
losofia convirtiéndose en una ciencia experimental cuyo objeto de estudio es la men-
te o la conducta.

Tras la constitucion de la psicologia como ciencia aparecié la filosofia de la
mente como una disciplina filosofica cuyo objeto de estudio son los fendmenos men-
tales. La filosofia de la mente trata de aclarar la naturaleza de tales fenémenos y sus
posibles relaciones con los fendmenos corporales.

E) La antropologia filoséfica

El término antropologia procede del griego dnthropos (hombre, ser humano) y fo-
gos. La antropologia filoséfica es la disciplina que trata del ser humano desde una
perspectiva global; esto es, trata de construir una vision integral del ser humano.

F) La estética y la filosofia del arte

El término estética procede del griego aisthesis (sensacion). Con el tiempo ese tér-
mino acabd designando a la disciplina filosdfica que trata del gusto, de la belleza na-
tural, del arte y otras experiencias afines.

G) La filosofia de la historia y la historia de la filosofia

La filosofia de la historia trata de explicar la historia humana buscando un orden
racional tras los fendmenos histéricos o bien tratando de descubrir el fin al que ha-
bria de conducir la historia.

La historia de la filosofia es la disciplina filosofica que se encarga de la recopi-
lacion y analisis de las aportaciones de la propia filosofia a lo largo de la historia.

1.4.2. las disciplinas practicas del saber filoséfico

La filosofia no solo tiene una dimension tedrica, sino también una dimension practi-
ca. La dimension tedrica apunta al conocimiento de lo que hay (incluido el propio
conocimiento). La dimension practica tiene por objeto el desarrollo de proyectos
acerca de lo que debe haber, de lo que queremos o deseamos que haya (felicidad,
bondad, justicia).

Esta dimension practica se ejerce fundamentalmente a través de dos disciplinas
filosoficas: la ética (o filosofia moral) y la filosofia politica.

A) La ética y la bioética

La ¢ética tiene por objetivo el estudio y la critica de la moral y la construccién de sis-
temas morales racionales. Tales sistemas morales tendrian la pretensién de servir de
gufa para la conducta individual (esto es, de guia de conducta para todo individuo
humano).

En las tltimas décadas estd adquiriendo una gran importancia la bioética, una
rama de la ética que estudia las implicaciones morales de las conductas y decisiones
de los seres humanos en relacién con todo aquello que ataiie a la vida (tanto a la vida
de los propios seres humanos como al resto de los seres vivos y los ecosistemas en
los que se desenvuelven).

Pinocho recreado en una mario-
neta de madera.

La ética analiza las morales vi-
gentes y trata de construir pro-
yectos morales racionales.
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«Nadie ha dudado jamas
que la verdad y la politica
nunca se llevaron demasia-
do bien, y nadie, por lo que
yo sé, puso nunca la veraci-
dad entre las virtudes politi-
cas. [...] ;Por qué? ;Qué sig-
nifica esto para la naturaleza
y la dignidad del campo po-
litico, por una parte, y para
la naturaleza de la verdad y
la veracidad, por otra? ;Esta
en la esencia misma de la
verdad ser impotente, y en
la esencia misma del poder
ser falaz? [...]1 Por ultimo,
;la verdad impotente no es
tan desdefiable como el po-
der que no presta atencion a
la verdad?».

Hannah Arendt: Entre el
pasado y el futuro, pag.
347. Ediciones Peninsula.
Barcelona, 2016

Analiza y comenta el texto
tratando de responder a las
siguientes cuestiones: iqué
problemas plantea la rela-
cién entre verdad y politica?,
;dirias que este tipo de re-
flexién tiene un caracter filo-
sofico?, jpor qué?
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B) La filosofia politica

La filosofia politica tiene por objetivo el estudio y la critica de las formas de organi-
zacién social y la propuesta de formas de organizacion social racionales que sirvan
para guiar la conducta de las colectividades humanas.

La filosofia politica se ha centrado tradicionalmente en la naturaleza del poder
politico y del Estado, pero en las tltimas décadas ha puesto en el centro de la re-
flexion otro tipo de cuestiones, tales como las que atafien a la identidad de género y
su encaje legal, la «visibilizacion» de las minorias, etc.

1.5. LA FILOSOFiA FRENTE A OTROS CAMPOS DEL SABER

1.5.1. Filosofia y ciencia

Filosofia y ciencia comparten la pretension de ser saberes racionales y criticos. No
obstante, podemos diferenciarlas por una serie de rasgos:

1. Las ciencias tienen un campo delimitado (las matematicas tratan de las pro-
piedades de los numeros, las figuras geométricas y las relaciones, la biologia
trata de los seres vivos, la sociologia trata de la estructura 'y el funcionamien-
to de las sociedades humanas, etc.), mientras que la filosofia trata de la tota-
lidad de las experiencias humanas.

2. Las ciencias parten de ciertos supuestos que no necesitan demostrar. La filo-
sofia es un saber radical, busca el fundamento ultimo de todo.

3. Las ciencias cuentan con ciertos métodos especificos (asi, las matematicas
emplean el método deductivo, la quimica el hipotético-deductivo, la historia
el dialéctico o ciertos métodos hermenéuticos, etc.) mientras que la filosofia:
(a) No se limita al empleo de un método especifico. (b) Asume como tarca
propia la reflexién sobre la naturaleza del método y sobre la validez de los di-
versos métodos.

4. Las ciencias tienen un contenido propio, mientras que la filosofia trabaja so-
bre las aportaciones de las propias ciencias y otros saberes. Por eso se dice
que es un saber de segundo grado.

5 Las ciencias tratan de lo que hay. La filosofia busca dotar de sentido al con-
junto de lo que hay y disefia proyectos de vida humana. (Por ejemplo, la
ciencia nos explica como ha aparecido el ser humano sobre la tierra, la filoso-
fia busca encajar este descubrimiento en un proyecto global de vida humana).

1.5.2. Filosofia y mitologia

Las cosmovisiones miticas comparten con la filosofia la pretension de dar sentido a
la totalidad de las experiencias humanas. No obstante, filosofia y mitologia se dife-
rencian, e incluso se oponen, en muchos aspectos. Asi:

1. Para las narraciones miticas la causa ultima de los fendémenos naturales y so-
ciales son las disposiciones caprichosas e imprevisibles de los dioses y del
destino. Para la filosofia los fendmenos responden a un orden que es interno
a los propios fenomenos y que es inteligible.




2. Las narraciones miticas deben su fuerza al peso de la tradicion y al estado
emocional que suscitan en los oyentes. La filosofia debe su fuerza a la capa-
cidad de argumentacién racional.

3. Las diversas narraciones que componen una cosmovision mitica carecen de
una estructura (esto es, de un orden coherente y de una fundamentacion), de
modo que, con frecuencia, son ambiguas e, incluso, contradictorias entre si.
La filosofia trata de dotar a la totalidad de un orden, y para ello busca un
fundamento a partir del cual explicar esa totalidad.

1.5.3. Filosofia y teologia

La teologia es la disciplina que trata de Dios (de theos = dios, y logos = razdn, tratado).

La teologia aparece en Aristoteles como una rama de la filosofia encargada del
estudio del «primer principio del movimiento». A este primer principio del movi-
miento lo llamaba Aristoteles Primer Motor Inmévil, o Dios.

Al expandirse el judaismo, el cristianismo y el islam, lo hacen en un ambito
donde se ha instalado ya el pensamiento filoséfico. Por ello estas religiones se ven
obligadas a confrontar sus creencias con los sistemas filosoficos imperantes y con el
modo racional de pensar. Esto les ha llevado a desarrollar justificaciones racionales
para sus sistemas de creencias. Para ello han echado mano de la teologia, pero pues-
ta ahora al servicio de sus creencias.

Podemos encontrar, por lo tanto, ciertas similitudes entre la filosofia y las reli-
giones teologicas. Ambas parten de la existencia de un orden racional en la naturale-
za. Y ambas ven en la razén un instrumento de conocimiento, de acceso a la verdad.

Pero hay una diferencia radical entre la filosofia y las religiones teoldgicas, entre
la filosofia y la teologia. La filosofia es un saber critico, no admite dogmas, no admi-
te mas conocimiento que aquel que pueda justificarse racionalmente. Las religiones
teologicas y las teologias por ellas desarrolladas, parten de que el principio ultimo,
que es Dios, no es accesible para la razon.

Y aunque algunos filésofos cristianos o musulmanes han desarrollado pruebas
que pretenden demostrar racionalmente la existencia de Dios, se limitan en realidad
a postular la existencia de un primer principio, al estilo de Aristdteles. Cuando pre-
tenden aclarar qué es Dios, y sostienen, por ejemplo, que es de naturaleza personal,
que ha creado libremente el mundo, etc., tienen que apelar a la fe.

1.5.4. Filosofia y «pensamiento oriental»

Existen otros sistemas de pensamiento que son dificiles de clasificar entre los grupos
que hemos citado anteriormente. Eso sucede con el budismo, el taoismo, ¢l confu-
cianismo, etc.

Tales sistemas de pensamiento, con muchos millones de seguidores, especial-
mente en Asia, son calificados a veces como religiones, y otras veces como sistemas
filos6ficos (se habla entonces de filosofia oriental).

No obstante, no responden, estrictamente, a las caracteristicas de lo que en Occi-
dente entendemos por religidon. Asi, en sus inicios ninguna de estas «religiones» con-
taba con dioses.

Tampoco responden estrictamente a lo que en Occidente entendemos por filoso-
fia. La razon es que estos sistemas de pensamiento se presentan como verdades ins-
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El origen de los dioses

«Antes de todas las cosas fue
Caos; y después Gea, la de am-
plio seno, asiento siempre sélido
de todos los Inmortales que ha-
bitan las cumbres del nevado
Olimpo y el Tartaro sombrio en-
clavado en las profundidades de
la tierra espaciosa; y después
Eros, el mas hermoso entre los
dioses Inmortales, que rompe las
fuerzas, y que de todos los dio-
ses y de todos los hombres do-
mefia la inteligencia y la sabidu-
ria en sus pechos.

Y de Caos nacieron Erebo y |a ne-
gra Nix. Y de Nix, Eter y Hémero
nacieron, porque los concibid
ella tras unirse de amor a Erebo.
Y primero parié Gea a su igual
en grandeza, al Urano estrellado,
con el fin de que la cubriese por
entero y fuese una morada segu-
ra para los dioses dichosos».

Hesfodo: Teogonia, pag. 4.
Editorial Porrta, S. A.
México, 1982.

Representacién de la diosa fri-
gia Cibeles, situada en Madrid,
en la plaza que lleva su nombre.
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Platon

Nacié en Atenas, en el afio
427-428 a. C. Es el primer filoso-
fo del que se conservan obras
completas. Estuvo influido por la
filosofia de Parménides, por S6-
crates y los pitagdricos, pero &l se
convirtié, a su vez, en uno de los
pensadores mas influyentes de to-
dos los tiempos.

LLa mayor parte de sus escritos es-
tan redactados en forma de dialo-
go, con el que pretendia recoger
la viveza del debate filosdfico. En-
tre ellos destacan: Protdgoras,
Mendn, Fedon, Banquete, Repu-
blica, Parménides, Timeoy Leyes.
De vuelta de uno de sus viajes por
el Mediterraneo fundé una comuni-
dad de estudio a la que llamé «Aca-
demia», que permanecera activa va-
rios siglos. Muri6 en el afio 347 a. C.

e oo
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tauradas de una vez y para siempre. Esto es, carecen del elemento critico caracteris-
tico de la filosofia occidental y se dan fuera de un contexto historico.

(Se sostiene, a veces, que no incluir estos tipos de pensamiento en la filosofia es
una forma de etnocentrismo occidental. Pero se podria considerar igualmente etno-
céntrica la pretension de reducir todo tipo de pensamiento «totalizador» a filosofia,
en tanto esta designacion surge de una manera de conceptualizar el saber nacida en
«Occidente»).

«La filosoffa no progresa como las ciencias en la dimension horizontal mediante en-
sanches sucesivos, progresa hacia abajo, en la dimensién de profundidad y su
avance consiste en hacerse cuestion de lo que hasta la fecha no habia sido cues-
tionable».

José Ortega y Gasset: Unas lecciones de metafisica, pag. 29. Alianza Editorial,
S. A. Madrid, 1986.

Analiza y comenta el texto tratando de responder a las siguientes cuestiones: jen
qué se diferencian filosofia y ciencia segun el texto?, iqué puede querer decir que
las ciencias avanzan horizontalmente?, jy qué puede querer decir que la filosofia
avanza en profundidad?

e s p—

1.6. VIGENCIA Y UTILIDAD DE LA FILOSOFiA

1.6.1. La filosofia y 1a naturaleza humana

El ser humano se caracteriza por una manera peculiar de estar en el mundo. Por un
lado, se realiza en relacion con el mundo, pero por otro, esa relacion es abierta, no
clausurada, no predeterminada.

Que el ser humano se realiza en relacién con el mundo quiere decir que es un ser
encarnado, constituido por un organismo animal, con una serie de caracteristicas
fisico-biologicas que lo determinan. Que vive instalado en una sociedad, en una cul-
tura y en un momento histérico determinado. Y con una identidad psiquica cons-
truida a partir de sus condicionamientos biologicos, socio-culturales y sus experien-
cias personales obtenidas de su relacion con el entorno en el que se desenvuelve.

Ahora bien, el mundo humano no es algo clausurado, cerrado, como, por ejem-
plo, el mundo de los animales. Para cada especie animal hay una serie de hechos del
mundo que le estimulan en algin sentido, provocando sus respuestas. Estos hechos
que son significativos para el animal, estan ya prefijados de antemano, y son los mis-
mos (0 en todo caso varfan muy poco) para toda la especie a lo largo de su existen-
cia. El conjunto de estos estimulos, o posibles estimulos, constituye su mundo, que
esta dado ya de una vez y para siempre. El hombre, por el contrario, no esta condena-
do por sus instintos a vivir en una parcela fija de la realidad, sino que puede inventar
posibilidades nuevas, orientar su vida en uno u otro sentido, manipular la naturaleza
para adaptarla a sus intereses, etc. Por esa razén el mundo humano es un campo de
posibilidades abiertas.
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Y esto es el fundamento de la libertad humana. Pues, si el
hombre se realiza en relacion con el mundo, pero el mundo hu-
mano no estd clausurado sino que es un campo de posibilidades
abiertas, entonces el hombre se ve obligado a elegir, a tomar deci-
siones, a decidirse por unas posibilidades y no por otras.

1.6.2. ;Un saber necesario?

Al ser el hombre un ser libre, con una naturaleza no enteramen-
te determinada, tiene que dirigir él su propia vida, por lo que
necesita hacer planes y proyectos que suplan su indetermina-
cién natural.

Para desarrollar estos planes y proyectos la filosofia cumple tres funciones en las
que dificilmente podré ser sustituida: (1) Nos invita a pensar desde una perspectiva
global, universal. (2) Nos ayuda a enfrentarnos con la realidad con una vision criti-
ca. (3) Desempefia un papel destacado como formadora de ciudadanos.

A) La utilidad de pensar globalmente

(Por qué deberiamos pensar desde una perspectiva global?
Lo cierto es que pensar globalmente es un hecho; algo que hacemos los huma-
nos. Hay varias razones que explican este fenomeno:

1. Parece haber un impulso a ver lo completo, la totalidad, el conjunto, que
arranca de nuestra propia naturaleza. Asi, ante la presencia de un objeto roto
o de una imagen parcial, tendemos a completar en nuestra mente ese objeto o
esa imagen.

2. Encontramos cierta satisfaccién en descubrir un sentido, un orden, tras las co-
sas. Quizd porque eso nos permite controlarlas mejor, saber a qué atenernos.

Esos dos impulsos sefialados anteriormente nos llevan a buscar el sentido de la
totalidad, el orden del conjunto. Por eso, aun antes de la aparicion de la filosofia, los
seres humanos han constituido sistemas mitologicos y religiosos. Pues mitologia y
religion comparten con la filosofia la pretension de dar un sentido global a las expe-
riencias humanas. En definitiva, los humanos encontramos cierta satisfaccion en ela-
borar visiones de conjunto, y en recrearnos en ellas. De ahi arranca lo que podemos
considerar el aspecto «contemplativo» de la filosofia.

Pero también hay razones de orden «practico» para defender un modo global, in-
tegrador, de pensar. Si tenemos un «mapa» del conjunto es mas facil orientarnos y
acertar en nuestras decisiones. Pues aquello que puede parecer bueno, adecuado, des-
de una perspectiva limitada y a corto plazo, puede no ser tan bueno si lo pensamos
globalmente, o a largo plazo.

B) Desarrollo de la capacidad critica
La filosofia desarrolla nuestra capacidad critica. Esto se debe fundamentalmente a

dos razones:

1. La filosofia es un saber racional, esto quiere decir que el modo de pensar fi-
losofico solo admite aquello que es argumentado, que presenta razones.

A diferencia del animal, el ser
humano mantiene una relacion
abierta con el mundo, no clau-
surada.

Dado que el ser humano no tie-
ne una vida prefijada de ante-
mano, necesita hacer planes y
proyectos que orienten su vida,
y necesita de una cosmovision
para orientarse.
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| 2. El modo de pensar filosofico exige situarse en el punto de vista de la totali-
‘ dad, con lo que se establece mas alla de lo dado, lo trasciende. Es decir, nos
‘ hace tomar distancia con respecto a las opiniones corrientes, o con respecto al
saber impuesto por el poder para justificarse (ideologia).

| ¥ el desarrollo de la capacidad critica es fundamental para el desarrollo perso-
‘ nal, social y para el avance del propio conocimiento.

| C) Lafilosofia y la formacion del ciudadano

‘ Recordemos que un ciudadano es un miembro de una comunidad politica al que se
‘ reconocen ciertos derechos y deberes por formar parte de la misma.

‘ Entre los derechos, y deberes, del ciudadano est4 necesariamente el de participar
. (yasea directa o indirectamente, ya sea mediante el voto o dirigiéndose a la comuni-
l dad con sus propuestas), en la toma de decisiones relativas al ordenamiento de esa
‘ comunidad politica.

Pues bien, dado que la filosofia nos permite tener una visién global, racional y
| critica de la realidad, puede desempefiar, en mayor medida que cualquier otro saber,
‘ un papel formador del ciudadano. Pues solo puede haber ciudadanos si hay indivi-
‘ duos capaces de pensar por si mismos; capaces de desarrollar sus propios planes de
‘ vida individual, y de intervenir en los asuntos publicos con una opinion formada
‘ que les permita encararse con lo establecido, para defenderlo o cuestionarlo, y plan-

tear propuestas ante los demas ciudadanos.

Cuando no hay ciudadanos tenemos a los individuos reducidos a la condicién de

siervos o siibditos (esto es, sometidos personalmente a otros individuos), consumi-
| dores (sujetos dominados por deseos creados por el mercado), etnotipos (enclasados
‘ en la etnia 0 grupo comunitario al que pertenecen por nacimiento), o plebe (guiados
| por emociones y dirigidos por algin caudillo).

22



