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1. El ser humano como sujeto y objeto de la Filosofia

1.1.  La pregunta por el ser humano.

La antropologia filoséfica es la rama de la filosofia que se ocupa de reflexionar de manera critica y racional
sobre el ser humano en su totalidad. A diferencia de la antropologia cultural o la antropologia biolégica, que
estudian aspectos concretos (las costumbres, la evolucion, la diversidad cultural...), la antropologia filoséfica
pretende dar una vision global: ;qué significa ser humano?, ;qué nos distingue de otros seres vivos?, ;como
debemos comprender nuestra libertad, nuestra conciencia o nuestra historicidad?

Desde sus origenes, la filosofia se ha preguntado por el ser humano. Sécrates, en la Antigliedad, ya situ6 en el
centro de su reflexion la famosa maxima “conécete a ti mismo”, subrayando que la filosofia debia dirigirse a la
comprension del hombre y de su vida buena. Esta pregunta se ha reformulado en cada época histérica:

e Enla Antigliedad, se vincul6 al orden del cosmos.

e En la Edad Media, se pensé desde la relacion con Dios.

e Enla Modernidad, se centré en la autonomia, la razén vy la libertad.

e En la época contempordnea, se ha problematizado en relacion con la cultura, el lenguaje, la técnica o
el cuerpo.

La antropologia filoséfica, por tanto, no estudia solo hechos empiricos, sino que se pregunta por el sentido y
la esencia del ser humano. Su objetivo es elaborar una visién integradora que permita comprendernos a
nosotros mismos como seres biolégicos, racionales, sociales, culturales y espirituales.

En este sentido, el ser humano es al mismo tiempo sujeto y objeto de la filosofia: sujeto porque somos quienes
elaboramos las preguntas filoséficas, y objeto porque esas preguntas recaen sobre nosotros mismos. De ahi que
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la antropologia filoséfica sea una disciplina fundamental dentro de la filosofia, ya que en ella se refleja la
bisqueda de autocomprension que caracteriza a nuestra especie.

1.2.  Principales concepciones antropolégicas a lo largo de la historia.

La antropologia filoséfica abre un horizonte de reflexion que nos obliga a mirar al ser humano desde distintas
perspectivas. Pero esta bisqueda no ha sido igual en todas las épocas: cada momento histérico ha dado una
respuesta distinta a la pregunta por el hombre, en funcién de sus creencias, sus problemas y su contexto cultural.
Por ello, resulta necesario repasar las principales concepciones antropolégicas a lo largo de la historia, desde
la Antigliedad hasta la época contemporanea.

1) Antigiiedad

Antes del nacimiento de la filosofia, la cultura griega interpretaba al ser humano a través de los mitos. En
los poemas homéricos (lliada y Odisea), el ideal de vida se representaba en el héroe homérico, paradigma
de virtudes como el valor, la fuerza, la belleza, la capacidad de mando y el honor en la guerra. El hombre
era entendido fundamentalmente como cuerpo mortal sometido al destino, y la Ginica forma de inmortalidad
posible era la kleds, es decir, la fama conquistada en las hazanas. El alma, en cambio, era una sombra
efimera que descendia al Hades tras la muerte, hasta desaparecer.

Con la aparicion de la filosofia, la reflexion sobre el ser humano dio un giro decisivo:

e Socrates (s. V a.C.) fue el primero en colocar al ser humano en el centro de la
reflexion filoséfica. Frente a los filésofos anteriores, que se habian preocupado sobre
todo por el estudio de la naturaleza y el origen del cosmos, él orient6 la filosofia
hacia cuestiones éticas y antropoldgicas. Inspirado en la maxima del oraculo de
Delfos —condcete a ti mismo— defendié que el verdadero saber comienza por el
examen interior, por la toma de conciencia de la propia ignorancia y de los limites
del conocimiento humano.

e Platén (s. V a.C.) desarrollé una concepcion dualista del ser humano (dualismo
antropoldgico), entendiendo que estaba formado por dos realidades distintas y
contrapuestas: el cuerpo y el alma. El cuerpo es material, mortal y corruptible;
pertenece al mundo sensible y constituye la carcel del alma, arrastrdndola hacia los
deseos y errores propios de la vida terrena. El alma, en cambio, es inmaterial,
inmortal y racional, y procede del mundo inteligible de las Ideas, donde residia
antes de encarnarse en un cuerpo. Para Platén, la vida humana consiste en purificar
el alma de la influencia del cuerpo para que pueda retornar al mundo de las Ideas,
su lugar de origen.

Dentro del alma, Platén distinguio tres partes: la racional, que busca la verdad y debe gobernar; la irascible,
asociada a la valentia y el animo o voluntad, que debe apoyar a la razén; y la concupiscible o apetitiva,
ligada a los deseos sensibles, que tiende a dominar si no es controlada. Cada una de estas partes tiene su
virtud: |a sabiduria para la razén, la fortaleza para el animo y la templanza para los apetitos. Cuando todas
ellas se mantienen en equilibrio se alcanza la justicia, que es la virtud suprema.



Tema 2 Antropologia filosofica Prof. Sara Eugenia Ferrefio Pérez

@oce]

e Atristételes (s. IV a.C.) Arist6teles rompi6 con el dualismo radical de su maestro Platén
y concibi6 al ser humano como una unidad sustancial de cuerpo y alma. Su teoria
hilemoérfica explica esta relacién: el cuerpo es la materia (hylé) y el alma es la forma
(morphé), es decir, el principio vital que organiza y da vida al cuerpo. Por tanto, el
alma no puede existir separada del cuerpo, sino que ambos constituyen una Unica
realidad.

El alma humana como principio vital cumple distintas funciones. En primer lugar, la funcién vegetativa,
comun a todos los seres vivos, que asegura la nutricién, el crecimiento y la reproduccién. En segundo
lugar, la funcién sensitiva, propia de animales y hombres, que regula la percepcion, el movimiento y
los deseos. Finalmente, la funcién racional, exclusiva del ser humano, que posibilita el pensamiento
abstracto, la deliberacién y la vida moral. Esta dimension racional es lo que distingue al hombre de los
demas seres y lo orienta hacia su verdadera finalidad.

En su ética, Aristoteles sostiene que el fin Gltimo de la vida humana es la eudaimonia, traducida como
felicidad o vida lograda. Esta no se identifica con el placer ni con la riqueza, sino con la realizacién
plena de las capacidades humanas, especialmente de la razén. Para alcanzarla es necesario practicar
la virtud, entendida como un hébito estable que nos lleva a elegir el punto medio entre dos extremos
viciosos. Asi, el valor se sitda entre la cobardia y la temeridad, o la generosidad entre la tacaferia y el
despilfarro. La vida buena, por tanto, es aquella que mantiene el equilibrio y permite desarrollar la
racionalidad.

Aristételes también subrayé el cardcter politico del ser humano, definiéndolo como un animal politico
(zoon politikon). El hombre, por naturaleza, tiende a vivir en comunidad, y la polis es la forma mas
perfecta de asociacién, ya que en ella puede desplegar sus capacidades, ser plenamente. La comunidad
politica proporciona las condiciones necesarias para la autorrealizacién de cada individuo. Esto es, la
razén no solo define lo que es propio del ser humano, sino que también fundamenta su dimensién
politica: es gracias a ella que el hombre puede vivir en comunidad, comunicarse, establecer leyes justas
y alcanzar la plenitud de su existencia en la polis.

Asi pues, en la Antigliedad el ser humano fue entendido, sobre todo, como un ser racional. Frente a los
demas seres vivos, que se guian Gnicamente por la necesidad biolégica o por los instintos, el ser humano
posee la capacidad de pensar, deliberar y reconocer el bien y la verdad. Esta racionalidad lo convierte
en un ser capaz de conocerse a si mismo, de gobernar sus pasiones y de orientar su vida segun la virtud.

2) Edad Media

En la Edad Media, la reflexion sobre el ser humano estuvo profundamente marcada por el cristianismo, en
didlogo con la tradicién y herencia griega. Frente a la vision clasica, que destacaba la razén y la vida
politica, el ser humano se concibié principalmente como criatura de Dios, hecha a su imagen y semejanza
(imago Dei), pero herida por el pecado. La antropologia cristiana desarrollé una concepcién tripartita del
ser humano, compuesta de cuerpo (soma), alma (psyché) y espiritu (pneuma).

El cuerpo representa la dimension material y finita, aquello que vincula al hombre con la naturaleza y con
los demas seres vivos. El alma es el principio vital y racional, sede de la conciencia, de la libertad y de la
vida moral. Por encima de ambas se sitia el espiritu, la dimensién mas elevada y propiamente trascendente,
mediante la cual el ser humano se abre a Dios y se orienta hacia la vida eterna. Sin embargo, esta estructura
no se entiende en equilibrio perfecto: el pecado introdujo en el hombre una inclinacién al mal, debilitando
el almay el espiritu, y haciendo necesaria la accion salvadora de Dios.
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En este marco, el ser humano es visto como un ser pecador, con una inclinacién al mal

y necesitado de salvacion. El mensaje del cristianismo proclama que la salvacion llega
C} a través de Jesucristo, Dios hecho hombre que, con su vida, su muerte y resurreccion
abrié el camino del perdén y de la reconciliacion con Dios. Esta salvacion no se veia
solo como una recompensa futura en el cielo, sino también como una transformacion
en el presente, que cambia la vida de las personas y las anima a vivir de acuerdo con el

../'\J mensaje y valores de Jestis de Nazaret.

En consecuencia, la antropologia medieval subrayo la primacia del alma y del espiritu sobre el cuerpo,
pues es en ellos donde se juega el destino eterno del hombre. La vida terrena se entiende como un tiempo
de prueba y preparacién para la salvacion, donde la fe y la gracia divina son indispensables. El cuidado del
almay la apertura del espiritu a Dios se convierten en la tarea esencial de la existencia humana, con vistas
a la vida eterna.

e Autores como Agustin de Hipona pusieron el acento en la interioridad: el
hombre solo encuentra la verdad y la paz al volver a Dios que habita en lo
mas intimo de su alma.

e Mas tarde, Tomas de Aquino armonizé la herencia aristotélica con la fe
cristiana, afirmando que razén y fe son caminos complementarios que
conducen a la misma verdad.

Asi, la antropologia medieval concibié al ser humano como un ser unitario y tripartito, caido por el
pecado, pero reconciliado por la gracia y alcanzando la salvacion en Cristo.

Por ultimo, la Edad Media insisti6 en la dimension comunitaria del ser humano. La salvacién no se entiende
de manera individualista, sino en el marco de la Iglesia, comunidad de creyentes Ilamada a vivir segin el
Evangelio. En ella, el ser humano encuentra orientacion, apoyo y los medios sacramentales para sanar las
heridas del pecado y crecer en virtud. Asi, la antropologia cristiana medieval configuré una vision del
hombre como ser fragil y mortal, pero también como hijo de Dios, redimido y llamado a la plenitud de la
vida eterna gracias a Jesucristo.

3) Modernidad

Con la llegada de la Modernidad, entre los siglos XVI 'y XVIII, se produjo un cambio radical en la manera
de comprender al ser humano. Frente al teocentrismo medieval, caracterizado por situar a Dios en el centro
de toda reflexion, la Modernidad adopt6 un antropocentrismo, que colocaba al ser humano como medida
y referencia de todo conocimiento. El ser humano empez6 a considerarse como sujeto auténomo, capaz
de pensar por si mismo y de conocer la realidad a través de su razon.

S
. s iy A\
En este contexto, la razén adquirié un papel fundamental. Fil6sofos como A \
René Descartes defendieron que lo que define al ser humano no es ya su ///4 - \ \
relacion con Dios, sino su capacidad de pensar. Su célebre “pienso, luego @ N A\\
. . . . i AN
existo” (cogito, ergo sum) convierte al ser humano entendido como ser //ﬁ///“\\\’ \x\\
m

pensante en el fundamento de toda certeza y en la base de la identidad //////’/
| %

personal.

Junto a la razén, en la Modernidad también se destaco el papel de la

libertad. El ser humano se concibe como dueio de sus actos y responsable

de su destino. Fil6sofos como Kant subrayaron que la dignidad del hombre

se encuentra ligada a su capacidad de actuar moralmente de manera
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auténoma, obedeciendo no a una ley externa, sino a la ley moral que él mismo
reconoce en su razén practica. Asi, la libertad y la moralidad se convierten en
elementos centrales de la condicién humana.

Esta vision se desarroll6 plenamente en el contexto de la llustracién, un
movimiento cultural que defendia la confianza en la razén, el progreso y la
emancipacion frente a la ignorancia y la supersticion. Kant resumié su espiritu con
el lema latino sapere aude! —"atrévete a saber”—, que invitaba a los hombres a
usar su propia razon sin depender de tutelas ajenas. De este modo, la libertad y la
moralidad se convirtieron en elementos centrales de la condicién humana,
entendida como autonomia y capacidad de autogobierno racional.

En la Modernidad también se consolidé la idea de que el ser humano tiene la capacidad de avanzar y
transformar el mundo. Con la ayuda de la ciencia y la técnica, el hombre no solo busca conocer la realidad,
sino también dominarla y modificarla para mejorar su existencia. Surge asi una fuerte confianza en el
progreso, es decir, en la posibilidad de que la humanidad mejore de forma continua a lo largo del tiempo,
superando la ignorancia, la pobreza y las limitaciones naturales. El conocimiento deja de entenderse
Gnicamente como contemplacion tedrica y se convierte en una herramienta practica, orientada a resolver
problemas, impulsar el desarrollo y organizar de manera mas justa y eficaz la vida en sociedad.

En definitiva, la concepcién antropolégica moderna puso el acento en la razén, la libertad y la autonomia
del individuo. El ser humano dej6 de ser visto principalmente como criatura dependiente de Dios y pasé a
concebirse como sujeto racional y libre, capaz de conocer, decidir y transformar la realidad. Este cambio
marcara profundamente el pensamiento posterior y dard origen a la filosofia contemporanea.

4) Epoca contemporanea

En la época contempordnea, desde el siglo XIX hasta la actualidad, |a reflexién sobre el ser humano
se volvié mds plural y diversa. A diferencia de la Antigliedad, la Edad Media o la Modernidad, ya
no existe un Unico modelo de entender al hombre, sino mdltiples enfoques que responden a los
cambios sociales, culturales, cientificos y politicos de cada momento. La concepcion del ser
humano pasé a estar marcada por la crisis de las certezas modernas: la confianza absoluta en la
razon, el progreso y la autonomia fue cuestionada desde distintos ambitos.

e Una de las influencias decisivas fue el avance de las ciencias humanas y
naturales. Con Darwin, la teoria de la evolucién situé al ser humano en
continuidad con el resto de los seres vivos, rompiendo la idea de una
separacion radical entre naturaleza y humanidad.

e Freud, por su parte, mostr6 que gran parte de la conducta humana esta
condicionada por el inconsciente, limitando la imagen de un ser puramente
racional y auténomo.

e Marx destaco que el ser humano no puede comprenderse al margen de las
estructuras sociales y econémicas que lo determinan. En conjunto, estas
perspectivas debilitaron la vision moderna de un sujeto plenamente libre
y autosuficiente.
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e La filosofia contemporanea ofrecié también visiones criticas y originales
sobre el ser humano. Friedrich Nietzsche cuestiono la tradicion metafisica
y cristiana, que segln él habia negado la vida concreta al imponer valores
trascendentes. Frente a ello, defendid la afirmacion plena de la existencia
y la necesidad de que el individuo cree sus propios valores, representado
en el ideal del superhombre (Ubermensch).

=) ° Por otro lado, el existencialismo puso el acento en la libertad y la responsabilidad
7 humanas. Jean-Paul Sartre sostuvo que el ser humano estd condenado a ser libre,
(& ya que no posee una esencia previa y debe construirse a través de sus elecciones.

e Martin Heidegger, en cambio, destacé que el ser humano es un ser arrojado a
la existencia, consciente de su finitud y de su ser-para-la-muerte, lo que lo
obliga a afrontar su vida de manera auténtica en un mundo sin certezas
absolutas.

En definitiva, la concepcion antropolégica contemporanea se caracteriza por la diversidad de
perspectivas y por el cuestionamiento de las certezas anteriores. El ser humano ya no se entiende
como un sujeto plenamente racional, libre y auténomo, sino como un ser complejo, condicionado
por la biologia, el inconsciente, las estructuras sociales, la historia y la cultura. Al mismo tiempo,
sigue siendo capaz de ejercer su libertad, de crear valores y de transformar su realidad. Por ello, la
contemporaneidad nos lega una imagen del hombre mas abierta y problematica, que refleja tanto
sus limites como sus posibilidades.

Un aporte fundamental de la época contempordnea ha sido el pensamiento feminista, que ha
cuestionado las concepciones tradicionales del ser humano construidas desde una perspectiva
androcéntrica.

e Autoras como Simone de Beauvoir denunciaron que la mujer habia sido reducida
histéricamente a “lo otro” respecto al varén, lo que limitaba su reconocimiento
como sujeto pleno. El feminismo ha puesto de relieve que la condicién humana
debe entenderse desde la igualdad y la diferencia, reconociendo que la identidad
de las personas se construye en un contexto social marcado por relaciones de
poder.

En definitiva, la concepcién antropolégica contemporanea se caracteriza por la diversidad y el
cuestionamiento. El ser humano se entiende como un ser histérico, situado, condicionado por la
biologia, el inconsciente, la sociedad y la cultura, pero también capaz de libertad, creatividad y
transformacion. Frente a las visiones unitarias del pasado, la contemporaneidad ha legado una
imagen mads abierta y problematica del ser humano, que refleja tanto sus limites como sus
posibilidades.
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2. Filosofia y existencia

2.1.  El ser humano como ser finito, libre y responsable.

La filosofia de la existencia, desarrollada entre los siglos XIX y XX, puso en el centro de la
reflexion la condicién concreta del ser humano. Frente a visiones anteriores que lo habian
definido sobre todo como un ser racional, ahora se subraya que el hombre es un ser finito,
marcado por la temporalidad, la vulnerabilidad y la certeza de la muerte; pero, al mismo
tiempo, es un ser libre y, por ello, responsable de su existencia. El hombre no es una esencia
fija, sino una existencia que debe realizarse en el tiempo a través de elecciones.

La finitud significa que el ser humano vive con la conciencia de sus limites y, sobre todo,
de su muerte. Para Heidegger, el hombre es un ser-para-la-muerte: no como un hecho
biolégico lejano, sino como la posibilidad mas propia que le da autenticidad a la vida.
Asumir la muerte no lleva necesariamente a la desesperacion, sino a una vida mas auténtica
y consciente de lo irrepetible de cada momento.

En este horizonte de finitud, el hombre aparece como un ser libre. Segiin Jean-Paul Sartre, “el hombre esta
condenado a ser libre”: no elige existir, pero una vez que esta en el mundo, no puede dejar de elegir en cada
momento. La libertad es absoluta porque no existe una esencia previa que determine lo que somos; “la
existencia precede a la esencia”. Somos lo que hacemos de nosotros mismos, y esa libertad nos obliga
constantemente a definirnos a través de nuestros actos.

De aqui se sigue la responsabilidad. Para Sartre, al elegir, no lo hacemos solo por nosotros
mismos, sino que en cada eleccion proponemos un modelo de humanidad. La libertad, por
tanto, nos compromete también con los demds. Y en esta tensién entre libertad y
responsabilidad aparece, como sefnal6 Kierkegaard, la angustia: una experiencia que surge
ante la posibilidad de elegir y que revela la seriedad de nuestra existencia. La angustia no
debe entenderse como algo negativo, sino como la condicion que nos despierta a nuestra
libertad y a nuestra responsabilidad radical.

En conclusion, la filosofia existencialista entiende al ser humano como un ser finito, consciente de la muerte;
libre, porque no posee una esencia dada sino que debe construirse; y responsable, porque sus decisiones lo
definen y afectan también a los demas. Asi, la existencia humana se muestra fragil y limitada, pero al mismo
tiempo digna, abierta y capaz de dar sentido a la vida en un mundo sin certezas absolutas.

2.2. lLaexperiencia de la vida cotidiana: nacimiento, muerte, sentido.

La vida cotidiana nos sitia ante experiencias fundamentales que definen lo que significa ser humano: nacer,
vivir en el tiempo, enfrentarse a la muerte y buscar un sentido. Estas realidades, aunque forman parte de la
existencia ordinaria, han sido objeto de reflexion filosofica, pues revelan la condicién finita, libre y responsable
del ser humano.

El nacimiento marca el inicio de la existencia. Como sefial6 Hannah Arendt, cada ser humano irrumpe en el
mundo como un comienzo nuevo, portador de originalidad y de la capacidad de iniciar algo distinto. Esta idea
de la “natalidad'” subraya que el ser humano no es solo un ser condenado a morir, sino también un ser capaz

! La idea de la natalidad en Hannah Arendt aparece de manera central en su obra La condicion humana (1958). Arendt afirma que la condicién mas propiamente
humana no es la mortalidad (como en Heidegger), sino la natalidad, es decir, la capacidad de cada ser humano de iniciar algo nuevo con su nacimiento y,
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de empezar y transformar la realidad. Se trata de la capacidad de cada ser humano de
iniciar algo nuevo con su nacimiento y, posteriormente, con la accion y la palabra en
el mundo. Para Arendt, el ser humano se realiza plenamente en la accién, es decir, en
la capacidad de iniciar algo nuevo en el mundo junto a otros. En este sentido, la vida
humana no se entiende en soledad, sino en la pluralidad, en el hecho de que vivimos
con otros distintos a nosotros. Esta convivencia, hecha de palabra y accién, da sentido
a la existencia cotidiana.

La muerte constituye la otra cara de esta experiencia. Para el griego Epicuro, la muerte “no
es nada para nosotros”, ya que mientras vivimos no esta presente y, cuando llega, ya no
somos conscientes. Sin embargo, la filosofia existencial ha insistido en la importancia de
asumir la muerte como parte esencial de la vida. Martin Heidegger describi6 al ser humano
como un ser-para-la-muerte: la certeza de la propia finitud nos arranca de la trivialidad de
lo cotidiano y nos impulsa a vivir de manera auténtica. La muerte no es solo un final
bioldgico, sino una posibilidad siempre presente que da peso y seriedad a cada eleccion.

El sentido es la pregunta que atraviesa toda existencia. Albert Camus, desde el existencialismo,
habl6 del “absurdo”: el contraste entre nuestra bisqueda de significado y el silencio del mundo.
Ante ello, proponia una actitud de rebelion creadora, que asume la falta de sentido dado, pero
inventa valores propios.

En otra direccién, Viktor Frankl, sostuvo que incluso en las situaciones mds extremas (como su experiencia en
los campos de concentracion nazi) el ser humano conserva la libertad de dar sentido a su vida a través de la
actitud con la que enfrenta su destino. El sentido, por tanto, no es algo abstracto, sino una tarea que se actualiza
en cada situacion concreta.

En conclusién, las experiencias de nacimiento, muerte y sentido revelan la condicién paraddjica del ser
humano: finito y vulnerable, pero al mismo tiempo libre y capaz de otorgar direccion a su vida. La filosofia de
la existencia nos invita, asi, a mirar la vida cotidiana con profundidad, descubriendo en ella tanto nuestros
[imites como nuestra posibilidad de trascenderlos mediante la libertad, la responsabilidad y la bidsqueda de
sentido.

3. El debate sobre la naturaleza humana

3.1.  La pregunta por el origen: jnaturaleza o cultura?

Uno de los grandes debates de la antropologia filoséfica es el que gira en torno al origen y la esencia del ser
humano: ;qué es lo que nos define mas profundamente, la naturaleza o la cultura?

La tradicion clasica y medieval puso el acento en la naturaleza, entendida como un conjunto de caracteristicas
universales y permanentes que distinguen al hombre de los demas seres vivos. Aristételes, por ejemplo, lo
defini6 como animal racional y animal politico, es decir, un ser con razén y con una tendencia natural a la
vida en comunidad. En esta vision, la cultura seria simplemente el desarrollo de unas disposiciones naturales.

posteriormente, con la accién y la palabra en el mundo. Asi, mientras Heidegger centra su analisis existencial en la muerte como horizonte de la vida, Arendt
contrapone la natalidad como la dimensioén que otorga esperanza y apertura, vinculada con la capacidad de actuar e introducir novedad en la historia.
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Sin embargo, en la Modernidad y la Contemporaneidad se ha acentuado el papel de la cultura
como elemento constitutivo del ser humano. Autores como Claude Lévi-Strauss han defendido
que la naturaleza humana no puede reducirse a un conjunto de rasgos universales e
inmutables, pues lo que caracteriza al hombre es su insercién en sistemas culturales diversos,
especialmente en las estructuras simbélicas como el parentesco, los mitos o las reglas sociales.

Del mismo modo, Clifford Geertz subrayé que el humano es un “animal incompleto” que
necesita de la cultura para realizarse: no nacemos con un guion acabado, sino con la capacidad
de aprender los significados compartidos que nos permiten vivir en sociedad. Por eso afirmaba
que la cultura es una “red de significados” en la que estamos suspendidos y que nosotros mismos
hemos tejido.

Desde esta perspectiva, el ser humano no posee una naturaleza fija y universal, sino
que su identidad se construye histéricamente a través de la diversidad de culturas. Lo
que nos define no son unos rasgos biolégicos inmutables, sino la capacidad de crear
simbolos, instituciones y modos de vida compartidos. En este sentido, el filésofo Ernst
Cassirer propuso reemplazar la definicion clasica del hombre como animal racional
por la de animal simbdlico: lo esencial no es Gnicamente la razén abstracta, sino la
facultad de vivir en un universo simbdlico compuesto de lenguaje, mito, religion, arte
y ciencia. Esta plasticidad cultural explica por qué los seres humanos, aunque
compartimos una misma base biolégica, podemos habitar mundos tan diferentes como
las sociedades primitivas, las civilizaciones histéricas o las culturas contemporaneas.

Entre ambas posturas también han existido posiciones intermedias. Algunos autores sostienen que el ser humano
posee una base natural (biolégica, instintiva) que se completa y desarrolla mediante la cultura. Asi, naturaleza
y cultura no se excluyen, sino que se complementan: el hombre nace con una disposicion natural al
aprendizaje, pero necesita de la cultura para realizar plenamente su humanidad.

En conclusién, la pregunta por el origen revela que la condicién humana es compleja: el ser humano es, al
mismo tiempo, un ser natural —biolégico, corporal, finito— y un ser cultural —histérico, simbélico, creador
de significados—. El debate entre naturaleza y cultura no se resuelve en una exclusion, sino en la comprension
de su mutua interaccién como rasgo esencial de lo humano.

3.2. Laespecificidad del homo sapiens.

El ser humano pertenece a la especie homo sapiens, fruto de un largo proceso evolutivo dentro del género
Homo. Desde la perspectiva de la antropologia biolégica®, este desarrollo puede entenderse a través de dos
conceptos fundamentales:

FILOGENESIS « Filogénesis: se refiere a la evolucion de la especie humana en su conjunto,
desde los primeros hominidos hasta el homo sapiens, destacando los
cambios anatémicos y neurolégicos que lo hicieron posible.

e Antropogénesis: alude al proceso mediante el cual el ser humano se
constituye como tal, no solo en su dimensién biolégica, sino también en su
capacidad cultural y simbélica.

2 Es la rama de la antropologia que investiga la evolucion del ser humano, el estudio de los hominidos extintos y el analisis de su registro fosil.
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Ontogénesis: se refiere al desarrollo individual de cada ser humano, desde la concepcién hasta la
madurez, mostrando cémo en cada persona se reproduce en parte la herencia biolégica y cultural de la
especie.

Lo que nos hace Unicos no es una diferencia radical con respecto a otros animales, sino la combinacion de

ciertos

rasgos evolutivos que se potenciaron mutuamente hasta dar lugar a una forma de vida cualitativamente

distinta. Entre ellos destacan:

/
BIPEDISMO

2)

Q 1) El bipedismo —Ila capacidad de desplazarse erguido sobre las dos extremidades
posteriores— es uno de los hitos fundamentales de la evolucién humana. Este
swamato €ambio anatémico liber6 las manos, lo que permitié dedicarlas a la fabricacién y
FONADR  yso de herramientas, al transporte de objetos y a la realizaciéon de gestos
@ comunicativos. Desde el punto de vista anatémico, implicé profundas
<= transformaciones: la columna vertebral adquirié curvaturas que amortiguan el peso
oesarroto — del cuerpo, la pelvis se ensanché para sostener los érganos internos y facilitar la
PR locomocién, y los pies desarrollaron arcos que mejoran la estabilidad y el
equilibrio. El bipedismo no solo modificé la forma de desplazarse, sino también la
relacién con el entorno: permitié una mayor vision panoramica para detectar
NEOTENA  depredadores y recursos, favorecié la cooperacién en grupo y abri6 el camino al
desarrollo de otras capacidades, como el uso avanzado de herramientas y el
crecimiento cerebral.

PULGAR
PBENSIL

El pulgar prénsil constituye uno de los rasgos anatémicos mas relevantes en la evolucion del ser
humano. Se trata de un pulgar oponible, es decir, capaz de enfrentarse al resto de los dedos de la mano.
Esta caracteristica permite la pinza de precisiéon, un movimiento exclusivo de los primates superiores y
especialmente desarrollado en el homo sapiens.

El cerebro humano experiment6 un notable aumento de volumen y complejidad a lo largo de la
evolucion. Destaca especialmente la expansion del neocértex, encargado de la memoria, la abstraccién
y el razonamiento complejo. Asimismo, dreas especializadas como el area de Broca y el area de
Wernicke posibilitaron la aparicién del lenguaje articulado. Este desarrollo no solo amplié las
capacidades cognitivas, sino que, gracias a la plasticidad neuronal, permitié una gran capacidad de
aprendizaje y adaptacion, sentando la base para la cultura, la técnica y la vida social organizada.

La configuracion del aparato fonador en el ser humano es Gnica dentro del reino animal. La posicion
descendida de la laringe y la forma de la cavidad bucal permiten articular una gran variedad de sonidos.
Estos cambios anatémicos, combinados con el control neurolégico del lenguaje, hicieron posible la
aparicion del lenguaje articulado, base de la comunicacién simbdlica. Gracias a este rasgo, el ser
humano no solo pudo transmitir informacién practica, sino también compartir conocimientos, creencias
y valores, lo que favorecio la cooperacion social, el aprendizaje acumulativo y el desarrollo de la
cultura.

La neotenia o prolongacion de la infancia, este rasgo implica una maduracién mas lenta, lo que supone
una dependencia inicial prolongada respecto a los adultos. Sin embargo, esa desventaja biolégica se
convierte en una gran ventaja evolutiva: la nifiez larga facilita una mayor plasticidad de aprendizaje,
permitiendo la adquisicion del lenguaje, la interiorizacién de normas sociales y la transmision de la
cultura. Ademads, la neotenia refuerza los vinculos sociales, ya que el cuidado prolongado de las crias
exige cooperacion y organizacién dentro del grupo. De este modo, se convierte en un factor decisivo
para explicar tanto la socializacién como el desarrollo de la inteligencia y la cultura humanas.
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Estos rasgos bioldgicos no explican por si solos la especificidad del homo sapiens, pero sentaron las bases para
el desarrollo de la cultura. La gran aportacion de la antropologia filoséfica es mostrar que el ser humano no
puede entenderse solo como un organismo biolégico: su especificidad radica en que es, a la vez, un ser
simbdlico, consciente y abierto al mundo.

En este sentido, Ernst Cassirer afirmé que el ser humano no es simplemente un animal racional, sino un animal
simbdlico. Con ello queria subrayar que lo verdaderamente especifico del ser humano no es solo su capacidad
de razonar, sino de crear y desenvolverse en un universo simbélico. Lenguaje, mito, religion, arte y ciencia no
son meros adornos de la vida humana, sino las formas fundamentales a través de las cuales el ser humano
organiza su experiencia, interpreta la realidad y da sentido a su existencia. Cada cultura configura un mundo
distinto, porque cada una se expresa mediante sus propios sistemas simbélicos.

Por su parte, Max Scheler introdujo la idea de la apertura al mundo (Weltoffenheit), para destacar que, a
diferencia de los animales, el ser humano no esta confinado en un medio ambiente biol6gicamente cerrado.
Mientras que los animales viven adaptados a un entorno especifico por instintos fijos, el ser humano puede
trascender los limites naturales, crear herramientas, transformar la naturaleza y habitar diferentes contextos
histéricos y culturales. Esta apertura implica tanto libertad como responsabilidad: el hombre no esta
predeterminado por el instinto, sino que debe decidir qué hacer con sus posibilidades y cémo construir su
mundo.

La autoconciencia reflexiva es también un rasgo esencial del ser humano. A diferencia de los animales, que
viven volcados en el presente, el hombre sabe que existe, conserva la memoria de su pasado, proyecta planes
hacia el futuro y se interroga por el sentido Gltimo de la vida y de la muerte. Esta capacidad de situarse a si
mismo en el tiempo genera tanto posibilidades como angustias: permite aprender de la experiencia, anticipar
escenarios y construir proyectos vitales, pero también confronta al ser humano con su finitud y vulnerabilidad.

De la autoconciencia nace ademas la dimension moral. El ser humano no solo actia, sino que sabe que sus
actos tienen consecuencias, puede evaluarlos como buenos o malos y reconocer su responsabilidad sobre ellos.
Asi, la libertad humana no es absoluta, sino que se encuentra vinculada a la exigencia de dar razones de lo que
se hace. Esta reflexividad convierte al ser humano en un ser responsable, capaz de orientar su vida no solo por
el instinto o la utilidad inmediata, sino por criterios de justicia, dignidad y valor.

En conclusion, la especificidad del homo sapiens no se encuentra en un Unico rasgo aislado, sino en la sintesis
entre biologia y cultura. Somos seres naturales, producto de la evolucion, pero también histéricos, simbdlicos
y libres. La antropologia biolégica explica el “cémo” de nuestra existencia; la antropologia filoséfica, el “qué
significa ser humano”.

Dimension biolégica Dimension integral

-antropologia bioldgica- -antropologia filoséfica-
Bipedismo: manos libres — fabricacion de Animal simbdlico (Cassirer): vive en sistemas de signos
herramientas. (lenguaje, mito, arte, ciencia).
Cerebro desarrollado: neocortex, abstraccion, ||Autoconciencia: sabe que existe, se pregunta por el
memoria. sentido, por el bien y el mal.
Aparato fonador: base biolégica del lenguaje  |[Lenguaje simbélico: crea significados, transmite cultura y
articulado. organiza la vida social.
Neotenia: infancia prolongada, plasticidad para ||Apertura al mundo (Scheler): no estd encerrado en un
el aprendizaje. entorno fijo, transforma su mundo con técnica y cultura.
Evolucion: fruto de un largo proceso en el Historicidad: crea cultura, instituciones y proyectos

género Homo. colectivos en la historia.
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El ser humano no es solo naturaleza ni solo cultura, sino el resultado de su interaccion dinimica:

H Base biologica H Desarrollo cultural
Lenouaie Aparato fonador y areas cerebrales Diversidad de lenguas, transmisién de saberes,
guaj especializadas para la comunicacién. literatura, filosofia, ciencia.
] Instintos sociales (cooperacion, empatia, Normas, leyes, religiones, sistemas éticos y de
Moralidad . . L
reciprocidad). justicia.
Percepcién sensorial, imaginacion, Pintura, musica, danza, arquitectura, literatura;
Arte . . - -
capacidad de abstraccion. distintas formas estéticas en cada cultura.
. ., Conciencia de la finitud, sentimiento de Ritos, mitos, simbolos y doctrinas diversas
Religion L . R . S
dependencia, bldsqueda de trascendencia. ||(cristianismo, islam, hinduismo, etc.).
Técnica Manos libres gracias al bipedismo, Fabricacion de herramientas, tecnologia,
inteligencia practica. ingenieria, transformacion del medio.
Necesidad de cooperacion para la . e
4G . . .p p Organizacion polltlca, instituciones, Estados,
Sociabilidad |supervivencia (cuidado prolongado de ; P .
Crias) sistemas econémicos y educativos.

En definitiva, la especificidad del homo sapiens no puede explicarse Gnicamente desde la biologia ni
exclusivamente desde la cultura. La antropologia biolégica muestra cémo ciertos rasgos evolutivos —
bipedismo, desarrollo cerebral, aparato fonador, neotenia— crearon la base natural de lo humano. Sin embargo,
es la antropologia filoséfica la que revela que lo propio del ser humano consiste en desplegar esas posibilidades
mediante la cultura: el lenguaje simbdlico, la moralidad, el arte, la religion, la técnica o la ciencia.

El ser humano es, por tanto, un ser de frontera entre naturaleza y cultura: un organismo biolégico que, gracias
a su apertura al mundo y a su capacidad simbdlica, transforma el medio, construye instituciones y se interroga
por el sentido de su existencia. Esta sintesis explica la singularidad del homo sapiens: un ser natural e histérico,
limitado vy finito, pero también creador, libre y responsable.

3.3. Los condicionantes histéricos, sociales y culturales que nos configuran.

El ser humano no es un ser abstracto ni aislado: siempre nace en un contexto histérico, social y cultural que lo
configura profundamente. Cada individuo hereda un conjunto de tradiciones, lenguajes, normas y simbolos
que dan forma a su manera de pensar, sentir y actuar. La libertad humana, por tanto, nunca es absoluta, sino
que se ejerce en un marco de condicionamientos que nos preceden. Sin embargo, el ser humano no se limita
a recibir pasivamente esta herencia: también es capaz de cuestionarla, reinterpretarla y transformarla.

La antropologia filoséfica y la antropologia cultural mantienen una estrecha relacién, aunque parten de
enfoques distintos. Mientras que la antropologia filoséfica se pregunta por lo que significa ser humano en un
sentido general —su naturaleza, su libertad, su relacién con el mundo y con los otros—, la antropologia cultural
estudia cémo esas preguntas se encarnan en formas concretas de vida en los distintos pueblos y sociedades.
Dicho de otro modo, la primera busca comprender la esencia y condicion del ser humano, y la segunda muestra
la diversidad de expresiones culturales que esa condicién adopta en la historia. Asi, la antropologia cultural
ofrece datos y ejemplos concretos que enriquecen la reflexion filosofica, mientras que la antropologia filoséfica
proporciona un marco teérico para interpretar y comparar esas manifestaciones culturales.
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1) La antropologia cultural

La antropologia cultural se ocupa precisamente de analizar esa dimensiéon cultural. A diferencia de la
antropologia biolégica, que estudia la evolucion y los aspectos fisicos del ser humano, la antropologia cultural
entiende al ser humano como un ser simbélico y social, cuya vida esta tejida de significados compartidos.

Clifford Geertz propone definir la cultura como una “red de significados” en la que los seres humanos estan
inmersos. Dicho de otra manera: no actuamos solo en funciéon de necesidades biolégicas, sino que
interpretamos el mundo a través de simbolos, ritos, creencias, lenguajes y costumbres. Por eso, la antropologia
cultural estudia fendmenos como el parentesco, la religion, el arte, los sistemas politicos o los mitos, que no
son biol6gicamente necesarios, pero si decisivos para nuestra identidad.

Este enfoque muestra que la cultura no es un accesorio, sino lo que da forma a la existencia humana. Ser un
humano significa habitar siempre una cultura concreta, aprenderla desde la infancia y, a la vez, contribuir a su
transformacion.

2) Relativismo y universalismo cultural

El estudio comparado de las culturas plantea un debate fundamental: ;existen valores humanos universales o
todo depende del contexto cultural?

e El relativismo cultural sostiene que cada cultura debe ser entendida en sus propios términos, sin
juzgarla con criterios externos. Segln esta perspectiva, no hay una uUnica forma valida de organizacion
social, moral o religiosa, sino multiples maneras de dar sentido a la vida. El relativismo promueve la
tolerancia y el respeto a la diversidad cultural, pero plantea un problema: si todo depende de la cultura,
scomo podemos criticar practicas que atentan contra la dignidad humana, como la esclavitud o la
discriminacion?

e El universalismo cultural, en cambio, afirma que si existen ciertos principios comunes a toda la
humanidad, independientemente de las culturas. Un ejemplo son los derechos humanos, que buscan
proteger la dignidad de todas las personas. Esta postura permite criticar practicas injustas y establecer
un didlogo intercultural desde un terreno compartido. Sin embargo, a veces corre el riesgo de convertirse
en etnocentrismo®, imponiendo los valores de una tradicién particular como si fueran universales.

‘Z‘

La tensiéon entre relativismo y universalismo sigue siendo un
debate abierto en la antropologia y la filosofia. Lo importante es
reconocer que la diversidad cultural es un hecho innegable, pero
que también necesitamos criterios comunes que permitan el
encuentro, el didlogo y la defensa de la dignidad humana.

La imagen muestra distintos tipos de viviendas humanas
procedentes de diversas culturas y épocas historicas. Desde
chozas tradicionales y casas rurales hasta edificios modernos y
rascacielos urbanos, cada forma de vivienda refleja cémo los
seres humanos se han adaptado a su entorno natural, a sus
recursos disponibles y a sus formas de organizacién social. Este
ejemplo ilustra de manera clara la diversidad cultural,
recordandonos que no existe una Unica manera de habitar el
mundo, sino miltiples expresiones que responden a las
necesidades y valores de cada sociedad.

3 Etnocentrismo: actitud o vision seglin la cual una cultura se considera el centro y la medida de todas las demas, interpretandolas y valorandolas
a partir de los propios criterios. Supone, por tanto, juzgar otras culturas como inferiores, extrafias o equivocadas en comparacioén con la propia.
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4. Pe

El ser h
unidad

rsonalidad e identidad personal

umano es una unidad psicosomatica, en la que cuerpo y mente se integran de manera inseparable. Esta
se manifiesta tanto en la personalidad como en la identidad personal, dos conceptos que conviene

diferenciar:

4.1.

Personalidad: hace referencia al conjunto relativamente estable de rasgos, disposiciones y modos de
comportamiento que caracterizan a cada individuo. Incluye aspectos biolégicos (temperamento,
herencia genética) y factores adquiridos (experiencias, educacion, cultura). La personalidad es lo que
nos permite reconocer ciertos patrones de conducta en una persona a lo largo del tiempo.

Identidad personal: alude a la conciencia de ser uno mismo, Unico e irrepetible, manteniendo
continuidad a lo largo del tiempo a pesar de los cambios fisicos y psicolégicos. La identidad no solo
depende de cémo somos, sino también de como nos reconocemos a nosotros mismos y de cémo nos
reconocen los demas.

Cuerpo y mente: la estructura psicosomatica.

El ser humano se caracteriza por la interaccién constante entre lo organico (cuerpo) y lo mental (psiquismo).

Cuerpo (soma): representa la dimension biolégica y material que sitda al ser humano en la naturaleza.
A través del cuerpo podemos percibir el mundo mediante los sentidos, interactuar con el entorno y
realizar nuestras funciones vitales basicas (respiracion, nutricién, locomocion, reproduccion, etc.). El
cuerpo no es un mero soporte pasivo de la vida mental, sino la base que hace posible toda experiencia.
Su estructura genética condiciona nuestras capacidades fisicas y cognitivas, pero estas no estan
completamente determinadas: factores ambientales, educativos y culturales influyen en su desarrollo a
través de la epigenética, mostrando la interaccion constante entre naturaleza y ambiente.

Mente (psyché): constituye el dmbito de la vida psiquica e incluye procesos como pensamientos,
emociones, deseos, memoria, imaginacion y lenguaje. La mente no funciona de manera aislada del
cuerpo, sino que depende de la actividad del sistema nervioso central, especialmente del cerebro y sus
redes neuronales. Sin embargo, no se reduce Gnicamente a la biologia: la mente se configura y desarrolla
en relacion con el entorno social y cultural, que proporciona simbolos, normas y significados. Esta
interaccién explica fenémenos como el aprendizaje, la creatividad o la capacidad de adaptacion a
diferentes contextos.

Ambas dimensiones* no deben entenderse como compartimentos separados, sino como una unidad dindamica:
lo biolégico influye en lo mental y viceversa.

| Dimension || Descripcién || Funciones principales || Factores de desarrollo |
Dimension biolégica y material -Percepcién sensorial - Herencia genética
Cuerpo que sitda al ser humano en la - Funciones vitales (respiracién, nutricion,||- Factores ambientales
(soma) naturaleza. Base indispensable locomocioén, reproduccién) - Influencias educativas y culturales
de la experiencia. - Interaccion fisica con el entorno (epigenética)
‘o . P - Procesamiento cognitivo - Actividad del sistema nervioso central
Ambito de la vida psiquica: . >
Mente . . - Emociones y afectividad (cerebro, redes neuronales)
p pensamientos, emociones, deseos, R . :
(psyché) LT . " ||- Autoconciencia y memoria - Entorno social y cultural (normas,
memoria, imaginacion y lenguaje. S . A . .
- Creatividad y simbolizacién simbolos, lenguaje)

4 En ocasiones se afiade una tercera dimension, la espiritual, entendida como la capacidad humana de trascender, crear simbolos o formular

proyectos

de sentido. Sin embargo, su consideracion depende de marcos filoséficos o religiosos y no es aceptada de forma unanime.
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4.2.

Funciones y ambitos del psiquismo.

El psiquismo humano puede organizarse en diferentes dambitos que interactdan de forma continua:

Sensibilidad: es la facultad mediante la cual el ser humano recibe informacién del mundo exterior a
través de los 6rganos de los sentidos (vista, oido, olfato, gusto y tacto) y también de estimulos internos
(sensaciones corporales como el dolor o el hambre). Esta informacién se organiza en percepciones, que
constituyen la base inmediata de nuestra experiencia del mundo. La sensibilidad no es solo pasiva, sino
que implica procesos de seleccion e interpretacion que dependen de la atencién, la memoria vy el

Emotividad: se refiere al conjunto de emociones y sentimientos que acompafnan nuestra experiencia
vital. Las emociones (como la alegria, el miedo o la ira) son respuestas rapidas y universales, ligadas a
la biologia, mientras que los sentimientos son estados afectivos mas duraderos y elaborados, con un
componente cultural y personal. La emotividad orienta nuestras acciones, influye en la toma de
decisiones y estd estrechamente vinculada con la motivacion.

Deseos: son impulsos que dirigen al ser humano hacia la consecucién de fines. Algunos deseos tienen
una base bioldgica (alimentarse, descansar, reproducirse), mientras que otros se relacionan con
aspiraciones culturales y simbdlicas (prestigio, reconocimiento, conocimiento, belleza). El deseo actta
como motor de la accién, pero también puede entrar en conflicto con la moral, la voluntad o las normas

Voluntad: es la facultad que permite elegir entre diferentes opciones, deliberar y sostener un propésito
a lo largo del tiempo. La voluntad no se limita a reaccionar ante estimulos inmediatos, sino que posibilita
la autodeterminacion, es decir, la capacidad de dirigir la propia vida y superar impulsos momentaneos
en funcion de proyectos y valores.

O
contexto cultural.
O
O
sociales.
O
O

Cognicion: abarca los procesos de conocimiento que incluyen percepcion, memoria, pensamiento,
imaginacion, lenguaje y razonamiento. Gracias a la cognicion, el ser humano no solo interpreta la
realidad, sino que también puede representarla simbdlicamente, aprender de la experiencia, comunicar
ideas y proyectar su accién hacia el futuro. La cognicién constituye la base del pensamiento cientifico,
filosofico y creativo.

En conjunto, estos ambitos muestran que el hombre es un ser complejo, en el que lo biolégico, lo psicoldgico
y lo social se entrelazan, dando lugar a una personalidad singular y en constante desarrollo.

Sensibilidad || Emotividad || Deseos || Voluntad || Cognicion |

Facultad de recibir

informacion del mundo
externo (sentidos) e interno
(sensaciones corporales),
organizandola en
percepciones.

Conjunto de emociones
(rdpidas y universales) y
sentimientos (mas
duraderos y culturalmente
elaborados).

Impulsos hacia la
consecucion de fines, de
origen biologico o cultural.

Facultad de elegir, deliberar
y sostener un proposito a lo
largo del tiempo.

Procesos de conocimiento:
percepcion, memoria,
pensamiento, imaginacion,
lenguaje y razonamiento.

Funciones: Base de la
experiencia inmediata.
Atencion y memoria
influyen en la
interpretacion.
Condicionada también por
el contexto cultural.

Funciones: Orienta las
acciones. Influye en la
motivacion. Afecta a la
toma de decisiones.

Funciones: Motor de la
accion. Responde a
necesidades vitales y a
aspiraciones simbolicas.
Puede entrar en conflicto
con normas y valores.

Funciones:
Autodeterminacion.
Capacidad de superar
impulsos inmediatos.
Direccion de la vida segiin
proyectos y valores.

Funciones: Interpretar la
realidad. Representarla
simbolicamente. Base del
aprendizaje, la
comunicacion y la
creatividad. Fundamenta el
pensamiento cientifico y
filosofico.
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4.3. Consciencia y lenguaje: condiciones para la vida personal y social.

La consciencia es la capacidad del ser humano de darse cuenta de si mismo y del mundo que le rodea. Gracias
a ella, no solo experimentamos la realidad, sino que también podemos reflexionar sobre nuestras vivencias,
anticipar el futuro y preguntarnos por el sentido de la existencia. Esta autoconciencia nos permite reconocernos
como un “yo” diferenciado y responsable de nuestros actos.

El lenguaje, por su parte, es la herramienta simbdlica que hace posible comunicar
pensamientos, emociones y proyectos. No se limita a transmitir informacién: organiza y
estructura nuestro pensamiento. Cuanto mas amplio es nuestro vocabulario, mas capacidad
tenemos para distinguir matices, comprender la realidad y profundizar en nuestro
autoconocimiento. Como afirmaba Wittgenstein: “Los limites de mi lenguaje significan los
limites de mi mundo”. Un lenguaje pobre implica un pensamiento limitado; un lenguaje
cuidado y cultivado abre nuevas posibilidades de andlisis, comprensién y libertad.

Consciencia y lenguaje se encuentran, por tanto, estrechamente vinculados: la consciencia nos permite tener
experiencias internas y reflexionar sobre ellas, mientras que el lenguaje las convierte en algo comunicable,
compartido y cultural. De esta interaccién surge la vida propiamente humana, que se desarrolla tanto en la
intimidad personal como en la vida comunitaria.

4.4. El problema de la identidad personal.

La identidad personal es la respuesta a la pregunta: ;quién soy yo? No se trata de algo fijo o inmutable, sino
de un proceso dindmico que combina permanencia y cambio, memoria y novedad, lo individual y lo social.
Podemos distinguir tres perspectivas fundamentales:

1. Permanenciay cambio: La identidad supone continuidad a lo largo del tiempo, aunque nuestro cuerpo
y nuestra mente estén en constante transformacion. Esta permanencia no significa inmovilidad, sino la
capacidad de re-conocernos como el mismo ser a pesar de los cambios.

2. Identidad narrativa: El ser humano organiza su vida como una historia. Recordamos nuestro pasado,
lo contamos en forma de relato y proyectamos hacia el futuro. Esta narracion nos permite dar sentido
a nuestra experiencia y construir una unidad personal en medio de la diversidad de vivencias.

3. Identidad relacional: La identidad no se define Uinicamente desde dentro, sino también en relacion
con los demas. Las interacciones sociales, el reconocimiento y la pertenencia a comunidades influyen
de manera decisiva en la configuracion del “quién soy”. Asi, la identidad personal es inseparable de la
identidad social.

4.5.  Mas alla de los limites humanos: transhumanismo y retos éticos.

La reflexion sobre la condiciéon humana en la contemporaneidad se ha visto profundamente marcada por los
avances en ciencia y tecnologia. La biotecnologia, la inteligencia artificial, la robética, la neurociencia y la
ingenieria genética han abierto horizontes impensables hace apenas unas décadas.

De ahi surge el transhumanismo, un movimiento intelectual y cultural que defiende la posibilidad de superar
las limitaciones bioldgicas del ser humano mediante la tecnologia. Los transhumanistas sostienen que, asi como
en el pasado la humanidad utilizé herramientas para ampliar sus capacidades, ahora puede servirse de la ciencia
para mejorar radicalmente la inteligencia, la salud, la longevidad y el bienestar. Entre sus propuestas se
encuentran la erradicacion de enfermedades, la potenciacion de las facultades cognitivas mediante implantes
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o interfaces cerebro-maquina, la modificacion genética para evitar dolencias hereditarias o incluso la bisqueda
de la inmortalidad bioldgica.

No obstante, estas aspiraciones plantean enormes retos éticos vy filoséficos:

- Identidad y dignidad: ;qué significa ser humano si podemos alterar radicalmente nuestra naturaleza?
;Seguiriamos siendo los mismos si nuestras capacidades cognitivas o corporales se modificaran hasta
niveles inéditos?

- Justicia y desigualdad: el acceso a estas tecnologias podria generar una brecha adin mayor entre quienes
pueden permitirse esas mejoras y quienes no, creando una sociedad dividida entre “aumentados” y “no
aumentados”.

- Libertad y control: ;hasta qué punto el uso de estas tecnologias seria libre y voluntario? ;Podrian ser
impuestas por intereses politicos o econémicos?

- Sentido de los limites: la condicién humana ha estado siempre ligada a la finitud y a la vulnerabilidad.
Si eliminamos la enfermedad, el envejecimiento o incluso la muerte, ;no estariamos alterando los
fundamentos mismos de nuestra experiencia vital?

Frente a estas cuestiones, algunos fil6sofos y pensadores critican el entusiasmo transhumanista. Plantean que la
obsesion por superar lo humano podria hacernos olvidar el valor de nuestra fragilidad y la necesidad de una
ética del cuidado’. Otros, en cambio, ven en la tecnologia una oportunidad para liberar a la humanidad de
sufrimientos innecesarios y ampliar sus posibilidades de desarrollo.

En definitiva, el debate sobre el transhumanismo obliga a preguntarnos qué entendemos por ser humano y qué
futuro queremos construir. Mas alla del progreso cientifico, es imprescindible una reflexion ética vy filoséfica
que oriente su uso en favor de la dignidad, la justicia y el bien comun.

5. Sintesis y conclusion

5.1. La antropologia filoséfica como reflexién permanente.

La antropologia filoséfica no ofrece respuestas definitivas, sino que constituye una reflexiéon continua
sobre el ser humano. A lo largo de la historia, distintas épocas han dado respuestas diversas: desde el
ser racional en la Antigliedad hasta el ser histérico, social y cultural en la contemporaneidad. Esta
pluralidad muestra que la pregunta por el ser humano no se agota nunca, porque cambia con los
contextos histéricos, con los avances cientificos y con las transformaciones culturales.

En este sentido, la antropologia filoséfica es una tarea abierta y critica, que busca integrar los saberes
de la ciencia y las experiencias de la cultura en una vision mas amplia del hombre como ser finito,
libre, relacional y en busqueda de sentido.

5 Etica del cuidado: enfoque moral que resalta la importancia de la empatia, la atencion a las necesidades del otro y el mantenimiento de las
relaciones humanas. Parte de la idea de que todos somos seres vulnerables e interdependientes, por lo que la responsabilidad, la solidaridad y el
apoyo mutuo son valores esenciales.
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5.2. La actualidad de la pregunta por el ser humano.

Hoy mds que nunca, la pregunta por lo humano sigue siendo urgente. La ciencia y la técnica nos ofrecen un
conocimiento cada vez mas detallado del origen, la evolucién y el funcionamiento del ser humano, al tiempo
que abren posibilidades inéditas de intervencién sobre la vida. Estas posibilidades exigen una reflexion ética
sobre sus limites y sobre las consecuencias sociales y ambientales que implican.

La diversidad cultural también plantea desafios y oportunidades. Reconocer la pluralidad de formas de vida y
de cosmovisiones nos obliga a superar posturas etnocéntricas y a buscar un dialogo intercultural que enriquezca
la comprension de lo humano sin caer en relativismos extremos.

Finalmente, en un mundo globalizado e interconectado, emerge la necesidad de una ética global, que asuma
la responsabilidad compartida frente a problemas como la justicia social, la sostenibilidad ecoldgica, los
derechos humanos y la convivencia pacifica. Preguntarse hoy por el ser humano significa preguntarse también
por el futuro comdn de la humanidad.

Bibliografia

Manuales de Filosofia
Pérez Carrasco, F. ). Filosofia. 1° Bachillerato. Oxford Educacion, 2002
Castillo Cérdova, G. Introducion a la Filosofia. Piura, Facultad de Humanidades, 2013
Sanchez Meca y Mateu Alonso. Filosofia. 1° Bachillerato. Anaya, 2015
Bugarin Lago, A. Filosofia. 1° Bachillerato. Paraninfo, 2018

Recomentados
Cassirer, E. Antropologia filoséfica. Fondo Cultura Econémica, 2018
De Waal, F. El simio y el aprendiz de sushi. Paidos, 2002

Mosterin, ). La cultura humana. Espasa, 2009

Otros
Bohannan, L.“Shakespeare en la selva”, en Natural History, 1966.

Scheurmann, E. Los Papalagi, 1920.



Tema 2 Antropologia filosofica

@oce]

Prof. Sara Eugenia Ferrefio Pérez

Actividades

1. Repaso del apartado 1.1. del tema. Selecciona la opcién correcta:

La antropologia filoséfica se ocupa de:

a) El estudio de las costumbres y creencias de un
pueblo.

b) El andlisis de la evolucion bioldgica del ser
humano.

c) La reflexién sobre el sentido y la condicién
humana.

d) El estudio comparativo de las lenguas.

El lema socratico “Condcete a ti mismo” expresa:
a) La importancia de la técnica.

b) El valor de la introspeccién y el cuidado del
alma.

¢) La superioridad del cuerpo sobre el alma.

d) La idea de progreso histérico.

La Modernidad se caracteriza por:

a) Una vision del ser humano como imagen de
Dios.

b) La centralidad de la razén y la ciencia como
instrumentos para transformar el mundo.

c) La afirmacién del mito como explicacién
fundamental de lo humano.

d) El rechazo de toda libertad individual.

4.

La concepcién del ser humano en la Edad Media se
centra principalmente en:

a) Su dimensién politica y social.

b) La relacién con Dios y la salvacion del alma.

c) El progreso cientifico y técnico.

d) El rechazo de toda autoridad moral.

La diferencia principal entre antropologia cultural y
antropologia filoséfica es que:

a) La primera estudia costumbres y formas de vida,
mientras que la segunda reflexiona sobre el sentido
y la condicién humana.

b) La antropologia cultural analiza la evolucién
bioldgica, vy la filosofica estudia la genética.

c) La antropologia cultural investiga la mente, y la
filosofica la biologia.

d) No hay diferencia entre ellas: son dos nombres
para la misma disciplina.

La antropologia biolégica se ocupa principalmente
de:

a) El estudio de las estructuras linglisticas.

b) La evolucidn y caracteristicas fisicas del ser
humano y sus antepasados.

c) El analisis de simbolos y mitos culturales.

d) La reflexion filosdfica sobre la libertad.

Repaso del apartado 1.2.: concepcion antropolégica en la Antigiiedad. Relaciona:

Socrates — Aristoteles - Homero/Hesiodo - Platon

gsoge

Completa adecuadamente las siguientes frases:

En los poemas homéricos, el ideal humano se expresaba en el

fuerza y honor en la guerra.

Para los griegos arcaicos, el alma era entendida como una

tras la muerte.

El hombre busca la gloria (kleds) para perdurar.
El hombre es un zoon politikén (animal politico) y racional; cuerpo y alma forman una unidad sustancial.
“Condcete a ti mismo”: la virtud es conocimiento, y quien obra mal lo hace por ignorancia.

El cuerpo es como una cércel para el alma inmortal.

, modelo de valor,

que descendia al Hades

Socrates situé al ser humano en el centro de la filosofia con la maxima del ordculo de Delfos:

/" ”

Platon defendié una concepcion

del ser humano, distinguiendo entre cuerpo y

alma.

Segun Platon, el cuerpo es material y mortal, mientras que el alma es

Platén dividio el alma en tres partes:

e inmortal.

, irascible y concupiscible.
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7) Lavirtud suprema para Platén era la
del alma.

8) Aristoteles explico la relacion entre cuerpo y alma mediante su teoria
concibe como una Unica sustancia.

9) Para Aristoteles, el fin Gltimo de la vida humana es la

10) Aristoteles definié al hombre como

Prof. Sara Eugenia Ferrefio Pérez

o vida lograda.

, entendida como el equilibrio entre las partes

, que los

, traducida como felicidad

, subrayando su necesidad natural de vivir en

comunidad.

4. Repaso del apartado 1.2.: concepcion antropolégica en la Edad Media. Selecciona la opcion correcta:

Segln la antropologia cristiana medieval, el ser
humano es:

a) Un ser puramente racional, cuya esencia es la
vida politica.

b) Una criatura de Dios, hecha a su imagen 'y
semejanza (imago Dei).

¢) Una unidad de cuerpo y alma, sin dimension
espiritual.

d) Un animal racional, pero sin orientacién
trascendente.

;Qué funcion cumple el espiritu (pneuma) en la
concepcidn tripartita del ser humano?

a) Organizar las funciones vitales basicas (nutricion,
crecimiento, reproduccion).

b) Ser el principio racional y sede de la libertad.

¢) Abrir al ser humano a Dios y orientarlo hacia la
vida eterna.

d) Ser la sombra efimera que desciende al Hades.

;Qué afirmaba Agustin de Hipona sobre la
interioridad?

a) Que el hombre alcanza la verdad a través de la
politica.

b) Que solo al volver a Dios en lo mas intimo del
alma se encuentra la verdad y la paz.

¢) Que el alma es Gnicamente una funcién vital del
cuerpo.

d) Que la felicidad se logra en la polis gracias a la
razén.

3Qué aportacion realizé Tomas de Aquino a la
antropologia medieval?

a) Negé la existencia del alma inmortal.

b) Identifico la felicidad con el placer y la riqueza.
¢) Armonizd la fe cristiana con la filosofia
aristotélica.

d) Defendi6 el dualismo radical entre cuerpo y
alma.

5.

10.

La antropologia cristiana medieval defendia una
concepcion:

a) Monista (solo cuerpo).

b) Dualista (cuerpo y alma).

c) Tripartita (cuerpo, alma y espiritu).
d) Relativista (segiin cada cultura).

En esta concepcion, el cuerpo representa:
a) La dimensién material y finita.

b) El ambito de la razén y la libertad.

c) La apertura a Dios y a la eternidad.

d) El principio del mal y del pecado.

sCudl es el problema central del ser humano segtin
la antropologia cristiana medieval?

a) La ignorancia.

b) La necesidad de salvacién por el pecado.

¢) La bisqueda de la gloria y el honor.
d) La vida politica en la polis.

Para Agustin de Hipona, el hombre solo encuentra
la verdad y la paz:

a) En el conocimiento cientifico.

b) En el retorno a Dios en lo mas intimo de su alma.
c) En la vida comunitaria de la polis.

d) En el control de las pasiones por la razon.

Tomas de Aquino destaco que:

a) La fe y la razén son incompatibles.

b) La razén basta por si misma para alcanzar la
salvacion.

c) La fe es superior a la razén y la sustituye.

d) La fe y la razén son caminos complementarios
hacia la verdad.

Segln la visién cristiana medieval, la vida terrena
del ser humano se entiende como:

a) Un tiempo de prueba y preparacién para la
salvacion.

b) Un fin en si misma, independiente de lo eterno.
¢) Una budsqueda del honor y la fama como en la
Grecia clasica.

d) Un proceso natural determinado solo por el
destino.



5. Completa adecuadamente las siguientes frases:

a) La antropologia cristiana medieval concibi6 al ser humano como un ser ,
compuesto de cuerpo, alma y espiritu.

b) El representa la dimensién material y finita.

c) El es el principio vital y racional, sede de la conciencia y la libertad.

d) El es la dimension trascendente que abre al ser humano a Dios.

e) El mensaje cristiano proclama que la salvacion llega a través de , Dios hecho
hombre.

6. Repaso del apartado 1.2.: concepcion antropoldgica en la Modernidad. Indica si las siguientes
afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F):

—_

En la Modernidad, Dios sigue siendo el centro de toda reflexion filoséfica.

)
2) Descartes convierte el pensamiento en el fundamento de la identidad personal.
3) Para Kant, actuar moralmente implica obedecer una ley externa impuesta por otros.
4) La llustracion confia en la razén y en la capacidad de progreso humano.
5) La Modernidad entiende el conocimiento como un saber practico, util para transformar la realidad.

7. Selecciona la opcién correcta:
4. Segun Kant, la dignidad del ser humano

1. ;Qué expresa el lema ilustrado sapere se fundamenta en:
aude! segln Kant? a) Su capacidad de obedecer la ley
a) La importancia de obedecer las natural.
tradiciones. b) La fuerza de sus pasiones y emociones.
b) La necesidad de someterse a la ley ¢) Su autonomia moral y la capacidad de
divina. actuar seguln la razén practica.
c) La invitacién a usar la propia razén sin d) La pertenencia a una comunidad
depender de tutelas ajenas. religiosa.
d) El rechazo al progreso cientifico y
técnico. 5. ;Cudl de las siguientes ideas refleja mejor

la confianza moderna en el progreso?

2. ¢Qué caracteriza al antropocentrismo a) El hombre no puede cambiar su
moderno frente al teocentrismo medieval? destino porque esta predeterminado.
a) El hombre es visto como criatura b) El conocimiento es solo contemplacién
dependiente de Dios. tedrica.
b) La razon y la libertad humanas se colocan c) La ciencia y la técnica permiten
en el centro de la reflexion. transformar la realidad y mejorar la vida
¢) La contemplacion tedrica es la Ginica humana.

forma valida de conocimiento.
d) La politica sustituye a la filosofia como
ciencia principal.

d) La salvacién del hombre depende
Gnicamente de la fe y la gracia divina.

6. ;Qué diferencia la vision moderna del ser
humano respecto a la medieval?
a) En la Modernidad se acentda la
dependencia de Dios.
b) En la Modernidad se destaca la razén y
la libertad humanas como centro de la
reflexion.
c) En la Edad Media se defiende la
autonomia del individuo frente a la
Iglesia.
d) En la Edad Media se afirma que el
hombre puede dominar la naturaleza
con la ciencia.

3. ;Qué significa la afirmacién cartesiana
“cogito, ergo sum”?
a) La existencia del ser humano depende
de Dios.
b) El hombre existe porque piensa, y el
pensamiento es la base de toda certeza.
c) La realidad esta compuesta Gnicamente
por materia y movimiento.
d) El alma es una sombra pasajera que
sobrevive al cuerpo.



7. Repaso del apartado 1.2.: concepcién antropoldgica en la Edad Contemporanea. Relaciona cada idea con
el filosofo o filésofa correspondiente:

Freud — Marx — Nietzsche - Sartre — Heidegger- Simone de Beauvoir

La existencia humana se define por la finitud y el ser-para-la-muerte.

La mujer ha sido reducida histéricamente a “lo otro” respecto al varén.

El ser humano esta condicionado por estructuras sociales y econémicas.

El hombre forma parte de la continuidad de los seres vivos.

El ser humano esta condicionado por el inconsciente.

e) La vida debe afirmarse mediante la creacion de valores propios (superhombre).

f) El ser humano carece de esencia previa y debe construirse a través de sus elecciones.

a
b
c

d
e

—_—_ I — =

8. Completa adecuadamente el siguiente texto:

a) Seglin , la teoria de la evolucion situd al ser humano en continuidad con los demas seres
Vivos.

b) Para , gran parte de nuestra conducta estd determinada por el inconsciente.

C) defendi6 que el ser humano se construye a través de sus elecciones, ya que no posee una
esencia previa.

d) El ideal del superhombre (Ubermensch) fue propuesto por , como simbolo de la creacion de
nuevos valores.

e) El pensamiento feminista, representado por , denunci6 el caracter androcéntrico de las

concepciones tradicionales del ser humano.

9. Repaso del apartado 2 del tema. Indica si las afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F):

1) Para Heidegger, el ser humano es un “ser-para-la-muerte”, lo que significa que la muerte es un hecho
biolégico sin importancia existencial.

2) Sartre sostiene que “la existencia precede a la esencia”, lo que implica que el ser humano debe
definirse a través de sus elecciones.

3) Segun Kierkegaard, la angustia es un obstaculo que bloquea la libertad humana.

4) Arendt considera que lo mas propiamente humano no es la mortalidad, sino la natalidad, es decir,
la capacidad de iniciar algo nuevo.

5) Para Viktor Frankl, incluso en circunstancias extremas, el ser humano puede encontrar un sentido a
su vida.

10. Completa adecuadamente las siguientes frases:

1) Heidegger define al hombre como un ser-
2) Para Sartre, el hombre esta “ a ser libre”.
3) La revela la seriedad de nuestra libertad y nos sitia ante la

responsabilidad de elegir.
4) Seguln Arendt, cada nacimiento supone la posibilidad de algo nuevo.
5) El contraste entre nuestra busqueda de sentido y el silencio del mundo fue llamado por Camus
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11. Relaciona adecuadamente cada idea son su autor: Jean-Paul Sartre, Martin Heidegger, Hannah Arendt,
Albert Camus, Viktor Frankl:

La natalidad como capacidad de iniciar algo nuevo.

)
)
3) El absurdo y la necesidad de una rebelion creadora.
) El ser humano estd condenado a ser libre.

)

12. Selecciona la opcién correcta:

1)

Seglin Heidegger, el ser humano es 5)
principalmente...

a) Un animal racional.

b) Un ser-para-la-muerte.

¢) Un sujeto auténomo.

d) Un creador de valores.

;Qué significa para Sartre la frase “la existencia

precede a la esencia”?

a) Que los seres humanos nacen con una 6)
esencia fija.

b) Que la esencia se construye después de la

muerte.

¢) Que no existe naturaleza humana

predeterminada, sino que nos definimos por

nuestras elecciones.

d) Que la libertad es una ilusion.

Kierkegaard interpreta la angustia como...

a) Una enfermedad psicolégica que debe 7)
evitarse.

b) Una emocién secundaria sin importancia.

¢) Una experiencia que revela nuestra libertad

y responsabilidad.

d) Un obstaculo para la fe.

Para Hannah Arendt, lo mas propiamente 8)
humano no es la mortalidad, sino...
a) La racionalidad.
b) La natalidad.
) La autonomia moral.
) La conciencia.

c
d

La muerte como horizonte que da autenticidad a la vida.

Incluso en situaciones extremas, el hombre conserva la libertad de dar sentido a su vida.

;Qué papel desempefia la muerte en el
pensamiento de Heidegger?

a) Es un simple final biolégico.

b) Es un limite externo que no influye en la
vida.

¢) Es el horizonte que da autenticidad y
urgencia a la existencia.

d) Es una ilusion generada por la conciencia.

Segln Sartre, el ser humano esta “condenado a
ser libre” porque...

a) No puede dejar de elegir y asumir la
responsabilidad de sus decisiones.

b) Siempre debe obedecer leyes externas.

¢) Su libertad esta condicionada
biol6gicamente.

d) La libertad es un destino inevitable impuesto
por Dios.

Albert Camus define el absurdo como...

a) La contradicciéon entre nuestro deseo de
sentido y el silencio del mundo.

b) La falta de coherencia en la razén humana.
c) El error de creer en valores trascendentes.
d) La imposibilidad de ser feliz.

Viktor Frankl, superviviente de los campos de
concentracién, defendié que...

a) El sufrimiento elimina toda posibilidad de
libertad.

b) Siempre podemos decidir qué sentido dar a
nuestra vida, incluso en las peores
circunstancias.

¢) La libertad es una ilusion frente al destino.
d) La voluntad de poder es la clave de la
existencia.
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13. Reflexion escrita: ;Qué da mas sentido a la vida humana: asumir la finitud y la muerte, como propone
Heidegger, o la capacidad de crear siempre algo nuevo, como defiende Arendt?

14. Lee atentamente el siguiente texto y responde a las preguntas:

“La muerte no es simplemente el fin biologico de la vida, sino la posibilidad mas propia e insuperable del ser humano.
Cada uno de nosotros sabe que debe morir, y este saber no es una informaciéon mas, sino una experiencia fundamental
que estructura nuestra existencia.

El ser humano, al que llamamos Dasein, es un ser arrojado al mundo, que se encuentra siempre en camino hacia su
fin. La muerte no puede ser vivida por otros en nuestro lugar: es la posibilidad mas personal, la que nos individualiza
de manera radical.

Solo cuando asumimos nuestra condicion de ser-para-la-muerte podemos vivir de manera auténtica. Eludir la muerte,
ocultarla o vivir como si no existiera conduce a una existencia inauténtica, dominada por el ‘uno’, es decir, por la
manera impersonal y superficial en que suele vivir la gente. En cambio, enfrentar la finitud nos abre a la autenticidad:
a la conciencia de que el tiempo es limitado y de que cada decision cuenta.

Asi, la vida adquiere sentido no a pesar de la muerte, sino precisamente porque sabemos que somos finitos. La
anticipacion de la muerte ilumina nuestras elecciones y nos impulsa a vivir con mayor responsabilidad y plenitud.”

Martin Heidegger, Ser y tiempo, 1927

1) ;Qué significa para Heidegger que la muerte no sea solo un hecho biolégico, sino una “posibilidad
existencial”?

2) ;Por qué afirma Heidegger que la muerte es la posibilidad mas propia y personal del ser humano?

3) ;Qué diferencia establece Heidegger entre vivir de forma auténtica y vivir de forma inauténtica?

4) a) ;Estas de acuerdo con Heidegger en que asumir la muerte nos ayuda a vivir de manera mas
auténtica? Explica por qué.

5) ;Piensas que hoy en dia nuestra sociedad afronta la muerte con autenticidad o tiende a ocultarla?
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15. Repaso apartado 3.1. y 3.2. del tema. Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F):

sz

La naturaleza y la cultura se oponen radicalmente en el ser humano.

El ser humano nace con un conjunto completo de conductas fijas e invariables.

La biologia marca unos limites, pero la cultura amplia las posibilidades de la vida humana.

El Homo sapiens es el Gnico hominido que ha desarrollado plenamente el lenguaje articulado.

La transmisién cultural se realiza principalmente a través de la herencia genética.

El dominio del fuego y la fabricacion de herramientas complejas son ejemplos de avances culturales
ligados al Homo sapiens.

La naturaleza proporciona al ser humano instintos que determinan por completo su conducta.

La capacidad simbdlica es uno de los elementos fundamentales que diferencian al ser humano de otros
animales.

La cultura se transmite mediante el aprendizaje social y la educacién.

16. Completa las frases con el término correcto:

1.

2.

La constituye la base bioldgica del ser humano, mientras que la permite
transmitir aprendizajes y modelos de conducta.
El Homo sapiens se distingue de otros hominidos por su capacidad de y de elaborar

herramientas cada vez mds complejas.
El desarrollo del y del pensamiento son claves para la vida en sociedad.
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17.

1)

18.

Selecciona la opcién correcta:

Cuando hablamos de que el ser humano no tiene
una naturaleza fija, sino que se define por su
capacidad cultural, estamos destacando
principalmente:

a) La herencia genética.

b) El instinto biolégico.

c) La capacidad simbdlica.

d) La fuerza fisica.

Segln Ernst Cassirer, lo que define al ser humano
es ser:

a) Un animal politico (zoon politikon).

b) Un animal técnico.

¢) Un animal racional.

d) Un animal simbdlico.

La filogénesis estudia:

a) El desarrollo individual de cada ser humano.
b) La evolucién de la especie humana a lo largo
del tiempo.

c) Las experiencias culturales de una comunidad.
d) El aprendizaje social en la infancia.

;Cudl de estas caracteristicas biolégicas NO es
propia del Homo sapiens?

a) Bipedismo.

b) Aparato fonador desarrollado.

c) Razonamiento abstracto.

d) Conductas fijas e instintivas que no cambian.

Repaso apartados 3.3. del tema.

5)

Prof. Sara Eugenia Ferrefio Pérez

Cuando decimos que la cultura es “constitutiva”
del ser humano, significa que:

a) Es un afadido secundario, sin importancia.

b) El ser humano podria existir plenamente sin
cultura.

c) La cultura forma parte esencial de lo que
somos.

d) Solo influye en las sociedades modernas.

Clifford Geertz define al ser humano como:
a) “Animal simbdlico”.

b) “Animal politico”.

) “Animal incompleto” que necesita cultura.
d) “Animal histérico”.

La neotenia, caracteristica del Homo sapiens, se
refiere a:

a) La prolongacién de la infancia y la plasticidad
para el aprendizaje.

b) El desarrollo del aparato fonador.

c) La transmision de genes a lo largo de las
generaciones.

d) El aumento del tamano del cerebro.

La ontogénesis estudia:

a) La evolucion general del género Homo.

b) El desarrollo biolégico y psiquico del individuo
desde su nacimiento.

c) El origen de las culturas humanas.

d) La aparicién del lenguaje simbdlico.

1) El ser humano nace en un contexto historico, social y cultural que influye en su manera de ser y de

pensar.

el

U1

compartidas.

La libertad humana es absoluta y no depende de factores externos como la educacién o la cultura.

La cultura actia como una red de significados que orienta nuestra forma de interpretar el mundo.

La antropologia filoséfica se centra Ginicamente en el estudio biolégico del ser humano.

La antropologia cultural considera que la vida humana estd llena de simbolos, costumbres y creencias

6) Segun Clifford Geertz, los seres humanos actian solo movidos por necesidades bioldgicas.
7) El relativismo cultural promueve la tolerancia hacia otras culturas, pero puede dificultar la critica a

practicas injustas.

8) El universalismo cultural defiende que hay valores comunes a toda la humanidad, como la dignidad o

los derechos humanos.

9) La diversidad cultural es un obstaculo para el didlogo entre pueblos y sociedades.
10) El ser humano no se limita a recibir pasivamente la cultura heredada, sino que también puede

transformarla y crear nuevas formas de vida.
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19. Lee atentamente los siguientes textos y responde a las preguntas.

TEXTO 1: Claude Lévi-Strauss — “Raza e historia” (1952)

“No hay pueblo primitivo ni civilizado: todos los pueblos son civilizados segun su propio modo.
Lo que llamamos progreso o atraso no es mas que la medida de la distancia que separa sus
civilizaciones de la nuestra.

Al encontrarse con formas de vida diferentes, el ser humano ha tenido siempre la tentacion de
considerarlas inferiores. El salvaje, para el europeo, es aquel que no comparte su religion, su moral
o sus costumbres. Pero, desde el punto de vista del otro, el salvaje es el europeo.

El verdadero progreso consiste en comprender que ninguna cultura es superior o inferior a otra,
sino que todas contribuyen, de manera diferente, a la riqueza comun de la humanidad.”

1)  ;Qué postura adopta Lévi-Strauss: relativismo cultural o universalismo?
Justifica tu respuesta con una cita del texto.

2) Explica qué critica hace el autor al etnocentrismo y qué alternativa propone.

TEXTO 2: Margaret Mead: Adolescencia, sexo y cultura en Samoa (1928)

“En Samoa, los nifios crecen en un ambiente donde la comunidad entera participa en su educacion. Desde
muy pequefios aprenden observando y participando en las tareas de los adultos: cuidar de los mas
pequeiios, ayudar en la pesca o en la recoleccion de frutos, preparar las ceremonias. Nadie les impone
reglas rigidas; aprenden lo que se espera de ellos mediante la imitacion, la observacion y la convivencia
diaria.

A medida que se acercan a la adolescencia, los jovenes no atraviesan una crisis profunda como sucede
en otras sociedades. Han interiorizado gradualmente las normas, los valores y las costumbres de su
grupo, y saben cual sera su papel dentro de la comunidad. La transicion hacia la vida adulta ocurre de
manera natural, sin las tensiones que caracterizan la adolescencia en las sociedades occidentales.

Este ejemplo muestra que el comportamiento humano no esta determinado por la biologia, sino por la cultura aprendida. Cada
sociedad ensefia a sus miembros como deben pensar, sentir y actuar: ese proceso es lo que los antropologos llamamos
endoculturacion.”

1) ;Qué medios de aprendizaje cultural aparecen en la educacion de los nifios samoanos?

2) ;Por qué, seglin Mead, los adolescentes samoanos no viven una “crisis” como los occidentales?

3) Explica, con tus palabras, qué es la endoculturacion y como se refleja en este texto.

4) ;Qué idea defiende Mead sobre la relacion entre naturaleza (biologia) y cultura en el comportamiento humano?

5) ;Crees que en nuestra sociedad actual también aprendemos de forma tan natural o dependemos mas de instituciones
(escuela, redes, medios...)?
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TEXTO 3: Claude Lévi-Strauss — Tristes tropicos (1955)

“Cuando llegué a Brasil, me encontré con pueblos cuya forma de vida era completamente distinta a la mia. Sin embargo, me
sorprendi6 descubrir que, tras las diferencias superficiales, compartiamos las mismas preocupaciones humanas: el amor, la
muerte, la familia, la busqueda de sentido.

Lo que llamamos “civilizacion” no es mas que una de las muchas maneras posibles de organizar la existencia. Cada cultura
elabora su propio equilibrio entre la necesidad y el deseo, entre la naturaleza y la sociedad.

El viajero que observa otras culturas debe aprender primero a desprenderse de su propio etnocentrismo y comprender que la
humanidad es mas rica que cualquier modelo particular.”

1) ;Qué significa “desprenderse del etnocentrismo”? ;Como puede aplicarse esta actitud hoy?

TEXTO 4: Ruth Benedict — El crisantemo y la espada (1946)

“En Japon, la vida moral se organiza en torno al sentimiento de la vergiienza. La vergiienza no es un castigo interno, como
la culpa, sino la respuesta ante la mirada de los demas. Una persona siente vergiienza cuando ha perdido el respeto o la
confianza de la comunidad.

En las culturas occidentales, el mal se define muchas veces como la transgresion de una ley divina o
de la conciencia individual. En Japon, en cambio, la conducta correcta depende del equilibrio social.
La moral no se basa en el arrepentimiento interior, sino en el honor: en la necesidad de mantener la
armonia con los demas y preservar la dignidad del grupo al que uno pertenece.

Por eso, el hombre honorable japonés no se pregunta si ha pecado, sino si ha traicionado las
expectativas que los otros tenian de él. Si ha causado deshonra, su deber es restaurar ese equilibrio,
incluso mediante el sacrificio personal.

Este sistema moral de la vergiienza produce una disciplina social muy fuerte. Nadie desea ser objeto
de la reprobacion publica, y por tanto todos se esfuerzan en cumplir con sus obligaciones. La rectitud,
en Japon, no depende de una vigilancia interior, sino del deseo de no perder el respeto de los demas.”

1) ;Qué diferencia establece Benedict entre la vergiienza y la culpa?

2) ;Qué papel juega la comunidad en la moral japonesa?

TEXTO 5: Clifford Geertz — La interpretacion de las culturas (1973)

“El hombre es un animal suspendido en redes de significados que ¢l mismo ha tejido. Llamo “cultura” a esas redes. Ninguna
accion humana puede entenderse fuera del contexto simbolico en el que ocurre. Un guifio, por ejemplo, puede ser una broma,
una conspiracion o una sefial de complicidad, seglin el marco cultural que le da sentido. Estudiar la cultura consiste, por tanto,
en interpretar esos significados compartidos que hacen que el mundo humano tenga sentido.”

1) ;Por qué dice Geertz que el ser humano “no puede existir fuera de la cultura”?
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20. Actividad sobre los conceptos “perspectiva emic” y “perspectiva etic”:

Perspectiva emic: es la vision desde dentro de una cultura; intenta comprender los significados y valores
tal como los viven sus propios miembros.

Perspectiva etic: es la vision desde fuera, desde la mirada del investigador o de otra cultura; busca
analizar objetivamente los comportamientos y compararlos con otros contextos.

Ejemplo: En una ceremonia de iniciacion africana, la perspectiva emic se centra en cémo los miembros del
grupo interpretan el rito como un paso sagrado hacia la madurez; la etic analiza el mismo rito como un
mecanismo social de cohesion.

Lee el siguiente texto y responde a las preguntas:

Clifford Geertz, La interpretacion de las culturas (1973)

“Creer que uno puede describir una cultura sin comprender los significados que sus miembros atribuyen a sus
propias acciones es como tratar de explicar una broma sin saber por qué causa risa. El objetivo de la
antropologia no es solo observar lo que la gente hace, sino comprender lo que eso significa para ellos. Por eso,
el antrop6logo debe aprender a ver el mundo a través de los ojos de las personas que estudia: debe ‘meterse
dentro’ de su forma de vida. Solo entonces podrd interpretar sus costumbres, simbolos o rituales no como
rarezas exoticas, sino como expresiones coherentes de una vision del mundo. Estudiar una cultura, en definitiva,
es leerla como si fuera un texto lleno de significados, una red de simbolos donde cada accién tiene un sentido
que solo se entiende desde dentro.”

1)

2)

;Qué critica Geertz en este texto?

:Qué relacion tiene esta idea con la perspectiva emic?

21. Indica si en los siguientes ejemplos se esta asumiendo una perspectiva emic o etic:

1)

Un antropélogo convive durante meses con una comunidad maori y aprende su idioma para
comprender el sentido espiritual de sus danzas sagradas. Describe los rituales tal y como los interpretan
los propios miembros del grupo.

Una investigacion médica compara los habitos alimentarios de diferentes culturas analizando su
impacto en la salud, sin tener en cuenta los significados simbdlicos de los alimentos en cada sociedad.

Una periodista occidental describe la costumbre de cubrirse el rostro en algunos paises musulmanes y
afirma que “es una muestra de opresion hacia las mujeres”.

En cambio, una mujer musulmana explica que cubrirse el rostro es para ella una forma de modestia,
respeto y pertenencia a su comunidad.

Un investigador analiza los ritos de iniciacién de adolescentes en Africa describiendo sus fases y
funciones sociales sin implicarse en la experiencia simbdlica de los participantes.
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6) Durante su trabajo de campo, un antropdlogo aprende de los miembros de una tribu amazénica el
significado espiritual de las plantas medicinales y cémo las emplean en sus ceremonias de sanacion.

7) Un documental compara los sistemas educativos de tres paises midiendo solo los resultados académicos
de los estudiantes y su rendimiento en pruebas estandarizadas.

8) Una investigadora estudia el significado del carnaval en Cadiz entrevistando a los gaditanos sobre lo
que representa para ellos: una forma de critica social, humor y libertad.

9) Un sociélogo analiza el uso de las redes sociales entre adolescentes describiendo cémo los “likes”
refuerzan comportamientos de autoafirmacion, sin consultar directamente a los jévenes sobre cémo

viven esa experiencia.

22. Repaso apartado 4. Selecciona la opcién correcta:

1. La personalidad hace referencia a:

a) La conciencia de ser uno mismo.

b) La herencia genética.

c) La forma en que los demas nos reconocen.

d) El conjunto estable de rasgos y comportamientos
que caracterizan a un individuo.

2. La identidad personal implica:

a) Mantener continuidad a lo largo del tiempo pese a
los cambios.

b) Cambiar de forma constante sin conservar nada.
c) Imitar los rasgos de los demas.

d) Adaptarse al entorno biolégico.

3. Decir que el ser humano es una unidad
psicosomatica significa que:

a) La mente y el cuerpo son dos realidades
independientes.

b) El alma domina al cuerpo.

c) El cuerpo es solo un instrumento del alma.

d) Cuerpo y mente forman una unidad inseparable.

4. La epigenética demuestra que:

a) La genética no influye en absoluto en el
comportamiento.

b) El ambiente puede modificar la expresion de los
genes.

c) La cultura determina completamente la biologia.
d) Los genes son invariables.

5. La mente (psyché) incluye:

a) Solo la memoria y el razonamiento Iégico.

b) Las funciones corporales basicas.

c) Los impulsos biolégicos.

d) Pensamientos, emociones, deseos, imaginacién y
lenguaje.

6. La sensibilidad es la facultad que:

a) Permite percibir estimulos del mundo exterior e
interior.

b) Sirve para controlar las emociones.

c) Se basa exclusivamente en la vista.

d) Depende Gnicamente de la memoria.

7. Las emociones se diferencian de los sentimientos
porque:

a) Son mds rapidas y bioldgicas.

b) Son mas duraderas.

c) Tienen solo un origen cultural.

d) Carecen de influencia en la conducta.

8. Los deseos humanos pueden ser:

a) Exclusivamente biolégicos.

b) Solo simbdlicos o culturales.

Bioldgicos o culturales, orientados a distintos fines.
Idénticos en todas las personas.

= — Z =

C
d
9. La voluntad permite:

a) Reaccionar de manera inmediata ante estimulos.
b) Determinar la propia conducta segiin proyectos y
valores.

c) Seguir impulsos automaticos.
d) Escoger siempre lo mas facil.

10. La cognicién abarca:

a) Solo el pensamiento racional.

b) La emocién y la motivacion.

c) Procesos de conocimiento como percepcion,
memoria e imaginacion.

d) La respuesta instintiva.
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11. La conciencia consiste en:

a) La reaccion fisiol6gica ante estimulos.

b) El conocimiento de uno mismo y del entorno.
¢) Un proceso inconsciente.

d) Una funcién exclusivamente cerebral.

12. Seglin Wittgenstein, “los limites de mi lenguaje
significan los limites de mi mundo” porque:

a) El lenguaje determina lo que podemos
comprender.

b) El lenguaje no influye en el pensamiento.

c) Cada persona tiene su propio idioma mental.

d) El lenguaje no tiene relacién con la realidad.

13. La identidad narrativa se construye:

a) A través de los relatos que damos a nuestra vida.
b) Mediante la imitacién de modelos sociales.

c) Por medio de la herencia genética.

d) Gracias a la influencia del lenguaje.

14. La identidad relacional subraya que:

a) El yo se define también a través de los otros.

b) La identidad depende solo de la introspeccién.
c) La relacién con los demds debilita el yo.

d) La identidad se forma sin contacto social.

15. El transhumanismo propone:

a) Rechazar el progreso tecnolégico.

b) Superar las limitaciones humanas mediante la
tecnologia.

c) Volver a una vida natural sin ciencia.

d) Sustituir la moral por la técnica.

Prof. Sara Eugenia Ferrefio Pérez

16. Una critica al transhumanismo es que:
a) Puede agravar la desigualdad social entre
“aumentados” y “no aumentados”.

b) Garantiza la justicia universal.

c) Promueve la igualdad absoluta.

d) Mejora siempre la empatia humana.

17. Algunos filésofos criticos con el transhumanismo
defienden que:

a) La vulnerabilidad es parte esencial de lo humano.
b) La inmortalidad es el destino del hombre.

c) La biotecnologia debe ser ilimitada.

d) La mente puede desligarse totalmente del cuerpo.

18. La personalidad se configura gracias a:
a) Solo los factores genéticos.

b) La interaccién entre biologia, culturay
experiencia.

c) La repeticion de hédbitos inconscientes.
d) El entorno natural.

19. La unidad psicosomatica implica que:

a) Lo biolégico y lo mental se influyen mutuamente.
b) Son compartimentos separados.

c) El cuerpo es inferior al alma.

d) La mente actda sin base corporal.

20. El lenguaje es importante porque:

a) Organiza y estructura el pensamiento humano.
b) Es una simple herramienta de comunicacion.
) No influye en la conciencia.

d) Solo sirve para describir emociones.

23. Actividad sobre los conceptos de “relativismo lingiiistico” y “universalismo lingiiistico”.

capacidad racional humana.

¢ Relativismo lingiiistico: la lengua condiciona la forma en que percibimos y comprendemos el mundo.

¢ Universalismo lingiiistico: todas las lenguas comparten estructuras basicas que reflejan una misma

Debate filoséfico: “;El lenguaje crea la realidad?”

‘Aspecto HRelativismo lingiiistico HUniversalismo lingiiistico ‘
Principales . .
P Sapir, Whorf Chomsky, Pinker

defensores

. . El pensamiento es previo e independiente del
Idea central La lengua condiciona el pensamiento o

idioma
Eiemblo Distintos términos para el color blanco entre||Todas las lenguas pueden expresar los mismos
Jemp los inuit conceptos

‘Riesgos HDeterminismo cultural HReduccionismo racionalista ‘
‘Ventajas HReconoce la diversidad cultural HAﬁrma la universalidad de la razén humana ‘
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Lee atentamente el siguiente texto y responde a las preguntas:

En las lenguas del Artico, los pueblos inuit utilizan diferentes palabras para referirse a lo que en espafiol
llamamos “nieve”. Hay términos distintos para la nieve que cae del cielo, la nieve acumulada en el suelo, la
nieve blanda, la dura o la que sirve para construir iglis.

En ruso existen dos palabras diferentes para lo que en espaiiol es simplemente “azul”: goluboy (azul claro) y
siniy (azul oscuro).

Algunos lingiiistas, como Edward Sapir y Benjamin Lee Whorf, sostienen que estas diferencias no son simples
curiosidades, sino que muestran como el lenguaje influye en la manera en que las personas perciben el mundo.
Segun esta idea, conocida como relativismo lingiiistico, el idioma que hablamos condiciona nuestra forma de
pensar y de distinguir los fenomenos de la realidad.

Otros autores, como Noam Chomsky o Steven Pinker, defienden una posicion diferente: el universalismo
lingtiistico. Consideran que, aunque las lenguas sean distintas, todas expresan las mismas capacidades mentales
humanas y las mismas estructuras de pensamiento. Segun esta vision, todos los seres humanos vemos y
comprendemos el mundo de manera similar, aunque lo nombremos de forma diferente.

1) Imagina que en una lengua no existiera la palabra “tristeza” ;Significaria eso que sus hablantes no
pueden sentir tristeza? ;O solo que la expresan de otro modo?
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! osario de antropologia <
.0 pologia &
1) Antropogénesis

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Proceso evolutivo y biolégico por el cual surge la especie humana a partir de antepasados primates.
Estudia el origen del ser humano y los factores (biolégicos, técnicos y sociales) que explican su
diferenciacion respecto a otros animales.

Antropologia biolégica (o fisica)

Rama de la antropologia que estudia al ser humano desde el punto de vista evolutivo y biolégico.
Analiza la evolucién de la especie, la herencia genética, la variabilidad humana y la relacién entre
los factores bioldgicos y el comportamiento.

Antropologia filoséfica

Rama de la filosofia que reflexiona sobre lo que significa ser humano. Analiza aspectos como la
libertad, la racionalidad, la conciencia, el lenguaje, la cultura o la identidad personal. Su objetivo
es comprender la condicion humana en su totalidad.

Antropologia social y cultural

Disciplina que estudia al ser humano como ser social y simbdlico. Analiza cémo las personas viven
en comunidad, las normas, valores, costumbres, creencias, instituciones y formas de vida que
comparten dentro de una cultura.

Bipedismo

Capacidad de desplazarse de forma erguida sobre las dos extremidades inferiores. Fue un paso
decisivo en la evolucion humana, ya que liberé las manos para fabricar herramientas y facilité el
desarrollo del cerebro.

Caracter

Conjunto de rasgos adquiridos a través de la experiencia, la educacion y el entorno social.
Determina la forma habitual de actuar de una persona y su manera de responder ante situaciones
morales o emocionales.

Cultura

Conjunto de conocimientos, creencias, valores, simbolos, normas y costumbres que comparten los
miembros de una sociedad y que se transmiten de generacién en generacion. Es lo que da forma a
la manera humana de pensar, sentir y actuar.

Diversidad cultural

Variedad de culturas, lenguas, tradiciones y formas de vida existentes en el mundo. Refleja la
riqueza creativa del ser humano y su capacidad de adaptacion a diferentes entornos y contextos
histéricos.



Tema 2 Antropologia filosofica Prof. Sara Eugenia Ferrefio Pérez
©oze)

9) Dualismo antropoldgico
Doctrina que sostiene que el ser humano esta compuesto por dos realidades distintas: cuerpo y
alma (o mente). Tiene su origen en Platon y fue desarrollada por muchos pensadores posteriores.

10) Endoculturacién
Proceso mediante el cual una persona aprende y asimila los valores, normas, costumbres y
comportamientos de su cultura. Se inicia en la infancia a través de la familia, la escuela y la
sociedad, y continda a lo largo de toda la vida.

11) Etnocentrismo
Tendencia a juzgar otras culturas segin los valores, creencias o costumbres de la propia,
considerandolas inferiores o “extrafias”. Impide comprender la diversidad cultural desde sus
propios términos.

12)Filogénesis
Proceso evolutivo de una especie a lo largo del tiempo. En el caso del ser humano, hace referencia
al desarrollo de la humanidad desde sus antepasados primitivos hasta el Homo sapiens actual.

13)Homo sapiens
Especie a la que pertenece el ser humano actual. Se caracteriza por su capacidad simbélica, el uso
del lenguaje articulado, la fabricacién de herramientas complejas y la creacién de cultura.

14) Lenguaje articulado
Sistema de comunicacion caracteristico del ser humano, compuesto por sonidos (fonemas)
combinados en palabras y oraciones que expresan significados. Permite la comunicacién precisa
y la transmisién de conocimientos abstractos.

15) Lenguaje simbélico
Capacidad humana para expresar ideas, emociones y conceptos mediante simbolos (palabras,
gestos, imagenes...). Supone la base del pensamiento abstracto, la cultura y la vida social.

16) Monismo antropolégico
Doctrina que considera que el ser humano es una unidad indivisible, sin separar cuerpo y alma.
Explica la vida psiquica y biolégica como dimensiones de una misma realidad.

17)Neotenia
Fenémeno biolégico por el cual el ser humano conserva rasgos juveniles (como la plasticidad del
aprendizaje o la curiosidad) durante toda la vida adulta. Este rasgo favorecio la evolucién cultural
y el desarrollo de la inteligencia.

18) Ontogénesis
Proceso de desarrollo de un individuo desde su nacimiento hasta su madurez. En el ser humano,
incluye tanto el crecimiento fisico como la formacién psicolégica, social y moral.

19) Perspectiva emic
Forma de estudiar una cultura desde dentro, tratando de comprender sus significados y valores tal
como los viven sus propios miembros. Busca captar la vision interna y subjetiva de los
participantes.
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20)Perspectiva etic
Forma de estudiar una cultura desde fuera, utilizando categorias, conceptos y métodos
comparativos del investigador. Permite establecer andlisis mds objetivos y contrastar diferentes
culturas entre si.

21)Personalidad
Conjunto de rasgos psicolégicos, emocionales y conductuales que caracterizan a una persona y la
diferencian de las demds. Incluye tanto el temperamento biolégico como el caracter aprendido.

22)Relativismo cultural
Perspectiva seglin la cual cada cultura debe ser comprendida y valorada desde sus propios criterios,
sin imponerle los de otra. Promueve el respeto a la diversidad, aunque plantea el dilema de como
juzgar practicas que vulneran la dignidad humana.

23)Relativismo lingiiistico
Teoria segln la cual la lengua que hablamos influye en nuestra manera de percibir y comprender
el mundo. Cada idioma refleja una vision particular de la realidad (hipétesis Sapir-Whorf).

24)Significado
Contenido o idea que un signo o palabra expresa. Es lo que comprendemos o evocamos
mentalmente cuando oimos o leemos un término.

25)Significante
Parte material de un signo: la forma sonora o grafica de una palabra. Por ejemplo, en la palabra
arbol, el significante es la secuencia de sonidos o letras, y el significado es la idea de “planta de
tronco lenoso”.

26)Simbolo
Elemento (palabra, imagen, gesto, objeto...) que representa algo mas alla de si mismo. Los simbolos
permiten comunicar ideas abstractas y son la base del pensamiento, el arte y la religion.

27) Temperamento
Componente biolégico de la personalidad, ligado al sistema nervioso y endocrino. Determina la
predisposicion natural de una persona hacia ciertas reacciones emocionales o conductuales.

28) Trabajo de campo
Método fundamental de investigacion antropolégica que consiste en convivir con la comunidad
estudiada para observar, registrar y participar en su vida cotidiana. Permite comprender una cultura
desde la experiencia directa y desde la perspectiva de sus miembros.

29) Universalismo cultural
Postura que defiende que existen valores y derechos comunes a todos los seres humanos, mas alla
de las diferencias culturales. Un ejemplo es la Declaracion Universal de los Derechos Humanos,
que busca proteger la dignidad de todas las personas.

30) Universalismo lingiiistico
Teoria que sostiene que, a pesar de las diferencias entre idiomas, todos los seres humanos
comparten una estructura mental comin que permite el lenguaje. Fue desarrollada, entre otros,
por Noam Chomsky.
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Esquema - Resumen

| Tema 2: Antropologia Filosofica

1. El ser humano como sujeto y objeto de la filosofia *Perspectiva emic y etic
e En el estudio de las culturas, se distinguen dos
¢ La antropologia filoséfica reflexiona criticamente enfoques:
sobre el ser humano en su totalidad. o Perspectiva emic: comprension desde dentro,
e Diferencia: desde los propios significados de una cultura
Antropologia cultural o biolégica — estudian (vision interna).
aspectos concretos (costumbres, evolucion). o Perspectiva etic: analisis externo, comparativo y
Antropologia filoséfica — busca comprender el cientifico de los fenémenos culturales.
sentido y la esencia del ser humano. e Ambas son necesarias para comprender la
e El ser humano es sujeto y objeto del conocimiento, diversidad cultural y reflexionar filos6ficamente
capaz de pensarse a si mismo. sobre ella.
e Evolucion histérica de concepciones 3.2. Relativismo y universalismo cultural
antropolégicas:
1) Antigiiedad: razén y virtud (Sécrates, Platon, e Relativismo cultural: cada cultura debe entenderse
Aristoteles). desde sus propios valores y simbolos. Promueve la
2) Edad Media: criatura de Dios (Agustin, Tomds de tolerancia y el respeto, pero plantea el riesgo de
Aquino). justificar practicas injustas.
3) Modernidad: razén, libertad y autonomia ¢ Universalismo cultural: defiende principios
(Descartes, Kant). comunes a toda la humanidad (como los derechos
4) Epoca contemporanea: vision plural y critica humanos). Permite la critica moral, pero puede caer
(Darwin, Freud, Marx, Nietzsche, Sartre, en etnocentrismo.
Beauvoir). o Sintesis: reconocer la diversidad sin renunciar a

valores universales como la dignidad y la libertad.
2. Filosofia y existencia humana
*Relativismo y universalismo lingiiistico
¢ Ser finito, libre y responsable:

o Heidegger: el ser humano es un ser-para-la- ¢ Relativismo lingiiistico (Sapir-Whorf): el lenguaje
muerte. condiciona nuestra forma de percibir y entender el

o Sartre: “el hombre esta condenado a ser libre”. mundo. Ejemplo: distintas palabras para el “blanco”

o Kierkegaard: la angustia es el precio de la en las lenguas esquimales o el uso del masculino
libertad. genérico.

¢ Universalismo lingiiistico: sostiene que, pese a las
e Experiencias fundamentales: diferencias linglisticas, los seres humanos

o Nacimiento (Arendt): posibilidad de comenzar compartimos estructuras cognitivas y universales de
algo nuevo. pensamiento.

o Muerte: limite que da sentido a la vida. o El debate lingtistico refleja también como el

o Sentido (Camus, Frankl): bisqueda de lenguaje moldea la cultura, la percepcion vy las
significado frente al absurdo. relaciones sociales (por ejemplo, en el lenguaje de

género).

3. El debate sobre la naturaleza humana

4. Personalidad e identidad personal
3.1. Naturaleza y cultura

4.1. Cuerpo y mente: estructura psicosomatica

e El ser humano combina biologia y cultura. e El ser humano es una unidad psicosomatica: cuerpo
o Aristdteles: animal racional y politico. y mente forman una totalidad indivisible.
o Lévi-Strauss y Geertz: el hombre es un animal e Cuerpo (soma): dimensién bioldgica; base de la
simbdlico. experiencia y la accion.
o Cassirer: vivimos en un universo de simbolos e e Mente (psyché): ambito de lo psiquico:
interpretaciones. pensamiento, emocion, imaginacion, lenguaje.
e lacultura no es un adorno, sino lo que da forma a ¢ Interaccion constante entre lo biolégico, lo

la existencia humana. psicolégico y lo cultural.
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4.2. Funciones del psiquismo

1) Sensibilidad: percibe el mundo exterior e interior.

2) Emeotividad: emociones y sentimientos orientan la
accion.

3) Deseo: impulsa hacia fines vitales o simbdlicos.

4) Voluntad: capacidad de eleccién y
autodeterminacion.

5) Cognicion: procesos de conocimiento, memoria,
lenguaje y pensamiento.

4.3. Consciencia y lenguaje

¢ La consciencia permite reflexionar sobre uno mismo
y el mundo.
e Ellenguaje articula y estructura el pensamiento:
o  Wittgenstein: “Los limites de mi lenguaje
significan los Iimites de mi mundo”.
o El lenguaje es una herramienta de libertad y
autoconocimiento.

4.4. Identidad personal

1) Permanencia y cambio: continuidad a pesar de las
transformaciones.

2) Ildentidad narrativa: cada persona da sentido a su
vida mediante un relato.

3) Identidad relacional: se construye también en
relacion con los demas.

Prof. Sara Eugenia Ferrefio Pérez

5. Mas alla de lo humano: transhumanismo y retos
éticos

¢  Transhumanismo: uso de la tecnologia para superar
las limitaciones humanas (biotecnologia, IA,
neurociencia).

Retos éticos:
o Identidad y dignidad: ;qué significa ser humano

si podemos modificarnos radicalmente?

o Desigualdad tecnolégica.
o Control y libertad individual.
o Pérdida del sentido de la finitud.

Frente al entusiasmo tecnocratico, se reivindica una
ética del cuidado, que reconozca la vulnerabilidad
y responsabilidad humana.

6. Sintesis final

¢ La antropologia filoséfica es una reflexion
permanente sobre la condicion humana.

e El ser humano es biolégico, social, simbélico y
moral, pero también libre, responsable y capaz de
transformacion.

e Enlaactualidad, las preguntas antropolégicas se
amplian hacia la ética global, la inteligencia
artificial, el lenguaje y la diversidad cultural.

e Comprender al ser humano exige integrar diferentes
perspectivas: biolégica, cultural, filoséfica y
lingiiistica, en didlogo constante entre el
universalismo y la diversidad.
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