Parler de la santé

Être malade/ ne pas se sentir en forme/ ne pas se sentir bien
Se sentir mal  ≠ être en pleine forme
Avoir mal à… au… aux
Avoir le bras, la jambe, un os cassé
Se brûler

Les symptômes:
Le rhume : 
Avoir le nez bouché ou qui coule.
Mal de gorge/ avoir mal à la gorge
Éternuements/ éternuer
Avoir de la fièvre (fébricule)
Avoir légèrement mal à la tête/ de légers maux de tête
Avoir des courbatures (douleurs musculaires)
Ressentir une légère fatigue/ être légèrement fatigué(e)

La grippe
Forte fièvre
Avoir des frissons
Avoir des courbatures (douleurs musculaires)
Douleurs articulaires
Malaise général
Toux sèche/grasse
Maux de tête
Nez qui coule

La bronchite 
Atteint les voies respiratoires/ les poumons
Toux grasse, difficultés respiratoires
Avoir des courbatures (douleurs musculaires)
Ressentir une légère fatigue/ être légèrement fatigué(e)


Le coronavirus ou la Covid19_
Être (très) fatigué(e)
Avoir de la fièvre (au dessus de 37,5 degrés)
Avoir des frissons
Avoir des courbatures (douleurs musculaires)
Avoir le nez bouché ou qui coule.
Avoir de la toux (sèche)
Maux de tête (avoir des maux de tête/ mal à la tête)
Douleur au niveau de la poitrine
Difficultés respiratoires/ essouflement/ Être essouflé
Perte du goût et de l'odorat.
Avoir de la diarhée ou être constipé

Autres mots…
Le coronavirus/la Covid est contagieux/se 
Une personne se trouve/est contaminée
Le temps d'incubations est d'environ sept jours
Trouver un vaccin
Les laboratoires pharmaceutiques, les chercheurs, les chercheuses
Faire un test PCR/ salivaire/ sérotologique (avec quelques gouttes de sang)
Attendre/recevoir (j'ai attendu/ reçu) les résultats
Être positif
Être (mis) en quarantaine/ être isolé(e)
Être asymptomatique / ne pas avoir de symptômes

Chez le médecin/ à l'hôpital :
Consulter le médecin
Appeler les urgences
Prendre/avoir  un rendez-vous pour une consultation / chez le médecin
Aller à l’hôpital/ à la clinique/ chez le médecin/ à la consultation du médecin/ au 
Le cabinet médical
Le patient = le malade qui va voir le médecin
Le médecin prescrit/délivre une ordonnance 
J'achète les médicaments à la pharmacie
Je prends mes médicaments (pastilles, comprimés, gouttes, sirop, etc.)
Je mets une pommade
Suivre un traitement
Le médecin, les infirmiers/ -ières me soignent.
Faire une piqûre
Faire une radiographie 
Se faire vacciner
Faire une prise de sang
une analyse de sang (dans un laboratoire d'analyses médicales))
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