IMPACTOS FÍSICOS DE LAS RUTAS EN BICICLETA  POR EL MONTE      

Como cualquier otra actividad de montaña el ciclismo en este ambiente supone un impacto en las condiciones ambientales del lugar anteriormente citado, incluyendo suelo, vegetación, agua y fauna. Las prohibiciones a los ciclistas de montaña en áreas naturales están en aumento



PRESTAR ATENCIÓN A LA LEGISLACIÓN

Cuando viaje en bicicleta, en bicicleta de montaña o en la ciudad, utilice su equipamiento respetando las recomendaciones y regulaciones vigentes. Recuerde informarse sobre los senderos autorizados y las áreas prohibidas para bicicletas.


RESPETAR LA PROPIEDAD PRIVADA

Durante una ruta a veces puede intentar coger algún fruto de un huerto. Sin embargo, probablemente dicha parcela sea privada. Respete las propiedades y cultivos privados.


NO DEJAR RASTRO DE NUESTRO PASO

Respetar la fauna y flora también es esencial. Su paso no debe tener influencia en el entorno natural que está cruzando. Siga las iniciativas en favor del medio ambiente y no dude en participar o tomar las medidas correctas para preservar los lugares por los que le gusta circular.

Estos pocos consejos ambientales parecen obvios pero a todos a pasado que después de horas de ruta llega la hora de la comida  vemos un bello paraje para sentarnos para comer y tenemos que recoger la basura porque algún inconsciente dejó su basura en el suelo. Para evitar eso, respetemos todos juntos el medio ambiente y actue con conciencia.


