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PRINCIPIOS NA PREVENCION DE ACCIDENTES

RESPONSABILIDADE REVISION RECURSOS

ANTES EDUCACION
DURANTE FORMACION HUMANOS

DESPOIS INVESTIGACION MATERIAIS
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TIPOS E CARACTERISTICAS DE ESPAZOS NATURAIS

1

PRAIAS RIOS LAGOS

e Ondas, correntes de retorno e Corrente continua e A tancad ’
. - o
5 TrarEeE velocidade variable uga estancada, sen onaas
e Cambios de profundidade ¢ Obstaculos naturais: pedras, nin Corr?hgﬁ?’d oot
) >~ e Pouca visibilidade no fondo
e Visibilidades variable troncos, rapidos. . A o N
segundo o oleaxe * Fondoirregulare | H9as |r|a§, SODIE FOHONOS
- agos glaciares
e Zonas rochosas escorregadizo Pg. J " -
. op, 7 o *
e Actividades nauticas e Perigo: sifons e rebufos ergo. vi ”T;a que se j ZS S
. or exceso de seguridade
e Rescate dende praia e dende * Rescate con corda P S

embarcacions




XESTION E ORGANIZACION DE RECURSOS

RECURSOS HUMANOS NORMATIVAS
SOCORRISTAS ESTATAL

Lei 14/1986:
@ Real Decreto 1341/2007:

AUTONOMICA

AUTORIDAD SANITARIA

COORDINADORA AUTORIDAD AUTONOMICA
LOCAL

Avaliacion da calidade

.4
Medidas de xestion:

Prohibicion de bano:




PREVENCION

VIXILANCIA

EVACUACION

Dori Seijo Souto



PREVENCION

PANEIS INFORMATIVOS
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Dori Seijo Souto

MEGAFONIA

BALIZAMENTOS

Boias: entradas, zona de bano, de
actividades nauticas..

SINALIZACION

Carteis: zonas perigosas, flora protexida
Bandeiras:
Azul: calidade da praia

Verde, amarela e vermella: condiciéons para

o bano
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VIXIANZA

Equipamento colectivo

Torre de%ixianza:
Boa accesibilidade a

auga > Equipamento
Boa visibilidade ' individual

Sistemas de comunicacion
Silbato
Prismaticos
Gafas de sol
Gorra

Dori Seijjo Souto Roupa chamativa
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Corda de rescate
Embarcacion
moto e taboa

INDIVIDUAL

Aletas
Tubo de rescate
Mascarilla
Gafas e tubo de buceo
Casco e chaleco

Taboa de rescate
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" SYMAEA
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EVACUACION

Zona reservada
para
ambulancias

Zona prevista
aterrizaxe

helicoptero Bo acceso das
ambulancias




POSTO DE SOCORRO

MATERIAL
PRIMEIROS AUXILIOS

ESPECIFICO
PRAIA OU RIO

Padiola e taboleiro espinal
Cadeiras ou tumbonas
] YA
Parasois
Extintores
Auga potable e vasos
Papeis para rexistrar incidencias
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