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Cédigo Centro Concello Apo .
académico
36018173 IES de Teis Vigo 2025/2026
Ciclo formativo
Codigo -
da familia Familia profesional . Cedigo dc_> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
IMP Imaxe persoal CMIMPO1 Estética e beleza ﬁ'glﬁg formativos de grao Réxime de proba libre
Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo N Sesions Horas Sesions
ome Curso . ) .
MP/UF semanais anuais anuais
MP0635 Depilacién mecanica e descoloracion da peluxe 2025/2026 0 140 0

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo

MARINA MARTINEZ MARTINEZ, TANIA TRIGO TRIGO,ROCIO VILLAVERDE ABOAL (Subst.)

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision equipo directivo
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2. Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion
2.1. Primeira parte da proba
2.1.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
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Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Prepara o espazo de traballo aplicando normas establecidas de mantemento e hixiene de equipamentos de depilacion, e xustifica o procedemento

RAZ2 - Realiza a analise estética aplicando os protocolos establecidos para o proceso de depilacion e descoloracion da peluxe

RAZ3 - Selecciona procedementos de depilacién e descoloracion da peluxe, tendo en conta a relacién entre as propiedades de cada técnica e as necesidades da persoa usuaria

RA4 - Executa técnicas de depilacién mecanica, para o que selecciona o procedemento

RAS5 - Executa técnicas de descoloraciéon da peluxe utilizando os produtos axeitados

RAG6 - Analiza os parametros que definen a calidade nos procesos de depilacién e descoloracion da peluxe, controlando os aspectos que cumpra ter en conta na valoracion de resultados

2.1.2. Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados de aprendizaxe por parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Asociaronse os espazos basicos onde se vaian desenvolver as actividades con cada proceso

CA1.2 Relacionaronse os equipamentos e os utensilios coas técnicas de eliminacion ou disimulacion da peluxe

CA1.3 Estudaronse as medidas de proteccién e seguridade do persoal e das persoas usuarias

CA1.4 Valorouse a importancia da utilizacion de material dun s6 uso

CA1.7 Recofiecéronse os factores de ambientacion do espazo de traballo (ventilacion, luz, cor, olor, etc.) como factor de calidade do servizo

CA1.8 Sinalouse a importancia da hixiene postural e a ergonomia para previr lesiéons éseas, circulatorias e musculares
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.13 Determinaronse as medidas axeitadas para actuar en caso de riscos imprevistos

CA2.2 Explicaronse as normas deontoléxicas que se deben cumprir para manter a confidencialidade da persoa usuaria

CAZ2.3 Describironse as aptitudes fundamentais para o desenvolvemento das actividades de depilacion e descoloracion da peluxe

CA2.4 Definironse as actitudes e os principios basicos que debe adoptar o persoal profesional de estética e beleza

CA2.7 Determinaronse alteraciéns do sistema piloso susceptibles destes tratamentos

CAZ2.8 Diferenciaronse alteracions cutaneas e vasculares con repercusion en depilacion

CA2.9 Interpretrouse a demanda para corrixir alteraciéns estéticas causadas pola peluxe

CA2.10 Identificaronse reaccions adversas provocadas pola depilacion e a descoloracion da peluxe

CAZ2.12 Detallaronse as indicaciéns e as contraindicaciéns destes tratamentos

CA2.14 |dentificaronse os tipos de cellas

CA3.1 Definiuse a terminoloxia e as técnicas de depilacion e epilacion

CA3.2 Diferenciaronse os métodos de depilacion polas suas caracteristicas ou xeito de aplicacion

CA3.4 Determinouse a utilizacién dos métodos de descoloracion segundo caracteristicas da pel e do pelo onde se vaia aplicar

CA3.5 Identificaronse as propiedades, o xeito de utilizacion e a presentacion dos cosméticos depilatorios

CA3.6 Describironse as técnicas actuais de depilacion mecanica

CA3.7 Describironse as técnicas de depilacion utilizadas a través da historia

CA3.8 Describironse os aparellos utilizados en depilacién con cera quente, morna e fria, indicando as pautas para a sua correcta utilizacién e conservacion

CA3.9 Clasificaronse os utensilios, os equipamentos e os aparellos para a depilacion mecanica
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA3.10 Identificaronse os cosméticos de utilizacion anterior e posterior a depilacion, as stuas propiedades e a forma de aplicacion

CA3.11 Describironse as propiedades, a presentacion e o xeito de aplicacion dos retardadores do crecemento da peluxe

CA4.1 Preparouse a zona de aplicacion antes do tratamento

CA4.8 Valoraronse posibles efectos posteriores a depilacion

CAA5.2 Valoraronse as indicacions e as contraindicacions do tratamento

CAb5.7 Axustaronse as proporcions e as concentracions dos axentes oxidantes e alcalinizantes segundo a zona que se vaia descolorar

CA5.9 Explicouse o proceso quimico polo que se produce a descoloracion

CA5.11 Finalizouse o tratamento con cosmética protectora

CAG6.1 Identificaronse os indicadores de calidade nos procesos de depilacion mecanica e descoloracién da peluxe

CAB6.9 Cofiecéronse outros tratamentos asociados a depilacion

CA6.10 Elaborouse un expediente técnico de depilacién e técnicas complementarias

2.2. Segunda parte da proba
2.2.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Prepara o espazo de traballo aplicando normas establecidas de mantemento e hixiene de equipamentos de depilacion, e xustifica o procedemento

RAZ2 - Realiza a analise estética aplicando os protocolos establecidos para o proceso de depilacion e descoloracion da peluxe

RAZ3 - Selecciona procedementos de depilacién e descoloracion da peluxe, tendo en conta a relacién entre as propiedades de cada técnica e as necesidades da persoa usuaria

RA4 - Executa técnicas de depilacién mecanica, para o que selecciona o procedemento

RAS5 - Executa técnicas de descoloracion da peluxe utilizando os produtos axeitados
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Resultados de aprendizaxe do curriculo

RAG6 - Analiza os parametros que definen a calidade nos procesos de depilacion e descoloracion da peluxe, controlando os aspectos que cumpra ter en conta na valoracion de resultados

2.2.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados de aprendizaxe por parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Asociaronse os espazos basicos onde se vaian desenvolver as actividades con cada proceso

CA1.4 Valorouse a importancia da utilizacion de material dun s6 uso

CA1.5 Mantivéronse as instalacions en condicidons 6ptimas de hixiene

CA1.6 Controlouse o funcionamento e o bo estado dos equipamentos e dos aparellos

CA1.8 Sinalouse a importancia da hixiene postural e a ergonomia para previr lesidons éseas, circulatorias e musculares

CA1.9 Aplicaronse as normas de control e almacenamento

CA1.10 Ordenouse e controlouse o almacén da area de depilacion

CA1.11 Rexeitaronse materiais e produtos non axeitados, caducados ou en mal estado, e xestionouse convenientemente a sua eliminacion

CA1.12 Aplicaronse os métodos de limpeza, desinfeccion e/ou esterilizacién necesarios

CA1.13 Determinaronse as medidas axeitadas para actuar en caso de riscos imprevistos

CAZ2.1 Utilizaronse as técnicas de comunicacién na fase de toma de datos

CAZ2.5 Realizaronse medidas de atencion a clientela
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Criterios de avaliacion do curriculo

CAZ2.6 Avaliaronse as caracteristicas do pelo e a peluxe

CAZ2.8 Diferenciaronse alteracions cutaneas e vasculares con repercusion en depilacion

CA2.10 Identificaronse reaccions adversas provocadas pola depilacion e a descoloracion da peluxe

CA2.11 Rexistraronse na ficha técnica os datos mais salientables para estes procesos, como a distribucién e as caracteristicas da peluxe

CAZ2.13 Adoptaronse actitudes e calidades profesionais como pulcritude, destreza manual, gusto estético, amabilidade, responsabilidade, organizacion, rapidez de reflexos, etc

CA2.15 Estableceuse a relacion entre as cellas e o tipo de rostro

CA3.3 Seleccionaronse os métodos segundo a zona corporal e as caracteristicas da pel ou do pelo que se vaia tratar

CA3.4 Determinouse a utilizacién dos métodos de descoloracion segundo caracteristicas da pel e do pelo onde se vaia aplicar

CA4.1 Preparouse a zona de aplicacion antes do tratamento

CA4.2 Adaptaronse os protocolos de depilacién facial e corporal para cada zona, tendo en conta as stas caracteristicas

CA4.3 Efectuouse a depilacion con cera quente, para o que se comprobou que a sta temperatura e viscosidade sexan as axeitadas

CA4 .4 Realizouse a depilaciéon con cera morna utilizando bandas de papel ou tecido, e espatulas ou roletes

CA4.5 Efectuouse a depilacion por avulsidon con pinzas

CA4.6 Executouse o proceso no tempo establecido

CAA4.7 Finalizouse o tratamento utilizando produtos posdepilacion e manobras manuais

CA5.1 Realizouse a proba de sensibilidade cutanea previa ao proceso de descoloracion

CAA5.2 Valoraronse as indicacions e as contraindicacions do tratamento

CA5.3 Preparouse o persoal profesional e a clientela cos equipamentos de proteccion individual e colectiva
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Criterios de avaliacion do curriculo

CAb5.4 Determinouse a cor da peluxe

CA5.5 Preparouse a zona antes do tratamento

CAb5.6 Seleccionouse o produto axeitado para a descoloracion

CA5.7 Axustaronse as proporcions e as concentracions dos axentes oxidantes e alcalinizantes segundo a zona que se vaia descolorar

CA5.8 Controlouse o tempo axeitado para a reaccién esperada

CA5.10 Limpouse a zona de residuos descolorantes

CA5.11 Finalizouse o tratamento con cosmética protectora

CAB6.2 Verificouse o grao de cumprimento dos protocolos establecidos

CAB6.3 Controlouse o grao de eficacia do tratamento

CAG6.4 Aplicaronse técnicas para identificar as fases do proceso onde se produciran desviacions sobre o resultado previsto

CAB.5 Utilizouse linguaxe técnica axeitada ao nivel e & profesion

CAB6.6 Determinouse o mantemento posterior & depilacién

CAB6.7 Valorouse a calidade do servizo mediante preguntas que permitan cofiecer o grao de satisfaccion da clientela

CAG6.8 Relacionaronse outras propostas de depilaciéon avanzada

CA6.10 Elaborouse un expediente técnico de depilacién e técnicas complementarias
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3. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacion positiva e os criterios de cualificacion

MINIMOS EXIXIBLES

BCH1. Preparacién do espazo de traballo

- A cabina de estética para procesos de depilacion.

- Seguridade e hixiene nos procesos de depilacidn e descoloracion da peluxe. Medidas deproteccion para o persoal € a clientela.
- Precaucions, conservacion e mantemento de aparellos, equipamentos e cosméticos utilizados en depilacion: limpeza e desinfeccidn e/ou esterilizacion de materiais e
protocolos de actuacion ante riscos inesperados.

- Hixiene postural e ergonomia.

- Prevencion de accidentes e reaccions adversas.

- Xestion de residuos.

BC2. Realizacién de analise estética para depilacion

- Actitudes e aptitudes profesionais.

- Deontoloxia profesional.

- Preparacion da clientela.

- Ficha de clientela.

- Tipos e distribucién de pelo e localizacién zonal da peluxe superflua.

- Estudo das cellas e a sua correccion.

- [dentificacién das alteracions do érgano cutaneo con repercusion no proceso da depilacion.

- [dentificacién das alteracions estéticas corporais causadas pola peluxe.

- Hipertricose e hirsutismo.

- Alteracions de tipo vascular.

- Contraindicaciéns absolutas ou relativas na aplicacion de tratamentos estéticos de depilacion.

BC3. Seleccién de procedementos de depilacion

- Concepto de epilacion e depilacion.

- A depilacion a través da historia.

- Tipos de técnicas depilatorias: quimicas e fisicas.

- Materiais, utensilios e equipamentos de depilacion mecanica: fundidores e aplicadores de cera quente e morna.

- Criterios para a eleccién de técnicas depilatorias: zona, cantidade de peluxe, duracién e estado da pel.
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- Tipos de depilaciéns mecanicas actuais: ceras quentes de baixa temperatura, ceras dun s6 uso, bandas adhesivas, etc. Métodos de aplicacién.

- Cosméticos utilizados antes da depilacion mecanica e despois desta.

- Cosméticos inhibidores ou retardadores do crecemento da peluxe.

- Precaucions no uso de aparellos, equipamentos e cosméticos de depilacién mecanica.
BC4. Execucion de técnicas de depilacién mecanica

- Depilacién mecanica: operacions previas; técnicas e execucions en funcién da rexién anatémica; efectos e contraindicacions.

- Protocolos de actuacién no proceso de depilacion con cera quente, con cera morna € con pinzas.
- Procedementos especificos para zonas corporais e faciais.

- Uso de bandas, espatulas e utensilios en funcién do método.

- Efectos non desexados e control de riscos en depilacion.

BC5. Execucion de técnicas de descoloracion de peluxe

- Color da peluxe.

- Proba de sensibilidade.

- Cosméticos de uso previo e posterior & descoloracion da peluxe.

- Criterios de seleccion e utilizacion dos productos para a descoloracién da peluxe, nas suas formas cosméticas.

- Fundamentos da descoloracion.

- Toxicidade e control de riscos.

- Grao de descoloracion do pelo.

- Protocolo de actuacién na descoloracién da peluxe.

- Contraindicaciéns do tratamento.

- Protocolo de actuacion fronte a unha reaccion adversa dos produtos descolorantes.
- Medidas de seguridade e hixiene na aplicacion da descoloracion de peluxe

- Medios especificos de proteccidn do persoal e da clientela.

BCB. Analise dos parametros que definen a calidade nos procesos de depilacidn e descoloracion da peluxe superflua.

- Control de calidade dos procesos de depilacion mecanica e descoloracion de peluxe.
- Factores de calidade destes procesos.

- Grao de satisfaccion.

- Informacion doutros tratamentos asociados e proposta de depilacion avanzada.

- Elaboracién de expediente técnico de depilacion e técnicas complementarias.

- Valoracion dos resultados obtidos.
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CRITERIOS DE CUALIFICACION:
A primeira parte da proba sera teorica.

- Cualificarase de 1 a 10 e a persoa candidata e debera debera acadar un minimo de 5 puntos.
- Esta proba tera unha duracién de 90 minutos.

* Para poder pasar a segunda parte ou proba practica, a persoa candidata debe ter como minimo un 5 na primeira parte (parte teérica).

A segunda parte da proba serd tedrico-practica.

A segunda parte da proba consta de duas fases:

1°.-Fase escrita na que se desenvolvera o protocolo procedimental da/s proba/s propostas polo tribunal e na que estaran reflexadas tamén o material que se vai a utilizar na segunda fase: equipo persoal, profesional
(mobiliario, Utiles, aparellos, cosméticos, etc.) e o protocolo de execucién da mesma.

2°.-Fase préactica se desenvolvera seguindo o escrito na fase anterior. Todo aquelo que non esté contemplado na fase anterior non se cualificara, e o que estando escrito non se desenvolva sera contemplado
negativamente.

Nesta proba, executaranse traballos practicos relacionados aos minimos exisibles que se detallan neste apartado.

A proba escrita tera un peso dun 30% e a proba practica tera un peso dun 70% .
Esta parte da proba tera unha duracién maximo de 2 horas.

A persoa candidata vira acompafiada de un ou dous modelos susceptibles de executar neles calquera proba das que integran a programacion de este mddulo, asi como Utiles e cosmética para realizar as diferentes
técnicas, vestimenta profesional e lenceria (toallas, sabanillas)

A nota da segunda proba sera a media ponderada das duas fases.
Os traballos cualificaranse ata un maximo de 10 puntos e tera que acadar un minimo de 5 puntos.

Para acadar a avaliacién positiva no mddulo a persoa candidata debera superar a proba escrita e a proba practica de xeito independente, cunha nota minima dun 5 en cada unha delas.

-10 -
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4. Caracteriticas da proba e instrumentos para o seu desenvolvemento

4.a) Primeira parte da proba

Realizarase un exame tedrico que constara de varias preguntas onde, para acadar a avaliacion positiva (e pasar a segunda parte da proba) a persoa candidata debera obter un minimo de 5 puntos sobre 10, tendo

caracter eliminatorio.
Consistira en cuestions relativas 6s contidos minimos expostos no apartado 3.

INSTRUCCIONS:
- Sera necesaria a identificacion mediante DNI ou pasaporte, que debera estar en todo momento sobre a mesa para a verificacion por parte do profesorado.

- Esixese extricta puntualidade.
- O candidato/a esperara na entrada do |IES na data e hora fixadas ata que a persoa examinadora o/a vaia buscar.
- Esta prohibido 0 emprego de: teléfonos mébiles, dispositivos de transmision de informacion, calculadoras programadas, graficas ou con capacidade para almacenar e transmitir datos. . O uso deles sera motivo de

expulsion da proba sen terse en conta o realizado ata ese momento no desenvolvemento da mesma.

Libro de consulta recomendado:
Depilacién mecanica y decoloracion del vello (Videocinco)..

A persoa aspirante debera aportar:
- DNI
- Boligrafo azul ou negro.

-11 -
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4.b) Segunda parte da proba

Para acceder a esta parte da proba, é necesario ter unha cualificacién positiva na primeira parte da proba.

Realizarase unha ou varias probas practicas, empregando os Utiles, aparellos e cosméticos axeitados, no tempo e forma propostos polo tribunal avaliador.

En todo caso, a proba constara de duas fases:

1° fase:

- Previamente 4 realizacion da proba detallarase, por escrito, a secuenciacion das fases do proceso a realizar.
2° fase:

Execucion dos procedementos practicos propostos polo tribunal avaliador. Terase en conta na execucion dos procedementos practicos todo aquelo detallado na 1° fase desta proba, e non se avaliara aqueles
aspectos que non queden recollidos por estrito.

A persoa canditata deberd achegar: vestiario profesional e tédolos Utiles e materiais necesarios para o desenvolvemento dos traballos propostos, asi como a lenzaria necesaria (toallas de distintos tamarios,
sabanifia, etc.). Ademais debera achegar un ou dous modelos, con peluxe suficiente para a realizacion das probas practicas.

Os traballos practicos consisitran na execucion de unha ou varias técnicas de depilacion mecanica e descoloracion da peluxe, propostos polo tribunal avaliador, sobre modelos reais:

- Unha depilacion con cera quente

- Unha depilacion con cera morna semisélida
- Unha depilacién con roll-on

- Unha descoloracién

- Un desefio e depilacion de cellas

Antes de proceder a excecucidn practica, a persoa aspirante debera reflectir por escrito o procedemento a realizar.
A persoa aspirante debera aportar os cosméticos, Utiles e material pertinente, un ou dous modelos necesarios para a execucion dos traballos propostos polo tribunal avaliador.

Non se permitira a realizacion da proba aqueles aspirantes que non contefian 0 material necesario para a sua realizacion.
Esta proba debera complementarse coa explicacién escrita do protocolo de traballo a seguir.
A persoa aspirante debera obter unha cualificacién de 5 puntos sobre 10 puntos para superar a proba.

-12 -
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INSTRUCCIONS:

- Rdgase maxima puntualidade e inférmase que unha vez comezada aproba, ninguén podera acceder & aula

- Sera necesaria a identificacion mediante o DNI ou pasaporte, que debera estar en todo momento sobre a mesa para a verificacion por parte do profesorado

- Para 0 acceso 6 taller onde se realizaran as probas deberan apagarse todos os dispositivos electronicos, incluido o teléfono mébil. O uso destes dispositivos durante a proba sera obxecto de expulsion.

- Unha vez comezada a proba, non podera abandoar o taller ata pasados 30 minutos.

- A falta de asistencia ou puntualidade da/do modelo, entenderase como non presentada/o & proba por parte do alumnado aspirante.

- A persoa que exerza de modelo non podera dar indicacions sobre o desenvolvemento da proba, de ser asi, 0 exame sera eanulado e sera motivo de expulsion da proba sen ter en conta o realizado ata ese
momento no desenrola da mesma.

- O uso de dispositivos prohibidos por parte da persoa modelo, sera motivo de anulacion do exame para o alumnado aspirante.

- A persoa aspirante sera responsable das actuaciéns das/dos modelos elexidas/os para a realizacién da proba.

- Poderan excluir de calquera parte da proba as persoas aspirantes que leven a cabo calquera actuacion de tipo fraudulento ou incumpran as normas de prevencion, proteccion e seguridade, sempre que poidan
implicar algun tipo de risco para si mesmas,modelos, para o resto do grupo ou para as instalaciéns, durante a realizacién das probas.

- Duracién da proba: 2 horas e 30 min

-13-



