
ASOCIACION CATEGORIA NOMBRE RETO DESCRIPCION FOTOGRAFIA ILUSTRATIVA

1 APAMP (VIGO) OCIO
Control/dispositivo de juego con o sin 
cable (si tiene ambas opciones mejor)

Dispositivo de juego sencillo y adaptado, al estilo joystick o gamepad.  Fabricar un control de 
juego adaptado a personas que tiene cierta movilidad en las manos para utilizar con un PC. Si es 
posible que se pueda configurar la posición de los botones y la palanca. Valdría un Game Pad 
con botones más grandes.

2 APAMP (VIGO) PRODUCTO DE APOYO Sistema de agarre de objetos en alto
Adaptación que permita recoger objetos en lugares altos o alcanzar objetos que estén 
lejos.Mecánico. Similar a la pinza de alcanzar, que se pueda activar con la fuerza mínima. 
Longitud aprox. 50 cm.

3 APAMP (VIGO) PRODUCTO DE APOYO
Brazo programable que realice acciones 
tipicas de cocina

Brazo creado en 3D programable para que realice acciones típicas de cocina. Los movimientos 
serían: coger un bote o lata y verter el contenido en un recipiente- de golpe o poco a poc- y dejar 
la lata en la mesa. Se podría programar de forma que la persona pueda seleccionar la acción en 
un tablero, con un botón o en una Tablet. La imagen ilustrativa es un sistema hidráulico básico 
para que sirva de referencia. El brazo se emplazaría en un sitio fijo. Los botes/latas para recoger 
estarían siempre ubicados en el mismo sitio, el alcance entre 30-40cm. 

4 APAMP (VIGO) OCIO
Sistema de dibujo: aplicación o sistema 
que permita realizar dibujo o pintura de 
manera sencilla

Aplicación o sistema que permita realizar dibujo o pintura de manera sencilla.  La idea sería 
montar algún sistema, con un brazo robot o similar, para que pudieran dibujar en papel, 
controlando mediante una palanca o similar. El sistema Maki Maki permite configurar retos en 
esta línea.

5 APAMP (VIGO)/ ASPACE CORUÑA PRODUCTO DE APOYO Sistema de sujeción a la silla
Sistema que permita colgar o sujetar diferentes objetos a la silla (pueden ser desde botellas, 
vasos, bolsas hasta altavoces pequeños). Es importante que sea un sistema adaptable y 
universal.

6 ASPACE CORUÑA
SISTEMA AUMENTATIVO Y ALTERNATIVO DE 
COMUNICACIÓN

Timbres inalámbricos con pulsador  
Timbre con receptor que emita un sonido al accionarse.Volumen estandar, valorable la opción 
de que se pueda regular el volumen.

7 ASPACE CORUÑA ACCESO AL ORDENADOR Aplicación para tablet local social
Aplicación para la Tablet que permita contar y registrar las consumiciones del local social de 
ASPACE Coruña.

8 ASPACE CORUÑA ACCESO AL ORDENADOR

Recurso que permita bloquear sólo una 
parte de la pantalla de la tablet e irlo 
modificando en función de la actividad a 
realizar

A la hora de realizar una actividad en la Tablet, las personas usuarias tienen la intención de 
pulsar en una parte de la pantalla, pero antes de llegar al punto deseado, arrastran o tocan otro 
elemento porque apoyan toda la mano.  La configuracion del cambio de pantalla lo realizará el/la 
profesional que acompañe a la persona usuaria.



9 ASPACE CORUÑA PRODUCTO DE APOYO
Botón o dispositivo para coger cosas del 
suelo- SIMILAR AL 2 (APAMP)

La pinza debería poder quedarse cerrada sin que la persona tenga que estar apretando todo el 
tiempo. Para ello, puede usarse un botón que cierre y abra la pinza de forma automática.

10 ASPACE CORUÑA CONTROL ENTORNO Solución para los interruptores de la luz
Los interruptores de la luz de los talleres de ASPACE Coruña están muy altos, por lo que solo 
algunas personas usuarias pueden encender y apagar la luz.

11 ASPACE CORUÑA CONTROL ENTORNO Participation box (enchufe inteligente) https://qinera.com/es/tienda/control-de-dispositivos-y-juguetes/participation-box

12 ASPACE CORUÑA REHABILITACIÓN Juego de luces para la piscina 

El sistema de iluminación se utilizará principalmente en sesiones de relajación. Debe activarse a 
distancia mediante un panel o mando externo portátil y adaptado. No es necesario incluir 
múltiples programas; basta con un modo de iluminación relajante. Se instalarán 4–5 puntos de 
luz, aptos para uso dentro de la piscina y, opcionalmente, también en el exterior.

13 ASPACE CORUÑA PRODUCTO DE APOYO Adaptación para teléfono de recepción

A varias personas que atienden en recepción les resulta difícil sostener el teléfono junto a la 
cabeza. Se proponen dos soluciones: (a) un soporte motorizado que eleve/incline el auricular 
mediante pulsador para acercarlo al usuario; (b) una adaptación en impresión 3D que mejore el 
agarre del teléfono. En ambos casos, la adaptación debe ser desmontable, fácil de colocar y 
retirar, y compatible con distintos modelos de terminal.

14 ASPACE CORUÑA
SISTEMA AUMENTATIVO Y ALTERNATIVO DE 
COMUNICACIÓN

Pulsadores en los que se pueda grabar 
el mensaje

https://www.amazon.es/Learning-Resources-educativo-LER3769-
importado/dp/B00HT5HBMO/ref=sr_1_1_sspa?adgrpid=133066732214&dib=eyJ2IjoiMSJ9.3LjLZ
cIAo3sSIytUNmBBgJWzjuMO0xls5Qwt7wEnjh1XGm0xlNeccxwgm9QqGTJfaUFe8LhtmvFC8gCIE
bPc4eHjC5gpONH3M438nBvENhpiKVK51-
WfO9g1mnUcE3wrnxN8I24XW5knO4ddGMNqjoE_YDV2f0Nhcjr02L48PERcW3As1TmF8cMc-
j9N4XT3J_7yYezwxL6OXvgHPuT2UlA45FhiFxDZJmKel4huo2hkp6AhkhDjmXAaUhEA_0G0xwjHQ8
I242ZO8DNVpJ4HShBRk_Skg7ljhwN2aJvu7eI.lvpXAcWDqmQdHurIQZMKeD_zrNuzgx638yv8A3N
8QU4&dib_tag=se&hvadid=712224509929&hvdev=c&hvexpln=0&hvlocphy=9211069&hvnetw=

15 ASPACE CORUÑA ACCESO AL ORDENADOR
Pulsador inalámbrico para utilizar con la 
tablet (causa-efecto)

https://www.hoptoys.es/pulsadores/pulsador-inalambrico-symplyworks-p-8683.html   Ampliar 
informacion, que es lo que quieren?

16 ASPACE CORUÑA ACCESO AL ORDENADOR
Adaptación para ratón con conexión 
para pulsador

https://qinera.com/es/tienda/con-la-mano/mouse-usb-con-un-boton-adaptado

https://qinera.com/es/tienda/control-de-dispositivos-y-juguetes/participation-box
https://www.hoptoys.es/pulsadores/pulsador-inalambrico-symplyworks-p-8683.html   Ampliar informacion, que es lo que quieren?
https://www.hoptoys.es/pulsadores/pulsador-inalambrico-symplyworks-p-8683.html   Ampliar informacion, que es lo que quieren?
https://qinera.com/es/tienda/con-la-mano/mouse-usb-con-un-boton-adaptado


17 ASPACE CORUÑA PRODUCTO DE APOYO Soportes para platos
Diseñar soportes para platos con altura e inclinación ajustables que faciliten la 
autoalimentación. Incluir versión equivalente para vasos. Puede ser una bandeja inclinable.

18 ASPACE CORUÑA OCIO
Máquina de burbujas con pulsadores 
causa/efecto

19 ASPACE CORUÑA REHABILITACIÓN Mesa para trabajar la motricidad fina Pueden ser con encajables, pasar un objeto por una barra o cuerda, etc.

20 ASPACE CORUÑA
SISTEMA AUMENTATIVO Y ALTERNATIVO DE 
COMUNICACIÓN

Reloj de aguja con las horas y 

pictogramas/imágenes que diga con 

voz lo que hacemos cada hora

Para usuarios/as con mayor necesidad de apoyo: diseñar un reloj analógico de gran formato que, 
a las 13:00h, emita un aviso por voz (“Es la una, es la hora de comer”) y muestre junto al número 
13 un pictograma de comer. Incorporar pictogramas fijos asociados a cada hora para anticipar 
rutinas.

21 ASPACE CORUÑA CONTROL ENTORNO
Cortina que se cierre sola con mando o 
pulsador

Para los tragaluces de todos los talleres de ASPACE Coruña: instalar un sistema de sombreado 
con tela guiada por barras/raíles, con apertura y cierre motorizados. La activación podrá 
realizarse mediante pulsador mural o mando a distancia.

22 ASPACE CORUÑA CONTROL ENTORNO
Adaptador para pulsador de recepción 
para abrir el portal de fuera

Para un usuario de ASPACE Coruña (Carlos). Debido a la baja sensibilidad táctil, no percibe si el 
pulsador actual acciona la apertura del portal. Requiere un pulsador de mayor superficie y mejor 
feedback.

23 ASPACE CORUÑA PRODUCTO DE APOYO
Cargador inalámbrico de móvil que se 
pueda colocar fácilmente en la silla de 
ruedas

Hacer una adaptacion para que se pueda colocar el cargador del móvil en la silla de ruedas.

25 ASPACE CORUÑA ACCESO AL ORDENADOR
Adaptación para poder encender la 
Tablet

Muchas personas utilizan tablet con los ojos y no son capaces de apagar ni encenderla, ya que el 
botón no les queda al alcance o no tienen buena motricidad gruesa/fina. 



26 AMENCER-ASPACE PRODUCTO DE APOYO Adaptación para perchero
Un adaptador resistente que se pueda poner y quitar fácilmente en los percheros del aula. Sirve 
para alargar el perchero hacia fuera, acercando el colgador al usuario/a. Que se coloque y retire 
sin complicaciones.

27 AMENCER-ASPACE PRODUCTO DE APOYO Adaptación para taza del baño

Diseñar un dispositivo de extensión del WC, higiénico y lavable, que se fije al borde anterior del 
inodoro y prolongue su centro hacia el área genital del usuario para canalizar la orina dentro del 
váter. Debe ser de fácil limpieza, ofrecer sujeción segura pero no permanente y permitir el uso 
autónomo mientras el alumno se apoya en las barras laterales.

28 AMENCER-ASPACE
SISTEMA AUMENTATIVO Y ALTERNATIVO DE 
COMUNICACIÓN

Anticipador de sala multisensorial
Diseñar un  tablero, con un pictogramas, que al pulsarlo indique con un mesaje por voz, la sala 
en la que se encuentra la persona usuaria.  

29 AMENCER-ASPACE PRODUCTO DE APOYO
Cobertor para la tablet, adaptado a las 
celdas

Material resistente, para delimitar las teclas.

30 AMENCER-ASPACE OCIO  Bandeja de texturas
Adaptar o crear una bandeja con bordes por sus cuatro lados, eliminando el borde en uno de sus 
lados para facilitar el acceso manual, incorporando una ligera inclinación tipo rampa para evitar 
derrames durante la exploración de texturas.

31 AMENCER-ASPACE OCIO
Bandeja adaptada con bordes para 
mesa de luz

https://www.hoptoys.es/creatividad-imaginacion/bandeja-de-exploracion-de-la-mesa-de-luz-
tickit-p-15169.html

https://www.hoptoys.es/creatividad-imaginacion/bandeja-de-exploracion-de-la-mesa-de-luz-tickit-p-15169.html
https://www.hoptoys.es/creatividad-imaginacion/bandeja-de-exploracion-de-la-mesa-de-luz-tickit-p-15169.html


32 AMENCER-ASPACE PRODUCTO DE APOYO
Adaptación mueble para poder dejar 
merienda

Diseñar un cubículo con tres lados elevados y uno frontal abierto, que permita al alumno/a con 
dificultades de movilidad depositar su merienda de forma autónoma. La estructura deberá 
poder añadirse al mueble existente sin requerir modificaciones permanentes, garantizando 
estabilidad y fácil acceso o crear algo nuevo.

34 CPR CRUZ ROJA PRODUCTO DE APOYO
Producto de apoyo para alcanzar 
objetos ubicados en muebles altos ( 
SIMILAR AL 2 -APAMP- y AL 9-ASPACE)

Producto de apoyo para alcanzar objetos ubicados en muebles altos que cuente con un sistema 
que lo mantenga apretado durante el alcance de los objetos a una altura de 2,5m

35 CPR CRUZ ROJA
SISTEMA AUMENTATIVO Y ALTERNATIVO DE 
COMUNICACIÓN

Aplicación que ponga en contacto a 
personas mayores con voluntariado 
joven

Aplicación para dispositivo móvil que ponga en contacto a personas mayores con voluntariado 
joven. La cual pueda ofrecer servicios de acompañamiento a actividades de ocio o tareas 
rutinarias (ir a la compra) y con opción para que la usuaria puede determinar en un calendario 
qué fecha y a qué hora precisa ese acompañamiento. Desde Cruz Roja  aportarán una base de 
datos de voluntarios/as para la demo.

36 CPR CRUZ ROJA
SISTEMA AUMENTATIVO Y ALTERNATIVO DE 
COMUNICACIÓN

Aplicación para el manejo de servicios 
básicos diarios

Aplicación para dispositivo móvil que facilite el acceso y el manejo de servicios básicos diarios 
(autobús, información meteorológica, sergas móvil, banca móvil, etc.) con indicaciones de los 
pasos a seguir junto con imágenes de la app.

37 CPR CRUZ ROJA PRODUCTO DE APOYO
Soporte movil con lupa que facilite 
enhebrar una aguja

Soporte móvil y regulable con lupa para enhebrar aguja.


