Os niveis de organizacion dos seres vivos:
- Diferentes grados de complexidade nos que se organizan os seres vivos.

1. Nivel atomico (os bioelementos)

Son aqueles elementos quimicos que constitien a materia viva. Pddense agrupar en
primarios e secundarios.
- Bioelementos primarios: Constitien sobre o 99% da materia viva e atopanse en todos os seres
vivos. Son C, H, O e N e, en menor proporcion P e S.
- Bioelementos secundarios: Constitien aproximadamente o 4% da materia viva € 4 sta vez
clasificanse en:

a) Indispensables: Preséntanos todos os seres vivos. Por exemplo Ca, Na, K, Mg, Cl, Fe,
Se, Cu, Mn, B, Fel.OCa, Ke Cl

b) Variables: Presentes nalguns seres vivos. Son o resto: Co, Zn, Br,...ono

Cando un bioelemento secundario atopase nos seres vivos en proporcion inferior ao 0.1%
dise que ¢ un oligoelemento.

2. As biomoléculas:
As biomoléculas formanse por combinacions de bioelementos.
Poden ser inorganicas e organicas.
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2.1 Inorganicas:

- A auga:

Esta molécula presenta un comportamento fisico particular debido a distribucion dos seus
elementos. Entre as moléculas de auga establécense uns enlaces débiles, chamados pontes de
hidroxéno que condicionan todas as propiedades da auga.
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Dindmica molecular das pontes de hidroxeno a 25° C:
https://m.facebook.com/munoztutoriales/videos/din%C3%A 1mica-molecular-de-agua-1
%C3%ADquida-a-298-k-25-¢/436053714259111/

Estrutura da auga: enlaces de hidréxeno
https://biomodel.uah.es/agua/index.htm

https://biomodel.uah.es/biomodel-misc/anim/agua/agua.html

Propiedades da auga

A) Elevada forza de cohesiéon entre as moléculas grazas aos enlaces de hidroxeno. Proporciona
volume as células, turxescencia 4s plantas e constitie o esqueleto hidrostatico dos anélidos,
medusas....

B) Elevada forza de adhesion: as moléculas de auga tefien capacidade de adherirse as paredes de
condutos de pequeno diametro, ascendendo en contra da gravidade, fendémeno que se cofiece como
capilaridade. Isto fai que o zume bruto poida ascender polos tubos capilares das plantas.

C) Elevada tension superficial: a sia superficie opon resistencia a romperse. Posibilita que alguns
organismos vivan asociados a esta pelicula superficial.

D) Elevada calor especifica: calor necesaria para elevar a T* dunha sustancia. A auga ten unha
calor especifica alta por iso, a auga ¢ un bo estabilizador térmico do organismo fronte aos cambios
bruscos de T* do ambiente.

E) Elevada calor de vaporizacion: para pasar a estado gasoso compre romper todos os enlaces de
hidréxeno, e iso precisa moita enerxia. Isto fai que a auga sexa unha substancia refrixerante do
organismo. A auga que se evapora na superficie dun ser vivo absorbe calor do organismo, actuando
como regulador térmico.

F) Maior densidade en estado liquido que sélido. En estado solido todos os enlaces de hidréxeno
forman un reticulo que ocupa maior volume que en estado liquido, e polo tanto, o xeo ¢ menos
denso ca a auga (dilatacién andémala da auga). Isto explica que o xeo flote e que forme unha capa
superficial que actiia como un illante térmico que posibilita a vida baixo o xeo en rios ou lagos.

G) Gran poder disolvente

Funcions da auga nos seres vivos

A) Disolvente: por solvatacion. Isto fai que sexa o medio no que se realizan case todalas reaccions
bioldxicas.

B) Reactivo: intervén en numerosas reaccions quimicas.

C) Transportadora: medio de transporte de moitas sustancias. Sangue, zume bruto...

D) Estrutural: as células que carecen dunha parede rixida mantefien o seu volume e forma grazas a
presion que exerce a auga interna. Cando as células perden auga, perden a turxescencia natural e
engurranse, € incluso se chega a formar un espazo entre o citoplasma e a membrana por plasmdlise.
E) Amortecedor mecanico: bolsas de liquido sinovial nas articulacions.

F) Termorregulador: debido & sua elevada calor especifica e vaporizacion. Os animais cando suan,
expulsan auga que, ao evaporarse, toma calor do corpo, e como consecuencia este arreftia.


https://m.facebook.com/munoztutoriales/videos/din%C3%A1mica-molecular-de-agua-l%C3%ADquida-a-298-k-25-c/436053714259111/
https://m.facebook.com/munoztutoriales/videos/din%C3%A1mica-molecular-de-agua-l%C3%ADquida-a-298-k-25-c/436053714259111/
https://biomodel.uah.es/biomodel-misc/anim/agua/agua.html
https://biomodel.uah.es/agua/index.htm

Principais propiedades da auga e a stia funcion nos seres vivos:
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Os sales minerais.
Estan nos seres vivos en cantidades comprendidas entre o 1% e 0 5% e atopanse de 3 xeitos:

1.- PRECIPITADAS: estruturas soélidas, insolubles, con funcidons esqueléticas e de soporte. O
carbonato célcico (CaCOs) das cunchas dos moluscos, dos corais ou esqueleto dos vertebrados;
Fosfato de calcio (Ca;POs4) que xunto co anterior constitiien os 6sos; o Oxido de silicio (SiO,) que
constituen os caparazons das diatomeas.

2.- DISOLTOS: as sustancias minerais ao disolverse dan lugar a anions e cations. Os anidns mais
frecuentes son: CI™ (cloruro), SO472 (sulfato), NO’ (nitrato) e HCO* (bicarbonato). Os catiéons mais
abundantes: Na’, K", Ca™ e Mg"™. Estes i6ns axudan a manter constante o grado de salinidade e
grado de acidez (pH).

3. ASOCIADOS A MOLECULAS ORGANICAS: xunto con proteinas, formando fosfoproteinas ou
a lipidos, fosfolipidos. O ferro na hemoglobina, o magnesio na clorofila, os fosfatos no ATP e

acidos nucleicos...participando en moitos procesos fisioloxicos.

Gases: como o0 O, 0 CO,entre outros son indispensables para a vida.



Biomoléculas organicas:

As biomoléculas organicas son moléculas formadas por esqueletos hidrocarbonados. A
substitucion dun ou mais atomos de hidroxeno por outros orixina os diferentes grupos funcionais.
Grupos funcionais:

Algins grupos funcionais de importancia bioléxica

Grupo hidroxilo

Grupo carbonilo

Grupo carboxilo

Grupo amino

Grupo fosfato

Grupo sulfhidrilo ou tiol

Alcohois

|
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Os alcohois son compostos
polares xa que o osixeno &
electronegativo e atrae elec-
trons de atomos con enlace
covalente. Son solubles na
auga e forman pontes de hi-
droxeno.

Aldehido  Cetona QOs aldehidos e as cetonas son
i @) O compostos polares solubles na
/C=O a Il auga e caracterizan diferentes
-C —C— azucres.
“H
e Acidos carboxilicos Os acidos carboxilicos son aci-
2 dos débiles que liberan pro-
—i tons.
NOH
| Aminas (aminoacidos) As aminas son bases débiles
B —NNH aceptoras de protons.

Fosfatos organicos

A formula molecular do aci-
do fosférico & H,PO, e repre-
séntase por P ou Pi. O acido
fosforico pode reaccionar cun
grupo hidroxilo, cun grupo
carbonilo ou con dous ou mais
fosfatos. Estes fosfatos organi-
cos encontranse, por exemplo,
no ATP.

Tioles, como o caso da cisteina

Este grupo axuda a estabilizar

a estrutura das proteinas.




1. Glicidos:

Son os chamados azucres ou hidratos de carbono. Estan formados por C, H e O.

A sua formula xeral empirica ¢ CnH,nOn = (CH,O)n, nalglins pode variar lixeiramente, o
cal fixo pensar que estaban formados por atomos de carbono hidratados e por iso cofiéceselles co
nome de hidratos de carbono ou carbohidratos, hoxe sabese que non € asi e por tanto este nome non

¢ correcto ainda que se segue utilizando.

1.2.CLASIFICACION.

Os glicidos clasificanse segundo a sia estrutura en dous grandes grupos:

-A) Osas ou monosacaridos: Son os glicidos mais sinxelos, non son hidrolizables, poden

ter entre 3 e 9 carbonos, ainda que os mais correntes tefien entre 3 e 6.

Constitien as unidades ou monomeros a partir das cales se orixinan os demais glicidos.

Dentro deles atendendo a como sexa o grupo carbonilo diferéncianse dous grupos:

— Aldosas: O grupo carbonilo é un aldehido.
— Cetosas: O grupo carbonilo é unha cetona.
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— B) Osidos: Son glicidos mais ou menos complexos que mediante hidrdlise
descompoiiense nos monomeros constituintes. Poden ser:

B.1 Holésidos. Son 6sidos formados unicamente por monosacaridos ou derivados dos
mesmos. Segundo o numero de monosacaridos diferéncianse dous grupos:

- Oligosacdridos: Contefien entre 2 e 10 monosacaridos. Os mais importantes son 0s
disacaridos.

-Polisacdridos: Estan formados por mais de 10 monosacaridos. Dentro deles diferéncianse
dous grupos atendendo a suia composicion.
- Homopolisacaridos. Estan formados por un s6 tipo de monosacaridos.
- Heteropolisacaridos. Estan formados por mais dun tipo de monosacaridos.

B.2 Heterosidos. Son 6sidos formados por monosacaridos ou derivados de monosacaridos e
outras moléculas non glicidicas de distinta natureza. Segundo estas diferéncianse varios grupos:
glicolipidos, glicoproteinas, etc.

A) MONOSACARIDOS.

- Caracteristicas principais

ISOMERIA DOS MONOSACARIDOS

Isomeria é a propiedade que teiien algiins compostos que postien a mesma formula
molecular, de ter propiedades fisicas e quimicas diferentes. £ dicir, dous compostos son
isémeros, cando tefien a mesma férmula molecular pero postien distintas propiedades fisicas ou
quimicas, isto é debido a que tefien diferentes formulas desenvolvidas (estruturais).

Os isdmeros poden ser de diferentes tipos:

- Isomeria funcional: Débense a presenza de grupos funcionais diferentes. Exemplo: gliceraldehido
e dihidroxiacetona.

H H
v |
C H— (|3—DH
H—(F—OH C=0
H— ?—DH H— 'T_ OH
H H
Glyceraldehyde, Dihydroxyacetone,
an aldotriose a ketotriose

Fig.4. Formulas estruturais do gliceraldehido e dihidroxiacetona. CsHgOs.

- Isomeria espacial ou estereoisomeria: Débense a diferente posicion espacial dalgin grupo
alcoholico.

Estes isomeros danse naqueles compostos que posuen carbonos asimétricos. Carbonos
asimétricos son carbonos que estan unidos a 4 radicais diferentes. Dentro dos estercoisomeros
uns tefien configuracion D e outros configuracion L, segundo cal sexa a posicion do grupo OH do
carbono asimétrico mais afastado do grupo carbonilo. Se o OH esta a dereita denominase forma D.



Se o OH esta a4 esquerda denominase forma L. Na natureza a maioria dos monosacaridos son de
forma D.

Un tipo especial de esteroisomeros son os enantiomeros. Os enantiomeros son imaxes
especulares non superpoiiibles (quirais). Neste caso, a molécula manten 0 mesmo nome xa que
tefien as mesmas propiedades fisicas e quimicas agas, a interacion co plano da luz polarizada
ou con outras moléculas quirais
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Fig. 5 Enatiomeros D e L glicosa. Neste caso a molécula mantén o seu nome.




En resumen:

[someria é a propiedade que tefien alglins compostos que postien a mesma férmula molecular,
de ter propiedades fisicas e quimicas diferentes.

Tipos principais de isomeria:

. H O H
1. Funcional: W |

C H—(|3—0H

H—(ll—OH (|3=0

H—(ll—OH H—(li—OH

H H
Glyceraldehyde, Dihydroxyacetone,
an aldotriose a ketotriose

2. Isomeria espacial ou estereoisomeria:
Esteroisomeros: Débense & diferente posicién espacial dalgin grupo alcohélico.
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D- glicosa D- galactosa

Tipo especial de esteroisomero: ENANTIOMERO (imaxe especular). Mantefien o mesmo nome.

' ¢cHo ' cHo
| I
H-"c -OH OH-"C - H
I |
OH-C - H H-"C - OH
| I
H-'C-OH OH -'C-H
| I
H -°C -OH OH € - H
| I
S5¢H,0H S¢cH,0H
D-glucosa L -glucosa

Epimeros: So se diferencian na posicion dun OH ,
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D-ribosa D-arabinesa

La ribosa y la arabinesa son epimenes en C2




CICLACION DOS MONOSACARIDOS
En disolucidén acuosa as moléculas de mais de 5 atomos de carbono forman estruturas

ciclicas.

CICLACION DE LAS ALDOSAS
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Ciclacion dunha galactosa: https://www.youtube.com/watch?v=Z BRYu24hQI



https://www.youtube.com/watch?v=Z_BRYu24hQI

B) OSIDOS

Son glicidos formados pola unién de varias moléculas de monosacaridos ou de derivados de
monosacaridos que se unen mediante ligazons 0-glicosidicas.

O enlace 0-glicosidico é un enlace covalente que se forma ao reaccionar dous grupos
alcoholicos de dous monosacaridos distintos, na stia formacion despréndese unha molécula de auga
e ambos os monosacaridos quedan unidos mediante o osixeno.

Os disacaridos constitliense pola unién de dous monosacédridos mediante un enlace O-
glicosidico. Os mais importantes son: lactosa (azucre do leite) e a sacarosa (azucre de cana).

CH,OH CH,OH CH,OH

Tomadao de Biologla COU - Anaya ENLACE O'GUCOSiD'CO

Os polisacaridos estdn formados por cadeas longas de monosacaridos unidos. Os mais
importantes son: amidon e celulosa en vexetais e glicoxeno en animais.

FUNCIONS DOS GLICIDOS

- Enerxética (glicosa) e reserva enerxética (amidon e glicagon)
- Estrutural (celulosa nas paredes das células vexetais)

Actividades glicidos:
1. Cicla unha glicosa indicando os pasos seguidos.

2. Identifique a molécula que esta representada na Figura. Se duas desas moléculas se unen
entre si, que tipo de composto se formara como resultado desta union e a que grupo de
biomoléculas pertence? Represente e nomee o enlace formado entre as dias moléculas.
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