1.3. Salud y desarrollo econdmico y social
Q RECUERDA A lo largo de la historia hemos aprendido que la salud es el mejor instrumento

para el desarrollo de una nacién y una gran plataforma para la paz. La pobreza

y la falta de salud se retroalimentan y originan un bucle: la pobreza incrementa
La pobreza impide el de- la enfermedad y una poblacién mas enferma genera mayor pobreza.
sarrollo y genera enfer-
medad. Hay 400 millones
de personas en el mundo
que carecen de los servi-
cios sanitarios basicos.

Pobreza

Debemos tomar concien-
cia ante las necesidades y

; : En estas circunstancias se aumentan los recursos dirigidos a la curacién de las
desigualdades de los mas

personas y se reducen los destinados a la prevencion de enfermedades.

pobres.

La proteccion y promocién de la salud es indispensable para el desarrollo eco-
némico y social duradero de una poblacién. Por ello, las inversiones de un pals
en salud contribuyen a dicho desarrollo. El objetivo de los Estados debe ser
conseguir que los factores politicos, econémicos, sociales, culturales, medioam-
bientales y bioldgicos sean lo més favorables posible para la poblacién.

Sin embargo, no podemos obviar que hay grandes desigualdades. Nacer en
un pais o en otro determina extraordinariamente las expectativas de salud. La
falta de comida y de agua potable son las causas de una gran mortalidad en
Asiay Africa. En cambio, la obesidad, la diabetes, los problemas cardiovascula-
ges y determinados tipos de céncer son enfermedades asociadas al progreso.
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Las siguientes imédgenes muestran dos situaciones relacionadas con diferentes sistemas de salud que
existen en la actualidad. A la izquierda, un hospital africano; a la derecha, uno europeo.

1. Haz un comentario sobre las diferen-
cias que encuentras entre haber naci-
do en uno u otro lugar.

2. {Qué hubiera pasado si hubieras naci-
do hace 100 afios?

3. ¢Crees que hay un verdadero sistema
universal de salud?

4. La mayoria de los periddicos publica una seccién de salud debido al cre-
ciente interés que suscita este tema. Busca un articulo de salud y comén-
talo. Averigua el significado de los términos que no conozcas.
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