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Actividades complementarias e extraescolares programadas para o mes 
de marzo de 2026 

 

Data e hora Actividade Curso Profesorado Lugar 
 

Luns, 2 de 
marzo 

 
10:30 a 12:10 

 
Charla: “Os pés no 

deporte: Unha 
visión científica dun 

podólogo.” 
 

 
1.º Bach. A e B 

10:30 a 11:20 
Olga Costas 
Carlos Ferro 
11:20 a 12:10 
Carlos Ferro 
Pilar Gómez 

 
Paraninfo 

 
Martes, 3 de 

marzo 
10:30 a 11:20 

 
Charla: Oferta 

educativa da UVIGO 

 
2.º Bach. A, B, 

C, D e E 

Natalia Pardavila 
Miguel Glez. Sardón 

José R. Valtierra 
Carlos J. González 

Rita Ibarreche 

 
Paraninfo 

Martes, 3 de 
marzo 

10:30 a 11:20 

Charla A Ponte 
USC: “Estimación da 

data da morte” 

 
1.º Bach. A 

Chus Gómez 
Susana Chico 

 
Biblioteca 

 
Martes, 3 de 

marzo 
17:00 a 19:00 

Charla de Ángel 
Carracedo: 

“A xenética da 
diversidade e 
educación” 
FOANPAS 

 
Aberta ao 

público 

  
Paraninfo 

 
Mércores, 4 de 

marzo 
11:20 a 12:10 

“Características do 
sono adolescente: 
hábitos e hixiene” 

Pablo Vicente, 
neurólogo do 

Hospital Álvaro 
Cunqueiro 

 
Alumnado de 
Psicoloxía de 
2.º de Bach. 

 
Carlos J. González 

 
Aula 38 

Venres, 6 de 
marzo 

10:10 a 12:10 

Visita á Feira de 
Ensinanzas 
Artísticas 

Alumnado de 
4.º ESO A, B e 

C 

Chus Gómez Museo 
Verbum 

 
Luns, 9 de 

marzo 
12:30 a 13:20 

 
Charla de Orgullo 
Galego: “Uso da 

lingua nas redes” 

 
3.º ESO A, B e 
C e 4.º ESO A, 

B e C 

Chus Gómez 
Miguel Meniño 
Ana Fervenza 

Antía Monteagudo 
Loli Méndez 

Telmo Esteban 
Rosa Amboage 

 
Paraninfo 

Luns 23 a 
Venres 27 de 

marzo 

Viaxe á estación de 
esquí de Panticosa 

Alumnado de 
4.º de ESO 

Gonzalo Coello 
Cristina Suárez 

Panticosa 
(Huesca) 

 
Luns 23 a xoves 

26 de marzo 

Viaxe a Mallorca 
(Intercambio 
lingüístico IES 
Josep Maria 
Llompart) 

 
Alumnado de 

3.º de ESO 

 
Susana Ferreiro 

Antía Monteagudo 

Palma de 
Mallorca 

(Illes 
Balears) 

Luns 23 a xoves 
26 de marzo 

Estancia en Vigo de 
alumnado e profesorado 

da Agrupación de 
Centros 

Alumnado de 
4.º de ESO e 1.º 
de Bacharelato 

Carlos Ferro 
Conchi Varela 

Vigo 


