Método hipotético-deductivo
Consideremos las siguientes expresiones:

“Conozco a fulanito de vista”
“Le conozco bien”
“Sé quien es”

“Sé muchas cosas”

“Soy un sabio”
“He dedicado mi vida a la busqueda del conocimiento”
“La sabiduria popular...”

Estos diferentes usos de las palabras “saber” y “conocimiento” plantean una
primera cuestion que consiste en determinar de una manera mas precisa en
qué consiste el verdadero saber, aquél que hace de un hombre un sabio.

Todos nosotros conocemos muchas cosas: todos los hechos de que somos
testigos. Pero no por ello nos consideramos sabios. Existe, pues un saber
vulgar frente al “saber” propiamente dicho, a la sabiduria. Por otra parte, la
sabiduria exige una justificacion frente a otras posible opiniones menos
autorizadas; surge asi la teoria del conocimiento o epistemologia,
cuya mision consiste en establecer la diferencia
entre el “verdadero” conocimiento, ciencia o De griego episteme, que
sabiduria y la mera opinidn. La diferencia entre la | guiere decir “ciencia” o
ciencia y la opinién tiene también que ver con el | verdadero conocimiento.
hecho de que la verdad no es lo que parece. La verdad, en | La epistemologia es, asi, la
griego aletheia, estd oculta y hay que des-ocultarla. La | teoriadel conocimiento.
epistemologia trata de establecer el método a través del
cual se llega a desvelar esa verdad oculta.

En griego se decia
doxa, que

significaba fama.

Desde sus comienzos la epistemologia se ha dividido entre los partidarios de
los sentidos y los partidarios de la razén, dando lugar a dos corrientes de
pensamiento denominadas empirismo Yy racionalismo respectivamente.
Segun las corrientes empiristas el proceso por el que se llega de la observacién

de los hechos particulares a la formulacién de

leyes generales es la induccién. Para el Platon, p. ¢j., pensaba que la

verdad se encontraba en

empirismo el conocimiento parte de la nosotros mismos porque la
observacion sensible y extrae de ella las leyes y habifamos conocido en el

. . . . mundo de las Ideas. Al nacer,
teorlas .que constltuyen ' la C|enC|a.~ Para el la habriamos olvidado, por lo
racionalismo la experiencia es engafiosa y se que conocer consistiria en

refiere siempre Unicamente a lo comprobado recordar (des-olvidar).
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empiricamente, por lo que nunca nos proporciona leyes que se refieran a lo
que tenga que ocurrir necesariamente en el futuro.

En cualquier caso, en el proceso por el que se llega a alcanzar un conocimiento
cientifico influyen no solo factores epistemolégicos sino también psicolégicos y
sociolégicos, razén por la cual en muchos casos el mismo principio es
descubierto por varios cientificos simultdneamente. Dejando de lado, pues, de
momento, los factores psicolégicos y socioldégicos que influyen en el
descubrimiento de las teorias cientificas, al que nos referiremos como el
contexto de descubrimiento, podemos centrar las cuestiones
epistemoldgicas en el llamado contexto de justificacion, que podemos
resumir en dos preguntas fundamentales:

1. Cdmo distinguir entre un enunciado cientifico y otro que no lo sea.
2. Una vez establecido el caréacter cientifico de un enunciado, cémo
determinar su validez.

A la primera pregunta suele responderse que un enunciado es cientifico
si puede ser constatado empiricamente, mientras que enunciados que se
refieren a supuestas realidades no observables no deben ser incluidos en ese
rango. Asi, enunciados del tipo “los planetas giran alrededor del sol”’ se
considerarian cientificos, mientras que un enunciado como ‘el alma es
inmortal”, dado el caracter inmaterial que se le supone al alma, seria imposible
de comprobar empiricamente.

Una vez establecido el caracter cientifico de un enunciado falta por establecer

su validez; es decir, ponerlo a prueba de alguna manera para comprobar si se
cumple. A la comprobacién de la validez de un enunciado se le llama
contrastacion,

El neopositivismo establecid el criterio de verificacion para comprobar la
validez de un enunciado. Segun los neopositivistas podriamos considerar que
un enunciado es verdadero si se puede comprobar (verificar) empiricamente.
Pero este criterio enseguida planted ciertos problemas al eliminar del terreno
cientifico la mayoria de las leyes y teorias debido a su universalidad, una de
las propiedades mas caracteristicas de los enunciados cientificos. En efecto,
enunciados como la ley de la gravedad o el principio de inercia no son
susceptibles de verificacidbn empirica porque se refieren a un nimero infinito de
hechos, lo que hace imposible su comprobacién en todos los casos.

Popper propuso sustituir este criterio por el de falsacion; segun Popper la
ciencia no se puede proponer alcanzar verdades definitivas, sino que debe
estar dispuesta siempre a revisar sus teorias para encontrar otras mejores.
Pero al mismo tiempo, la ciencia no puede permitirse abandonar una teoria
imperfecta en tanto no encuentre otra mejor.

Adoptando el criterio de falsacion, una teoria podria ser considerada
cientifica siempre que estableciese algin modo de ponerse a prueba mediante
su contrastacion por medio de la experiencia. De una teoria cientifica siempre
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podrian ser deducidos ciertos hechos cuya comprobacion empirica fuera
posible. Comprobando la existencia de esos hechos se podria considerar que
la teoria habria resistido la falsacion y cuantas mas falsaciones resistiese mas
se afianzaria su probabilidad de ser correcta, aunque nunca podria ser
afirmada su veracidad de manera absoluta.

Por otra parte, en caso de no producirse alguno de los hechos deducidos de la
teoria, tampoco es necesario (ni posible) abandonar la teoria, simplemente se
nos plantearia un nuevo problema y siempre podriamos articular una hipétesis
ad hoc que explicara ese nuevo problema.

De hecho eso es lo que ocurre en la practica real de la ciencia y sélo cuando
son numerosos los problemas planteados por una teoria empiezan los
cientificos a plantearse su sustitucion, aunque nunca la abandonan antes de
gue surja otra que explique lo mismo que la primera y resuelva los problemas
planteados por ésta
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Términos

Hechos: Suele decirse que la investigacion cientifica parte de hechos
significativos. Y es verdad. Pero ¢qué son los hechos?, y ¢cuando son
significativos? Si a alguien se le dice: “observe los hechos”, probablemente se
quedara desconcertado y terminara por preguntar: “;qué hechos?”. Hay aqui,
pues, dos cuestiones que aclarar.

En primer lugar, la ciencia no parte, normalmente, de los hechos que caen bajo
la observacion ordinaria. Los hechos han de ser determinados mediante
complicados instrumentos de medida; muchas veces son, incluso, “construidos”
expresamente (por ejemplo, la altura del mercurio en el tubo de vacio dentro de
una cubeta y al aire libre). Por eso se ha dicho que en la ciencia “los hechos
son hechos” (es decir, fabricados).

En segundo lugar, un hecho solo es “significativo” cuando se contrasta con una
teoria, en funcion de una teoria. Por ejemplo, porque la contradice. Y un hecho
sélo adquiere valor cuando se dispone de una teoria a la que pueda hacer
relacion. Asi, en 1856 se descubrié la parte superior de un extrafio craneo
cerca de Dusseldorf, en el valle de Neanderthal; Virchov lo consider6 como un
craneo andmalo debido probablemente a un caso de idiotismo; cuarenta afos
mas tarde se descubre en Trinil un craneo semejante y el descubrimiento
provoca las mas vivas polémicas. jNaturalmente! En 1869 Darwin habia
publicado El origen de las especies.

Hipotesis: Etimoldégicamente es aquello que se su-pone. Explicacion
provisional de un determinado problema. Por eso debe ser contrastada; si
resiste las falsaciones acaba convirtiéndose en una ley.

Ley: Hipétesis que ha resistido sucesivos intentos de falsacién. Enunciado que
expresa una relacion invariable o constante entre todos los hechos o
fendmenos de un cierto tipo.

Teoria: Conjunto de leyes que explican globalmente un campo de la ciencia.
Ej.: Teoria de la evoluciéon, de la relatividad, atbmica, de la luz, genética. Se
busca una coherencia entre las leyes que componen una teoria. Las teorias
tienden a armonizarse entre si, formando cuadros tedricos mas amplios (ej.:
teoria fisica)

Modelo: Explicacion que se toma por analogia para aplicarla a otro campo de
la ciencia. Ej.: La teoria planetaria como modelo para explicar el atomo (modelo
de Rutherford; modelo cibernético para explicar el funcionamiento de la mente;
modelos matematicos aplicados a la fisica.



