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1 Introducion

O seguinte documento ten como obxectivo presentar a memoria dos Proxectos levados a cabo dentro do
ambito dos Polos Creativos no centro IES Rosais2 durante o curso 2022-23. Dentro desta memoria apdrtanse
principalmente as evidencias graficas dos traballo realizados co noso alumnado pero o mesmo tempo
quixemos acompafialas dunha pequena introducion que axudaran a contextualizar cada un destes proxectos.

Por outra banda con este documento pretendemos tamén dar valor ao traballo levado a cabo durante este
curso tanto polos profesores e profesoras como polo noso alumnado e que sexa desta maneira unha
referencia para os vindeiros anos, para ir mellorando se cabe, e para continuar alimentando esta semente
dos Polos que plantamos este curso.

IMPORTANTE: Para acceder os arquivos audiovisuais das evidencias e necesario facer click nas
ligazons que se indican neste documento co contrasinal de convidado que tamén se indica.

Se houbese algun problema coas ligazéns pode acceder ao repositorio localizado na aula Virtual
de IES Rosais 2 na seguinte ULR ( Contrasinal convidado: @Polosrosais2 ):

https://www.edu.xunta.gal/centros/iesrosais2/aulavirtual/mod/page/view.php?id=25440
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2 O profesorado dos Polos Creativos

P Creativos

Na seguinte tdboa presentamos a relacion do profesorado que formou parte neste curso 22-23 dos

proxectos levados a cabo dentro do ambito dos Polos Creativos. Sen a sua ilusién, dedicacién e empuxe ao

longo do periodo de actividades destes proxectos seria moi dificil mostrar todo o apuntado neste

documento.

Profesor(a)

Departamento

Mdnica Garcia Cortizo

Tecnoloxia

Carlos Garcia Movilla

Educacion Plastica

Maria del Carmen Costas Lago

Fisica e Quimica

Dolores Ferreira Ramilo

Matematicas

Susana Estévez da Vila

Lingua Galega

Rosa Maria Iglesias Galan

Lingua Casteld

Natalia Regueiro Leis Inglés
Victor Gémez Martin Inglés
Begofia Montenegro Rodriguez Francés

Xenxo Pérez Garcia

Fisica e Quimica

Maria de la Paz Orois Fernandez

Lingua Galega

Laura Rodriguez Losada MuUsica
Marina Gonzélez Araujo Tecnoloxia
Anabela Simoes Martins Inglés

Raul Matos Conde

Bioloxia e Xeoloxia

Maria Goretti Castro Justo

Fisica e Quimica

Oscar Loeda Rivas

Tecnoloxia
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Nos seguintes apartados entramos no detalle dos proxectos levados a cabo neste curso 2022-23. Chegado a
este punto lembramos aqui o tema do noso proxecto orixinal de centro para ter outorgado o material dos
Polos Creativos. Este tema eran os Océanos e tal como diciamos no documento orixinal, traballando en
todalas suas vertentes: As especies marifias, a ecoloxia, a reciclaxe, a sustentabilidade enerxética, o estudo
das augas e un longo etc. Por todo elo, ainda que tratamos de aproveitar o material dos Polos o maximo para
facer o maior numero de actividades tivesen ou non que ver con este tema central, sempre tivemos coma
prioridade esta tematica.

Quizais o material de radio dos Polos Creativos foi o que mais extensamente foi usado durante este curso. O
ordenador de sobremesa dos Polos constituiu a maquina de control centralizado, aportando o software
necesario, e xunto a el montamos a mesa de mistura e parte do mobiliario dos Polos, cos correspondentes
micréfonos e auriculares para formar un conxunto que tifia unha pinta de estudo moi profesional. Dado que
0s soportes de micro entregados eran para uso no chan, compramos pola nosa conta uns soportes de micro
para a mesa que se axeitaban moito mellor as nosas necesidades.

Dicir como resumen que quizais os proxectos xurdidos da radio e tamén dicilo, do video, foron todo un éxito
e, 0S mozos e mozas do noso centro, ademais de atopar unha especial motivacion, divertironse pasando un
moi bo rato coas actividades. O futuro con estes equipos é moi esperanzador.

Proxecto liderado polas profesoras: Rosa Maria Iglesias Galan e Susana Estévez da Vila.

A idea deste Podcast xorde de duas lecturas anteriormente programadas do Club de lectura nas que as
novelas tefien relacién co mar e os océanos (Vinte mil leguas de viaxe submarina e O Ultimo barco). Nel,
establécese unha charla distendida cos estudantes que decidiron voluntariamente colaborar no podcast,
sobre aspectos do libro non soamente falando dos seus elementos narrativos se non tamén a como aparece
o mar reflectido nos mesmos, a sUa importancia e o por que.

Os grupos participantes foron alumnado de 12 e 32 ESO e propuxémonos os seguintes obxectivos:
B Animar a lectura.

Mellorar a expresion oral.

Traballar a competencia dixital.

Aprender usar a mesa de mesturas e o programa Audacity de edicién de audio.

Achegarse a mundo do mar e os océanos desde unha perspectiva diferente como é a que achega a
literatura.



PCreativos

Como nos organizamos e planificamos. Unha vez completada a formacion, recibida a través do CFR de Vigo,
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sobre radio, especialmente despois de cofiecer as oportunidades que nos ofrece o seu uso para o centro
lanzamos a iniciativa deste proxecto. Como as lecturas xa estaban previamente pensadas, foi relativamente
facil lanzarse a realizar estes podcast xa que o tema ia parello co proposto para os Polos Creativos. Por tanto,
o primeiro paso foi ler os libros (un deles xa se iniciou a lectura con anterioridade).

O segundo paso, foi facer a reuniéon mensual do club de lectura e ai sacar xa unhas breves conclusidns.
Ademais, xa se pediron voluntarios para participar na gravacion do podcast.

O terceiro paso, consistiu na preparacion dagueles aspectos que se querian resaltar das novelas lidas.
Preparamos unhas preguntas que os estudantes tifian que traer medio miradas para logo non quedar
totalmente en branco. Ningun traiallo aprendido de memoria o que fai que o podcast quede mais natural e
ameno.

O cuarto paso, foi a propia gravacion. Fixamos a data para un luns ao mediodia xa que hai clase mafia e tarde
e 0s cinco estudantes que ian gravar tifian dispofiibilidade para quedar a comer no centro, o que facilitaba o
poder reunirse. Ensinouse ao alumnado para usar a mesa de mesturas, 0s micros e o programa Audacity.
Finalmente, despois editdaronse os arquivos de audio dando como resultado dous podcast que realmente
Creo que son moi interesantes.

A nosa valoracién final. As duas profesoras que traballamos de xeito conxunto no club de lectura quedamos
gratamente contentas deste traballo. Cremos que os estudantes conseguiron os obxectivos propostos e levan
con eles unha aprendizaxe moi interesante. Sen dubida € unha actividade que se repetira e que esperamos
chegase para quedar para complementar ao Club de lectura.




PCreativos
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Ligazéns os podcasts(*)

El 4ltimo barco

20000 Leguas de viaje submarino
(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2

3.1.2 Podcast do Mar

Proxecto liderado pola profesora: Susana Estévez da Vila.

Neste proxecto a elaboracién de distintos podcast é o produto final dunha serie de sesiéns adicadas a busca
de informacion, & comprension lectora, 4 capacidade de sintese e a transmisién desa informacién a un
auditorio. Dirixido o alumnado do grupo de Oratoria de 32 ESO.

En realidade, con este proxecto buscamos pechar o circulo de todas aquelas actividades que se foron
realizando ao longo do curso para mellorar a capacidade oratoria do alumnado. Tratase pois de darlle unha
perspectiva ainda mdis practica ao traballo realizado ao longo do curso e conectalo coa vida real para que o
alumnado se dea conta da importancia do dominio da lingua e da oratoria, ambalas duas disciplinas que nos
acompafian no noso dia a dia e que as veces constitlen a nosa primeira carta de presentacion.

O proceso seguido na elaboracién dos podcast foi o seguinte:
B Busca de informacién.

B Sintese e redaccion.


https://www.edu.xunta.gal/centros/iesrosais2/aulavirtual/mod/page/view.php?id=25440#podcast-club-lectura
https://www.edu.xunta.gal/centros/iesrosais2/aulavirtual/mod/page/view.php?id=25440#podcast-club-lectura
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Elaboracidon dunha escaleta.
Gravacion.

Edicidn a través de Audacity.

Como obxectivos propostos:

Mellorar a expresion oral.

Mellorar a comprensién lectora e a capacidade de sintese.

Traballar a competencia dixital.

Seleccionar e discriminar aguelas paxinas que ofrecen informacidéns rigorosas doutras que non o fan.
Aprender a usar a mesa de mesturas e o programa Audacity de edicion de audio.

Achegarse ao mundo do mar e os océanos desde unha perspectiva mais Iudica.

Valoracién final. A actividade foi acollida nun primeiro momento con reservas por parte do alumnado pero 6
inicidarense as gravacion o entusiasmo foi xeral e penso que serd unha actividade que chegou para quedar,

pois ofrece moitisimas posibilidades e nos vindeiros cursos tera un mellor desenvolvemento por parte do
alumnado pois xa parten dunha base.
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Ligazéns os podcasts(*)

Os océanos

Curiosidades
(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2



https://www.edu.xunta.gal/centros/iesrosais2/aulavirtual/mod/page/view.php?id=25440#podcast-do-mar
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3.1.3 Podcast Bachclub

Proxecto liderado polos profesores: Anabela Simoes Martins e Victor Gomez Martin.

A idea inicial dos podcasts xurdiu do aproveitamento da nosa auxiliar de conversa e do alumnado que temos
de diferentes paises polas becas Rotary. Os mozos e mozas tiveron a oportunidade de utilizar os medios
técnicos que se nos ofreceron (computador, Audacity, microfonos, mesa de mesturas....) e sobre todo de
participar nunha actividade oral moi real, xa que eles foron en todo momento os protagonistas.

Elaboraron unha serie de preguntas que facerlles aos entrevistados, debian facer unha breve introducién do
episodio no que estabamos e informar dos contidos do podcast. Houbo un equipo técnico de alumnos e
alglin profesor que nos botou unha man coa gravacién e montaxe, para posteriormente pasalo a un formato
axeitado, neste caso mp3.

Non tivemos demasiado tempo para a elaboracién das intros e a edicion dos episodios, pois tan sé puidemos
ir unhas cinco sesiéns e aproveitei o horario dos afondamentos, onde o nimero de alumnos é inferior. Estas
actividades tefien ese pequeno problema, non se poden traballar cun grupo tan grande, de 28 ou 30
alumnos.

Consideramos a experiencia moi positiva para o alumnado que puido participar (22 BAC e 12 BAC) e
gustarianos darlle continuidade en futuros cursos, polo que seria moi interesante que os grupos se puidesen
desdobrar e asi permitir que mais alumnado participase na actividade. Tamén cara ao vindeiro/os cursos a
tematica poderia variar, desde entrevistas a profesorado ata a outros alumnos/as con diferentes inquedanzas
culturais e afecciéns de interese para todos.

10
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Ies

PCreativos

Ligazéns os podcasts(*)

Sesion bachclub
(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2
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3.2 Proxectos de video

Os proxectos de video aproveitaron tamén ¢ maximo o material dos Polos, en especial, o croma. Se a eso
unimos os aparellos de iluminacidon, os soportes para os equipos de filmacién e incluso a pantalla dixital,
conseguimos montar un estudo video-fotografico moi competente. Esta montaxe estaba o lado do estudo de
radio polo que podiamos movernos dun o outro con moita facilidade.

3.2.1 Gravacions de “English songs”

Proxecto liderado polos profesores: Victor Gémez Martin e Laura Rodriguez Losada.

Os departamentos de Inglés e Musica viron rapidamente o potencial do material audio-visual dos Polos para
arranxar unha actividade musical en colaboracion. A actividade consistiu en realizar unhas gravacions de
temas musicais en inglés coa tematica do mar. Laura, a profesora de Musica, foi a encargada de preparar a
coreografia musical mentres que Victor encargouse de escoller os temas en inglés e da parte das gravacions
tanto do audio co equipo de radio como de video. A actividade estaba dirixida o alumnado de 32 da ESO.

Non resta mais que dicir que 0s mozos e as mozas pasarono en grande durante as gravacions e ¢ final incluso
houbo tempo para tocar algun clasico de Rock.

12
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PCreatlvos

Ligazdns os videos(*)

Proba gravacion
Video 3esoA
Video 3esoC

(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2
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Proxecto liderado pola profesora: Rosa Maria Iglesias Galan.

Dentro da materia de Lingua Casteld e Literatura propuxose unha actividade de recitado de poemas dirixida
0 alumnado de 12 da ESO coa tematica do mar mentres que de fondo poderian verse imaxes relacionadas
COS 0céanos e 0s paisaxes marifios.

Os obxectivos propostos eran os seguintes:

B Mellorar a competencia dixital.

Aprender a facer uso da cdmara de video, o croma e os focos.

Cofiecer algun programa de ediciéon de video que & sUa vez permita facer uso do croma.
Achegarse a poesia dunha maneira mais motivadora para o alumnado.

Recitar correctamente poemas, entoando e facendo as pausas precisas.

Mirar cara aos océanos desde a perspectiva do que provoca nos sentimentos do ser humano desde
hai séculos.

Como foi a planificacidn e organizacion da actividade. A actividade comeza a forxarse unha vez completada a
formacién recibida a través do CFR de Vigo no apartado de video, especialmente despois de cofiecer as
oportunidades que nos ofrece o uso do croma para a aula. A partir dese momento e dada a proximidade da
conmemoracion do Dia da poesia (21 de marzo) e que a sua vez o departamento de lingua decidiu axuntar
co Dia da primavera expofiendo poemas que tifian que ver coa natureza, ocorréusenos a idea de facer este
proxecto.

O primeiro paso, foi pedir a todo o alumnado de 12 ESO C, por ser o que ia mais adiantado en materia, que
fixesen unha procura de poemas que tivesen como tema principal o mar e os océanos. De todos os
escollidos, fixemos unha seleccion conxunta dos que nos gustaban mais e mesmo s6 dalgunhas estrofas dos
mesmos se estes eran demasiado longos. Posteriormente decidiuse quen os recitaria tendo en conta quen
escollera eses poemas e a sua predisposicion.

O segundo paso, foi a gravacion no espazo dos Polos Creativos. Para iso baixaron todos os alumnos/as que
fan recitar poemas asi como outros dous encargados da parte da gravacion. Explicouselles como montar a
camara e o seu funcionamento, asi como debian situar os focos para gravar co croma o mais correctamente
posible. Aos poucos foron pasando por diante os escollidos para o recitado e fixéronse varias gravacions de
cada un, xa que isto era novo para eles e os nervios as veces facialles titubear, escoitabase ruido de fondo ou
simplemente o enfoque non era o mellor.

O terceiro paso, correspondeu a edicion dos videos. Para iso instalouse no computador principal da aula o
programa gratuito OpenShot e proxectouse a pantalla dixital. Desta forma, puidose ensinar como editar un
video e engadirlle o efecto do croma a todo o alumnado & vez. En sesidns posteriores a través de
ordenadores portatiles e mesmo deixandolles o do profesor, os estudantes de maneira cooperativa foron

14
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editando os videos que, finalmente, xuntdronse formando o video final. Para facer a edicién tomdaronse
decisions comuns en canto a formato de titulos e outros aspectos. En canto aos videos do croma son todos

libres de dereitos, o que levou tamén a facer unha explicacion das diferentes opcidns que atopan na internet
e de falar dos dereitos de autor.

iesRosais2

Memoria e evidencias dos proxectos dos Polos Creativos 2022-23 v1.1

Valoracién final. Cremos que o resultado obtido foi 6ptimo e que o alumnado conseguiu alcanzar os

obxectivos propostos. Observamos que estan mellor preparados dixitalmente, o que permitird que en cursos
vindeiros poidan sacarlle un maior proveito ao aprendido.

Ligazdns os videos(*)

Video-poemas "Os océanos"
(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2

15
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3.2.3 Video Viaxe Rennes
Proxecto liderado pola profesora: Begofia Montenegro Rodriguez.

Aproveitando a devolucion da visita que parte do noso alumnado de 12 de Bacharelato fixo a cidade francesa
de Rennes, en resposta a visita dos seus compafieiros franceses, o departamento de francés propuxolles a
estes alumnos que fixeran un video relacionado co mar durante a sua estancia en terras francesas.

O traballo comentado en lingua francesa por estes alumnos/As tratou acerca das Mareas do Mont Saint
Michel. O material de edicién dos Polos axudou a lograr un resultado final excelente como se pode apreciar
facendo clic nas ligazdns que acompafian esta memoria.

Ligazéns os videos(*)

Viaxe a Rennes
(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2

16
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3.2.4 Proxecto TIC “O futuro dos océanos”

Proxecto liderado polo profesor: Oscar Loeda Rivas.

Dentro do dmbito das TIC de 12 de Bacharelato aproveitamos a unidade didactica da 32 avaliacion dedicada o
Proxecto Dixital para compofier un documental de video relacionado coa temdatica do proxecto dos Polos
Creativos que démoslle por nome “O futuro dos océanos”.

O obxectivo principal que nos propuxemos foi traballar esta actividade como un proxecto integral. E dicir, non
so tratabase de pofier en practica conceptos bdasicos de edicidn de video que vimos nos exercicios de clase.
Quixemos que esta actividade fose un verdadeiro proxecto, neste caso dixital, traballando con material e
ferramentas TIC (procesador de texto ou imaxe, documentos electrénicos, imaxes manipuladas por
ordenador etc.)/ etc.). Pero ademais traballando noutros aspectos clave da realizacion dun proxecto: O
traballo en equipo, procura dunha idea, a planificacién, a organizacion, a reparticiéon de tarefas, o guién
previo ao desenvolvemento, o desenvolvemento en base ao guion e as conclusiéns.

O resultado final foi moi satisfactorio e os resultados da avaliacién do proxecto asi o demostraron. Incluso en
mozos e mozas que lles custou todo o ano seguir a materia encontraron na realizacion deste proxecto unha
motivacion especial. O material dos Polos foi sen dubida un aspecto clave para o éxito do proxecto en
especial todo o equipo relacionado co croma.

17
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Ligazéns os videos(*)

Mal no Mar
Os océanos

Non todo estd perdido
(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2
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3.2.5 Fotografia “Tecendo Redes de Retratos”

Proxecto liderado polo profesor: Carlos Garcia Movilla.

Esta actividade estivo dirixida o alumnado de 12 ESO e tifia como obxectivo, en primeiro lugar, que cofieceran
0 espazo do centro, levandoos a sala dos Polos Creativos e comprobando o material que hai a sUa disposicion
neste espazo e posteriormente que soubesen utilizar parte do material deste espazo, en concreto: a cdmara
de fotos, o tripode e as pantallas de iluminacidn.

Organizacion e planificacién da actividade. O alumnado debia usar os tres elementos mencionados arriba de
tal maneira que tivera que preparar a escena. Isto supofiia, que cada quen tifia que retratar a outro/a e dirixir
0 modelo para que pousara de tal maneira. Ademais, tiflan que preparar a iluminacién das tomas
concretando a temperatura da luz para cada unha delas, decidir o encadre de cada toma tendo en conta que
posteriormente dudas delas ian ser tecidas entre si e, finalmente, decidir de entre todas as tomas que se
fotografaron cales ian ser as que se imprimisen para tecerse.

O criterio argumental era que con motivo marifio (o tema dos Polos é os océanos) montouse unha escena,
(de feito ainda que o final non se aprecia, moitos mozos e mozas simulaban ser pescados chorando
atrapados nos pldsticos da contaminacién) e a propia actividade (o feito de tecer) lembrara as redes
pesqueiras.
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Proxecto liderado polos profesores: Natalia Regueiro Leis e Carlos Garcia Movilla. Coa colaboracion dos
seguintes profesores e profesoras: Maria del Carmen Costas Lago, Xenxo Pérez Garcia, Maria de la Paz Orois
Fernandez e Susana Estévez da Vila.

Dende o departamento de inglés propuxose crear un xogo de mesa escollendo a tematica que presentamos
na nosa proposta de Proxecto de Polos Creativos: Os océanos. Dado o numero de participantes (alumnado
da ESO e Bacharelato), a transversalidade do proxecto e os recursos utilizados neste proxecto quizais haxa
que cualificalo como o proxecto estrela deste curso.

A actividade tifia moi diversas tarefas co obxectivo de co alumnado mellorase as suas destrezas en aspectos
clave das competencias dixitais:

B Busca de documentacién e contidos relacionados cos océanos para a formulacion de
preguntas/respostas cara a realizacion das tarxetas do xogo onde estiveron implicados tddolos
departamentos.

B Desefio das tarxetas co alumnado de 22 e 32 da ESO mediante programas de desefio grafico e
magquetacion.

B Utilizacion de ferramentas informaticas cara a realizacion do desefio do Taboleiro do xogo, resaltando a
correcta utilizacion das extensions de arquivos cara a realizacion do taboleiro na Cortadora Laser.
Programa de desefio gréfico vectorial Inkscape. O alumnado de 42 de ESO na materia de E. Plastica
estivo implicado nestas tarefas.

B Utilizacion de ferramentas informaticas para a realizacidon e desefio das pezas en 3D para as fichas do
taboleiro do xogo. Utilizouse o programa de desefio 3D Tinkercad. Tarefa do alumnado de 12 de
Bacharelato na materia de Debuxo Técnico | dentro da actividade curricular “XeoProxecto 2023”.

B Utilizacion de ferramentas informaticas (Gimp e Inkscape) para o desefio das instrucions do xogo previa
experimentacion/simulacro facendo diferentes propostas en funcion do cadro do taboeiro e das
diferentes tarxetas de preguntas ou accions.

B Desefio desefio (Gimp) da portada do xogo partindo do idea inicial do taboleiro.
B Desefio da Caixa contedora por medio dunha aplicacion en lifia.
B O departamento de Galego co seu alumnado revisaria a linguaxe.
Para a realizacion de todas as pezas deste xogo implicaba moito material dos Polos:
B Plotter de Corte e Plastificadora para as tarxetas.
B Impresora 3D para crear as fichas.

B Cortadora/Gravadora Laser para o taboleiro e a caixa.
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Organizacion da actividade. O alumnado da ESO e Bacharelato dos diferentes departamentos coordinados
pola profesora Natalia Regueiro encargouse de buscar as preguntas e respostas de tematica marifia con
datos de interese para o alumnado.

O alumnado de 42 de ESO dirixido polo profesor de Plastica, desefiou os diferentes animais relacionados coa
Ria de Vigo e montou a distribucién dos cadros do taboleiro que posteriormente puxose a proba despois de
desefiar as instruciéns, as cales foron evolucionando xunto coa situacion definitiva dos cadros dentro do
taboleiro.

En base ao taboleiro desefiado realizouse un debuxo de portada para a caixa contedora do xogo.

Por outra banda, dentro da actividade curricular do “XeoProxecto 2023” na materia de Debuxo Técnico |,
propuxoselle ao alumnado de 12 de Bacharelato que nesta convocatoria o tema do desefio de produto, fora

o~ _ N

unha ficha para o xogo de “A Xoubifia” na que, como nas convocatorias anteriores, hay que maquetar un
panel informativo de presentacion do produto desefiado, neste caso a ficha do xogo, e que deberia ser unha

embarcacion para ser impresa coa impresora 3D dos Polos Creativos.

O resultado final podemos velo nas evidencias graficas desta memoria. Obsérvese a calidade do produto
final: o taboleiro onde os cadros do mesmo son debuxos da fauna da Ria de Vigo, e as fichas, embarcacions
que navegan polo taboleiro que dependendo da especie que representen teran unha ou outra actuacién
dentro do xogo.

Ligazén o video(*)

Desefio tarxetas
(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2
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3.4 Xogo de memoria “Arte Oceanica”

Proxecto liderado polo profesor: Carlos Garcia Movilla. Coa colaboracion da profesora Mdnica Garcia Cortizo
e baseado nunha idea da profesora Natalia Regueiro Leis.

Esta actividade estivo dirixida o alumnado de Educacion Plastica 32 e 42 de ESO e tifia como obxectivos que
aprendesen a buscar informacion de documentacién grafica, fotografias de obras con tematica marifia e
retratos dos autores de ditos obras. Ase mesmo pretendiamos no alumnado mellorar as sias competencias
dixitais no uso de ferramentas informaticas para a maquetacion e composicién grafica e de Inkscape para o
desefio das tarxetas que conformaban o xogo. Todo elo se completaria co desefio do dorso das tarxetas co
nome do xogo e o desefio da Caixa contedora por medio dunha aplicacion en lifia.

Material dos Polos Creativos. Fixose uso do Plotter de corte para recortar os adhesivos das imaxes que se
montaran nas tarxetas de madeira e da Cortadora Laser para recortar as tarxetas de madeira e gravar o dorso
destas co nome do Xogo (Arte Oceanica) e para recortar a caixa que conteria o Xogo.

Organizacion das actividades. O alumnado de 32 de ESO dirixido pola profesora de Plastica encargouse de
buscar as obras de tematica marifia solicitando os datos de interese tanto da obra como da sUa autoria. o
repositorio de datos levouse a través da aula virtual. Recalcouse que deberia haber autores e autoras
galegas. O alumnado de 42 de ESO dirixido polo profesor de Pldstica, montou a maquetacion das imaxes e o
texto. Fixose especial atencion a eleccion da tipografia e as cores das diferentes tarxetas para que a
asociacion de memoria visual fora mais facil. Este alumnado desefiou o recorte dos adhesivos no programa
do Plotter de Corte e recortaronos, o mesmo fixeron co dorso das tarxetas de madeira, para despois
recortalas e gravalas coa Cortadora Laser.

O criterio argumental seguia coa mesma tematica vertebral dos Océanos, coa idea dun xogo cldsico de
levantar tarxetas memorizando a sua disposicion na mesa de xogo. O que cambia respecto do xogo clasico é
que a asociacion de parellas de tarxetas a levantar, vefien vinculadas ca tematica artistica relacionada co mar.
E para facelo mais “dificil” pero mais didactico, nunha tarxeta péfiense a obra, e na sUa parella péfiense o
retrato do autor/a xunto coa obra en tamafio mais pequeno. Para facilitar a memorizacién cada parella de
tarxetas ten a mesmo cor de fondo.
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3.5 Xogos online
Proxecto liderado pola profesora: Natalia Regueiro Leis.

Este proxecto presentouse como unha actividade de desefio de Xogos en Lifia continuando coa tematica dos
Polos “Os océanos”. Novamente buscamos ampliar as competencias dixitais do noso alumnado mediante uso
de distintas aplicacidns e paxinas web tan cofiecidas como poden ser Kahoot, Jeopardy ou Educaplay.

A actividade foi dirixida o alumnado de 12 de Bacharelato e 42 ESO e planificouse en 3 sesiéns: O alumnado
de Bacharelato dedicaron a primeira sesion a probar e aprender a utilizar as ferramentas en lifia, mentres
que a segunda e terceira sesion dedicouse a crear 0s x0gos.

Finalmente o alumnado de 42 ESO probou os xogos creados polos seus compafieiros de Bacharelato. O final
ademais de pasalo ben tamén serviulles para cofiecer mellor os océanos. Nesta memoria incliese un video
de todo o proceso de elaboracion desta actividade.

Xogos online

OS OCEANOS: Xogos Online
b ) = 12z [&

Ligazdn o video(*)

Xogos en Lifia
(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2

Enlaces os Xogos:

* Seaand Ocean Idioms (en inglés)

* Jumpy Frogs (en inglés)

* Mares de Europa (sopa letras en galego)

* Pasapalabra (de océanos en galego)

* Jeopardy game (en galego)

Kahoot (en inglés)
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3.6 Rego automatico
Proxecto liderado polos profesores: Oscar Loeda Rivas e Marina Gonzélez Araujo.

Este proxecto desenvolveuse dentro dos proxectos levados a cabo no Club de Ciencia do noso centro.
Implicaba alumnado principalmente da ESO que traballa no Club de Ciencia cunha periodicidade dunha vez o
mes polas tardes co obxectivo de levar a cabo proxectos cientifico-tecnoldxicos. Dende o inicio do curso
dende o departamento de Tecnoloxia quixemos aproveitar estas tardes para dar a cofiecer a este alumnado
0s sistemas de control automatico a través da placa Arduino introducindo o mesmo tempo aspectos basicos
de electricidade e electrdnica.

O material dos Polos tifian unha cantidade importante de sensores para desenvolver proxectos de IoT e
aproveitamos estes para realizar un pequeno proxecto de Rego Automatico. O alumnado implicado neste
proxecto rondou entre 4 e 5 rapaces e rapazas de 12 e 29 da ESO.

Ao final do proxecto ainda que houbera conceptos que dada a sta idade escapaban da sUa comprensién
conseguimos que visen a importancia e o sentido dun automatismo nun proxecto real e a sUa ligazén coa
programacion e coa electrénica. Cremos que este proxecto constituira unha boa base para a sta formacién
€n Ccursos superiores.

§elaar= \
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Ligazéns os videos(*)

Probas previas

Proba na maceta
(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2
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3.7 Edicion video e fotografia do club de ciencias
Proxecto liderado polo profesor: Raul Matos Conde en colaboracién co resto do departamento de Bioloxia.

A parte deste proxecto que integramos nos proxectos dos Polos e o traballo de fotografia e edicidén de video
levada a cabo dende o Club de Ciencias polo Departamento de Bioloxia.

A labor do Departamento centrouse en desenvolver unha serie de actuaciéns para que o alumnado
participante, rapazas e rapaces da ESO e Bacharelato, se ben fundamentalmente de primeiro curso da ESO,
cofiecesen o funcionamento basico dun ecosistema de intermareal das Rias Baixas, identificando e
analizando no laboratorio algunhas especies representativas e pofiendo en valor tanto a sla importancia
ecoldxica como econémica, no caso galego.

Asi, aproveitouse material audiovisual dos polos creativos para documentar as saidas realizadas (intermareal
da praia da Punta e zona de marisqueo de Cesantes) e axudar & posterior identificacion na aula de especies e
dindmicas ecoldxicas. Tamén foi Gtil para documentar a diseccion dunha especie habitual deste tipo de
habitats como é o mexillon.

Cremos que a experiencia foi positiva e Util. Permitiu un enfoque diferente das saidas, e quizais mais
atractivo para o alumnado. Ademais, a propia utilizacion do material videografico axudou a centrar a
atencion nos aspectos bdsicos de cada experiencia e a valoralos con maior obxectividade.
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Ligazéns os videos(*)

Saida Cesantes

Mostreo Intermareal

Visita 8 Lonxa
(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2
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3.8 Robadtica cos mbots
Proxecto liderado pola profesora: Mdénica Garcia Cortizo.

O material dos Polos no relativo 4 Robdtica de vehiculos (mBot Ranger e mBot 2) daba moito xogo para
poder elaborar un pequeno proxecto dirixida o alumnado de TIC de 42 ESO. Ademais aproveitouse como
actividade curricular dentro da unidade didactica adicada o Hardware y Software.

Organizacién da actividade. Grupos de 4 alumnos e alumnas. En primeiro lugar debian encargarse da
limpeza, orden, subministro de pezas, montaxe e lectura do manual de instrucions.

O montaxe dos vehiculos estendeuse entre 2 e 3 sesions dependendo de se trataba do mBot Ranger ou
mBot 2. A destacar alglns problemas no montaxe que tiveron eles mesmos que ir arranxando coa axuda da
profesora:

B Empregaron nalglns casos os parafusos mais longos do que deberian e deben volver desmontar e
montar de novo a estrutura do robot.

B Conectaron os motores cruzados e o robot sé avanza marcha atras, tiveron que desconectar clavijas e
conectalas correctamente.

Finalmente sinalamos os programas de mBot empregados:
B Programa 1. Avanza ata que atopa un obstaculo e xira.
B Programa 2. Recofiece son e representa diagrama de barras
B Programa 5. Sensor de de posicion
B Programa 6. Videoxogo de mates
|

Programa 7. Videoxogo dunha nave espacial.
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Proxecto liderado polas profesoras: Maria del Carmen Costas Lago e Maria Goretti Castro Justo.
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3.9 Videos para as aplicacidons de Realidade aumentada

Aproveitando as tablets dos Polos e a formacién recibida en Realidade Aumentada o departamento de Fisica
e Quimica elaborou unha serie de videos para integralos na aplicacion de RA que nos deron a cofiecer

durante a formacién. Os recursos de edicién de video e radio dos que dispofilamos nos Polos foron de gran
utilidade para facer os montaxes finais.

Ligazéns os videos(*)

A molécula de auga
Propiedades fisicas da auga

Os plasticos
(*)Acceso convidado contrasinal: @Polosrosais2
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