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 1. ¿Qué es la Seguridad Social en España? 

La Seguridad Social es el sistema público de protección social que garantiza a los 
ciudadanos asistencia y prestaciones económicas ante situaciones de necesidad. Cubre 
contingencias como enfermedad, desempleo, jubilación, incapacidad o maternidad. Su 
finalidad es asegurar unas condiciones de vida dignas. Forma parte esencial del Estado 
del Bienestar. 

 

 2. ¿Cuál es el objetivo principal de la Seguridad Social? 

El objetivo principal es proteger a las personas frente a riesgos que pueden afectar a 
su capacidad de obtener ingresos. Busca asegurar estabilidad económica y social a lo 
largo de la vida laboral y personal. Además, pretende reducir desigualdades sociales y 
fomentar la cohesión social mediante la redistribución de recursos. 

 

 3. ¿Qué principios básicos rigen la Seguridad Social? 

La Seguridad Social se rige por los principios de universalidad, unidad, solidaridad e 
igualdad. Estos principios garantizan que la protección llegue a toda la población. 
Aseguran un sistema único y coordinado, financiado colectivamente. También permiten 
un trato equitativo ante situaciones de necesidad similares. 

 

 4. ¿En qué consiste el principio de universalidad? 

El principio de universalidad garantiza que todas las personas incluidas en el sistema 
tengan derecho a protección social. No se limita solo a quienes trabajan, sino también 
a quienes carecen de recursos. Se materializa a través de prestaciones contributivas y 
no contributivas. Su objetivo es evitar situaciones de exclusión social. 

 

 5. ¿Qué implica el principio de solidaridad? 

La solidaridad supone que quienes tienen mayor capacidad económica contribuyen 
más al sistema. Estas aportaciones permiten financiar las prestaciones de quienes 
están en situación de necesidad. Existe solidaridad intergeneracional, entre 
trabajadores activos y pensionistas. También hay solidaridad entre distintos sectores y 
niveles de renta. 

 

 6. ¿Qué es el principio de unidad? 

El principio de unidad establece que la Seguridad Social funciona como un sistema 
único en todo el territorio nacional. Garantiza una gestión coordinada y coherente. 
Aunque existan distintos regímenes, todos forman parte de una estructura común. Esto 
asegura igualdad básica en la protección social. 
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 7. ¿En qué consiste el principio de igualdad? 

El principio de igualdad garantiza que todas las personas reciban el mismo trato ante 
situaciones similares. Evita discriminaciones por razón de sexo, edad, profesión o 
territorio. Asegura que los derechos y obligaciones sean comunes. Refuerza la justicia 
social dentro del sistema. 

 

 8. ¿Cómo se financia la Seguridad Social? 

La Seguridad Social se financia principalmente mediante las cotizaciones sociales de 
trabajadores y empresarios. Estas cotizaciones se calculan sobre la base salarial. 
Además, el Estado aporta fondos a través de impuestos generales. Esta financiación 
mixta permite sostener tanto prestaciones contributivas como no contributivas. 

 

 9. ¿Qué son las cotizaciones sociales? 

Las cotizaciones sociales son aportaciones económicas obligatorias al sistema de la 
Seguridad Social. Las realizan trabajadores y empresarios durante la actividad laboral. 
Su cuantía depende del salario y del tipo de contingencia. Constituyen la principal 
fuente de financiación del sistema contributivo. 

 

 10. ¿Qué papel tiene el Estado en la financiación? 

El Estado garantiza el equilibrio financiero del sistema mediante aportaciones 
presupuestarias. Financia principalmente las prestaciones no contributivas. También 
cubre déficits cuando las cotizaciones no son suficientes. Su intervención asegura la 
sostenibilidad del sistema a largo plazo. 

 


