SOLUCION CUESTIONARIO 1 DE LA UNIDAD DIDACTICA 3: "FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA” PARTE 1
HISTORIA DE LA ENEFERMERIA

1.

¢Por qué nace la profesion de enfermeria?

Por la necesidad que tenemos todos desde siempre de los cuidados de la salud.

2.

La disciplina de “cuidar” estuvo condicionada por una serie de factores, ¢Cuales
son estos factores?

Historicos y sociales

3.

a)
b)
C)
4.
a)
b)

Atendiendo a los dos factores que has mencionado en la cuestion anterior,
nombra los factores especificos que influyeron en la evolucion de la enfermeria.
Religion:

Género:

Aspectos militares:

¢, Cual de estas enfermeras nace en ltalia?

Florence Nightingale

Friederike Fliedner

Elisabeth Fry.

Virginia Henderson

¢,Cuadl de estas enfermeras es britanica?

Florence Nightingale

Friederike Fliedner

Elisabeth Fry.

Virginia Henderson

¢Qué enfermera funddé la primera escuela de enfermeria laica del mundo
“Hospital S. Thomas de Londres”?

Florence Nightingale

¢Qué enfermera fundo la primera escuela de enfermeria con programas para el
cuidado de enfermos? y ¢cémo se llamé?

Friederike Fliedner

Se denomind a la escuela: “Diaconisas de Kaiserswerth”, innovando en su formacion.
Describe el modelo de enfermeria propuesto por Florence Nightingale:

Propuso el primer modelo de enfermeria a mediados del siglo XIX.

Se basa en asegurar unas condiciones positivas, (entorno positivo y saludable) que
actuen positivamente en la salud del enfermo.

La funcion principal de la enfermera es asegurar ese entorno positivo y saludable
para el enfermo. Seria asegurar: luz, condiciones higiénicas, tranquilidad etc.

Describe el modelo de enfermeria propuesto por Virginia Henderson:

Mas que un modelo es una filosofia.

Es el modelo mas extendido en todo el mundo y el de mayor influencia en
Espafia.

Se basa en 14 necesidades basicas, las considera como un requisito para la salud.
(son similares a las de la pirdAmide Maslow). Cuando enfermamos perdemos autonomia,
pasamos a ser dependientes, (no podemos realizar alguna o todas las necesidades
basicas por nosotros mismos), y es la enfermera la que debe realzar los cuidados al
paciente y al mismo tiempo que este logre la independencia cuanto antes.

El papel de la enfermera es de suplencia o de ayuda, ayudar al enfermo en aquellas
necesidades gque por si solo no puede realizar.
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