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SOLUCIÓN UD2 CUESTIONARIO 1: ACTIVIDAD “SALUD PÚBLICA E INDICADORES DE SALUD” 

1. Define salud según la OMS: 
La salud es un estado completo de bien estar físico mental y social y no solo la ausencia de 
enfermedad. 

2. Define salud según Salleras 
Es el más alto nivel de bienestar, físico, mental y social y de capacidad de funcionamiento que 
permitan los factores sociales en los que está inmerso el individuo y la sociedad 

3. La definición de Salleras respecto de la definición de la OMS; hace referencia a, (indica 
la opción correcta) 

a. Capacidad de funcionamiento 
b. Factores sociales y entorno 
c. Completo bienestar físico mental y social 
d. a y b son ciertas 
e. todas son correctas 

4. La definición de Salleras respecto de la definición de la OMS; hace referencia a, (indica 
la opción correcta) 

a. Capacidad de funcionamiento 
b. El mas alto nivel 
c. Muerte prematura 
d. Factores sociales y entorno 
e. Todas son correctas 

5. Entre las críticas que existen sobre la definición de salud de la OMS, están: 
a. Objetiva e utópica 
b. Subjetiva y dinámica 
c. Subjetiva e utópica 
d. Todas son ciertas 

6. Nombra las críticas que posee la definición de la OMS 
Subjetiva 
Utópica 
Estática 

7. Pon verdadero o falso (indícalo con una “X” donde corresponda) 

 V F 

a. El concepto de salud actual es un término dinámico X  

b. El concepto de salud de Salleras habla de la muerte por edad  X 

c. El concepto de salud actual entiende que el concepto de salud 
depende de las creencias, valores, las ideologías, la cultura, etc de la 
sociedad en que está inmerso el individuo etc 

X  

8. ¿Cuál es el fín de las actividades de salud pública? (acuérdate de la imagen del 
esquema de clase sobre la salud), acuérdate que el fin de las actividades era los 
círculos de las esquinas 

a. Promoción de la salud 
b. Prevención de la enfermedad 
c. Protección de la salud 
d. Restauración de la salud 
e. A y b son ciertas 
f. Todas son correctas 

9. ¿Quien organiza las actividades de salud pública? (acuérdate de la imagen del esquema 
de clase sobre la salud), acuérdate del edificio central  y el recuadro azul. 
Las actividades de salud pública las organizan las administraciones públicas con la 
participación de la sociedad 
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10. ¿Quién es responsable de la salud pública? (esto no lo tienes en esquema de clase lo 
puedes añadir) 
Los gobiernos de cada país 

11. La salud comunitaria se centra en 
a. En el estado de salud de un país 
b. En el estado de salud de una comunidad determinada 
c. Salud comunitaria es lo mismo que salud pública y se centra en vigilar la salud de un 

país 
d. A y c son ciertas 
e. Ninguna es correcta 

12. La salud comunitaria su objetivo o fin es: (después de responder a esta custión 
compara esta respuesta con la cuestión 9. 
Su objetivo PROTEGER A LA POBLACIÓN DE FACTORES DE RIESGO para mejorar la 
calidad de vida y las condiciones de vida de los ciudadanos. 

13. ¿La salud comunitaria es rama de? 
La salud pública 

14. Que una comunidad determinada tenga buena salud implica que las actividades de 
salud pública estén gestionadas por: 
 Por las personas/ciudadanos  que forman esa comunidad 

15. Para que las personas/ciudadanos puedan participar con garantías en la gestión de las 
actividades de salud pública, ¿Qué se necesita? 
Que estas personas tengan información y educación sanitaria 

16. Los niveles de atención sanitaria son 2. Atención primaria y atención especializada, ¿en 
cuál de estos niveles se desarrolla principalmente la salud comunitaria?. Razona la 
respuesta 
Atención primaria 
Es el primer nivel donde se atiende a la población, y en este nivel (atención primaria se realiza 
el diagnóstico de salud de la zona (comunidad), permiotiendo conocer mejor los problemas de 
salud que la aquejan y así establecer programas de salud. 

17. Vete al diagrama del concepto de salud de Salleras ( pag2 del tema “2”), y nombra los 
factores sociales que influyen en el concepto de salud 
Educación 
Políticas (vivienda, obras públicas, urbanismo y económica) 
Justicia distributiva 

18. Dibuja el diagrama del concepto de salud de Salleras y complétalo, según el que 
encuentras en la pag.2 del tema 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


