Medidas de prevencion y de proteccion

4. La senalizacion de seguridad
Al

La senalizacion es una técnica de seguridad gue proporciona una indicacion

o una obligacion relativa a la seguridad o la salud en el trabajo. No elimina Caso practico inicial

el riesgo por si misma y su puesta en practica no dispensa, en ninglin caso,
de la adopcion de las medidas de prevencion y proteccion que correspon-
dan. Tampoco debe considerarse una medida sustitutoria de la obligacion
de formar e informar a los trabajadores en materia de seguridad y salud.

Podemos clasificar las senales de seguridad segun el sentido humano por
el que se perciben (oido, olfato, tacto o vision):

= Auditivas, pueden ser:

— Senales acusticas: son senales sonoras codificadas, emitidas sin in-
tervencion de una voz humana o sintética. Por ejemplo, las sirenas o
alarmas de evacuacion, emergencia o incendio. La senal puede serin-
termitente, pero en el caso de evacuacion ha de ser siempre un sonido

continuo.

— Senal de comunicacion verbal: es un mensaje verbal predeterminado,
formado por frases cortas, simples y claras en el que se emplea la voz
humana o sintetica.

= Olfativas: a los gases toxicos inodoros se anaden aditivos olorosos para

detectar su escape. Asi se hace con el gas butano.

m Tactiles: se trata de rugosidades presentes en recipientes que alertan de
la presencia de sustancias peligrosas.

= Opticas, se clasifican en:

— Senales en forma de panel.

— Senales luminosas, como las emitidas por las sirenas. Si son intermi-
tentes, indican mayor grado de peligro.

— Senales gestuales, como las siguientes:

En la empresa de Sofia se informo a
los trabajadores de los riesgos que
habia en [a empresa, ademas de con-
tar con senalizacion de seguridad.

Significado Descripcion llustracion Significado Descripcion Hustracion
= Comienzo Los dos brazos Izar Brazo derecho
= Atencion extendidos en extendido hacia
horizontal, las arriba, la palma de la
= Tomade .
palmas de las mano derecha hacia
mando . .
manos hacia delante, describiendo
delante. lentamente un circulo.
= Alto Elbrazo derecho Bajar Brazo derecho
= Interrupcion | extendido hacia extendido hacia abajo,
. arriba, la palma palma de lamano
= Finde . .
. de la mano hacia derechahacia el
movimiento n o L
delante. interior, describiendo
lentamente un circulo.
Findelas Las dos manos Distancia Las manos indican la
operaciones juntas a la altura distancia vertical.
del pecho.
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4.1. Las senales en forma de panel

Combinan formas geométricas y colores, de modo que dicha combinacion
determina el tipo de senal y su significado. Estas senales han de ser visibleg 1
y facilmente comprensibles. Normalmente, incluyen un pictograma o dibujo

basico que ayuda a interpretar su significado y cuyo color dependera de |3

senal en la que aparezca.

Color dela seﬁal Forma de la senal

Color de seguridad Color de contraste Circular Triangular Rectangular o cuadrada
Blanco Senal de prohibicion Senal de lucha contraincendios.
Peligro o alarma.

Senal de advertencia )

Senal de obligacion

Senal de salvamento o auxilio. |
Situacion de seguridad.

Tipo de senal Superficie del color de seguridad

Pictograma

Seiial de prohibicion = Bordes rojos. Negro
= Bandas transversales en sentido descendente, de izquierda a derecha,
de color rojo.
= En conjunto, el 35 % de la superficie de la sefial sera de color rojo.
Seial de advertencia EL50 % de la superficie sera de color amarillo o anaranjado, Negro
Seial de obligacion EL50 % de la superficie serd azul. Blanco
Lucha contra incendios El color rojo debe cubrir el 50 % de la senal, como minimo. Blanco
Peligro o alarma
Sefial de salvamento Elverde debe cubrir el 50 % de la superficie, como minimo. Blanco
Situacion de seguridad
Senalizacion de desniveles u La seRal consistira en franjas alternas amarillas y negras, con unainclinacion de 45° y de
obstaculos. Riesgos de caida de dimensiones similares, de acuerdo con el siguiente modelo:
personas, objetos, choques o golpes
I

Tu sector profesional ‘

2. ¢Qué senales de seguridad son las que mas se utilizan en tu sector profesional?
3. ¢Se toman medidas de proteccion colectiva? ¢ Cuales?

4. :Qué equipos de proteccion individual se utilizan?

Trabajo en equipo ‘
5. Manuel es operario en una fabrica de papel. Le han nombrado encargado de una maquina nueva, con una tecnologia muy avanzada.

Primera fase: se organizara una tormenta de ideas con el grupo-clase sobre las medidas de prevencion que deben adoptarse
en este caso y se anotaran en la pizarra. Recuerda que, seguin esta técnica, toda idea inicial es valida, nadie puede reirse de las
aportaciones de los demds, al contrario, pueden generar ideas nuevas.

Segunda fase: en grupos de 4 0 5, seleccionad las medidas de la pizarra que os parezcan mas adecuadas y pensad en otras nuevas.
0Os servira de guia la tabla en la que se recogen los principios de prevencion.

Tercera fase: puesta en comun de las medidas decididas por cada grupo. Obtencién de conclusiones.
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Medidas de prevencién y de proteccion

®®

Seiales de prohibicion

DO

Prohibido fumar Prohibido fumar Prohibido pasar Prohibido apagar Entrada prohibida a Agua Prohibido a No tocar
y encender fuego alos peatones con agua personas no potable los vehiculos
no autorizadas de manutencién

Senales de obligacion

QPO0000E

Proteccion Proteccién Proteccion Proteccion Proteccion Proteccién Proteccién Proteccion Proteccion Via Qbligacién general
bligatoria bi i blig: ia blig. ia blig. ia blig. i i ia bli ia individual blig ia (acompaiiada, si
de lavista dela cabeza del oido de las vias de los pies de las manos del cuerpo de lacara obligatoria para peatones procede, de una
respiratorias contra caldas senal adicional)

Senales de advertencia

A A

Materias Cargas Vehiculos de Riesgo Peligro Radiaciones  Radiaciones Campo Riesgo Caidaa Riesgo Baja
radioactivas pendid ion eléctrico en general faser no ionizantes magnético de tropezar  distinto nivel biol6gico temperatura
intenso

Senales de lucha contra incendios

Ol UEZEDR

Manguera Escalera Extintor Teléfono para lalucha Direccion que debe sequirse
contraincendios de mano contra incendios (senalindicativa adicionat)

N\
~

Senales de salvamento o auxilio

| O

Via / salida de socorro

Teléfono Primeros Camilla Duchade Subir Escalerade Direcclén que
de salvamento auxitios seguridad de los ojos escalera emergencia debe seguirse
y primeros
auxilios ES DE
INCENDIOS
Escalera
de incendios
EMERGENCIA
Empuijar en caso Presionar en caso de Salida Salida de Sallda en caso £ Abrir con llave Salida
de emergencia emergencia habitual S0COrro de emergencia de emergencia
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