
RÚBRICA DE EVALUACIÓN PARA EXPOSICIÓN ORAL – TEMA: PRIMEROS AUXILIOS
Ciclo Formativo: Cuidados Auxiliares de Enfermería

Criterios Excelente (3) Bueno (2) Satisfactorio (1) Insuficiente (0)

Contenido y 
Conocimiento 
Técnico

El contenido es preciso, completo y 
relevante. Expone de manera clara los 
conceptos clave de los primeros auxilios, 
incluyendo ejemplos prácticos y 
protocolos.

El contenido es correcto, pero 
algunos detalles menores están 
ausentes o no son tan claros. 
Explica bien los conceptos clave.

El contenido es básico, pero carece 
de algunos aspectos importantes de 
los primeros auxilios. Algunos 
conceptos no están bien explicados.

El contenido es incompleto o 
incorrecto. Faltan conceptos 
clave o se explican de manera 
confusa.

Aplicación Práctica
del Conocimiento

El alumno demuestra una excelente 
capacidad para aplicar el conocimiento en 
situaciones prácticas, como la explicación 
detallada de la RCP o el manejo de 
hemorragias. Utiliza ejemplos claros y 
relevantes.

El alumno aplica bien los 
conocimientos prácticos, pero con 
algunos detalles poco claros o sin 
profundizar en todos los pasos 
necesarios.

El alumno menciona situaciones 
prácticas, pero no logra explicar 
correctamente los procedimientos o
se queda en aspectos generales sin 
profundizar.

El alumno tiene dificultades para
aplicar los conocimientos a 
situaciones prácticas o da 
explicaciones erróneas o 
incompletas.

Organización y 
Estructura

La exposición está muy bien estructurada: 
Introducción clara, desarrollo lógico de 
ideas y conclusión adecuada. La transición 
entre los temas es fluida.

La exposición está bien 
organizada, pero las transiciones 
entre las ideas pueden ser algo 
abruptas.

La organización es básica, aunque 
algo desordenada. Las ideas se 
presentan sin una secuencia clara.

La exposición está desorganizada
y las ideas no siguen un hilo 
conductor claro.

Claridad y 
Expresión Oral

El alumno se expresa de manera clara y 
profesional. Uso adecuado del lenguaje 
técnico y explicaciones comprensibles.

El alumno se expresa bien, pero en
algunos momentos utiliza un 
lenguaje técnico que puede 
dificultar la comprensión.

La expresión es aceptable, pero hay
momentos de incomodidad en el 
uso del lenguaje o en la claridad de 
las explicaciones.

El alumno tiene dificultades para
expresarse claramente, con un 
uso inadecuado del lenguaje 
técnico o lenguaje poco claro.

Uso de Material de 
Apoyo

Utiliza material visual (diapositivas, 
imágenes, videos) de manera efectiva para 
ilustrar conceptos, facilitando la 
comprensión.

Utiliza material visual adecuado, 
pero podría mejorar la calidad o la 
cantidad de los elementos visuales.

El uso del material visual es 
mínimo o poco relevante para la 
exposición.

No utiliza material visual o el 
material no es útil para la 
comprensión del tema.

Interacción con la 
Audiencia

Establece contacto visual frecuente y 
mantiene una actitud de apertura. Responde
preguntas con seguridad y de manera 
completa.

Contacto visual adecuado, pero 
podría interactuar más con la 
audiencia. Responde preguntas de 
forma correcta, aunque con algo de
inseguridad.

Muestra poco contacto visual, 
interactúa de forma limitada con la 
audiencia. Las respuestas a las 
preguntas no siempre son claras.

No hay interacción efectiva con 
la audiencia. El alumno parece 
inseguro y no responde 
adecuadamente a las preguntas.

Tiempo de la 
Exposición

Se ajusta perfectamente al tiempo asignado,
sin apresurarse ni extenderse demasiado.

El tiempo es adecuado, aunque 
podría haberse manejado un poco 
mejor.

La exposición es ligeramente 
demasiado corta o demasiado larga.

No se ajusta al tiempo asignado, 
siendo demasiado corta o 
excesivamente larga.

Aspecto 
Profesional y 
Confianza

El alumno muestra gran confianza, postura 
adecuada y un nivel de profesionalismo 
excelente en su comportamiento.

El alumno se muestra seguro, 
aunque ocasionalmente nervioso. 
La postura y el comportamiento 
son adecuados.

El alumno parece algo nervioso o 
poco seguro, pero mantiene un 
comportamiento profesional.

El alumno muestra signos 
evidentes de inseguridad, con 
postura o comportamiento poco 
adecuado.



Puntuación:

• 24-17 puntos: Excelente

• 16-9 puntos: Bueno

• 8-5 puntos: Satisfactorio

• Menos de 5 puntos: Insuficiente
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