
 

 

 

 
Durante 10 minutos, ¿qué puedes hacer realmente? ¿Una ducha? ¿Una 
siesta energética? ¿Toda una presentación? 

Es posible que ya estés sudando ante la idea de eso último. Abarrotar una 
presentación completa en 10 minutos es difícil, pero hacerlo sin siquiera 
saber de qué hablar es aún más difícil. Así que echemos un vistazo temas 
de presentación de 10 minutos (MIRA EL ARCHIVO CON TEMAS EXPOSICIÓN ORAL). 

Como puedes imaginar, la parte más difícil de una presentación de 10 
minutos es adaptarse a los 10 minutos.  

Es posible que sientas la tentación de incluir tanta información como sea 
posible, pero hacerlo solo hará que la presentación sea extensa. Saber 
qué omitir es una habilidad tan importante como saber qué poner, así 
que intenta seguir el ejemplo que aparece a continuación para obtener 
una presentación perfectamente estructurada. 

• Introducción (1 diapositiva) – Comienza tu presentación con una 
pregunta rápida, un hecho o una historia retransmitida en un 
máximo de 2 minutos. 

• Cuerpo (3 diapositivas) – Entra en el meollo de tu charla con 3 
diapositivas. Al público le cuesta llevarse a casa más de tres ideas, 
por lo que espaciar las tres en el transcurso de 6 o 7 minutos puede 
ser muy efectivo. 

• Conclusión (1 diapositiva) – Termina todo con un resumen rápido 
de tus 3 puntos principales. También puedes finalizar con una frase 
célebre que guarde relación con tu tema. Deberías poder hacer 
esto en 1 minuto. 
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