CUESTIONARIO 1 ACTIVIDAD 3 NIVELES DE ATENCION SANITARIA Y PRESTACIONES

1. Laley general de sanidad para prestar asistencia sanitaria a la poblacion establece un
orden territorial. Este orden territorial establece dos estructuras bésicas de salud.
Indica en laimagen sus nombres

AREA DE SALUD

2. Correlaciona estos elementos con area de salud y zona basica de salud

a) Es una estructura fundamental del SNS (sistema nacional de salud), | Area de salud
gestiona de forma conjunta (unitaria) centros (como centros de salud) y
establecimientos (como Hospitales).

b) Tiene una poblacién entre 250.000 habitantes y 200.000 habitantes Area de salud
c) Tiene una poblacién entre 5.000 habitantes y 25.000 habitantes Zona basica
de Salud
d) El centro de salud o Centro de atencion primaria es la estructura fisica | Zona basica
donde se desarrollan las funciones de Salud

e) En esta estructura fundamental del SNS se prestan los dos niveles de | Area de salud
atencién sanitaria (atencion primaria y atencién especializada)
f) Tiene que contar al menos con un hospital Area de salud
3. Para determinar la poblacion de un area de salud tenemos en cuenta una serie de
factores, nombra dos:
Geograficos, socioeconomicos, climatoldgicos, culturales
4. Laley general de sanidad establece que la poblaciéon que debe tener un area de salud
es entre 200.000 y 250.000 habitantes, pero hay excepciones, una de estas excepciones
es que sea un lugar que por su geografia sea de dificil acceso, o que tenga
caracteristicas climaticas que también puedan dificultar el acceso. ¢conoces en Galicia
zonas donde viva gente y sean de dificil acceso o que tengan una climatologia que
cause dificultades para acceder a centros sanitarios/hospitales y por ello pueden tener
una poblacién menor para determinar el area de salud). Busca en internet

Area sanitaria de Ferrol tiene una poblacion de 175.000 habitantes, tiene una poblacion rural y
zonas costeras de caracteristicas geograficas especiales Comarcas de Ferrolterra, Eume y
Ortegal.

Municipios como Ortigueira, Mafion, Carifio o Cerdido tienen una poblacion muy dispersa 'y en
algunos casos con carreteras sinuosas y largas distancias hasta los centros de referencia.



Pon verdadero o falso

Son excepciones segun la ley general de sanidad, para poder tener un \%
area de salud con poblacion inferior a 200.000 habitantes
e Las islas (Baleares y Canarias)
e Ceutay Melilla
e Otras zonas

Segun la ley general de sanidad establece que para poder tener una Vv
zona bésica de salud con poblacién inferior a 5.0000 habitantes se
tiene en cuenta el criterio de accesibilidad al centro de salud

La ley general de sanidad establece dos niveles de atencion sanitaria, indica en el
dibujo los nombres de los dos niveles.

Atencion especializada

7. Observalaimagen anterior y di que establecimiento o centro aparece en laimagen

donde se presta:
a) Atencion primaria......... (centros de salud)
b) Atencion especializada........ (Hospitales)
Consultala pag.13 del tema e indica en qué otros lugares se puede prestar asistencia
sanitaria en atencién primariay atenciéon especializada (y pon un ejemplo)
e Atencion primaria (centros de salud, domicilio, consultorio)
e Atencion especializada (un ejemplo busca en internet centro especialidades Ventorrillo
Coruiia, es para ver un ejemplo, puedes buscar otros)
(Hospitales, Complejos hospitalarios; centro de especialidades)
Relaciona los siguientes elementos con atencién primaria y atencion especializada (un
elemento puede relacionarse con los dos niveles de atencién sanitaria
Personal sanitario y personal no sanitario (atencion primaria y atencion especializada)
Equipo de atencion primaria (EAP) (atencion primaria)
Actividades de Promocidén y prevencion de la salud (atencién primaria y atencion
especializada)
Docencia e investigacion (atencion primaria y atencion especializada)
Actividad asistencial (atencion primaria y atencién especializada)




10.De las actividades que se nombran en la cuestion anterior cuales son funciones basicas
del hospital
Docencia e investigacion y actividad asistencial
11.Diferencia entre personal sanitario y personal no sanitario.
Personal Sanitario es el que esta relacionado con el campo de la salud
Personal no sanitario es el personal que trabaja en centros relacionados con la salud, pero la
actividad gue desarrollan No esta relacionada directamente con el campo de la salud, pero
son necesarios para el funcionamiento de dicho establecimiento (centro de salud o un
hospital).
12.Indica la opcidn correcta.
a) El EAP (equipo de atencion primaria) es un equipo multidisciplinar.
b) EI EAP (equipo de atencion primaria) esta formado por personal sanitario y personal no
sanitario.
c) Entre las funciones del EAP esta el realizar un diagndstico de salud de la zona.
d) Todas las anteriores son correctas.
Equipo multidisciplinar significa que esta formado por diferentes profesionales de
distintas categorias
13.¢Cudl de estas es una funcion del EAP?
a) Participar en programas de salud.
b) Colaborar en docencia e investigacion.
c) Evaluar las actividades y resultados.
d) Todas las anteriores son ciertas.
14.Un EAP basico (equipo de atenciéon primaria) esta formado por un minimo de
profesionales: Nombralos:
a. Administrativo
Celador
Trabajador social
TCAE
Enfermero
Medica
g. Pediatra
15.Nombra las modalidades de acceso a la atencién primaria.
Consulta a demanda
Consulta programada
16.Una consulta a demanda es:
a) La solicita el médico especialista
b) La solicita el médico de atencion primaria
c) La solicita el paciente, (usuario)
d) Todas las anteriores son correctas
17.El control de los enfermos crénicos en los centros de salud se lleva a cabo,
basicamente mediante:
a) La asistencia programada.
b) La asistencia a demanda.
c) La asistencia domiciliaria.
d) La asistencia de urgencias.
18.En los centros de salud, domicilio del paciente y en consultorios se presta:
a) Atencion Especializada.
b) Atenciéon Primaria.
c) Exclusivamente la atencién médica.
d) Todas las respuestas anteriores son ciertas.
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19.Indica en la siguiente tabla si son verdaderos o falsos estos enunciados sobre la
(atencion primaria):

a) Es el primer nivel de atencion sanitaria al que deben acudir los pacientes cuando | X
tienen un problema de salud.

b) El Centro de salud es el espacio fisico para los servicios asistenciales en | X
atencion primaria.

c) Los profesionales sanitarios trabajan de forma individualizada, es decir trabajan
sin coordinarse con los miembros del equipo de atencion primaria.

d) Las modalidades por las que los pacientes pueden acceder a este tipo de atencion | x
son: consulta programada y a demanda

e) En atenciéon primaria se llevan a cabo actividades de promocion de la salud y | x
prevencion de enfermedades.




