ACTIVIDADES TEMA 1.0.
Composicion quimica dos seres vivos

Que significa que o ferro é un oligoelemento? Que funciéon desempefa o ferro no noso
organismo?

Significa que se trata dun bioelemento que a pesar de encontrarse nunha proporcion
moi baixa (< 0,1 %), é esencial para o bo funcionamento do organismo. A sua principal

funcién é formar parte da molécula da hemoglobina, esencial para o transporte de O..

ARGUMENTAR. Disolvente universal? A vida depende da auga, basicamente, polo
seu poder solvente; pode disolver mais substancias que calquera outra molécula.
Calquera destas tres moléculas pode encontrase nun ser vivo. a) Poden estas
moléculas formar enlaces de hidroxeno coa auga? Xustifica a tua resposta. b) Algunha

destas moléculas ¢ insoluble en auga?
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a) Para poder formar enlaces de hidroxeno debe darse a circunstancia de que na
molécula haxa atomos de hidroxeno unidos covalentemente a un &atomo
electronegativo, como o osixeno ou o nitroxeno. Cando este grupo de atomos se
encontre cerca dun atomo electronegativo noutra molécula, como a auga, formarase o
enlace de hidroxeno. Asi, o butano non pode formar enlaces de hidréxeno, mentres
que si poden formarse no etanol (no grupo -OH temos un H unido a O e poderase
formar un enlace de hidroxeno coa auga) e no acido lactico (aqui poderan formarse

enlaces de hidréxeno a través dos —OH, e tamén a través do =0).

b) O butano é insoluble en auga porque non podera formar con esta molécula enlaces

de hidréxeno.

Explique a estrutura quimica da molécula de auga.

As moléculas de auga estaran formadas por 2 atomos de hidroxeno unidos
covalentemente a un atomo de osixeno formando un angulo de 104,5 graos, a
electronegatividade do osixeno atrae os electrons compartidos mais co hidroxeno o
que confire a molécula a sua dipolaridade que promove a formaciéon de enlaces por

pontes de hidroxeno (intermoleculares), mantendo unidas varias moléculas de auga.



4. Cite catro propiedades da auga que se derivan da sua estrutura quimica.
Elevada constante eléctrica, elevada forza de cohesidn, elevada forza de adhesion,

alta calor especifica, alta calor de vaporizacion, densidade,...

5. Explique tres funcions realizadas pola molécula de auga.

1.Principal disolvente bioléxico. A auga, ademais de disociar compostos idnicos
dando disolucions idénicas, disolve todo tipo de substancias mediante pontes de
hidroxeno con outras moléculas que contefan grupos funcionais polares (alcohois,

aldehidos ou cetonas) dando disolucions moleculares.

2. Funcién de transporte. A gran capacidade disolvente permite o transporte de

substancias polo interior dos seres vivos e 0 seu intercambio co medio externo.

3. Funcién metabdlica. A auga constitie o medio no que tefien lugar a maioria das

reaccions quimicas.

4. Funcién estrutural. A elevada forza de cohesién entre as suas moléculas debido as
pontes de hidroxeno permite dar volume as células e turxescencia as plantas, incluso

actua como esqueleto hidrostatico nalguns animais invertebrados.

5. Funcion mecanica amortecedora. Debido a elevada cohesion interna auga é
incompresible, é dicir, mantén o volume constante ainda que se lle apliquen fortes
presions polo que resulta idénea para exercer esta funcion nas articulacions, constitue

o liquido sinovial que evita o contacto entre os 6sos.

6. Funcién termorreguladora. Debido a gran calor especifica, almacenando moita
cantidade de enerxia o que permite que non haxa cambios bruscos de temperatura; e
a alta calor de evaporacion que lle confire unha grande estabilidade como liquido

(permite disipar calor eficazmente e manter estable a temperatura dun organismo).

7. Posibilita a vida acuatica nos climas frios, ao ter unha densidade menor en
estado solido que liquido o xeo flota na auga e evita asi a conxelacion das zonas

profundas de mares e océanos.

6. De que xeito se poden atopar as sales minerais nos seres vivos?

Os sales minerais son biomoléculas inorganicas esenciais dos seres vivos que se
poden atopar precipitados (estado sélido), disolvidos (en forma de ions: cations e

aniéns) ou asociados a outras moléculas.



7.

10.

Que sucede se unha membrana semipermeable separa disolucions isoténicas?
Nestas condiciéns non existe presién osmatica, asi que as moléculas de auga se
moveran libremente, pero non habera desprazamento neto cara a ningunha das

disolucidns.

Explique brevemente o significado dos seguintes termos: osmose, turxencia e

plasmolise celular.

A osmose é un proceso de difusion pasiva que se realiza a través dunha membrana
semipermeable que permite o paso do disolvente (auga), pero non de solutos, desde
unha disolucion mais diluida (hipotdnica) a outra mais concentrada (hiperténica) ata

igualalas.

A plasmdlise e turxescencia son fendmenos que se dan en células vexetais.

A turxescencia producese cando a célula vexetal incha por atoparse nun medio
externo hipoténico, é dicir, ao entrar auga na célula aumenta o seu volume.

A plasmdlise producese cando a célula vexetal perde un exceso de auga por atoparse
nun medio externo hipertonico (con moitos solutos). Como consecuencia, diminue o

seu volume celular desprendéndose a membrana plasmatica da parede celular.

Que grupos funcionais identificas nunha molécula de glicosa?
Un grupo carbonilo, en concreto un grupo aldehido (- CHO), no carbono primario e no

resto cadea carbonada grupos hidroxilo (-OH).

a) A que tipo de biomolécula pertencen os oligosacaridos? (XUNO 2017, 2018)
Glicidos.

b) Por que unidades estruturais estan formados?

Monosacaridos/osas.

¢) Indique, explique e represente o tipo de enlace que se establece entre ditas

unidades. CH,OH

Entre os monosacaridos establécese o enlace O-glicosidico
que se forma entre o grupo hidroxilo (OH) do carbono
anomerico do primeiro monosacarido e o grupo hidroxilo dun
carbono doutro monosacarido, liberandose unha molécula de
auga.

d) Cite un exemplo e indique a funcion de dita biomolécula.

H
OH

Maltosa, celobiosa, lactosa ou sacarosa: funcidon enerxética. 4 ”




CH,OH

11. a) ldentifique a molécula que esta representada na Figura 2. (XUNO 2012) T/Q O\ T
H
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b) Se duas desas moléculas se unen entre si, que tipo de composto se HO I | OH
formara como resultado desta union e a qué grupo de principios inmediatos b OH
pertence?

Se se uniran duas moléculas de a —D-glicopiranosa obteriamos un disacarido

denominado maltosa que pertence ao grupo dos glicidos.

c) Represente e nomee o enlace formado entre as duas
moléculas.

Formariase o enlace O-glicosidico que se forma entre o grupo
hidroxilo (OH) do carbono anomérico do primeiro monosacarido e
0 grupo hidroxilo dun carbono doutro monosacarido, liberandose

unha molécula de auga.

d) Cite dous polimeros formados por unidades da devandita molécula e indique a sua
funcion nos seres vivos.

Como polimeros do mesmo grupo de glicidos temos 0 amidén e o glicoxeno.

O amidodn é un polisacarido vexetal con funcion de reserva enerxética.

O glicéxeno é un polisacarido animal tamén con funcion de reserva enerxética. Se
almacena no figado, onde actua como reserva enerxética do resto das células e no
tecido muscular, 6nde sirve de almacén de enerxia para o uso inmediato das células

musculares.

12. A) Explique brevemente o significado destes termos e indique as diferenzas entre eles:
acido graxo saturado-acido graxo insaturado, fosfolipido-graxa. (XUNO 2012)
Os acidos graxos saturados son aqueles que presentan enlaces sinxelos na cadea
hidrocarbonada e soen ser sdélidos a temperatura ambiente, e os acidos graxos
insaturados son aqueles que presentan un ou mais enlaces dobres na cadea
hidrocabonada e son liquidos a temperatura ambiente.
Os fosfolipidos e as graxas son ésteres de acidos graxos con glicerina, coa

diferenza que o fosfolipido leva ademais un fosfato na sua estrutura.

B) Como forman os fosfolipidos unha bicapa en presenza de auga?
Nun medio acuoso, disponense formando bicapas lipidicas como consecuencia do seu

caracter anfipatico debido a que tefien unha porcion apolar hidrofoba (cadeas de
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13.

acidos graxos) e unha polar hidréfila (grupo fosfato e sustituintes). As cadeas
hidrofobas oriéntanse cara ao interior da bicapa, mentres que as cabezas polares

estan orientadas cara ao medio acuoso existente a cada lado da bicapa.

C) Explique, mediante exemplos, as funciéns dos lipidos.
- Estrutural: os fosfolipidos constitien a bicapa das membranas celulares.
- Enerxética: actuan como reserva e almacén de enerxia en forma de graxas.

- Reguladora: por exemplo a vitamina D ou as hormonas sexuais.

a) Que tipo de biomolécula se representa na figura 1? (XULLO 2020)

Un lipido saponificable, en concreto un fosfolipido ou fosfoglicérido.

b) Indique o nome dos compostos incluidos nos recadros A e B e identifique o enlace
entre eles. Explique como se forma o devandito enlace.

Recadro A: dous acidos graxos

Recadro B: glicerina ou glicerol ou propanotriol

Os acidos graxos estan unidos a glicerina mediante ligazon tipo éster formado entre o
hidroxilo alcohdlico da glicerina e o grupo carboxilico do acido graxo, liberandose unha

molécula de auga en cada enlace.

c) Cal é o comportamento desta biomolécula nun medio acuoso e en que estruturas
celulares se atopa?

Nun medio acuoso, dispéfiense formando bicapas lipidicas como consecuencia do seu
caracter anfipatico debido a que tefien unha porcion apolar hidrofoba (cadeas de
acidos graxos) e unha polar hidréfila (grupo fosfato e sustituintes). As cadeas
hidrofobas oriéntanse cara ao interior da bicapa, mentres que as cabezas polares
estan orientadas cara ao medio acuoso existente a cada lado da bicapa. Forma parte

das membranas celulares.
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14. a) A que tipo de biomoléculas pertencen os polipéptidos? (XULLO 2019)
Proteinas.
b) Por que unidades estruturais estan formados?
Aminoacidos.
c) Indique, explique e represente o tipo de enlace que se establece entre as ditas
unidades.

Entre os aminoacidos establécese o enlace peptidico que € un enlace

covalente formado entre o grupo carboxilo do primeiro aminoacido e o grupo

amino do segundo, perdéndose unha molécula de auga.
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d) Pofia un exemplo e indique a funcién da dita macromolécula.

- A hemoglobina que transporta O, polo sangue.

- A insulina é unha hormona proteica que regula os niveis de glicosa en
sangue.

- Actina e miosina, proteinas responsables da contraccién muscular.

15. Con respecto as proteinas: (XULLO 2021)
a) ldentifique e explique o enlace resaltado en gris na

1]
figura 3. Ii] T

Enlace peptidico que € un enlace covalente formado + o s a: -
, o o H3N —CHESse—CH-C00
entre o0 grupo carboxilo do primeiro aminoacido e o

grupo amino do segundo, perdéndose unha molécula de R 0O
auga.

g Figura 3
b) En que nivel estrutural a proteina é funcionalmente activa?

A proteina é funcionalmente activa cando esta pregada na estrutura terciaria.



c) Defina o proceso de desnaturalizacion, que tipo de enlaces non se ven afectados

por este proceso.

A desnaturalizacion é a perda da configuracion espacial caracteristica da proteina

(estrutura secundaria, terciaria e cuaternaria) como consecuencia da rotura de

enlaces, excepto o enlace peptidico que non se ve afectado.

d) Nomee duas funcions das proteinas.

Estrutural: forman as membranas celulares (glicoproteinas), moitos tecidos
(queratina: unllas, pelos; colaxeno: cartilaxes,tendons, 6sos, etc.)

Reserva_enerxética: almacenan substancias que se utilizan como elementos

nutritivos (caseina do leite, ovoalbumina da clara de ovo ...)

Transporte: hemoglobina que transporta O, polo sangue, ou lipoproteinas do
plasma que transportan o colesterol.

Hormonal: insulina (regula os niveis de glicosa en sangue)

Contractil: actina e miosina (responsables da contraccion muscular)

Defensiva: as inmunoglobulinas (anticorpos) que son fabricados polos globulos
brancos para discriminar o propio do alleo, polo que neutralizan os
microorganismos causantes de enfermidades.

Enzimatica: todas as enzimas contefien na sua composicién unha proteina. As
enzimas son biocatalizadores que impulsan case todas as reacciéns quimicas que

ocorren nas células e aumenta a velocidade desas reaccions.

16. A) A que tipo de biomoléculas pertence o acido desoxirribonucleico? (XUNO 2019)

Acidos nucleicos.

B) Por que unidades estruturais esta formado?

Desoxirribonucleotidos.

C) Explique e represente o tipo de enlace que se establece entre dichas unidades.
Enlace fosfodiéster establécese entre un dos grupos OH do acido fosférico situado
no carbono 5’ da pentosa (desoxirribosa) dun nucleétido e o grupo hidroxilo (- OH)
do carbono 3’ da pentosa do seguinte nucleétido, coa perda dunha molécula de
auga.

D) Indique a sua localizacion e funcion nas células eucariotas.

Localizacion: nucleo, cloroplastos e mitocondrias.

Funcion: conter a informacién xenética do individuo. Ademais, podese duplicar
para que dita informacion se herde, e porta informacién para a sintese das suas

propias proteinas.



17. Identifica os mondémeros e distingue os enlaces quimicos que permiten a sintese

das macromoléculas: glicidos, lipidos saponificables, protidos e acidos nucleicos.

(XUNO 2017)

MACROMOLECULA/ MONOMERO ENLACE EXPLICACION DO ENLACE
BIOMOLECULA
. Formase entre o grupo OH do
GLICIDOS Monosacarido O-glicosidico - o
carbono anomérico do primeiro
monosacarido e o grupo OH dun
carbono anomérico ou non do
segundo monosacarido, coa perda
dunha molécula de auga.
LIiPIDOS Acidos graxos Ester Férmase entre o grupo hidroxilo da
glicerina e o grupo carboxilo do
SAPONIFICABLES . N
acido graxo, liberandose unha
molécula de auga.
) Férmase entre o grupo carboxilo do
PROTIDOS/ Aminoacidos Peptidico N L
primeiro aminoacido e o grupo
PROTEINAS amino do segundo, coa perda
dunha molécula de auga.
. Establécese entre o grupo OH do
ACIDOS Nucledtidos Fosfodiéster . .
fosfato situado no carbono 5" dun
NUCLEICOS

nucledtido e o grupo hidroxilo (-OH)
do carbono 3° da pentosa do
seguinte nucledtido, perdéndose

unha molécula de auga.

18. (XUNIO 2022)

a) ldentifique as moléculas representadas na figura 1.

A: glicosa. B: aminoacido. C: ribonucledétido. D: acido graxo.

b) As moléculas A, B e C son as unidades basicas duns

polimeros, de cales?

A: monémero dos polisacaridos. B: mondmero das

proteinas. C: mondmero dos acidos nucleicos (ARN)

CH,OH H
H/ AN A\ l 0
H \ J— -
OH H ’N C|: C\
HO OH H OH
H OH R
A B
0
N NH
AL 1Y A
9 N’ H—C—C i /
Ho-P-0— o AR W
OH
OH OH
c D



Mediante que enlaces se unen cada unha delas para formar eses polimeros?
As glicosas (os monosacaridos) unense mediante enlaces O-glicosidicos.

Os aminoacidos por enlaces peptidicos, e os nucledtidos por enlaces fosfodiéster.

Indigue unha funciéon desenvolvida por cada un deses polimeros nas células.

Os polisacaridos tefien funcions de reserva enerxética ou estrutural.

As proteinas desenvolven varias funciéns entre elas, estrutural, defensiva ou
transporte.

O ARN participa na expresion dos xenes (transcricién e traducion).

c) De que biomoléculas pode formar parte a molécula D? Onde poden atoparse esas
biomoléculas e que funcién realizan?

Os acidos graxos forman parte das graxas ou fosfoglicéridos (fosfolipidos).

As graxas atdépanse no tecido adiposo e tefien, por exemplo, funcion de reserva de
enerxia. Os fosfolipidos tefien funcion estrutural formando a bicapa lipidica das

membranas celulares.



