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CICLOS FORMATIVOS
GRAO BÁSICO E MEDIO
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● As perspectivas profesionais
● A autoestima e confianza nun mesmo
● As competencias lingüísticas
● O coñecemento doutras culturas 

 

Erasmus+
Programa da Unión Europea 

co que pretendemos mellorar:

IES Ricardo Mella



  

E
ra

sm
us

+

Erasmus+
Mobilidades para prácticas

● Alumnos matriculados en ciclo 
básico ou medio para facer 
prácticas en empresa 
(priorizaranse estas mobilidades)

● Alumnos recentemente titulados en 
ciclo básico e medio e 
seleccionados antes de que titulen

 

Duración: Mínimo 2 semanas
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Erasmus+
Países nos que temos contactos
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● Axuda individual do programa Erasmus+
● Axuda de viaxe do programa Erasmus+
● Conservan calquera bolsa de estudos concedida

Erasmus+
Tipos de axudas financieiras
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Erasmus+
Axuda individual do programa Erasmus+ para prácticas:
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Grupo 
de 

países
País de destino

Día
 1 ao 14

A partir 
do día 15

Grupo 1
Alemaña, Austria, Bélxica, Dinamarca, Finlandia, 
Francia, Irlanda, Islandia, Italia, Liechtenstein, 
Luxemburgo, Noruega, Países Baixos, Suecia

70 €/día 49 €/día

Grupo 2
Chequia, Chipre, Eslovaquia, Eslovenia,  Estonia, 
Grecia, Letonia, Malta, Portugal 61 €/día 43 €/día

Grupo 3
Bulgaria, Croacia, Hungría, Lituania, Polonia, 
Macedonia do Norte, Rumanía, Serbia, Turquía 51 €/día 36 €/día
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Erasmus+
Axuda individual do programa Erasmus+

Exemplos orientativos: Táboa con contías APROXIMADAS: 
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Grupo 
de 

Países

28 días
(4 semanas)

56 días
(8 semanas)

70 días
(10 semanas) 

89 días
(13 semanas)

Grupo 1 1666 € 2226 € 3724 € 4753 €

Grupo 2 1456 € 2660 € 3262 € 4165 €

Grupo 3 1218 € 3038 € 2730 € 3486 €

O programa Erasmus+ permite mobilidades a países de fóra da Unión Europea
● Límite: Máximo 20% deste tipo de mobilidades
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Erasmus+
Axuda de viaxe do programa Erasmus+

Distancias Viaxe non 
ecolóxica

Viaxe 
ecolóxica

Entre 10 e 99 km 28 € 56 €

Entre 100 e 499 km 211 € 285 €

Entre 500 e 1999 km 309 € 417 €

Entre 2000 e 2999 km 395 € 535 €

Entre 3000 e 3999 km 580 € 785 €

Entre 4000 e 7999 km 1188 € 1188 €

8000 km ou máis 1735 € 1735 €

Para calcular a distancia úsase a calculadora dispoñible en: 
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance
-calculator

IES Ricardo Mella

Viaxe ecolóxica: utiliza 
medios de transporte con 
baixas emisións no tramo 
principal do traxecto, por 
exemplo o autobús, o 
tren, coche compartido

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
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Erasmus+
Pago das axudas

● Axuda do programa Erasmus+:
80% antes da mobilidade
20% á volta da mobilidade

IES Ricardo Mella



  

E
ra

sm
us

+

Erasmus+
Formulario de solicitude

● Descargar da páxina web 
do centro (apartado 
Programas Europeos) e 
entregar na conserxería ou á 
Coordinadora Erasmus+
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Erasmus+
Criterios de selección

● Expediente académico nota media obtida no 
primeiro curso do ciclo formativo

● Competencias lingüísticas no idioma do 
país de acollida ou idioma de traballo

● Competencias personais e actitudes
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Erasmus+
Resultado da selección

● O resultado da selección publicarase na páxina 
web do centro e no taboleiro de anuncios

● A lista de espera estará constituida polo resto 
de alumnos non seleccionados ordenados 
segundo a puntuación obtida
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Erasmus+
Documentación a entregar unha vez seleccionado

● Copia da tarxeta sanitaria europea

● Certificado de número de conta bancaria 

● CV Europass
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Erasmus+
Que facer antes da mobilidade?

● Realizar proba de nivel inicial de idioma na 
plataforma OLS

● Contratar un seguro de viaxe, accidentes e 
responsabilidade civil adicional ao das 
prácticas

carné xove inclúe seguro de viaxe gratuito  ---►
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http://xuventude.xunta.es/component/k2/item/23712-viaxa-seguro-co-teu-carne-xove
http://xuventude.xunta.es/component/k2/item/23712-viaxa-seguro-co-teu-carne-xove
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Erasmus+
Que facer antes da mobilidade?

● Asinar o acordo de prácticas coa empresa

● Asinar o convenio de subvención

● Recoller o convenio de prácticas da Xunta

● Entregar unha copia de billetes e tarxeta de 
embarque
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Erasmus+
Que facer durante a mobilidade?

● Aproveitar ao 
máximo esta 
oportunidade

● Traballar, 
aprender, viaxar 

● Informar aos titores 
cada 15 días
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Erasmus+
Que facer ao finalizar a mobilidade?

Para recibir o 20% restante do importe da axuda:

● Traer asinado o certificado de prácticas
● Traer asinada a documentación das prácticas
● Facer a enquisa EU Survey
● Entregar copia de billetes e tarxetas de 

embarque da volta
● Entregar unha memoria/vídeo explicando a 

experiencia
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Erasmus+
Certificación da mobilidade

● Certificado de 
mobilidade Europass ● Suplemento ao título
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Erasmus+
Experiencia inolvidable!!
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Erasmus+
Máis información

erasmus.ricardomella@gmail.com
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