
FASES DO COMENTARIO DA PIRAMIDE DE POBOACIÓN 

 

1- INTRODUCCIÓN (  Tipo gráfica, espazo, fonte, ano ): histograma  

2- ESTRUCTURA POR IDADES: facer especial fincapé nos entrantes e saíntes. Explicar as posibles causas 

para o aumento da natalidade (bonanza económica, falta de anticonceptivos, vida rural…) e das de 

mortalidade (guerras, epidemias, crises económicas…) 

​ Principais feitos da historia de España que inflúen na pirámide poboacional 

-​ Finais XIX, caída da poboación: Guerras carlistas e de Cuba; Catástrofe do 98. Epidemias do cólera 

(especialmente mortal a d e1885). Tamén hai crises de subsistencia repetidas. Ademáis é a época 

da gran emigración á América.  

-​ No periodo entre guerras aumenta a poboación:  progresos farmaceúticos e pediátricos. 

Intervención do Estado creando centros de súde infantil e maternidades. Peche de fronteiras por 

parte dos países Sudamericanos pola crise de 1929. 

-​ Guerra Civil (1936-39) e Postguerra: mortes en combate, represión e exilio.  

-​ Aillamento e autarquía (40s e 50s): fame e miseria económica 

-​ Acordo de amizade con EEUU (1953) e desarrollismo dos 60s  levarán a Baby Boom (1963-1977) 

-​ 1975 ata 1998 comeza contración por: inestabilidade política, consolidación formas de vida 

urbana e despenalización anticoncepción e aborto (nalgúns casos) 

-​ 1998-2008 gran inmigración (5 a 6 millóns de persoas) , aumentan lixeiramente as taxas de 

natalidade ligado á bonanza económica e á maior taxa de fecundidade das mulleres extranxeiras 

-​ 2008 a crise económica provoca caída natalidade, retorno de máis dun millón de inmigrantes e 

migración de poboación xoven. 

-​ 2021 crise da COVID-19: sobremortalidade anciáns e contracción da natalidade 

3- ESTRUCTURA POR SEXOS: nacen máis nenos que nenas, sobremortalidade masculina leva a igualar en 

mediana idade e maior esperanza de vida a maior número de mulleres na parte alta da pirámide. 

Acontecementos históricos como a Guerra Civil tamén provocan maior perdas en homes que en mulleres. 

4- CONCLUSION  

  Tipo de pirámide :  

-​ Expansiva: triangular/pagoda; países subdesenvolvidos e España ata os 70s 

-​ Estacionaria ou de crecemento lento: campá ou oxiva; base e centro maís ou menos igual; España 

dende os 70s ata os 90s 

-​ Regresiva ou de crecemento nulo: tonel/urna; base é máis estreita que o centro co cal decrece a 

poboación; España hoxe (máis acusada en Galicia) 

5- FUTURO DEMOGRÁFICO 



 

1.​ Comenta a pirámide de poboación de España 
2007.  

 

COMENTARIO PIRÁMIDE POBLACIÓN ESPAÑA 2007. 

1) La pirámide de población a comentar nos muestra la 

distribución de la población española en el año 2007. La 

forma que se intuye de su trazo es de bulbo, es decir, se trata 

de una pirámide regresiva, que en demografía se traduce por 

una sociedad que tiende al progresivo envejecimiento, es por 

tanto decreciente y regresiva, propia de un país desarrollado, con una natalidad muy reducida y una 

mortalidad también baja. 

2) A esta conclusión también se llega por la observación de la estructura en edades. La base 

compuesta por los jóvenes, de 0 a 16 años, que no puede trabajar y por tanto es dependiente, es 

estrecha y se ve una reducción progresiva en los últimos 20 años. 

El siguiente grupo de edad, los adultos mayores de 16 años y que están en disposición de trabajar 

presentan un ensanchamiento considerable, y que como explicaremos después se trata de las 

personas que nacieron en el llamado Baby-Boom y que son los que soportan la carga sociales y 

económicas de esa sociedad. En cuanto al grupo de mayores, de más de 65 años, en su mayoría 

jubilados y por tanto dependientes, vemos como se mantiene ancha, reflejo de una baja mortalidad y 

una alta esperanza de vida. 

3)En los grupos por sexo, vemos como hay más niños al nacer pero la mujer supera al hombre en la 

cúspide de la pirámide, probablemente se deba a razones genéticas, ya que la mujer es más longeva 

que el varón. 

Con estos datos podemos deducir que la población de España del 2007 ha superado ya la Transición 

Demográfica y está inmersa en la fase de Régimen Demográfico Moderno, por su cada vez más baja 

natalidad y su alta mortalidad. 

Se trata por ello de una sociedad posindustrial, que ha llegado a estos parámetros demográficos por 

motivos como la progresiva incorporación de la mujer al mundo laboral, el desarrollo económico, las 

mejoras sanitarias e higiénicas, el conocimiento y control de medidas anticonceptivas, el cambio de 

patrones de comportamiento social como aumento de solteros, de familias monoparentales, etc 



En la lectura de hechos históricos que se puede desprender de esta pirámide aparece claramente un 

primer saliente en la base, un ligero incremento de niños nacidos en los últimos cuatro años, que se 

trata de la aportación de los inmigrantes a la natalidad del país. En los años precedentes se ve como 

la natalidad ha ido disminuyendo progresivamente. A continuación hay un gran saliente en los 

adultos, debido como ya dijimos al denominado Baby-boom, un incremento de la natalidad que se dio 

durante finales de los 70 y en los 80, fomentado por el desarrollismo económico y una política 

pronatalista y que en la actualidad soportan la carga laboral. 

Finalmente, los estragos demográficos causados por la Guerra Civil de 1936-1939, tanto el número 

de victimas, como exiliados, como los que dejaron de nacer a causa de la guerra y la posguerra, se 

refleja en una entalladura muy notable en los tramos de edad de 65 a 74 año 

5) Las previsiones de futuro de esta sociedad a corto y medio plazo no son muy optimistas, ya que 

como hemos visto cada vez hay más población mayor y menos población joven, lo que supone una 

falta de personas para soportar en un futuro las cargas económicas que necesita una población 

mayor dependiente. La inmigración es una de las posibilidades que tienen estas sociedades de 

corregir el déficit poblacional, ellos incrementan la natalidad y están dentro del grupo de adultos en 

edad de trabajar colaborando de esta manera con su carga de trabajo a los gastos social. 

 


