Exercicios practicos Il

Define os seguintes termos:
DANA

Fotografia satélite:

Temporal do suroeste:

Anticiclon térmico invernal:
Adveccién do oeste:

Warming stripes:
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2. Identifica que tipo de grafica é e responde:

e Que patron xeral se observa?

e A que se deben esas variacions de temperatura?
Que relacion tefien co cambio climatico global?

Busca unha noticia recente sobre o aumento de temperaturas e relacionaa co
gréfico.

Temperatura media ANUAL en GALICIA. 1961-2024
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DANA (Depresion Aislada en Niveis Altos) é unha bolsa de aire frio que se desprende da
circulacién xeral da atmosfera e queda illada en niveis altos. Ao atoparse con aire cdlido e himido
en superficie, xera fortes choivas e tormentas localizadas, sobre todo no outono.

Fotografia satélite

E unha imaxe obtida desde un satélite meteoroléxico, que permite observar o estado da
atmosfera (nubes, temperaturas, humidade, movemento de masas de aire..). Usase para facer
previsions meteoroléxicas e estudar o clima a grande escala.

Temporal do suroeste

E unha situacion meteoroldxica na que o vento sopra do suroeste, achegando aire himido e
templado do Atlantico. Provoca choivas abundantes, sobre todo nas vertentes occidentais e
meridionais de Galicia, e adoita ir asociado a borrascas atldnticas.

Anticiclon térmico invernal

Trdtase dun anticiclon que se forma no inverno por arrefriamento do chan. O aire frio e
denso acumilase en superficie, xerando presién alta. Provoca tempo estable, ceos despexados e,
moitas veces, néboas persistentes e inversions térmicas.

Adveccion do oeste

E o desprazamento de masas de aire dende o oeste cara ao leste, tipico das latitudes medias.
Estas masas adoitan proceder do Atldntico e traen humidade e temperaturas suaves, influindo
fortemente no clima de Galicia.

Warming stripes

As “bandas de quecemento” ou warming stripes son unha representacién visual do aumento das
temperaturas medias ao longo do tempo. Cada lifia vertical representa un ano: as cores azuis
indican anos frios e as vermellas anos cdlidos. Canto mdis intensas e numerosas son as franxas
vermellas, maior € o quecemento global.

Que patron xeral se observa?

Obsérvase un aumento progresivo das temperaturas medias ao longo das Ultimas décadas, con
tendencia xeral ao quecemento.

A que se deben esas variacions de temperatura?

As variacions débense d accion humana sobre o clima, especialmente pola emision de gases de
efecto invernadoiro (CO:, metano, éxidos de nitréxeno...) procedentes da industria, o transporte
e a deforestacion.



Que relacion tefien co cambio climatico global?

Esa tendencia de aumento continuo das temperaturas € un dos principais indicadores do cambio
climatico global, que provoca alteracidns nhos ecosistemas, fenémenos meteoroléxicos extremos e
derretemento de xeo nos polos.

Busca unha noticia recente sobre o aumento de temperaturas e relacidénaa co grafico
(Exemplo actual, outubro de 2025)

Segundo a Axencia Estatal de Meteoroloxia (AEMET), setembro de 2025 foi o
mdis cdlido en Espafia desde que hai rexistros, cunha temperatura media 2,4 °C
por enriba do normal.

Esta noticia confirma o patrén de quecemento global que se observa no grdfico,
mostrando que o aumento das temperaturas non é sé6 unha tendencia global, sendn
tamén local e cada vez mdis evidente.



Pregunta de tipo competencial:
(Analizar evidencias do cambio climatico mediante graficos e noticias actuais)

Analiza o seguinte titular e as imaxes:

A. Titular:

El mapa del calor en Espafia: compara la temperatura de cada dia con la
media historica de tu provincia

Analizamos diariamente las temperaturas maximas de un 2025 con niveles
de calor muy elevados para estas fechas y todos los récords registrados en
cada provincia.

El Diario.es

(relacién co cambio climatico, consecuencias ambientais e humanas, relacion coas
caracteristicas do clima de Espafia...)

B. Mapa do tempo (tipo de situacion (DANA, adveccion, anticiclon, etc; direccion do
vento predominante; tipo de tempo esperable).

Temperatura media ANUAL en ESPANA. 1916-2024

o tipo de grafico e relacionao

I“ C. Grafico. (identifica
cos demais documentos)



http://diario.es

1. Andlise do titular e imaxes:

O primeiro documento € o titular dun artigo publicado no periédico dixital "Diario.es".
A nova fai referencia a un fenémeno de temperaturas anormalmente altas en Espafia no
ano 2025 en relacion coas medias histéricas, o que constitie unha evidencia do cambio
climdtico.

O aumento da temperatura media é unha das consecuencias mdis claras do
quecemento global. Este incremento causa vagas de calor mdis frecuentes e intensas,
sobre todo nas zonas do centro e sur peninsular, afectadas pola accion do anticiclén das
Azores e das advecciéns cdlidas de Africa. Isto ten importantes consecuencias, tales
como secas prolongadas, desertizacion, perdas de colleitas ou riscos para a saude..

A imaxe A mostra una mapa do metereoldxico, isto €, un documento grdafico que
representa o estado da atmosfera nun momento determinado. Neste caso abarca parte
de Europa e norte de Africa. Concretamente é un mapa de superficie (mostra o estado
do tempo ao nivel do chan). Nel podemos recofiecer os seus elementos principais:
isobaras (lilas que unen puntos con igual presién atmosférica); centros de accién e
frontes.

Se analizamos o mapa vemos duas borrascas (unha no Atldntico e outra no norte de
Europa) que non afectan @ peninsula, xa que o anticiclén das Azores estd en posicion
veraniega, impedindo a entrada de frentes atldnticos e provocando a chegada de aire
cdlido e seco do norte de Africa. Trdtase dunha situacién anticiclénica dindmica tipica
do verdn en Espafia con adveccién cdlida do sur.

O vento procedente do sur ou sueste (norte de Africa) é un vento seco e cdlido,
responsable das vagas de calor e do po en suspensién cofiecido como calima. Espérase
polo tanto, fempo estable, ceos despexados, ausencia de precipitaciéns e temperaturas
elevadas en toda a Peninsula, especialmente ho interior e sueste.

Adveccidn cdlida do sur (tipos de tempo en Espafia): Cando o anticiclén das Azores se
coloca ao oeste-suroeste da Peninsula, e se forma unha borrasca térmica sobre o
interior, o aire sae do centro do anticiclén e mévese da zona alta cara a baixa. Isto
crea un fluxo de aire procedente de Africa do Norte, moi seco e cdlido, que
incrementa as temperaturas en toda a Peninsula, e provoca as ondas de calor.

A imaxe B amosa un grdfico de “"warming stripes” (ou lifias de quecemento), isto é
unha representacién visual das variacions de temperatura media anual ao longo do
tempo. Foron creados polo climatélogo britdnico Ed Hawkins (Universidade de Reading)
en 2018 para amosar o quecemento global. Vemos como desde 1916 ata actualidade, as
temperaturas foron aumentando, especialmente desde a década dos noventa.

Polo tanto, os tres documentos estdn estreitamente ligados, xa que evidencian a
tendencia ao aumento das temperaturas no noso pais. As anomalias térmicas
actuais e a evolucion historica das temperaturas a alza reforzan a evidencia
cientifica do cambio climatico.


http://diario.es

Analiza e relaciona os seguintes documentos:
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O documento 1 amosa un mapa metereoléxico, isto é, un documento grdfico que
representa o estado da atmosfera nun momento determinado. Concretamente é un mapa
de superficie (mostra o estado do tempo ao nivel do chan). Nel podemos recofiecer os
seus elementos principais: isobaras (lifias que unen puntos con igual presién
atmosférica); centros de accién e frontes. E unha previsién para o 13/10/2025.

Observamos as ondulaciéns do jeat stream que deixan unha potente borrasca sobre o
Atldntico que previsiblemente afectard a Espafia (non asi ds Illas Britdnicas, protexidas
por un anticiclon). Esta leva asociados tres frontes frias e en ocluision. Podemos pensar
que estas frontes chegaran ao oeste da peninsula; as frias deixando precipitacions e
descenso das temperaturas; as frontes ocluidas poden deixar chuvias débiles e cambios
nas temperaturas.

O documento 2 amosa unha imaxe satélite en comparativa cun mapa de isobaras.
Obsérvase unha potente borrasca sobre o Atldntico que afecta xa a peninsula, que
deixard tempo inestable, ventos do suroeste e nobusidade. O gradente das isobaras
indica ventos con intensidade.



Ambos documentos amosan unha situacion do Oeste, tipica de outono e inverno,
cando as borrascas adoitan atravesar a Peninsula desde o Oeste, unha vez que o
anticiclon das Azores baixa de latitude (outono) ou ainda non ascendeu (primaveira).
Tameén se pode producir no inverno.

A situacion do Oeste soe caracterizarse pola localizacién dunha forte borrasca no
Atldntico, que pode levar frontes e/ou canalizar masas de aire polar d peninsula. A
borrasca e frontes barren a peninsula de oeste a este dando lugar a precipitacions e
inestabilidade. E un tipo de tempo moi habitual en outono e inverno. As ondulaciéns do
jet-stream facilitan a penetracion cara ao sur de masas de aire frio a través das
vaguadas e cara ao norte de masas de aire cdlido a través das dorsais.
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