
Cuadro sinóptico para organizar el contenido de tema 7 

 Horario de 
trabajo y 
descanso 

Diario  Semanal  Anual  Restricciones 
para los 
menores 

JORNADA de 
trabajo 

    

DESCANSOS    
 

 

 

NOTA: los permisos retribuidos serán tratados al margen de este cuadro 


