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I. LIBERTAD Y RESPONSABILIDAD

1. Forjando nuestro caracter

11 Temperamento y caracter

TU eres una persona distinta de todas las demds. Cada uno de nosotros
se caracteriza por una serie de rasgos especificos que nos diferencian del
resto de seres humanos. Algunos de estos rasgos son innatos, porque nos
acompafian desde que nacemos y estan codificados en nuestros genes. Sin
embargo, otros rasgos son adquiridos, puesto que no los tenfamos al nacer,
sino que los hemos ido incorporando con el tiempo.

Algunos ejemplos de rasgos innatos son el color de tus ojos, el grupo
sanguineo al que perteneces o el aspecto general que tiene tu rostro. Estas
caracteristicas estan escritas en tus genes, y por ese motivo no resulta posi-
ble cambiarlas. Los rasgos innatos son naturales, porque forman parte de
nuestra herencia biolégica.

Como ejemplo de rasgos adquiridos podemos mencionar la lengua que
hablas, tus opiniones e ideas, tus aficiones o tu forma de vestir. Ninguna de
estas caracteristicas estaba presente cuando tu naciste, sino que las has ido
desarrollando con los afios. Los rasgos adquiridos son culturales, porque los

. aprendemos y elaboramos con el tiempo.

Sin embargo, también debes tener en cuenta que muchos de nuestros
rasgos tienen una parte genética y otra adquirida. Nuestra estatura y nuestro
peso, por ejemplo, dependen de factores genéticos, porque cada persona
tiene un metabolismo distinto, que forma parte de nuestra herencia bioldgi-
ca. Pero la altura y el peso que tienes también dependen del modo en que te
alimentas, Las particularidades de tu metabolismo son un rasgo genético. En
cambio, tus habitos alimentarios son un rasgo adquitido, porque los has ido
desarrollando con el tiempo. Cambiar el funcionamiento de tu metabolismo
no es nada facil, porque forma parte de tu constitucién bioldgica. Sin embar-
go, sf puedes modificar tus costumbres cambiando de dieta.

Tu personalidad es uno de estos rasgos complejos que tienen una parte
genética y otra parte adquirida.

CmEmEom personalidad a nuestra peculiar, forma de ser, ncm nos _am:r?
«cay nos distihgue del restodela gente,
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Los seres humanos podemos ir més alla de aquello que
-determina nuestra herencia.

Lo innato y lo adquirido en el ser humano
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En todas las personas estdn presentes rasgos innatos y ras-’
gos adquiridos. :

La parte genética de tu personalidad se denomina temperamento. Tu
temperamento incluye las inclinaciones y tendencias que te acompafian
desde que naciste. Estas tendencias condicionan tu personalidad, pero no la
determinan por completo, porque una parte importante de esta depende de
tus costumbres y se puede modificar. La parte adquirida de tu personalidad
se llama cardcter. A diferencia del temperamento, el caracter si se puede
cambiar, ya que depende de nuestras acciones y de nuestros habitos.

La personalidad tiene una parte genética llamada nm:‘_vm«mam:ﬁo y una
parte adquirida que se denomina caracter. .

1.2 Somos lo que hacemos

La posibilidad de modificar nuestro caricter hace que nuestros héabitos
tengan una enorme importancia. Por ejemplo, si te acostumbras a compar-
tir, invitar a los demds y hacerles regalos, se podra decir que eres una per-
sona generosa. Si, por el contrario, nunca invitas a nadie ni sueles compartir
tus cosas, te convertiras en un tacafio. Ser generoso o ser tacafio no es mmmo
genético, porque depende de lo que hacemos.

Si te das cuenta, esto también quiere decir que cambiando tus costum-
bres puedes acercarte al tipo de persona que quieres llegar a ser.

Los habitos que adquirimos van forjando nuestro cardcter, y nos transfor-
man cambiando nuestra personalidad.

Por eso es crucial pararse a pensar en las costumbres que tenemos, para
saber si nos acercan o nos alejan de aquello en lo que verdaderamente que-
remos convertirnos. Este es el sentido que tiene la distincidn entre virtudes
y vicios. Una virtud es un habito bueno, como la generosidad, la valentfa o la
capacidad de escuchar y tener en cuenta a los demas. En cambio, un vicio
es un habito malo, como la tacafierfa, la cobardia o la intolerancia.

Los hébitos buenos se denominan virtudes, mientras que los habitos ma-
los se llaman vicios.

2. Laleyy la moral oy
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2.1 <Quién ordena lo qué hay que hacer?

Como hemos visto, las costumbres que tenemos influ-
yen de manera decisiva en el tipo de persona gue somos. .
Ademés, las acciones que repetimos habitualmente también pueden afectar
a los demds. Por eso es tan importante aprender a controlar nuestro com-
portamiento, reflexionando acerca de lo que hacemos o dejamos de hacer.

Este es el ambito en el que actian las leyes y la moral. .

Las leyes sirven para regular la conducta de las personas y para hacer
posible la convivencia. Las leyes nos indican cudles son nuestras obliga-
ciones, sefialando claramente las cosas que podemos y no podemos hacer
en nuestro trato con los demds. Se trata de normas elaboradas por la so-
ciedad, pero que tienen cardcter obligatorio para todos los individuos. Por
eso, si no cumplimos las leyes podemos ser castigados. En una determinada

sociedad, la ley impone las mismas normas para todos.
v

Las leyes son normas de no_.:vo;ma_m:ﬁo dictadas por la sociedad. m_ 3o
las cumplimos, voam:«ow ser sancionados.

]
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NOS VOLVEMOS JUSTOS CUANDO vx>ﬂ.~n>30m
LA JUSTICIA

: Las acciones se llaman justas y moderadas
* cuando son tales que un hombre justo y mode-

rado podria realizarlas. [..] Se dice bien, pues,
- que realizando acciones justas y moderadas se
hace uno justo y moderado respectivamente;
.y sin hacerlas nadie podria ltegar a ser bueno.
Pero la mayorfa no ejerce estas cosas, sino que,
refugiandose en la teoria, creen filosofar y poder,
* asi, ser hombres virtuosos; se comportan como los
. enfermos que escuchan con atencion a los médi-
. cos, pero no hacen nada de lo que les prescriben.
Y, asi como estos pacientes no sanardn del cuerpo
con el tratamiento, tampoco aquellos sanaran del
alma con tal filosofia.

ARISTOTELES: Etita a Nicomaco.
1. ;Como podemos, segin el autor, conver-
tirnos en personas justas y moderadas?

2. ;Cree Anistoteles que se puede cambiar la
personalidad de alguna manera? Explica
tu respuesta. .

Las normas Jegales son de origen social. Tienen caré
ter coercitivo, pues si no cumplimos las leyes nos pu
den castigar.
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3. La conciencia y los valores

3.1 Lavoz de la conciencia

Al hablar de las normas morales hemos comentado que
se trata de reglas de conducta dictadas por la conciencia
Pero éen qué consiste la conciencia?

La palabra conciencia puede tener dos significados muy diferentes, que
conviene distinguir con claridad. Por una parte, puede tratarse de la con-
ciencia intelectual, que esté relacionada con el conocimiento. En este senti-
do, la conciencia es la capacidad de reflexionar sobre nuestros propios pro-
cesos mentales. La conciencia intelectual nos sirve para pensar y para
darnos cuenta de que estamos pensando.

Sin embargo, en esta unidad nos estamos interesando por el sentido éti-
co de la palabra conciencia. Se trata de la conciencia moral, que es la capaci-
dad humana de distinguir lo que esta bien y lo que estd mal. La conciencia
moral es la fuente de nuestras normas morales de conducta. También es
ella el origen de los sentimientos de arrepentimiento y remordimiento cuan-~

do actuamos en contra de nuestras propias reglas morales de comporta-
miento.

La conciencia moral es la capacidad que tenemos los seres humanos de
distinguir el bien y el mal.

Nuestra conciencia es como un mandato interior que a la hora de actuar
nos recuerda lo que tenemos que hacer y lo que debemos evitar. Por eso
algunos filésofos han comparado la conciencia con una voz interior, como si

siempre hubiera a nuestro lado un genio aconsejandonos sobre la conducta
que debemos seguir.

3.2 Las etapas del desarrollo moral

¢De dénde proviene la conciencia moral? éSe desarrolla la conciencia en

todos los seres humanos por igual? éCémo evoluciona a lo largo de la vida
de una persona?

A lo largo de la historia se han propuesto diferentes respuestas para
estas preguntas. Algunos filésofos piensan que la conciencia moral es un
rasgo innato y comuin a todas las personas. De acuerdo con esta teorfa, la
capacidad de discernir el bien del mal es una caracteristica especificamente
humana, que nos distingue claramente de los demas animales.

Sin embargo, otros pensadores consideran que la conciencia moral tiene
una dimensién adquirida. Segtin esta perspectiva, nuestros juicios sobre lo
que esta bien o mal son aprendidos. Tanto nuestra familia como la sociedad
en que vivimos nos transmiten su particular valoracién de lo que es correcto
o incorrecto. Desde la infancia, ef individuo va incorporando fas normas mo-
rales aceptadas en su entorno a su propia conciencia moral.

La psicologia evolutiva ha tratado de aclarar esta controversia estudiando
el modoe en que la conciencia moral se desarrolla a lo largo de la vida. A co-
mienzos del siglo XX, el psicélogo Jean Piaget llevs a cabo una serie de inves-

tigaciones sobre este tema, y distinguid dos etapas distintas en el desarrolio
moral individual.

Seglin Piaget, hay una etapa, en torno a los 10-11 afios de edad, en la que
las valoraciones morales de las personas cambian de forma muy significativa.
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En sus estudios acerca del desarrollo moral de la per-
sona, Piaget otorga una gran importancia a la interac-
cién en grupo y al juego. Los nifios aprenden en su refa-
n con los demds que las reglas son flexibles y
pueden cambiarse si todos estamos de acuerdo.

EL DAIMON SOCRATICO :
Hay junto a mi algo divino y deménico; {..]
Estd conmigo desde nifio, toma forma de voz Y e

cuando se manifiesta, siempre me disuade de lo *
. que voy a hacer, jamds me incita. M

PLATON: Apologia de Sécrates. .
5. ;A qué se refiere Sécrates cuando habla
© en este texto de una "voz" que lo disua-
. de delo que va a hacer?

f

La teoria del desarrollo moral
i tiching.com/685974
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Los nifios menores de 10 afios tienden a considerar que las reglas se basan
en lo que ordenan los adultos, y que son rigidas e inmutables. Las personas
mayores de esa edad, por el contrario, creen que las reglas se pueden cam-
biar si todo el mundo estd de acuerdo, porque comprenden que las normas

~ son instrumentos para la convivencia, y no mandatos inflexibles.

Lawrence Kohlberg amplié estos estudios, diferenciando tres etapas y
seis niveles distintos en el proceso de evolucién moral de la persona.

Segtin Kohlberg, la primera etapa del desarrollo moral se caracteriza por
el individualismo vy la heteronomia. A edades tempranas, los nifios creen
que lo correcto es lo que los adultos ordenan y lo que les beneficia. Cuando
alcanzan un segundo nivel, consideran que el comportamiento debe ade-
cuarse a las reglas aceptadas por el grupo al que pertenecen. En la tercera y
dltima etapa de desarrollo, comienzan a basar los juicios morales en el res-
peto a los derechos de las personas y en el reconocimiento de la dignidad
que tienen todos los seres humanos.

3.3 Los valores

La conciencia estd intimamente relacionada con la capacidad que tene-
mos los seres humanos de apreciar los valores morales. El filésofo alemén
Max Scheler concedid gran importancia al estudio de los valores, que para
él constitufan el niclec mismo de la ética. La teorfa ética de Scheler es axio-
I6gica*, porque se centra en estudiar os valores morales y el modo en que
estos influyen en la accién humana.

“Un valor es algo que estimamos porque nos parece importante.

Distintos tipos de valores

En nuestra vida hay muchas cosas que consideramos valiosas. Por eso,
podemos distinguir muchos tipos distintos de valores. Algunos valores son
instrumentales, porque estdn relacionados con la utilizacién de algtn me-
dio para alcanzar un fin. La eficiencia, la eficacia o la utilidad son algunos
ejemplos de valores utilitarios, porque se trata de caracteristicas que apre-
ciamos en este sentido. Pero también hay valores vitales, como la salud,
la fortaleza fisica o el bienestar corporal. La verdad, el rigor, la precisién o la
exactitud estan entre los mas importantes valores cientificos. Entre los valo-
res estéticos destacan la belleza, la armonfa y la fuerza expresiva. Algunos
valores religiosos son la santidad, lo sagrado, la trascendencia o la salvacién.

Los valores éticos .

Aunque hay muchas clases de
valores, Scheler crefa que los valo-
res éticos se distinguen de todos los
demds por sus especiales caracteris-
ticas. Para comprender por qué, con-
viene considerar algunos valores éticos
concretos, como son la sinceridad, la
bondad, la valentiz, la prudencia, la ge-
nerosidad o la justicia.

Antonic CANOVA: Psique reanithada
por el beso del Amor (1793).

*Axiologfa: filosoffa de los valores, La ética de Sche-
ler es una axiologfa, por la gran importancia que
concedié a los valores en teorfa moral. -

MEFLIO

LAS ETAPAS DEL DESARROLLO MORAL
SEGUN KOHLBERG

*Primer nivel: Nivel preconvencional. En sus
razonamientos morales los sujetos solo propo-
nen planteamientos individuales, sin tener en
cuenta su pertenencia a {a sociedad.

— Etapa 1: Obediencia y miedo al castigo. Los
nifios se comportan de manera heterdnoma,
cumpliendo las normas impuestas por los
adultos. La conducta estd regulada por el
miedo al castigo, segin unas reglas que se
consideran fijas e inamovibles.

i

— Etapa 2: Individualismo. Los nifios aceptan
que puede haber normas diferentes para dis-
tintas personas, pero basan sus propias reglas
en el individualismo. Lo bueno es lo que me
beneficia, asi que puedo negociar intercam-
bios contigo si eso me favorece.

« Segundo nivel: Nivel convencional. Las perso-
nas razonan considerdndose miembros de una
colectividad. Las normas morales se correspon-
den con los valores aceptados por el grupo al
que se pertenece.

— Etapa 3: Acomodaci6n a las expectativas in-
terpersonales. La actuacion correcta consiste
en comportarse de acuerdo con lo que se es-
pera de uno en la familia o et grupo de amigos.

— Etapa 4: Mantenimiento del orden social.
Lo correcto es cumplir las normas general-
mente aceptadas y obedecer las leyes para
mantener el orden de la sociedad.

= Tercer nivel: Nivel posconvencional. Las nor-
mas morales se basan en una decision racional y
auténoma, que puede entrar en conflicto con
las normas legales aceptadas en la sociedad.

— Etapa 5: Respeto de los derechos individua-
les. La sociedad esta basada en un acuerdo
mediante el que se reconocen ciertos dere-
chos que nadie puede violar. Lo correcto con-
siste en respetar las decisiones democréticas
en las que se afirman estos derechos.

— Etapa 6: Afirmacién de principios morales
universales. Lo correcto es actuar de forma
imparcial y justa con todos los seres huma-
nos. Nuestro comportamiento siempre debe
respetar la dignidad de las demds personas.
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4.3 ¢En qué debe basarse Ia ética?

El debate en torno a la base de la ética ha dividido a los filésofos durante
siglos. La disputa surge al tratar de responder Iz siguiente pregunta: ¢En qué
se basan nuestros juicios morales?

Algunos autores creen que la razén es la base de la moral, Segtin estos
filésofos, para saber lo que esta bien y lo que estd mal lo que tenemos que
hacer es usar la inteligencia. La ética es una cuestién racional, intimamente
ligada al conocimiento, aunque se trata de una racionalidad practica, y no
tedrica, ya que tiene que ver con las acciones que llevamos a cabo y que
pueden afectar a los demds. Esta posicidn, que defiende una ética cogniti-
vista, se denomina intelectualismo moral. Sécrates, Platén y Kant son ejem-
plos de fildsofos que han defendido el intelectualismo en ética,

m_EﬁmmmnEm:maoSo«m_mm_mﬁmolmmmmn_:_mo:m__mvmmmam_Om _.EQOm
morales estd en la razén. .

La posicion opuesta es el emotivismo moral. Para los emotivistas, la
base de nuestros juicios morales no ests en la razon, sino en los sentimien-
tos. Son nuestros sentimientos y nuestras emociones los que nos ayudan a
determinar lo que es bueno v lo que es malo.

Cuando decimos que una accién es incorrecta y que por eso debemos
evitarla, en realidad lo que estamos expresando es la sensacién de rechazo
que ese comportamiento nos provoca. De acuerdo con estos autores, la
moral no tiene que ver con a razén, porque en ocasiones puede ser muy ra-
cional actuar de manera inmoral, por ejemplo cuando podemos obtener un
beneficio por ello.

El emotivismo moral afirma que los juicios morales no se basan en la ra-
z6n, sino en los sentimientos.

4.4 cCudl es el contenido de Ia ética?

Todos los filésofos aceptan que la ética es una reflexidn filoséfica sobre
la moral. Las discrepancias surgen cuando se plantea la cuestién del conte-
nido especifico del que debe ocuparse esta disciplina.

Algunos autores piensan que la tarea de Iz ética consiste en encontrar
cuéles son los fines a los que debemos aspirar los seres humanos. De
acuerdo con esta visién, la ética tiene un contenido material, porque se
ocupa de algo concreto, como determinar los bienes que debemos perse-
guir o el tipo de vida que debemos tratar de alcanzar,

Elfilésofo Epicuro (siglos IV-11 a.C.) nos proporciona un buen ejemplo de
esta visidn de la ética, centrada en un contenido material concreto. Segtin
Epicuro, la ética debe orientarnos para alcanzar la felicidad, que se obtiene
buscando el placer y evitando el dolor. Asf pues, el contenido de la ética es
la bsqueda de un propésito determinado, que en este caso es el placer.

Otros autores creen, por el contrario, que la ética no debe proponernos
ningin contenido material concreto. Hacerlo significarfa limitar la libertad
del individuo, que debe tener total autonomia para proponerse &l mismo los
fines que le parezcan mas apropiados. Asf que la ética no puede ocuparse
de la materia de los juicios morales, sino Gnicamente de su forma.

Eso quiere decir que la ética no nos debe decir lo que tenemos que hacer.
Tan solo puede aspirar a decirnos cudl es la forma que deben tener las nor-
mas que nosotros mismos elijamos de acuerdo con nuestros propios fines.

. SE BASA LA ETICA EN LA RAZON?

Cuando la pasion ni se halla fundada en falsos

supuestos ni escoge medios insuficientes para su
fin, el entendimiento no puede ni Jjustificarla ni
condenarla. No es contrario a la razon preferir la
destruccion del mundo entero al arafiazo de mi

dedo. No es contrario a la razén, para mi, prefe- -

rir mi total ruina para evitar el menor sufrimien-
to a un indio o a un hombre totalmente descono-
cido. Tampoco es contrario a ta razon el preferir
lo mio, aunque reconocido como menos bueno, a

lo que es mejor y experimentar una mas ardiente -

afeccion por lo primero que por to Gltimo.

David Huwe: Tratado de la naturaleza humana.

9. ¢Por qué afirma el autor que el entendi-

miento no puede justificar ni condenar :

la pasign?

10. ;Es Hume un intelectualista moral o un
emotivista moral? Explica tu respuesta.

Problemas éticos

¢ tiching.com/685976

da del placer.

Para Epicuro Ia
ética tenia un con-
tenido material,
que era [a biisque-

Kant es un buen ejemplo de esta visién, porque propuso una ética formal que
carece por completo de contenido material especifico.

Algunos autores creen que la ética debe ocuparse de un contenido mate-
rial concreto, indicdndonos los fines que debemos perseguir con nuestras
acciones. Otros, en cambio, piensan que la ética solo debe centrarse en
los aspectos formales de la accién moral. -

4.5 {Respetar los principios o pensar en las consecuencias?

Los filésofos tampoco estdn de acuerdo a la hora de determinar cudl
debe ser el fundamento tltimo de nuestras acciones. {Qué es méas impor-
tante: respetar siempre unos principios basicos o tener en cuenta las conse-
cuencias de lo que hacemos?

Algunos autores piensan que para orientar nuestro comportamiento lo
principal es mantenerse siempre fieles a unos principios morales bésicos.
Hay ciertas acciones que siempre son malas, por o que no debemos hacer-
las nunca, independientemente de las circunstancias. A la hora de actuar, lo
crucial es cumplir con nuestro deber, sin preocuparnos por lo que pueda pa-
sar después.

Esta postura, que insiste en la importancia de cumplir nuestro deber, se
denomina deontologismo. La palabra deontologfa proviene del griego deon,
que significa "deber". La ética de Kant, por ejemplo, es deontolsgica, porque
este fildsofo insiste mucho en que nuestra conducta debe estar guiada por el
cumplimiento del deber, obedeciendo siempre nuestros principios morales.

Sin embargo, también hay filésofos que sostienen la posicién opuesta.
Para estos pensadores, a la hora de actuar debemos tener en cuenta las
consecuencias de nuestros actos. Segiin este punto de vista, lo importante
no es atenerse siempre a unos principios, sino considerar el efecto que van
a tener nuestras acciones sobre los demas. Decir la verdad puede ser algo
bueno en general, pero puede haber casos en los que la sinceridad puede
tener terribles consecuencias.

Esta teorfa se denomina consecuencialismo, porque hace hincapié en
las consecuencias de nuestros actos. Los filésofos uti aristas, como John
Stuart Mill, eran consecuencialistas.
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:DEBEMOS DECIR SIEMPRE
LA VERDAD?

iSabes quién era Ana
Frank? Esta chica era una
joven judia alemana que
vivia exiliada en Amsterdam
cuando Holanda fue invadida
y ocupada por las tropas nazis.

Para escapar, Ana se escondié junto con su famiti.
gracias a la colaboracitn de algunos amigos.

Este caso puede servirnos para reflexionar sobr:
la conveniencia de decir siempre la verdad. Ima
gina que ti eres un amigo de Ana Frank y que l
has ayudado a esconderse en tu casa. Si apare
ciera un policia nazi preguntandote si sabes di
judios escondidos por el barrio, ;deberfas decirl
la verdad? En tu opinién, ;qué comportamient:
serfa el moralmente correcto en este caso? Fijats
ahora en la respuesta que has dado. ;Has razona
do de forma deontoldgica o de manera conse
cuencialista?

El Memorial del Holocausto en Amsterdam, inaugurado er
2021, estd compuesto por 102220 ladrillos con los nombres
de los neerlandeses judios y remanies fallecidos en lo:
campos de concentracién durante la Segunda Guerra Mun-
dial, Uno de los ladrillos lleva el nombre de Ana Frank.
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5.2 Algunos campos de la ética aplicada
Bioética

La bioética es uno de los campos mas activos de la ética aplicada. Se
ocupa de analizar dilemas y problemas morales relacionados con a vida.

Entre otras cosas, la bioética reflexiona sobre las situaciones complejas que
se presentan en la medicina y en nuestro trato con los seres vivos.

Los problemas filoséficos relacionados con la vida son muy complejos y
controvertidos. Por eso muchas de las cuestiones de las que se ocupa la
bioética han sido objeto de intensos y acalorados debates. Es algo com-
prensible, si tenemos en cuenta que la bioética se ocupa de cuestiones
como el aborto, la eutanasia, la contracepcion o la clonacién.

¢Cémo deberfamos actuar en estos casos? (Es posible saber cual es el
comportamiento correcto? {Se pueden encontrar criterios que nos ayuden
a orientar nuestra conducta?

Para guiarnos en estas situaciones, los filésofos que se dedican a la bio-
ética han identificado cuatro normas basicas que siempre deberfan respe-
tarse. Se trata de los principios fundamentales de la bioética, que son los
siguientes:

= Principio de autonomia. Siempre que sea posible debemos permitir que
las personas decidan por sf mismas.

Principio de beneficencia. Todo lo que hagamos debe estar encaminado
a hacer un bien, ayudando a los demas y favoreciendo sus intereses.

* Principic de no maleficencia. Nuestras actuaciones nunca deben produ-
cir dafio ni perjudicar a los demas.

» Principio de justicia. En nuestras acciones debemos tratar de dar a cada
persona lo que le corresponde, evitando un trato desigual.

La bioética propone cuatro reglas bésicas para ayudarnos a tomar deci-
siones en casos complejos relacionados con la vida. Son los principios de
autonomia, beneficencia, no maleficencia y justicia.

Aunque estos principios parecen claros y evidentes, aplicarlos en la
practica puede resultar muy complicado. Puede suceder que dos de estos
principios sean contradictorios, como cuando beneficiar a una persona su-
pone perjudicar a otra. En esas situaciones no resulta facit decidir lo que
hacer.

Por eso, en las situaciones complejas que se presentan en la préctica, pue-
de ser Gtil crear grupos de personas para reflexionar conjuntamente y orien-
tar nuestras elecciones. Estos comités de bioética estén formados por cienti-
ficos, filésofos y expertos, pero también deben incluir a representantes de [as
personas afectadas por la decisidn que hay que tomar. De este modo es posi-
ble conocer las distintas perspectivas que se presentan ante la situacién para
poder elegir lo que debe hacerse de una manera mas justa y equilibrada.

Etica profesional

rmm:nmE\oﬁmmmo:m_ﬂmm_mxmo:mmnmﬂnmam_ noanonm:‘:mzﬁon:mqmwm:\m:
seguir los trabajadores en el ejercicio de sus funciones. I

Actuar moralmente en el trabajo es especialmente importante cuando lo
que hacemos tiene gran influencia en la vida de los demss. Esto es lo que

El médico chino He Jiankui, que modifics los genes de
unos bebés y fue el primero en editar genéticamente a
un humano, accién por la que luego fue severamente
castigado.

PRINCIPIOS DE LA BIOETICA

AUTONOMIA
La persona debe decidir por s{ misma.

BENEFICENCIA :

Todo cuanto hagamos debe producir un bien, |,
. NO MALEFICENCIA .
: Nada de lo que hagamos debe causar un mal.

JUSTICIA
> Nuestras acciones han de ser equitativas.

Ejemplo de cédigo deontoldgico es el juramento hipo~
crético que realizan los profesionales sanitarios para el
ejercicio de su profesién.
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sucede en algunas profesiones como la medicina, el periodismo, la politica,
la administracién de justicia o el cuidado de personas dependientes.

Para regular el correcto comportamiento en estos ambitos, y para evitar
conductas inadecuadas, pueden elaborarse reglas especificas a las que se
conoce como cédigos deontolégicos. Un cédigo deontoldgico es un conjun-
to de normas que indican a los profesionalés de un campo concreto cudles
son los deberes que deben cumplir en el ejercicio de su profesién.

El juramento hipocratico que hacen los médicos cuando son admitidos
dentro de su profesién es un célebre ejemplo de cédigo deontoldgico. Otro
ejemplo es la ética periodistica, que prescribe la veracidad y exactitud en las
noticias, acudiendo a las fuentes, corrigiendo los errores y no difundiendo
rumores infundados. Del mismo modo, existen cédigos de este_tipo para
muchas otras profesiones.

Etica empresarial

La actuacion de las empresas tiene una relevante dimensién ética, pues-
to que sus précticas laborales, econémicas y medioambientales influyen di-
rectamente en la vida de muchas personas.

La ética empresarial reflexiona sobre los distintos problemas morales que
pueden presentarse en el mundo de los negocios.

Esta rama de la ética puede ofrecernos pautas y criterios muy dtiles pa-
ra ayudarnos para orientar las decisiones empresariales.

Las empresas son cada vez més conscientes de la repercusién que tie-
nen sus actividades en la sociedad y el medioambiente. Muchas han desa-
rrollado cédigos de conducta para regular la actuacién de sus empleados y
directivos. Estas normas sirven de gufa en campos tan diversos como la
contratacién y el despido de los trabajadores, el impacto medioambiental
de la empresa o las relaciones con proveedores y clientes.

A veces las empresas se refieren a la responsabilidad social corporativa
para suscitar esta reflexién ética, Este concepto alude a la necesidad que
tienen las empresas modernas de asumir las consecuencias que tiene su ac-
tividad y de comprometerse en la mejora ambiental y social.

ETICA Y EMPRESA

Pero ;no bastan las leyes para regular e
relaciones y actiyidades laborales? Desde lue
una legislacion adecuada es imprescindible 4
el funcionamiento adecuado de la actividad
presarial. Hacen falta leyes para que las grar
muttinacionales no evadan el pago de impue.
instalando su sede en paraisos fiscales (cuya :
existencia ya indica una complicidad suprana
nal en el fraude) o para que los mas desapt
sivos no tengan otro remedio que respetar
derechos sociales de los asalariados y no pue
deslocalizar sus empresas para aumentar be
ficios buscando condiciones laborales de cc
esclavista. Pero las leyes son reactivas, se
frentan a abusos y tratan de minimizar los da
o impedirlos del todo, aunque ‘nunca se ocu
mas que de las situaciones negativas. En camr
la ética es proactiva, es decir, busca lo bus
Yy no solo pretende evitar lo male: a partir
principios morales, proyecta directrices futur:
transforma la convivencia y la colaboracién d
tro de la empresa, innovando hacia lo mejor y
solo prohibiendo lo evidentemente peor.

Fernando SAVATER: Etica para la empr,

o

15. ;Por qué afirma el autor de este te

que las leyes por sf solas no bastan p

regular adecuadamente las relacio
laborales?

16. Segiin el texto, ;cuél podria ser la fi
citn de la ética en el dmbito del trab
y las empresas?

17. ;Crees t que estas reflexiones podr
tener validez para otros dmbitos que
yan més alld del mundo laboral?

Rotura de la balsa de residuos téxicos de la mina de A
collar en 1998.
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. 7. Laética del cuidado

7.1 Mas ali3 de la justicia

Ao largo de la historia, han existido muchas propuestas éticas distintas. .
Aunque estas visiones son muy diferentes entre si, todas han insistido en la
importancia de superar el egoismo para animarnos a actuar con imparciali-
dad, tratando a todas las personas de la misma manera. El planteamiento
que todas estas teorfas comparten es la conviccién de que la ética debe ba-
sarse en la blsqueda de la justicia y la universalidad.

Sin duda, la justicia es un valor de enorme importancia, y por eso es
comprensible que la ética se haya preocupado por ensefiarnos a respetar
los derechos de los demds, tratando a todos con la dignidad que se mere-
cen. Sin embargo, existen otros valores morales cruciales que no siempre
han sido tenidos en cuenta. Piensa, por ejemplo, en una persona que siem-
‘pre actla con total justicia e imparcialidad, pero que al mismo tiempo se
muestra fria y distante. Aungue no le podamos reprochar nada, porque no
estd cometiendo ninguna injusticia, quiza nos gustarfa que, ademds de jus-
ta, esa persona fuera a su vez atenta, carifiosa Y cercana. :

7.2 Carol Gilligan y su aportacion a la ética

La ética del cuidado propuesta por Carol Gilligan ofrece un plantea-
miento alternative a la teoria del desarrollo moral elaborada por Kohlberg.
La teorfa de Kohlberg otorga gran importancia a la igualdad, la imparcialidad
y la justicia. En cambio, Gilligan nos invita a considerar las necesidades del
otro, lo cual requiere prestar atencién a las diferencias y atender a la singu-
laridad especifica de cada situacién.

Por eso hay autores que creen que la justicia, por si sola, no es suficiente,
porque las teorias éticas deberian también preocuparse por otros valores
distintos que asimismo son muy importantes. Esto es lo que proponen algu-
nas visiones modernas sobre la moral, como por ejemplo la ética del cuida-  §™%
do, que se inspira en el trabajo de Carol Gilligan.

Si queremos elaborar una teoria ética que vaya més alld de la preocupa- ;
cién por la justicia, tendriamos también que tener en cuenta otros valores,
como son el cuidado, el amor o la solidaridad.

CAROL GILLIGAN (1936)

Después de estudiar literatura y psicolo-
gia, Carol Gilligan comenzd a trabajar como
profesora en Harvard. Alli se convirtié en
ayudante de investigacién de Lawrence Ko-
hiberg, que se habia hecho célebre gracias a
su influyente teorfa sobre el desarrollo de la ;
conciencia moral. Sin embargo, Gilligan encontraba que esta teoria
tenia muchas limitaciones, ya que la investigacién en la que se ba-
saba solo habia incluido en su muestra a jévenes varones blancos de
clase acomodada. Entre los sujetos que Kohlberg estudié no-habfa’
ninguna mujer, ni tampoco personas de color o de clase social baja.

siendo una fuente

| cuidado.

Para tratar de aclarar la cuestién del desarrollo de la con-
ciencia moral, Gilligan elaboré su propia teorfa y la dio.a conocer -
con la publicacién det libro £n una voz diferente. En esta obra se :
presenta por primera vez la idea de una ética del cuidado como
una propuesta alternativa a las éticas centradas en la justicia que

habfan dominado et panorama intelectual hasta ese momento. de cada situacion.’ -
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EL:libro,tuvo un enorme impact “en-el mundo’
"-académico y en el pensamiento feminista, y sigue

defienden en nuestros dias la relevancia ética del

Sus investigaciones posteriores se han' centradg en el feminis-
mo, la adolescencia, la psicoterapia y la resolucion de’ conflictos;
entre otras cuestiones. Su relevancia. como investigadora en'los
estudios de género. hizo que en 1997 se convirtiese en la primer:
personia en.ocuparla nueva ¢
camente a este campo.

Cla éfica del cuidado pr

fe

LA ETICA SEGUN CAROL GILLIGAN
Cuando uno comienza con el estudio de las
mujeres y deriva teorias del desarrollo a partir

de sus vidas, comienza a emerger el esbozo de -

una concepcion moral distinta de la descrita por
Freud, Piaget o Kohlberg, que informa una des-
cripcion diferente del desarrollo.

En esta concepcion, el problema moral surge
de responsabilidades en conflicto més que de de-

rechos en competencia y requiere para su resolu- :

cién de un modo de pensamiento que sea contex-
tual y narrativo en lugar de formal y abstracto.
Esta concepcion de la moralidad relacionada con
la actividad del cuidado centra el desarrolto mo-
ral en torno a la comprensién de la responsabiti-
dad y tas relaciones, del mismo medo que la con-
cepcién de ta moralidad como equidad vincuta el
desarrollo moral con la comprension de los dere-
chos y las normas. Esta construccién diferente
del problema moral por parte de las mujeres
puede verse como la razén fundamental de su
fracaso para desarrollarse dentro de las limita-
ciones del sistema de Kohlberg.

Carol GILLIGAN: En una voz diferente.

23. ;Qué diferencias hay entre la teoria del
desarrollo moral que propone Carol Gilli-
gan y la establecida por Kohlberg?

3 24. ;Qué relacion tiene el estudio de las .

mujeres con este nuevo enfoque del de- :

sarrollo de la conciencia moral? ;Signi-

fica eso que esta teorfa solo se puede
aplicar a las mujeres?

de:inspiracion para quienes:

atedra de Harvard dedicada especifi--

¥ opuesta. por. Carol Gilligan ofrece ui,
-planteamienta alternativo'a la teorfa del desarrollo moral elabora~
da por Kohlberg. La teoria’de Kohlberg otorga gran-importancia a™.
 la igualdad, a imparcialidad y (a justicia. En cambio, Gilligan nos::
invita a considerar las necesidades del otro, lo cual requiere pres- :
.n.mﬂ atencion a las diferencias y atender ala m_.:mc.,,m:.ama, especifica

Gilligan estaba interesada en estudiar el modo en que las personas ela-
boramos nuestros razonamientos morales, y para ello comenzé por revisar
la influyente teoria de Kohlberg acerca de esta cuestién.

Como sabes, el psicélogo Lawrence Kohlberg estudié con gran detalle el
modo en que se desarrolla [a conciencia moral en los nifios. A través de sus
investigaciones, llegé a la conclusién de que existen tres estados distintos
en la evolucién del razonamiento moral, aunque cada uno de ellos se divide
en dos fases, con lo que su teorfa distingue seis etapas diferentes en total.

Todas las personas partimos de la primera etapa, cuando nuestra con-
ducta se basa en intentar evitar el castigo. Desde allf, algunas personas evo-
lucionan més y otras menos. Kohlberg crefa que solo algunos llegamos a la
sexta y liltima etapa, que es la fase superior y mas evolucionada del razona-
miento moral, caracterizada por la capacidad de guiar nuestra conducta por
principios éticos universales, imparciales y justos.

Ya has visto que al estudiar en detalle esta teorfa, Carol Gilligan encontré
algunos elementos que no terminaban de convencerla. Por ejemplo, se dio
cuenta de que Kohlberg habfa basado su estudio Unicamente en varones,
porque entre las personas que entrevisté no habfa ninguna mujer.

A la vista de esta situacién, Gilligan decidié emprender una nueva inves-
tigacién por su cuenta. Asi, descubrié que en nuestra sociedad hombres y
muijeres tienen, por lo general, maneras diferentes de razonar moralmente.

Segtn Gilligan, los hombres suelen darle gran valor a la justicia, de ma-
nera que en su razonamiento moral se preocupan sobre todo porque se res-
peten los derechos individuales, En cambio, entre las mujeres era mas co-
miin interesarse por el cuidado, la atencién a los deméss y el mantenimiento
de las relaciones interpersonales,

7.3 Los valores de una ética del cuidado

éPor qué hay estas diferencias entre hombres y mujeres a la hora de en-
tender la ética? Estos distintos enfoques son faciles de entender si tenemos
en cuenta que a lo largo de la historia las mujeres han tenido muchas difi-
cultades para participar en el espacio publico, que solia estar reservado a
los hombres. Frente a lo que pasaba con los varones, por lo general fas mu-
jeres se han visto obligadas a dedicarse a la crianza de los hijos, la atencién
a los mayores y el cuidado del hogar. Esta discriminacion histérica podria
explicar por qué las mujeres otorgan una mayor importancia al cuidado y a
la solidaridad en comparacién con los hombres.

Sin embargo, la ética del cuidado no es solo una ética para mujeres. Esta
forma de entender la ética se basa en valores como la atencién a las necesi-
dades del otro, la solidaridad, el carifio y la cercanfa. Son valores tan impor-
tantes para los hombres como para las mujeres, por lo que todos deberia-
mos tenerlos en cuenta en nuestra vida moral. Esto no quiere decir que
tengamos que abandonar nuestra preocupacién por la justicia, ya que esta
sigue siendo fundamental. Se trata mas bien de aprender a actuar de una
forma que sea a la vez justa y cercana, respetuosa con los derechos de los
demds y atenta a las necesidades concretas de las personas que nos rodean.

La ética del cuidado estd ademds intimamente ligada a la conciencia de
nuestra finitud. Los seres humanos somos fragiles, imperfectos y limitados,
porque todos estamos expuestos a la enfermedad, al envejecimiento yala

“muerte. Nuestra condicign vulnerable hace que necesitemos el apoyo de

los demds para poder desarrollar una vida plenamente humana, por lo que

no podemos olvidar la dimensién del cuidado cuando estemos reflexiénan-
do acerca de la ética.

ETICA Y SUJETO :

La ética del cuidado, como hemas visto, m
al sujeto como un ser relacional e interdepe
diente. Es una realidad que la dependencia r
afecta a todos come sujetos, perono de lam
ma manera. Unos la padecen mds que otros. *
dos somos vulnerables, pero no en igual medid:
lo largo de la vida. Por eso, la ética del cuida
no se asienta en principios generales ri en de
chos universales, sino en el sentimiento que r
une en la contingencia y en las limitaciones q
padecemos, del cual nace el deber mutuo de ¢
darnos los unos a los otros. En lugar de supor
que somos seres autdnomos capaces de introc
cir una mayor racionalidad en el mundo, supc
gamos que somos seres necesitados en busca
ayuda. -

B

Victoria CAMPS: Tiempo de cuidad.

25, ¢A qué se refiere este texto cuando di
que el ser humano es relacional e inte
dependiente? ;Puedes poner un ejemg
para aclarar lo que quiere decir esto?

26. ;Seria correcto decir que la ética d
cuidado estd basada en derechos ur
versales? ;Por qué?

. 27. ;Cudl es la imagen del ser humano q
se corresponde con una ética del cuid
: do? ;En qué se diferencia de la visic
sobre los humanos que caracteriza
otras propuestas éticas diferentes?

La ética del cuidado se basa en valores como la z
cién a las necesidades del otro, la solidaridad, el cz
y la cercania.

Tema 9. La ética 3




Asi que, Heinz, desesperado, decidid entrar por la noche en el al-
macén del hombre para robar la medicina que necesitaba su esposa.

¢Hizo Heinz lo correcto?

a) Compara tu respuesta con las etapas del desarrollo de la
conciencia moral descritas por Kohlberg. ;A qué fase del
desarrollo moral crees que corresponde tu contestacién?
Justifica tu respuesta.

I1. INTRODUCCION A LA ETICA

Reflexiono L
43, ;Qué diferencia existe entre la é&tica y la moral?

44, Completa esta tabla sobre algunas de las perspectivas éticas.

' Criterio de’s
clasf

La ética se basa

. Sécrates
en larazén

Base de |a ética

Hume

Contenido de Etica material N

2 ética
&t Kant
Validez de Universalismo
-
o las normas ;
: Sofistas
Eund to Respetar [as
undamen
normas
de nuestras
acciones o Pensar en las
consecuencias

45. :En qué consiste la ética aplicada? ;Sabrias mencionar algu-
nos de los campos en los que se divide esta disciplina?

46. ;Cudles son los principios bésicos de la bioética? ;Qué es lo
: que propone cada uno de ellos? ;Es posible que estos princi-
pios entren en conflicto?

p 47. ;En qué consiste el principic de responsabilidad propuesto
; por Hans Jonas? ;Como crees que deberiamos actuar si nos
tomasemos en serio lo que propone?

: Trabajo con fuentes

48, Lee el texto y contesta las preguntas:

Imaginemos que un dia aterrizan en nuestro planeta seres extrate-
rrestres, unos seres como los de la pelicula de Hollywood Independen-
ce Day. Estos seres son increiblemente inteligentes y muy superiores a
los seres humanos. Como el presidente estadounidense no siempre
estd dispuesto a pilotar un avién de combate en un derroche de heroi-
cidad, y como esta vez ningin genio anénimo ha paralizado el ordena-
dor extraterrestre con virus terrestres, los alienigenas han vencido a la
humanidad y fa han encerrado. Comienza un régimen de terror sin pre-
cedentes. Los extraterrestres utilizan a los humanos para realizar ex-

perimentos médicos, fabrican zapatos, asientos de coche y pantallas
de lampara con su piel, y aprovechan sus pelos, huesos y dientes. Ade-
mds se comen a fos humanos y devoran con especial fruicién a los ni-
fios pequefios y a los bebés, cuya carne es tierna y blanda.

© EDITORIAL VICENS VIVES

Un ser humano al que acaban de sacar del calabozo para realizar
con él un experimento médico grita a los alienigenas:

—iComo podéis hacer algo asi! éNo veis que tenemos sentimien-
tos, que nos hacéis dafio? ¢Cémo podéis guitarnos a nuestros hijos pa-
ra matarlos y comerlos? éNo veis cémo suftimos? éNo os dais cuenta
de lo crueles y barbaros que sois? ¢No tenéis compasién ni moral?

Los extraterrestres asienten con la cabeza:

~Si, sf —dice uno de ellos—. Es posible que seamos un poce
crueles. Pero tenéis que comprender que somos superiores a voso-
tros. Somos mds inteligentes y racionales, podemos hacer muchas
cosas que vasotros no podéis hacer. Somos una especie muy superior,
estamos a un nivel totalmente distinto del vuestro. Comparada con la
nuestra, vuestra vida vale bien poco. Ademds, aunque nuestra con-
ducta no sea del todo correcta, una cosa es indiscutible: ivuestra car-
ne nos sabe a glorial

Richard David PRECHT: £Quién soy y... cudntos?

a) ;Qué opinas sobre la situacién que plantea este texto?
¢:Crees que el modo de actuar que tienen los extraterres-
tres es moralmente correcto?

b) ;Cuél es la argumentacion que ofrecen los extraterrestres
para justificar su conducta? ;Te parece que sus razones
son convincentes? ;Por qué?

¢) ;Existe alguna diferencia entre esta situacién imaginaria y
lo que ocurre cuando los seres humanos comemos carne?
:Es moralmente incorrecto comer ternera, pollo, etc.? ;Te-
nemos la obligacién moral de ser vegetarianos? ;Hay argu-
mentos que justifiquen que comer carne no es algo malo?

49, Lee el texto y contesta las preguntas:

En todo sisterna moral de que haya tenido noticia, hasta ahora, he
podido siempre observar que el autor sigue durante cierto tiempo el
modo de hablar ordinario, estableciendo la existencia de Dios o reali~
zando observaciones sobre los quehaceres humanos, y, de pronto, me
encuentro con [a sorpresa de que, en vez de las cdpulas habituales de
las proposiciones: "es y no es”, no veo ninguna proposicién que no es-
1é conectada con un "debe o un no debe”, Este cambio es impercepti-
ble, pero resulta, sin embargo, de la mayor importancia. En efecto, en
cuanto que este "debe o no debe" expresa alguna nueva relacién o
afirmacién, es necesario que esta sea observada y explicada y que al
mismo tiempo se dé razon de algo que parece absolutamente inconce-
bible, a saber: cémo es posible que esta nueva relacién se deduzca de
otras totalmente diferentes, Pero como los autores no usan por lo co-
min de esta precaucién, me atreveré a recomendarla a fos lectores:
estoy seguro de que una pequefia reflexidn sobre esto subvertiria to-
dos los sistemas corrientes de moralidad, haciéndonos ver que la dis-
tincién entre vicio y virtud, ni esté basada meramente en relaciones de
cbjetos, ni es percibida por [a razén,

David HUME: Tratado de la naturaleza humana.

a) ;Estd Hume defendiendo aqui una posicién intelectualista
o emotivista?

b) ;Qué argumentos ofrece el autor para apoyar su posicion?

50. Lee el texto y contesta las preguntas:

Una plataforma del movimiento ecoldgico profundo:

1. El florecimiento de la vida humana y no humana en la Tierra
tiene un valor intrinseco. Ef valor de las formas de vida no humanas

es independiente de la utilidad que pudieran tener para los propési-
tos humanos estrictos.

2. Lariqueza y la diversidad de las formas de
si mismos y contribuyen af flore
mana en la Tierra.

2 son valores en
nto de la vida humana y no hu-

3. Los seres humanos no tienen derecho a reducir esta riqueza y
diversidad, excepto para satisfacer necesidades vitales.

4. Actualmente, la interferencia humana con el mundo no huma-
no es excesiva y la situacién estd empeorando rapidamente,

5. El florecimiento de la vida y de las culturas humanas es com-
patible con una disminucién sustancial de la poblacién humana. El
florecimiento de vida no humana requiere dicha disminucién.

6. Para que haya un mejoramiento importante en las condiciones
de vida se necesita un cambio en las politicas, ya que estas afectan
estructuras econdémicas, tecnolégicas e ideolégicas basicas.

7. El cambio ideclégico consiste principalmente en la apreciacién
de la calidad de la vida (que reside en situaciones que tienen un valor
intrinseco) més que en el apego a un alto nivel de vida, entonces ha-
brd una conciencia profunda de la diferencia entre fo grande ylo
grandioso.

8. Quienes estén de acuerdo con los puntos anteriores tienen la
obligacién de participar directa o indirectamente en los cambios ne-
cesarios.

Arne NAESS: La crisis def medio ambiente y el imi

ecoldgico profundo.

a) En esta declaracién se establecen las bases de la “ecolo-
gia profunda", que pretende ir mas alld de los plantea-
mientos ambientalistas tradicionales. Uno de los aspectos
fundamentales de este movimiento es la afirmacién que
se hace en el primer punto, segtin la cual {a vida en nues-
tro planeta tiene un valor intrinseco y no solo instrumen-
tal. ;Qué es lo que significa esta afirmacion? ;Estis de
acuerdo con este punto de vista? ;Por quéa?

b) Segtin la ecologia profunda, la actual intervencién de los
seres humanos en la naturaleza es excesiva, ;Te parece
que es asi? ;Qué datos, argumentos y ejemplos podrian
emplearse para apoyar esta afirmacién? ;Podria alguien
presentar objeciones a este punto de vista?

c) ¢Crees tii que es preciso reducir la poblacion humana en
nuestro planeta, tal y como se plantea en este texto?
;Por qué?

d) ;Qué es lo que tendriamos que hacer, segin este docu-
mento, para lograr un auténtico cambio en nuestra rela-
cién con la naturaleza? ;Crees que es posible lograrfo?

Lee el texto y contesta las preguntas:

uiendo con la bioética, han bastado unos pocos afios de desa-
rrollo de la disciplina, para dividir a quienes la practican en dos escue-
las distintas: el principialismo y la casuistica. Dos escuelas que siguen
la tradicién de la divisién de la ética en dos grandes corrientes: ética
de principios y ética de consecuencias. La escuela principialista es de
corte kantiano y se adhiere a una ética de principios como el marco
desde el cual enjuiciar-cualquier conflicte bioético. Esos principios son,
por antonomasia, los “principios de Iz bioética” [...] —fa beneficencia,
la autonomia y J?manmmJ que han dado lugar 2 una inacabable lista
de estudios que los analiza, los desmenuza, los conecta y establece
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jerarquias entre ellos. Frente a esta posicién principialista, la
ca defiende una consideracion empirica de las situaciones co
desde [a que se puedan descubrir las dimensiones éticas func
les que hay en ellas. [...] Los autores proponen partir no de P
sino de unos “pardmetros” desde los que deben analizarse |
clinicos. Son dichos pardmetros: 1) las indicaciones médicz
preferencias del paciente; 3) las expectativas en cuanto 2 c
vida; 4) los rasgos contextuales. [...] La diferencia con el méte
cipialista es que no se empieza por los valores éticos sino pt
tos clinicos, un terreno mas cémodo y en el que los profesion:
sanidad se desenvuelven con mayor soltura.

} Victoria CAMPS; Breve historia ¢

a) ¢Cuéles son las dos escuelas de pensamiento en
se ha dividido el campo de la bioética? ;Qué difi
hay entre ambas?

b) :En qué principios se basan los autores que trab
bioética siguiendo la orientacién inspirada en la 1
de Kant?

¢) ¢Cuéles son los parametros que aplican quienes si
orfentacin casuistica en bioética? ;Por qué sue
contrarse més cémodos los profesionales de la
con esta manera de entender la bioética?

52. Imagina que formas parte del comité de ética en 1
hospital. Te han convocado a una reunion porque es
adoptar una decisién dificil en relacién con un caso
cado. Uno de los pacientes ingresados en el hospit
una rara enfermedad de la que se sabe muy poco.
posibilidad de probar un tratamiento experimental,
procedimiento tiene riesgos y desconocemos sus efer
cundarios. Sin embargo, si no intervenimos al paci
casi seguro que morird en los proximos dias. Ademas
ciente se encuentra inconsciente y no tiene familic
nocidos.

¢Deberiamos intervenir en este caso? ;Cémo podriam
car los principios de la bioética para decidir lo que
conveniente hacer en esta situacion?

Pienso

53. Lee el texto y contesta las preguntas:
ELLAS TIENEN EL SECRETO

Ellas tienen e secreto
Las manos de reconstruir
acariciar
cuidar
Las manos de nutrir las plantas
desplegar [as aves
reorientar los besos
Las manos suaves y fuertes
Alo mejor
iendo cerca de ellas
nuestras marnos acaban pareciéndose
. {un mundo en femenino singular)

Jorge RIECHMANN: Mudanza del

Tema 9. La ética m
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EVALUO MIS COMPETENCIAS

TRABAJO CON FUENTES

Texto 1

De lo que se trata es de tomarse en serio la libertad, o sea de
ser responsable, Y lo serio de la libertad es que tiene efectos indu-
dables, que no se pueden borrar a conveniencia una vez produci-
dos. Soy libre de comerme o no comerme el pastel que tengo de-
lante; pero una vez que me {o he comido, ya no soy libre de tenerlo
delante o no. [...] Lo serio de {a libertad es que cada acto libre que
hago limita mis posibilidades al elegir y realizar una de elias. Y no
vale la trampa de esperar a ver si el resultado es bueno o malo an-
tes de asumir si soy o no su responsable. Quizé pueda engafiar al
observador de fuera, como pretende el nifio que dice "iyo no he si-
do!”, pero a mi mismo nunca me puedo engafiar del todo. [...]

Texto 2

Lo que tienen en comdn [las distintas caracterizaciones de la éti-
ca] es maés importante que sus diferencias. Estan de acuerdo en que
un principio ético no se puede justificar en relacién con un grupo par-
ticular o parcial dado: la ética requiere un punto de vista universal, lo
cual no quiere decir que un juicio ético particular deba ser universal-
mente aplicable. Las causas se ven modificadas por las circunstan-
cias, como ya hemos podide ver. Lo que quiere decir es que al hacer
juicios éticos vamos mds alld de lo que nos gusta o disgusta personal-
mente. Desde un punto de vista ético, el hecho de que sea uno el que
se beneficia, por ejemplo, de una distribucién mas equitativa de la
renta y otro el que salga perjudicado, tiene poca importancia. La ética
requiere que vayamos mds allé del "yo" y del "td" en favor de Ja ley
universal, el juicio universalizable, la postura del espectador imparcial
o del observador ideal, o como decidamos denominarlo.

Peter SINGER: Etica prdctica.

ARGUMENTO

ZExisten normas morales universales?

Los universalistas morales creen que existen algunas normas mo-
rales universales, validas para todas las personas en todos los lu-
gares y en todas las épocas.

Estas normas podrian provenir de nuestra comtin naturaleza hu-
mana, codificada en nuestros genes. Tal vez el respeto de estas
normas bdsicas, como no matar o ayudar a quienes lo necesitan,
haya sido crucial en el proceso evolutivo que transformd a nues-
tros ancestros en auténticos seres humanos.

Frente a esta posicién, los relativistas morales aseguran que no
hay ninguna norma moral universalmente valida. El estudio de la
gran diversidad de pueblos y culturas que han existido en nues-
tro planeta permite apoyar esta posicién con muchos datos em-
piricos.

Las leyes y las normas socialmente aceptadas cambian enorme-
mente en distintos lugares y distintos momentos. Précticas que

De modo que lo que llamamos "remordimiento” no es mas que
el descontento que sentimos con nosotros mismos cuando hemos
empleado mal la libertad, es decir, cuando la hemos utilizado en
contradiccién con lo que de veras queremos como seres humanos.
Y ser responsable es saberse auténticamente libre, para bien y pa-
ra mal: apechugar con las consecuencias de lo que hemos hecho,
enmendar lo malo que pueda enmendarse y aprovechar al maximo
lo bueno. A diferencia del nifio malcriado y cobarde, el responsable
siempre esta dispuesto a responder de sus actos: "iSi, he sido yo!".

Fernando SAVATER: £tica para Amador.

Texto 3

En el dmbito simbdlico-operativo de la ética, la forma de [a rela-
ci6n es la comunicacién racional, pues en ella se objetiva la maxi-
ma reciprocidad y una igualdad intrinseca que permite todas las di-
versidades concretas. Los interlocutores se comunican, es decir,
instituyen el reconocimiento de la autodeterminacién del otro en
forma de asentimiento o disentimiento; al aceptar la racionalidad
lingiistica, con teda su infinita riqueza de formas persuasivas y ex-
presivas, acatan una palestra comun en la que cada cual mostrard
su consideracion por ef otro al someter sus propias opciones a con-
sideracidn. [...] En resumen, mantener una relacion ética con los otros
es estar siempre dispuesto a concederles la palabra y a poner en pala-
bras lo que exigimos de ellos, lo que les ofrecemos o lo que les repro-
chumos.

Fernando SAVATER:
Invitacién a la ética.

hoy nos parecen inaceptables e irracionales, como la esclavitud, el
canibalismo o los sacrificios humanos a los dioses, han sido acep-
tadas durante siglos por otros pueblos.

72. (Es posible, a pesar de esto, m:nossm_‘ m_mc:mm normas
universales?

73. oO por el contrario, ‘tenemos n_:m mnmunm_‘ n:m ‘todas _mm
VL :o:ﬁmw son relativas?

74, En tu opinién, iqué no:mmncm:n_mm Emnanmm .h_m:m: mm.am
dos posiciones? - B s . ,

75. {Cémo deberiamos actuar si _‘mm_am:ﬁm :5mc=m riorma es

vlida universalmente? )

<Tenemos derecho a intervenir si, por ejemplo, en un pue-

blo femoto se'estan violando normas que nos parecen fun-
damentales?

76,

GBI ldentificar problemas fifoséficos | Argumentar adecuadamente | Indagar en la filosofia

.~ CLUBDE LECTURA

CONECTO &5t

Filosofia y ciencias de la vida

La bioética es una de las ramas mds activas e interesantes de la
ética aplicada. En este campo, la opinién de los cientificos tiene
una gran importancia. Al fin y al cabo, los cientificos son los que
tienen informacion rigurosa y veraz sobre estos temas.

79. cTiene la filosofia algiin papel en la bioética?

80. ¢Cudles son las relaciones que deberia haber entr
.cia y la filosofia en un campo como este? ..

. -¢Es relevante lo que puedan um_._mm_‘ los _:_..m_‘mmma_

77. iNo seria mejor que eligieran ellos lo que hay que hacer? - tados por la decisién?

78. iPor qué no dejamos las decisiones dificiles en manos dé
los médicos o de los biélogos?

82, ¢De qué forma se uon:w: .:ﬁmm_‘m_‘ las’ ou_s_o_._mm
ses de todos estos actores?

INVESTIGO

o@. Los grandes temas de la ética aplicada :

83. Os proponemos realizar una investigacién sobre algunos de
los teras més relevantes de los que se ocupa la ética aplicada.
Para empezar, dividiremos la clase en equipos de 5 alumnos.

* Estudio de los principios éticos que deberfan re
* Andlisis de las consecuencias que tienen nuestra:

] = Opinién de los expertos sobre el tema.
Cada equipo elegird un problema que tenga especial interés
para la ética aplicada. Os sugerimos que tengdis en cuenta los
siguientes temas:

® Opinién de los implicados y afectados en el pr

= Opinidn de los grupos sociales y de la opinién

a) El trabajo se desarrollara en dos etapas. En una primer
grupos se dividirdn de manera que todos los especiali

misma perspectiva tendrén que trabajar juntos. Pod
informacién en Internet, o consultar libros, revistas y p

= La ética de los :mmonmow.
= La pobrezay el hambre enel mundo.

® la eutanasia,

b) Una vez completada esta fase, los especialistas regn
grupo de referencia. Alli tendréis que tratar de encont
tamente una solucién adecuada a los problemas ¢
identificado. Es importante que al elaborar la-propu
tuacién final se tomen en consideracion las distintas
vas del problema, integrandolas todas en la medida d

= El aborto.

° Eltrato a los animales.

= La corrupcién en la politica.

® Laresponsabilidad de los periodistas.

Deberéis comenzar escribiendo una lista de los principales
problemas de ética aplicada que se presentan en el tema que
habéis elegido.

¢) Para finalizar, cada grupo presentars su trabajo al rest
se. Tendréis que explicar en detalle cuél era el prob!
o8 enfrentabais y cudl es la propuesta de actuacién
" decidido. Recordad que lo mas importante es que se:
de justi car con argumentos esta decisién.

Después, cada miembro del grupo asumird una funcién dife-
rente segtin cinco perspectivas distintas de! problema:

Zm;_: COHEN: 707 aim:.am mmnom. ,,. , wzm: aoon <_nm2m >§o N:. _um_.n&m o:m.:._:mm»
L per _Evm_‘mu_m ﬁ_‘m:mﬁo_‘amnas ala n:m,u:mmm ver
.da una’ um_‘mo:m ncm:mo mnm_uﬁm en m__asn_o m_ 5::

Em.:n_m. S i

>am_m m%jz> Etica minima,

José Luis LOPEZ’ >m>zm%mzu m.n ca.

José >:3:6 §>m_z>  Etica para :nz?ﬁom. \Sn_\ nnmass. >_m_m:9‘o >§mz>m>m. vm__nc_m Smu:‘mnn

«mm_ de Ramén mm:,ﬁmn«o un marinéro n:m tras ur

en su E<m_._8u ‘queda nmc‘mn_m:no. rm,um_i:_m_uﬂ
dar el umvmmm sobre la eutanasia. !

vm«:m:ao m><>mmx::<.8nann la ética, S L

Max WEBER: Ef politico y el cientifico.

" Tema 9. La étic




