2° TRIMESTRE: UD2 XANEIRO QUENTE LEVA O DEMO NO VENTRE

A obra do pintor holandés Vincent Van Gogh (1853-1890) é das mdis conecidas
e reproducidas en todo o mundo. Polos seus cadros paganse na actualidade auténticas
fortunas pero, como lles pasa a moitos artistas, a stia pintura non foi moi recofiecida
nin tivo tanto éxito en vida do pintor. O texto mostranos a ilusion coa
que instalou a sia humilde casa-estudio en Arlés.

Imos ver un exemplo de descricion de espazos: A casa amarela

A casa amarela

ras a sua chegada a Arlés, Van Gogh insta-

louse no mimero 30 da Rue Cavalerie, nun

suburbio de mala reputacion. A maior parte
da asignacion mensual que o seu irman lle envia-
ba puntualmente a Provenza gastabaa en comida e
no cuarto do hotel. Finalmente, o 1 de maio de 1888
alugou por 15 francos ao mes unha das moitas ca-
sas que quedaran baleiras en Arlés a causa da cri-
se economica que padecia a rexion. A casa, situada
no nimero 2 da Place Lamartine, no sector norte da
cidade, lindaba cunha tenda e estaba enfronte dun
parque publico que utilizaba como modelo. A casa,
que en realidade era unha das as dunha vivenda do-
bre pintada de amarelo coas portas e contras verdes,
as paredes interiores brancas e o chan de ladnllo en-
carnado, tina catro cuartos.

Ese mesmo dia escribiulle ao seu irman Theo e
faloulle da siia casa amarela, «moi solleiras, na que
pensaba montar un estudio. «Por fin podo ver os
meus cadros nun cuarto luminoso» pero o artista ca-
recia de medios para amoblar a casa e tivo que gas-
tar os cartos que lle enviara o seu irman para saldar
vellas débedas de alugueiro. Ao principio a moblaxe
da casa reduciase a unha mesa, dias cadeiras e al-
guns obxectos de uso cotian, polo que tivo que seguir
aloxandose en hoteis. Van Gogh decidiu postergar a
compra dunha cama ata o inverno, pero tras a morte
do seu tio Cent, o rico marchante, puido arranxar a
casa coa sua parte da herdanza e mudarse a ela a
mediados de setembro.

A casa, 0s cuartos e alguns dos seus mobles non
tardaron en converterse en motivos da sua pintura
que asi puideron pasar a posteridade, xa que a casa



Coliprension lectora

1. Despois de teres lido o texto, responde estas

4 Autorretrato
de Vincent

Van Gogh,
1889.

amarela sufriu as consecuencias dos bombardeos du-
rante a Segunda Guerra Mundial. Van Gogh decorara
a sta casa con cadros, estampas xaponesas e, sobre
todo, retratos, alguns dos cales foron pintados a pro-
posito para o seu dormitorio. Qutros eran o froito de
trocos con outros artistas. As distintas versions do seu
cuarto diferéncianse unhas doutras precisamente po-
los cadros reproducidos. A primeira idea do artista era
arranxar a casa amarela da Place Lamartine para que os
seus achegados puidesen gozar dela: «Cando alguén
vena de visita aloxareino no cuarto mais fermoso de
todos [...] como un toucador de muller realmente ar-
tistico», escribialle entusiasmado ao seu irman. Tina a
intencion de preparar un cuarto pensando en Theo ou
Paul Gauguin e «adornar as brancas paredes con xira-
soles grandes de cor amarela».

Describir persoas

cuestions:

a)

a) Por gue nun comezo Van Gogh non pode
amoblar a sta casa’? Como consegue os
cartos para amoblala completamente?

b) De quen son os cadros que adornan as
paredes da casa?

c) Con qgue se fixo rico o seu tio?

dy A guen guere recibir o pinlor no seu lugar?

e) Esta casa foi derruida durante a Segunda
Guerra Mundial, porén cofecemos con detalle
como estaba amoblada e decorada, por qua?

Respostas:

b)

Para describir persoas debemos seguir unha serie de pasos, para facer unha

descricién de maneira ordenada. E fundamental salientar todas as caracteristicas que

a fan diferente as demais persoas.

A hora de describila debemos incluir o aspecto fisico, da cabeza aos pés e irlle

sumando o caracter da persoa ou a forma de ser. Podemos completar unha boa

descricion con actividades, gustos ou afeccidons que a persoa que describimos realice

ou tena.



1. Le a descricion e arrodea o personaxe a que se refire.

-

Cachelo, o vampiro

Cachelo ¢ un vampiro novino, que ainda
non ingresou no Instituto Superior

de Cairos Afiados, porque non supera

o metro e medio de alto. Ten o cabelo
longo e escuro, coma un mantel de la
que lle cobre medio lombo. A negrura
da cabeleira fai resaltar ainda mais

os ollos azuis brillantes, iso si, un chisco
ocultos detras dunhas lentes enormes.

E simpatico, divertido e sobre todo moi
inquieto: pasa o dia facendo bromas

a familia. Gustalle moito ler libros da
historia dos seus devanceiros, despois
dunha boa merenda co seu refresco
preferido: Sanguecola.

~

2. Sublina no texto anterior a informacion seguinte.

* De vermello » Quen é?

¢ De azul » Como é fisicamente?

* De verde P Como € o seu caracter?
* De laranxa P> Que lle gusta?

3. Escolle un dos personaxes dos debuxos anteriores e escribe as palabras clave que o definen.

* xeral >

* fisico >
» caracter P
* gustos P

4. Escribe a descricion do personaxe a partir da planificacion que fixeches na actividade 3.




-1 OLLO: Unha das caracteristicas das descriciéns ¢é a
‘@ /) abundancia de adxectivos.

Os adxectivos son as palabras que expresan calidades ou estados
dos substantivos. Os adxectivos van no mesmo xénero e nimero
ca os substantivos a que se refiren.

1. Arrodea os adxectivos que atopes neste texto.

[ —

Vitoria de Fernando Alonso

Fernando Alonso fixo un avance xenial na volta mais
perigosa do circuito. Foi unha manobra dificil e arris-
cada. E asi, malia que saira desde a sétima posicioén, o
piloto asturiano conseguiu un gran triunfo. En segun-
do lugar cruzou a meta Robert Kubica, o piloto polaco
e, despois del, o novo corredor Sebastian Vettel.

2. Fai os cambios necesarios nos adxectivos destas oracions para que sexan correctos.

Un coche deportiva P Un coche deportivo

Unha roda picadas >

Uns deportistas famosas P

Unha vitoria amargo >

Unhas compras frenética P

3. Observa esta imaxe e escribe catro substantivos cos adxectivos correspondentes,
coma no exemplo.

* Un libro aberto .




OS GRAOS DO ADXECTIVO:

Lembra

* O grao dun adxectivo indica a intensidade con gque 0 ser ou o obxecto
a que se refire o adxectivo posle unha calidade.

* (s graos do adxectivo son tres: positivo, comparativo e superlativo. O grao
comparativo pode ser de inferioridade, de igualdade e de superioridade.

1. Di en que grao estan os adxectivos das oracions seguintes.

* O golf € menos perigoso ca o alpinismo. P

« O ceo éazul. >

« Ese actor é famosisimo.

2. Completa as oracions cos adxectivos correspondentes.

[ tan fermosas coma J [ mais ruidosa ca J [ menos frio ca
* Unha grande cidade & unha aldea.
* Oventodosuré o0 vento nordés.

» As comarcas da costa son

as comarcas do interior.
3. Observa o debuxo e escribe tres oracions en que compares a Xoan co senor Sebastian.
Usa formas do adxectivo en grao comparativo e grao superlativo.

Exemplo: Xoan é altisimo, pero o senor
Sebastian é mais gordo ca Xoan.




A vestimenta

Non sempre vestimos igual. Cada actividade precisa dunha roupa mais ou
menos adecuada ao momento: por exemplo, se imos facer deporte ou a praia 1. Busca no texto as
non vestimos do mesmo xeito que se acudimos ao traballo ou un evento so- palabras pertencentes
. 2 P . 20 C3 N0 SEME ~0 &
cial. Porén, non todos temos os mesmos gustos, sendn fixate no que aconte- ao campo semantico da
. vastimenta e anotaas.
ceu na gala do Balén de Ouro 2012.

Leo Messi converteuse este luns nun
dos xogadores mais grandes da historia
ao gafar o seu cuarto Balén de Ouro
vestido cun nada discreto traxe negro
con lunares brancos e con gravata de
lazo a xogo. A orixinal vestimenta do as-
tro arxentino causou sorpresa entre moi-
tos dos seus seguidores.

os tres de estrito e elegante negro, traxes
que contrastaban coa atrevida indumentaria
de Messi.

Os adobios das candidatas ao Premio de
Mellor Xogadora do ano tamén contrasta-
ban: do estrito traxe escuro con camisa
branca da estadounidense Abby Wambach,
elixida Mellor Xogadora do Ano, pasando
polos mais femininos vestidos das dous fi-
nalistas, a stia compatriota Alex Morgan e
da cinco veces campioa do galardén, a bra-
sileira Marta.

Cristiano Ronaldo luciu un refinado smé-
king a medida. Por parte do Barga, ta-
mén estiveron na gala Andrés Iniesta asi
como Xavi Hernandez e Gerard Piqué e

http://www.lavanguardia.com/deportes/futbol/20130108/54358886030/balon -de -oro-messi-gala-traje-lunares.html (adaptacion).

2. Escribe os nomes destas pezas de roupa e calzado e das partes que se indican.

& |l

suadoiro pantalén zapato americana
[] peto [] perneira [] sola [] lapela
[] cobadeira [] fibela [] taco [] pano
[] carapucha [] cinto [] amallos [] ollal

[] petrina [] biqueira [] colo

[] presilla [] lingteta [] puno

3. Busca este enlace e pon en practica o que sabes da vestimenta.

https://portaldaspalabras.gal/xogo/a-roupa/

Hai dez probas e para cada
unha dispos de 15
segundos. O xogo consiste
en escoller a palabra que
se corresponda coa
definicion proposta.

A roupa


https://portaldaspalabras.gal/xogo/a-roupa/

COMPRENSION LECTORA
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AS FORMIGAS

As formigas son insectos sociais.

As formigas gustalles vivir en 3
: 5 T >,

grupo.

Cando nacen son larvas e despois 7 = -

convértense en formigas adultas. Iso v

chamase metamorfose.

Outros insectos tamén sofren a

metamorfose.

As formigas viven en ninos chamados
formigueiros.

Nun formigueiro poden vivir mais de medio
millon de formigas!

-Escribe verdadeiro ou falso &

As formigas gustalles vivir soas.

As formigas son insectos sociais.

As formigas sofren a metamorfose.

As formigas viven nos avespeiros.

Nun formigueiro viven moitisimas formigas.

Hai varias clases de formigas.

Unha formiga non pode comunicarse con outra formiga.




@
Une con frechas i

formiga raifia ® defende o formigueiro
formiga soldado ® ponovos

formiga macho ® busca comida
formiga obreira ® aparéanse coa raifa

-Que quere dicir "traballa coma unha formiguiina"? x(

a) Que traballa pouco
b) Que traballa facendo buracos no chan ‘ i% H
¢) Que traballa moito

AS LINGUAS DA PENINSULA IBI'ERICA. REPASO

@ Observa a etiqueta e responde. "‘-~--
* Que mensaxe se transmite? x
Como se transmite? Rec'Clad

* En cantas linguas diferentes esta Recycleq
Recycle

escrita a mensaxe? Cales coneces? Ri
_'.‘.,q—v\'\""'r iciclato

Cando empregamos a linguaxe para comunicarnos, facémolo a través dunha
lingua concreta. Cada lingua esta formada por un conxunto de sons e de palabras,
e dunhas regras que permiten a sta combinacion.

No mundo falanse moitas linguas diferentes: inglés, chinés, aleman, suahili...
Para que duas persoas poidan comunicarse, tenen que conecer a lingua que utilizan.

En Espana, ademais do castelan, que se fala en todos os territorios, hai comunidades
auténomas en que se falan outras linguas, como por exemplo o catalan en Cataluna,
nas lllas Baleares e na Comunidade Valenciana ou o éuscaro no Pais Vasco e nalgunhas
zonas da Comunidade Foral de Navarra.

En Galicia falamos en galego. O galego, igual ca o resto de linguas que se falan
en Espana agas o éuscaro, provén do latin, pero ten uns sons, unhas letras
e unhas palabras propias que o diferencian das demais linguas.



n Con cales destas persoas poderias comunicarte a través da linguaxe e con cales non?
Por que? Pensa e responde.

Hola. ¢éCoémo | ' Ciao. Come I | Halo. Jila ’ ‘ Ola. Como ‘
. tellamas? ) . ti chiami? | lako nani? | te chamas? |
| e / | o2 !
o j
Giovanni Kioni Xurxo
Escribe a mesma mensaxe noutras nguas que conezas e comparte a resposta coa ciase.

Cantas linguas cofecedes entre todas e todos?

a En cales das linguas que se falan en Espana esta escrita cada mensaxe? Escribe e explica.

FEITO A MAN FET A MA ESKUZ EGINA '-' /7 HECHO A MANO w
v : —_—

O PORTUGUES

& Denominase lusofonia o espazo lingiiistico integrado polos
paises de fala portuguesa: Portugal, Brasil, Angola, Cabo Verde,
Guinea-Bissau, Mozambique, S3o Tomé e Principe e Timor Leste.

Portugal §
Macau
Cabo Verde 1 5
Guiné-Bissau = 3
Sae Toms o = a
rincipe
Brasil Angnla.' Timor-Leste
Mogambique

Escribe o nome dos continentes en que se fala portugués.




© O que todo galego debe saber do portugués

L Q

s Salge

pa®

-

https://www.youtube.com/watch?v=N2ISF-hM9m4

© Mira o video varias veces.
© Copia no cadro as palabras rotuladas en galego e portugués
que saen no video.

GALEGO PORTUGUES

© Mira o video en portugués:

Ara

m Tém verrugas na pele

&

https://www.youtube.com/watch?v=tYzckUUUKzY

En que se diferenza a ra do sapo?



https://www.youtube.com/watch?v=N2lSF-hM9m4
https://www.youtube.com/watch?v=tYzckUUUKzY

PUNTUACION

O punto [.]

O punto indica unha pausa na lectura. Existen tres
tipos de punto: o punto e seguido, punto e a par-
te e punto final. Despois de calquera clase de pun-
to escribese maiuscula.

Usase o punto e seguido

* Para separar oraciéns dentro dun mesmo para-
grafo.

Usase o punte e & parte

* Para pechar un paragrafo, cando o texto con-
tinda noutra lina.

Usase o punto final

* Para conclulr un texto.

O Arsenal de Londres acaba de fichar o diantei-
ro galego Xurxo Bouza. Este xogador foi, na ul-
tima tempada, un dos mdximos goleadores das
ligas europeas. -

Sequndo o seu novo adestrador, todos confian
en gue o club londiniense acade grandes éxitos
coa contribucion da nova fichaxe.

punto e seguido

punto e a parte punto final

A historia da bolboreta
acabada de nacer

Unha vez unha bolboreta recén
nacida saiu dun burato dun muro. Tifa
unhas as de cores marabillosas, pero
non se botou a voar, quedou pousada
no muro.

As demais bolboretas pasaron voando a
caron dela. O vento levabaas e collian
néctar das flores. Pero a bolboreta recén
nacida tinalle medo a voar.

g/ | dela, os mosquitos bailaban /s )

As abellas zoaban preto
L ;
eu redor e o abellon

pasaba zumbando sobre a
sia cabeza. Pero a
bolboreta recén nacida
seguia tendo medo a voar.

As alas comenzaronlle a tremer, estirou
as antenas e fincou as patas no muro.
Entén o vento soprou e levou a fermosa
bolboreta recén nacida polo aire. A
bolboreta tivo que voar e sé quixo voar.

© Rodea cun circulo os signos de puntuacidon que aparecen no conto da
bolboreta.

© Escribe o nome de todos os insectos que aparecen na historia da bolboreta.

© Escribe na taboa todas as palabras da historia da bolboreta que leven b e v:

PALABRAS CON B PALABRAS CON V




ORTOGRAFIA DO

Lembra

Escribese b nos casos seguintes:

Diante de | e r (agas acivro). Exemplo: amable, broma.
As terminacions -bilidade e -bundo. Exemplo: amabilidade, vagabundo.

As palabras que comezan por bu-, bur- e bus- (agas vurullo). Exemplo: bufanda,

burbulla, buscar.

As formas do pretérito imperfecto de indicativo dos verbos en -ar (-aba, abas...).

Os verbos acabados en -bir (agas servir, vivir, e vir e 0s seus derivados).
Os verbos beber, caber, deber, haber, saber e sorber.

Outras palabras como abela, baleiro, billa, bolboreta, marabilla, mabil, polbo...

1.- Completa con b ou con v os verbos e as palabras da sua familia.

& I - L . Ser___izo * sa
ser___

"l

ir = Ser ente sa er = Sa
s Ser idor « sSa
» lam etada » fer
lam___er » lam___etar \' fer___er « fer
= lam on « for
» distn uidor « prohi

distri__uir = Gsin ucion prohi____ir = prohi

= Qistn utvo

« prohi

2.- Completa con b ou v segundo corresponda.

Ci__rannon sa__e se elixir unha ta__eta ou un mo___il
polo seu ani___ersario.

oulle en__jarunpaqueteateua _oenbre__e.
Mina nai € a__ogada e meu tio, __arredor.
A __oda cele___rouse na oita__a semana do ano.

Il__en a posi___llidade de conecer a persoa mais

lonxe._

ada ___ilaeeramoi agrada__le.

edor

egona

enza

itivo

Icion

1do




3.-Completa as oracions coa palabra que corresponda en cada caso.

baca | vaca | « Colocaron a maleta na do coche mentres unha rubia os observaba.
cabo | cavo | = Eu as vinas e chego ata o da leira.
balor | valor | = Hai que ter moito para comer ese queixo con

i.~Resolve o encrucillado.

Lembra

Escribense con v 0s casos seguintes:

* Todas as formas dos verbos vir, servir e vivir e as palabras da sua familia.

» (Os adxectivos rematados en avo/a, ave, evo/a, eve, ivo/a. Exemplo: oitavo,
suave, lonxevo, breve, nocivo... agas (ceibo, ceibe, arabe e roibo).

* As formas verbais co son /B/ dos verbos estar, ter e ir. Exemplo: estiven,
tiven, vou.

* A maioria dos verbos rematados en -ver (agas beber, sorber, haber, caber
e saber).

* Qutras palabras como caravel, vasoira, voda gravata, gravar, avogado, voitre,
avo, covarde, vermello e os derivados delas.




1. Completa os ocos do texto con b ou v.

-

A

Un filme pouco conecido

Onte meu curman le__oume ao cine a __er unha pelicula. Titula__ase

0 oita___o dia e seica & dun director escandina__o do que eu nunca oin falar.
O filme & un canto & ilusion de __i__ir, que relata a loita dun rapaz contra

a enfermidade que o o_—riga a estar encamado e contra a que se re__ela
con __alentia. Ha__ia pouca xente no cine; segundo meu curman porque

o filme non ti_o moita pu__licidade, pero os criticos falan moi __en del

e din que desen__ol__e a historia de forma positi_a.

2. Completa cada oracion coa forma correcta.

Mira no caixdon da mesa _______ se gardei o reloxo ali. (a ver / haber)
A sopa de allo que fai meu paiestamoi . (voa, boa)
Aroupa xa —____ metin na lavadora. (vola /bola)

O verbo |

O verbo é unha palabra variable que expresa basicamente accions pero tamén
procesos e estados:

Accion: O can saltou o valado.
Proceso: O xeo dos polos derrétese a causa do cambio climatico.
Estado: Eses cadros locen moito na parede.

Como podes ver nestes exemplos, o verbo é a palabra fundamental da cal
dependen os demais componentes das oracions.

Os verbos son as palabras con mais variacions nas suas formas. O conxunto
de variacions chamase conxugacion. Hai tres modelos de conxugacion:

12 conxugacion: terminacion -ar no infinitivo (andar).
2% conxugacion: -er (varrer).
3* conxugacion: -ir (fusin.

A conxugacion & posible grazas a unha estrutura especifica formada por raiz
e desinencias. Por iso, para reconecelos, podes intentar porier a palabra en
infinitivo ou variala cambiando as desinencias: se é posible, tratase dun verbo.




1. Arrodea os verbos que atopes no texto seguinte.
4

O descubrimento dos dinosauros
Din que o cientifico inglés Richard Owen propuxo,
no ano 1842, usar a palabra dinosauro para definir unha
antiga clase de réptiles de grandes proporaions, da que
descubriron moitos restos fésiles durante o século xix.
A palabra dinosauro provén dos termos gregos dainds,
 que significa temble’, ¢ sauros, que significa ‘lagano’.

J

VERBOS REGULARES VERBOS IRREGULARES

Non se producen cambios na raiz A raiz muda segundo o tempo
verbal ou a persoa

ancd- -ar
-ou
-astes
-aria
conduc- -ir
-iu
-an
| Lembra |
Os tempos verbais son conxuntos de formas que sitdan a accion no mesmo
tempo e N0 mesmo modo.
Os tempos verbais pédense clasificar en varias categorias: tempos pretéritos,
tempos presentes ou tempos futuros.

1. Sublina as formas verbais que atopes no texto, seguindo o cédigo.
vermello P> presente verde P pasado azul P futuro

g Anxo, o que todo o conta k

O meu amigo Anxo ou non sabe gardar un segredo ou mete a zoca! Hai uns dias, estabamos
preparando a festa de aniversanio para Marta ¢ comenteille: «Non lle digas nada s E ¢l
ascgurou: « Tranquilo, serei unha tumba's Pero aos dous dias, Marta chamou por teléfono
enfadada: «Contoume Anxo que estades preparando unha festa para Silvia. Por que non me

kdmcs nada?s Xa vedes a metedura de pata de Anxo. Non sei cando cambiara!




2. Completa as oracions cunha forma persoal do verbo entre parénteses.

« E unha méagoa que Xodn non (conecer) esta vila.

¢ Cando (PoOER), me (Pasar) 0 sal.

. (PecHaR) @ porta de todo, por favor.

* Xosé (rer) SONO porque non (oursar) abondo.

3. Escribe os infinitivos das formas verbais seguintes e di a que conxugacién pertencen.

g
YyvyYyYVvYYvYYYYy

almorza W almorzar, primeira conxugacion
»

ggg

3
&

desfai

1}

As formas verbais tefien nimero e persoa. Pero o infinitivo, o xerundio
€ 0 participio son formas non persoais.

Os verbos sitdan a accién nun tempo concreto: no pasado, no presente
ou no futuro,

0Os modos verbais reflicten a actitude do falante diante do que di.
0s modos verbais son tres: indicativo, subxuntivo e imperativo.

1

Le o texto e ordena as vinetas.
4 A
Un accidente desafortunado

Xadn comprou unha bicicleta a semana pasada ¢ atreveuse a sair pola beiravia. Un coche
saltou un stop, tocoulle de costado ¢ fixo que caese a0 chan. Agora esta en repouso, porque
rompeu un brazo. De aqui a cinco semanas, quitaranlle a escaiola ¢ podera comezar

os exercicios de rehabilitacion. Por sorte, levaba o casco ¢ non lie pasou nada grave.

~
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USO DAS MAIUSCULAS

Escribese en maidscula a letra inicial dunha palabra cando vai ao principio dun
texto, despois dos signos que pechan oracions, nos nomes propios de persoas,
animais, lugares, etc. e nos titulos de libros, peliculas, obras teatrais, etc.

1. Copia o texto seguinte e escribe en mailsculas as palabras que cumpra.

x0s€ branas € bidlogo. ainda que traballa

na universidade de santiago, sempre que pode
colabora cunha agrupacion ambiental de
ponteceso, a sua vila. el dedicase a observar

a variada fauna que habita as dunas do esteiro
que forma o rio anllons na sia desembocadura.

2. Tes que renovar o documento de identidade. Cubre os datos persoais da ficha con moita
atencion as maiusculas.

Nome

Apelidos

Naceu en

Pais

Fillo de e de

Enderezo

3. Escribe unha oracion con cada unha das palabras seguintes.

 Barcelona P
* Ribadavia P
* Hércules P
* Pico Sacro P
* Mino >




SINONIMOS E ANTONIMOS

Vas ter que agardar
que ainda enredo!

Pois moito mais non podo
esperar por ti que esta a mina
nai a chamar por min.

Segundo o significado das palabras, podemos distinguir entre
sinonimos e antonimos.

As palabras sindnimas son aquelas que tefien o mesmo significado
ou moi parecido: agardar-esperar.

L

Bo dia, que
queres tomar?

Un vaso de leite.
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Frio ou quente?

As palabras anténimas son aquelas que tenen significados opostos
ou contrarios. Os antonimos serven para expresar ideas
contrapostas: frio-quente.



© EXERCICIOS DE SINONIMIA

1. Relaciona as palabras que sexan sinonimas.

caro e * aromatico

canso * * saudable
oloroso = * custoso
espectacular = » fatigado

san * admirable

2. Emparella as palabras seguintes por sinonimos e escribeas debaixo da imaxe
que corresponda.

coche carauta casa mascara vivenda automobil

3. Volve escribir as oracions substituindo as palabras destacadas polo sindnimo
do recadro que corresponda. Pon atencion as concordancias.

* A decoracion daquel palacio era rica. )

tenda
J agradable

* Gustame falar con Xoana. E simpatica. exuberante
mansion

* Non entendin nada do que me dixo teu pai. explicar
conversar

* Neste establecemento venden unhas teas moi finas. comprender
delicado




© EXERCICIOS DE ANTONIMIA

1. Pinta os cadros que contenan parellas de palabras antonimas.

mollar
limpar

reparar
estragar

preto
lonxe

suave
bruto

hoxe
despois

tarde
cedo

encher
baleirar

empuxar
correr

bo
dificil

atrevido
prudente

2. Relaciona cada palabra co antonimo correspondente.

san gordo ) go /
escuro * * egoista 7 [
vestido e * claro t .~
delgado * « doente H v ;
" o Uy
Xeneroso * e espido : b g
3. Escribe o antonimo que corresponde a cada palabra.

* ganar > * alegre »
* comezar M « forte P
* reducir P * rico P
« dar > * bo >

4. Copia o texto seguinte substituindo por un anténimo as palabras destacadas.

Queria vender aquel piso. Era moi escuro e estaba nunha ria ruidosa. Os cuartos eran
pequenos e a cocina, antiga. Ademais, tina unha praza de garaxe estreita. En resumo, un
piso ben feo.




A ENTREVISTA

Javier Gomez Noya, nacido en Basilea (Sui-
za) en 1983, é un dos deportistas galegos
con mais éxito internacional na sua especia-
lidade, o triatlon. No seu brillante palmarés
destacan tres campionatos do mundo (en
2008, 2010 e 2013) e dous subcampiona-
tos (en 2007 e 2009) asi como tres campio-
natos de Europa (2007, 2009 e 2012) e un
subcampionato (en 2010). Dificil de igualar,
non cres? Comprobaras nesta lectura que o
éxito non se consegue sen esforzo e que ten
moito mais mérito acadalo nun deporte mi-
noritario como € o triatlon.

Entrevista con
Javier Gomez Noya

Mentres gravaba o novo
anuncio de Powerade en
Londres, puidemos falar co
triatleta Javier Gomez Noya.

FernanDo Seaastian, 20/ 12/ 2012

De volta con didas pratas, unha dos Xogos de Lon-
dres e outra do Campionato Mundial de Triatlon, o
galego Javier Gomez Moya concédenos uns minu-
tos para falar da siia carreira deportiva.

~Que lonxe queda o teu primeiro triatlon en Cas-
tropol (Asturias) alo por 1998..

—5i, claro! Se me chama Calleja voume ao Aconca-
gua ou a onde sexa. Gustariame escalar unha mon-
tafia ou probar co Maratdn de Sables. Lin moito so-
bre ela & si me chama iso de andar varios dias en



autosufidencia polo deserto... ou a Cape Epic en
Surafrica, con varios dias de etapas coa mountain, ou
o Estreito de Xibraltar nadando, ou de Ferrol & Coru-
na, que son pouco madis de 10 quilometros e par es-
trada, sesenta. Seguro que cando me retire vou dar
guerra nalgunha destas. ..

—Pasas a vida flotando polos lagos e mares do mun-
do, nadando a toda velocidade e sen case mirar o
que hai debaixo... D4 medo sé de pensalo.

-MNon che € para tanto! As veces si 0 pensas ou se a
auga non esta excesivamente limpa. Recordo que
unha vez en Washington baixaba a auga dunhas ria-
das e iso era horrible, habia de todo... e ali nos mete-
ron. Tampouco foi moito mellor mergullarse na vida
€ 0 maximo que probei foi smorkel cando estiven de
vacacions polas llas Maldivas.

-Sentado no sofa da casa e co mando a distancia
na man, que programa non perdes?

—5e hai triatlon non o perdo! En canto ao resto de
deportes glistanme case todos, pero encantame ver
cidismo do bo, unha etapa disputada das grandes
voltas ou unha das clasicas. Ademais encintame oir
muisica e tocar un pouco a guitarra. Oxala tivese mais
tempo de lecer para estar tranquilo... pero agora o
que toca é adestrar moi forte e estar nas competi-
cions ao 100%.

-Falemos de mulleres. Aturariate algunha non
deportista?

-MNon creo, seguro! A mifia moza & tameén triatleta,
pero prométovos que non o fiven adrede. Sempre
auda que os dous sexamos deportistas, porque é
moi importante que os dous poidamos levar un rit-
mo de vida similar, que entenda que estds cansado
de mallarte, que non sempre podes sair ao dne ou
tomar algo cos demais amigos. E que se non fose asi
non che entenderia o teu tipo de vida.

-Dinos tres deportistas que admiras.

-Do meu mundo do triatlon hai moitos, especial-
mente lvin Kafa, porque tiven a oportunidade de
cofiecelo hai moitos anos, porque eu empezaba nisto
e puiden compartir moitas cousas con el, e fixo e se-
gue a facer moito polo noso deporte. Fora del, quedo
coa capacidade de loita de Lance Armstrong e Haile
Gebrselassie, sen dibida. Creo que se apaixonan co

que fan e niso son coma min.

—Despois de doce anos no triatlon, onde esta o
nivel de mellora?

—Sempre se intenta mellorar nas tres disdplinas, in-
tentando que ningunha delas quede atrds por mello-
rar outra. Esta claro que sempre se busca a excelencia
na carreira a pé porque & onde se decide todo e mais
na distancia olimpica cando na bici se forman pelo-
tons. Ao vir da natacion tiven a sorte de non «botars
corpo de nadador, porque me axudou a ser un bo
triatleta. Ademais sempre tiven facilidade coa carrei-
ra, mesmo non sendo a mifa especialidade, porque
xa lles ganaba a atletas de fondo cando era mais
MOV,

—Saber que es recofiecido, campion do mundo,
verte nos medios de comunicacion, como se leva
este tipo de fama?

—Case non me dou de conta, de verdade. Se miro
cara atras recordo que ao empezar tifa ao meu lado
a Ivan Rana, a Merchan, aos irmans Llanos, e eran os
referentes para todos. Pensar que agora podo ser eu
non me cambiou a vida. Encantame que se me ache-
guen rapaces a por un autografo ou pam pedirme un
consello, e despois pénsoo e veste como responsable
de levar o teu deporte a todo o mundo, achegarllelo
ans mdis novaos, ete.... & moi bonito. En canto aos me-
dios, de verdade que pensei que podia cambiar e ter
mais repercusion, pero ao final o fitbol come todo.
En Espafa nunca estiven entre os deportistas mais re-
coneddos, mais si en Australia, onde aparecia nunha
enquisa a nivel mundial... non me queixn, fago o que
me gusta, a xente apdiame e, por exemplo, puiden
estar convosco en Londres grazas ao apoio de Powe-
rade, que confiou en min como patrocnador.

hittp: e sportlife. es'deportestartiool o)
Entrevista- [avier-Gomez- Moya

Conprension escrita
1. Indica se son verdaderas ou falsas as seguintes

afrmacidns. De non seren cartas, comixeas.

a) ivan Rafa foi un gran triatleta mais non
concidiu competindo con Gomez Noya.
b) Nas probas de natacon as augas sempre

estan impas.
¢) Gomez Noya esta orgulioso de poder
achegariles o triation as novas xeracons.

d) Para ser triatleta é impraescindible adestrar nas

tres discplinas ao mesmo nivel.
e) Entre os deportes que le gusta ver na
television destaca o futbol.




