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2. Concrecion do curriculo en relacion a stia adecuacion as caracteristicas do
ambito produtivo

Referente lexislativo

A presente programacion organiza e desenvolve a planificacion do mdédulo de Promocién da saude e
apoio psicoléxico 6 paciente, segundo o curriculo do ciclo formativo de grao medio establecido no
Decreto 61/1999, do 18 de Febreiro, correspondente ¢ titulo de técnico en coidados auxiliares de
enfermeria. Ademais, adeclase 6s parametros da Orde de 12 de Xullo de 2011 pola que se regulan o
desenvolvemento, avaliacion e acreditacién académica do alumnado das ensinanzas de formacién
profesional inicial.

Contextualizacion e importancia do médulo dentro do ciclo formativo.

O mddulo de Promocidn da saude e apoio psicoldxico abdérdase no primeiro curso do ciclo formativo de
técnico en coidados auxiliares de enfermeria, que se imparte na modalidade de formacién modular. O
ciclo ten unha duracién total de 1400 horas, que se distriblen en 7 mdédulos profesionais o derradeiro
correspondendo a 440h a formacién en centros de traballo.

No programa formativo do proxecto de Dual do presente curso, establecense que 45 h das 130 h do
modulo impartiranse na empresa asociada, mentres que 85 h se impartiran no centro de estudios.

O presente mddulo asociase a unidade de competencia 4: colaborar na prestacion de coidados
psiquicos 6 paciente ou cliente, realizando 6 seu nivel a aplicacidn de técnicas de apoio psicoléxico e de
educacion sanitaria.

Concrecion dos obxectivos xerais do ciclo:

Segundo establece o Decreto 61/1999, do 18 de Febreiro, os obxectivos xerais do ciclo formativo de grao
medio correspondente 6 titulo de técnico en coidados auxiliares de enfermeria que estan directamente
relacionados con este mdédulo profesional son os seguintes:

v' Transmitir 6 publico en xeral mensaxes saudables actuando como axente sanitario no
desenvolvemento de programas de saude.

v' Comprender e explica-los diferentes estados animicos que experimentan os pacientes en
situacidns especiais e favorecer no posible o obxectivo de humanizacién na asistencia.

Comprender e, no seu caso, transmitir mensaxes técnicas na linguaxe propia do sector sanitario.

Valora-la importancia das campafias destinadas 4 promociéon da saude e participar na sua
difusion.

Caracteristicas do entorno socio-produtivo:

O ciclo profesional de técnico en coidados auxiliares de enfermeria impartirase no IES Ricardo Mella, en
réxime de formacién dual. Tratase dun centro publico situado as aforas da cidade de Vigo, na zona do
Meixoeiro. A oferta formativa do centro inclie ESO, Bacharelato e Formacién profesional basica, grao
medio e superior. En canto a formacion profesional, conta con ciclos da familia de administracion e
xestion, electricidade e electrénica e da familia de sanidade. Respecto a estes ultimos, oferta os ciclos de
imaxe para o diagndstico, emerxencias sanitarias, farmacia e parafarmacia e coidados auxiliares de
enfermeria.

En relacion & area socioecondmica na que se encontra situado o IES Ricardo Mella, tratase do municipio
mais poboado e con maior crecemento da comunidade auténoma de Galicia. Conta cunha poboacidn de
case 300.000 habitantes. A economia da comarca caracterizase pola preponderancia dunha economia
diversificada, baseada no sector pesqueiro, industrial e servizos. Respecto 6 sector sanitario, a demanda
de persoal na zona é elevada debido, por un lado, 4 alta demanda asistencial polas caracteristicas
poboacionais en canto 4 envellecemento e aumento de enfermidades non transmisibles, e por outro lado,
debido 4 escaseza de persoal sanitario. Ademais, A drea conta con hospitais publicos, Alvaro Cunqueiro,



Meixoeiro e Rebullén, e conta con varias residencias publicas de persoas da terceira idade e unha ampla
oferta laboral no sector privado.

En relacién 6 perfil profesional do titulo consiste na proporcién de coidados auxiliares 6 paciente/cliente e
actuar sobre as condicidns sanitarias do seu contorno como membro dun equipo de enfermeria nos
centros sanitarios de atencién especializada e de atencién primaria baixo a dependencia do diplomado de
enfermeria, e, no seu caso, como membro dun equipo de saude na asistencia sanitaria derivada da
practica do exercicio liberal, baixo a supervisidén correspondente. As ocupaciéns e postos de traballo mais
salientables ds que da acceso o titulo son:

Auxiliar de enfermeria clinica; Auxiliar de balnearios; Auxiliar de atencidén primaria e coidados de
enfermeria a domicilio; Auxiliar bucodental; Auxiliar de geriatrico; Auxiliar pedidtrico; Auxiliar de
esterilizacién; Auxiliar de unidades especiais; Auxiliar de saide mental.



3. Relacion de unidades didacticas que a

integran,

gue contribuirdn ao

desenvolvemento do mddulo profesional, xunto coa secuencia e o tempo
asignado para o desenvolvemento de cada unha

Duracion
ub Titulo Descricion (sesions) Peso
1 Formacién en centros de Formacién tedrico-practica na empresa 0 35%
traballo (FCT) colaboradora.
Adquisicidn de cofiecementos basicos sobre
Psicoloxia xeral e evolutiva psicoloxia e etapas evolutivas do ser humano.
e psicoloxia da Adquisicidn de cofiecementos basicos sobre a
personalidade personalidade das persoas e comprension das
2 . : P 15 10%
teorias da personalidade mais importantes.
Identificacién dos mecanismos de defensa da
personalidade.
Adquisicién de cofiecementos bdsicos sobre a
3 Saude e enfermidade. O | evolucién do concepto de satide 6 longo da historia. 20 10%
afrontamento Recofiecer os factores de ansiedade e estres e as
medidas para afrontalo.
Capacitaciéon do alumnado para establecer unha
Comunicacién no correcta comunicacién no ambito sanitario e
4 o A &cni i
entorno sanitario e a cofiecer as t(?cnlcas e fgrlramentas para conseguir 25 10%
relacién de axuda unha axeitada relacion de axuda paciente-
profesional.
Capacitar o alumnado para prestar apoio
5 psicoldxico e técnicas de comunicacion cos paciente
O paciente hospitalizado hospitalizados dende unha perspectiva 8 5%
individualizada e humana..
Capacitar o alumnado para prestar apoio
6 Paciente infantil e psicoldxico e técnicas de comunicacion cos paciente 11
adolescente adolescente e cos nenos dende unha perspectiva 5%
individualizada e humana.
Capacitacién do alumnado para prestacién de apoio
7 Paciente crdnico e paciente | psicoléxico en pacientes crénicos e ancians dende 10 2.5%
xeriatrico unha perspectiva individualizada e humana. ’
Paciente oncoléxico e Capacitacién do alumnado para prestacién de apoio
8 paciente terminal psicoléxico en, oncoléxicos e terminais dende unha 10 2,5%
perspectiva individualizada e humana.
Capacitacién do alumnado para o fomento de
9 Métodos de EPS e estilos de vida saudables mediante programas de 20 10%
Promocién da saude educacién para a satde
TOTAL 119 100%




4. Unidades didacticas

UNIDADE DIDACTICA 1. FORMACION EN CENTROS DE TRABALLO

Identificacidn da unidade formativa

Ne Titulo da UD Duracion

1 FORMACION EN CENTROS DE TRABALLO 45h

Resultados De Aprendizaxe

Resultados de aprendizaxe

Colaborar na practica diaria de valoracién de residentes.

Observar as formas de comunicacidn e a conduta en situacidns especiais tales como Trastornos cognitivos e
Demencia.

Identificar as caracteristicas psicoldxicas dos residentes segundo o seu estado de saude e en relacién co
ingreso e adaptacion.

Respectar as reaccions vitais diante da morte tanto nos residentes como nas familias.

Colaborar na practica diaria na atencion psicosocial, na deteccién de sintomatoloxia neurdtica en especial
medo, ansiedade e inseguridade, tanto dos residentes como da familia.

Utilizar métodos de comunicacidon empaticas e asertivas no trato cos residentes e as familias.

Recofiecer as funcidns do técnico dentro do grupo de traballo.

Aplicar correctamente as rutas de traballo segundo as follas de resumo dos Grupos de Traballo.

Recofiecer as caracteristicas psicoldxicas dos residentes en residencias de maiores sobre todo diante das
reaccions anémalas.

Colaborar na deteccién de manifestacions que indican baixa adaptacion.

Mostrar comprension fronte as reaccions vitais que poden manifestar os residentes segundo as suas
caracteristicas psicoldxicas e o seu estado de saude.

Detectar, e no se caso corrixir, as actitudes incorrectas que poden xurdir no persoal sanitario diante do
traballo. Factores estresantes.

Mostrar comprension fronte as reaccions vitais que poden manifestar os residentes segundo as suas
caracteristicas psicoldxicas e o seu estado de saude.

Valorar a importancia de informar adecuadamente ao residente dos procedementos que se van aplicar.

Valorar a importancia de efectuar os rexistros de observacion nunha linguaxe técnica correcta.

Contidos

Contidos

Identificacidon das diferentes formas de expresidon de sintomas e signos.

Aspectos psicoldxicos dos enfermos xeriatricos, terminais e oncoldxicos

Actitude de comprensidn e respecto cara a situacidns especiais

Utilizacidn de técnicas para diminuir a ansiedade do paciente/cliente/usuario, dos seus familiares e do
persoal sanitario

O papel profesional do persoal sanitario: fases e perturbacions das relaciéns entre o persoal

O papel do paciente/cliente/usuario. Papeis desviantes. Reaccions andmalas de potenciacién
Tolerancia cara a distintas reaccions persoais

Aceptacion da posible implicacion dun mesmo como distorsionante do grupo

Consciencia da importancia dos aspectos comunicativos na atencion sanitaria e rigor na recolleita de
informacion.




UNIDADE DIDACTICA 2. PSICOLOXIA XERAL E EVOLUTIVA E PSICOLOXIiA DA PERSONALIDADE

Identificacidn da unidade didactica

Ne Titulo da UD Duracion
2 PSICOLOXIA XERAL E EVOLUTIVA E PSICOLOXIA DA PERSONALIDADE 15 sesidns
Capacidades elementais terminais
Capacidades terminais elementais Completo
(S/N)
= Explica-los aspectos xerais das teorias psicoldxicas existentes sobre a formacién e
desenvolvemento da personalidade para comprende-las distintas reaccidns das persoas. 5
= Especifica-las caracteristicas fisiopatoldxicas e as peculiaridades psicoléxicas dos
diferentes colectivos segundo idade e caracteristicas especiais do seu estado de salude e N
selecciona-los modos adecuados de relacionarse con eles
Obxectivos especificos da unidade didactica
Duracién
Act titulo das actividades Obxectivos especificos (sesions)
Cofiecer os fundamentos tedricos basicos dos procesos
1 Principios da psicoloxia p5|c<.)lox.|€os: proce§f)s cognitivos, proceso de aprendizaxe, 3
motivacion e emocions
Identificar os parametros de referencia para identificar as
2 Psicoloxia evolutiva distintas etapas evolutivas, asi como as caracteristicas 6

biopsicosociais en cada unha das etapas

Personalidade e
mecanismos de
defensa de
personalidade

Cofiecer o concepto de personalidade e identificar os seus
compofientes.

Comprender as teorias de desenvolvemento da personalidade
e tipos de personalidade

Identificar os mecanismos de defensa

Comprender os principais trastornos da personalidade




Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificacién da consecucidondos obxectivos por parte
do alumnado

L. L Instrumentos de Minimo
Criterios de avaliacion

avaliacion esixibles

= Describironse os procesos cognitivos de memoria, atencion, = PE S
pensamento, percepcion e sensacion

= Cofieceuse o proceso de aprendizaxe e os tipos de condicionamento = PE S
existentes

= |dentificouse o concepto de motivacién e describiuse a teoria das = TO S
necesidades de Maslow

= Cofieceuse a teoria das emociéns. = TO S

= |dentificdronse as etapas evolutivas, os seus parametros de referencia.e|= PE S
as caracteristicas biopsicosociais propias de cada etapa

= Describiuse o concepto de personalidade e identificaronse os seus = PE S
compofientes

= Comprendéronse as teorias de desenvolvemento da personalidade e = TO S
tipos de personalidade

= ldentificdronse os mecanismos de defensa = PE N

= Describironse os principais trastornos da personalidade = PE S

Contidos

Contidos procedimentais

= Etapas evolutivas e os seus parametros de referencia: infancia, adolescencia, xuventude, madurez e
vellez

= Procesos psicoléxicos:
o Procesos cognitivos: memoria, atencion, pensamento, percepcion e sensacion
o Procesos de aprendizaxe: condicionamento cldsico, operante, e observacional
o Motivacion
o Emocions.

= Teorias de desenvolvemento da personalidade.

= Caracteristicas individuais das persoas en xeral. Tipos de personalidade

= Mecanismos de defensa e principais trastornos da personalidade

= Concepto de personalidade e os seus compofientes




Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacidon de para que e de como se realizaran, asi como os materiais eos recursos necesarios

para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

Que é para qué

Como

Con que

Con que se valora

Actividade

Profesorado (Tarefas)

Alumnado (tarefas)

Resultados ou produtos

Recursos

Instrumentos de
avaliacion

Actividade 1. Principios da
psicoloxia: Cofieceranse os
fundamentos tedricos basicos
dos procesos psicoldxicos:
procesos cognitivos, proceso
de aprendizaxe, motivacion e
emocions.

Elaboracién de material
didactico e cuestionarios.
Clase explicativa
Resolucién de dubidas

Escoita activa e pregunta de
dubidas.

Debate sobre cuestidns
plantexadas.

Resolucion do cuestionario.
Realizacidn de exercicios de
repaso

Cuestionario resolto.
Exercicios de repaso.

Ordenador con acceso a
internet.

Proxector.

Material didactico
elaborado polo
profesorado

+ PE (exame escrito)

Actividade 2.
Psicoloxia evolutiva:

Identificacion dos parametros
de referencia para identificar
as distintas etapas evolutivas,
asi como as caracteristicas
biopsicosociais en cada unha
das etapas

Elaboracién de material
didactico e cuestionarios.
Clase explicativa
Resolucidon de dubidas

Escoita activa e pregunta de
dubidas.

Debate sobre cuestidns
plantexadas.

Resolucion do cuestionario.
Realizacidn de exercicios de
repaso

Péster Modelos de psicoloxia
evolutiva

Cuestionario resolto
Exercicios de repaso
Poster cos diferentes
modelos

Ordenador con acceso a
internet.

Proxector.

Material didactico
elaborado polo
profesorado

+ PE (exame escrito)

+ TO (poster cientifico e
exposicion)

Actividade 3. Personalidade
e mecanismos de defensa.
Cofieceranse as diferentes
teorias de desenvolvemento
da personalidade. Capacitar o
alumnado para identificar os
diferentes mecanismos de
defensa da personalidade e
trastornos da personalidade

Elaboracién de material
didactico e cuestionarios.

Clase explicativa

Resolucidon de dubidas

Escoita activa e pregunta de
dubidas.

Debate sobre cuestions
plantexadas.

Resolucion do cuestionario.
Realizacion de exercicios de
repaso

Péster modelos psicoloxia
personalidade.

Cuestionario resolto
Exercicios de repaso

Pdster con diferentes
modelos de psicoloxia de
personalidade.

Ordenador con acceso a
internet.

Proxector.

Material didactico

elaborado polo
profesorado

+ PE (exame)

+ TO (poster cientifico e
exposicion)




UNIDADE DIDACTICA 3. SAUDE E ENFERMIDADE. O AFRONTAMENTO.

Ne Titulo da UD Duracién
3 SAUDE E ENFERMIDADE. O AFRONTAMENTO 20 sesions
Capacidades elementais terminais
Capacidades terminais elementais Completo
(S/N)
= Explica-lo proceso de saude e a sta relacidn co ambiente fisico, bioldxico e social para cofiece-los s
factores que poidan incidir negativamente no paciente e as stas formas de correccién
= Enuncia-las fases que se dan na relacién doente-sanitario indicando as caracteristicas mais salientables e os N
factores que a poden alterar, asi como as medidas destinadas a mellorala ou reforzala
= Describi-lo “rol de enfermo” e enuncia-las reacciéns andomalas de potenciacion coa finalidade de corrixilas e N
mellora-la comunicacion co paciente
Obxectivos especificos da unidade didactica
Act Titulo das actividades Obxectivos especificos (sesions)
= Definicion do concepto de saude e enfermidade e
. . evolucidn histérica.
1 Saude e enfermidade 8
= Historia natural da enfermidade.
= Concepto de prevencidn, promocidn e proteccidon
= |dentificar as funciéns do persoal sanitario
) A competencia profesional: = Coiecer a institucidn sanitaria e a relacion do grupo de 7
Humanizacién da atencién traballo
sanitaria = Cofiecer o rol do doente e suas caracteristicas.
=  Cofiecer os tipos de afrontamento
3 O afrontamento ) P o 5
= A Adherencia terapéutica e como favorecela.
Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificacion da consecucidondos obxectivos por parte do
alumnado
o L Instrumentos | Minimo
Criterios de avaliacion SearEEEEn | e e
= Definense os diferentes conceptos de saude e enfermidade existentes 6 = TO S
longo da historia
= Identificouse a o rol dun técnico en coidados auxiliares de enfermeria = PE S
= Identificouse as caracteristicas do rol de enfermo = PE S
= Compréndese a relacién entre a sua rol e a relacion de axuda co doente = PE N
= Mostra respecto por diferentes crenzas e comportamentos - PE S
= ldentificaronse os factores que inflien no afrontamento psicoldxico da - PE S
enfermidade
= Cofiecense os dereitos do enfermo. = PE S
= ldentifica os factores que poden influir na adherencia terapéutica = PE S




Contidos

Contidos:

= Procesos de saude. Modelo ecoléxico de saude. Influencia do ambiente fisico, bioldxico e social.
= Historia natural da enfermidade

= Definicién do concepto de saude e evolucién histérica

= A institucion sanitaria: o grupo de traballo. Elementos condicionantes da dinamica grupal.

= |dentificacidn das distintas funcién do persoal sanitario.

= O papel profesional do persoal sanitario: fases e perturbacion das relacién entre o persoal.

= O rol do doente. Reaccions anémalas de potenciacion. O afrontamiento




Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacidon de para que e de como se realizaran, asi como os materiais eos recursos necesarios
para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

Con que se
Que e para que Como Con que 9
valora
- Instrumentos de
Actividade Profesorado (tarefas) Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos . .
avaliacion
Actividade 1. Saude e| + Elaboracién de material Escoita activa e pregunta de | + Cuestionario resolto. + Ordenador con acceso a internet. + PE (exame
enfermidade didactico e cuestionarios. dubidas. + Exercicios de repaso. + Proxector. escrito)
Cofleceranse a historia| - Clase explicativa Debate sobre cuestiéns + Material didactico elaborado polo + LC (lifia do

do concepto de saude
e de enfermidade.

Resolucidn de dubidas

plantexadas.
Resolucidn do cuestionario.

profesorado

tempo dunha
enfermidade

Realizacion de exercicios de concreta.
repaso
Lifla do tempo no concepto
de saude
Actividade 2. + Elaboraciéon de material Escoita activa e pregunta de | + Cuestionario resolto. + Ordenador con acceso a internet. + PE (exame
A competencia didactico e cuestionarios. dubidas. . Exercicios de repaso. . Proxector. escrito)
profesional: + Clase explicativa Debate sobre cuestions - Material didactico elaborado polo
Humanizacion da| . Resolucién de dubidas plantexadas. profesorado
atencién sanitaria. Esquema do rol do sanitario . Esquema
Cofiecer o papel como e orol do doente
TCAE, e as Resolucién do cuestionario.
caracteristicas do rol Realizacién de exercicios de
de enfermo. repaso
Actividade 2. O| -+ Elaboracién de material Escoita activa e pregunta de | + Cuestionario resolto + Ordenador con acceso a internet. + PE (exame
afrontamento da| didactico e cuestionarios. dubidas. - Exercicios de repaso - Proxector. escrito)
enfermidade « Clase explicativa Debate sobre cuestions « Material didactico elaborado polo
Capacitacién do| . Resolucidon de dubidas plantexadas profesorado
alumnado para Resolucién do cuestionario.
identificar formas de Realizacidn de exercicios de
afrontar a

enfermidade.

repaso

TOTAL




UNIDADE DIDACTICA 4. COMUNICACION E RELACION DE AXUDA

Identificacién da unidade didactica

Ne Titulo da UD Duracién
4 COMUNICACION E RELACION DE AXUDA 25
Capacidades elementais terminais
Capacidades terminais elementais Completo
(S/N)
= Analiza-las conductas e comportamentos especificos da poboacion galega e establece- N
las suas influenzas sobre a saude para poder aplica-las medidas correctoras.
= Prestar apoio psicoldxico adecuado tanto Os pacientes como 0s seus familiares e
achegados, comprendendo a importancia desta accién para mellora-la relacion S
paciente-sanitario e o benestar psiquico do propio enfermo e o seu contornoafectivo
= Analiza-las conductas e comportamentos especificos da poboacion galega e establece-
las suas influencias sobre a salde para poder aplica-las medidas correctoras que sexan N
precisas
Obxectivos especificos da unidade didactica
Act | ) i Duracién
Tltl.lk:) das Obxectivos especificos (sesiéns)
actividades
= Describir o concepto de comunicacidn e axiomas da comunicacién
= Cofecer o esquema da comunicacion
1 | A comunicacién | * !dentificar os tipos de comunicacidn e as suas caracteristicas 10
= Identificar as barreiras da comunicacion
= Describir as ferramentas comunicativas para potenciar a
asertividade,empatia e escoita activa 1s
2 A relacion de = Utilizar métodos especificos para tratar situacions de illamento.
axuda = Aplicar técnicas de dindmica de grupos en distintas situacion.

Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificaciéon da consecuciéndos obxectivos por parte

do alumnado

Instrumentos de] Minimo

Criterios de avaliacién avaliacién esixibles
= Comprendeuse o concepto de comunicacion e os seus 5 axiomas = PE N
= |[dentificdronse os elementos da comunicacidn e as suas caracteristicas = PE N
= Describironse os tipos de comunicacion e as suas caracteristicas = PE S
= |[dentificaronse as barreiras da comunicacion = TO S
= Describironse estratexias comunicativas que potencien a asertividade, a empatiaea [+ TO S
escoita activa
= Cofiecer diferentes métodos para tratar situacién de illamento. = TO S
= Comprendeuse o concepto de relacion de axuda e a sta funcion = PE S
= Identificaronse as fases da relacidn de axuda e as suas caracteristicas = PE S




Contidos

Contidos procedimentais

= A comunicacidn co paciente/sanitario. Influencia do bilingliismo na comunicacion cos pacientes
tanto a nivel hospitalario como domiciliario. Situaciéns de illamento en determinadas zonas
xeograficas da CAG.

= Uso de regrar no arte de escoitar: escoita activa e pasiva.

= |dentificar as fases dunha relacién interpersonal de axuda.

= Concepto de comunicacidn e axiomas da comunicacion

= Esquema da comunicacién

= Técnicas comunicativas: asertividade, empatia, e escoita activa

= Arelacién de axuda: concepto, fases e conflitos

= Aplicacidn de diferentes técnicas de dindmicas de grupo en diferentes situacions.

= |dentificacidn de factores de perturbacién dunha relacién.




Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacidon de para que e de como se realizaran, asi como os materiais eos recursos necesarios

para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

Que e para que

Como

Con que

Con que se valora

Actividade

Profesorado (tarefas)

Alumnado (tarefas)

Resultados ou produtos

Recursos

Instrumentos de
avaliacion

Actividade 1. A
comunicacion:
Abordaranse conceptos
tedricos sobre a
comunicacién que
capaciten é alumno/a a
desenvolver unha relacion
axeitada co
paciente/usuario desde
unha perspectiva
biopsicosocial

Elaboracion de
material didactico e
cuestionarios.

Clase explicativa
Resolucién de
dubidas

Falar sobre a Pelicula
de Amelie (paseo del
invidente)

Ver clip sobre a
linguaxe non verbal.

Escoita activa e pregunta
de dubidas.

Debate sobre cuestions
plantexadas.

Resolucidn do cuestionario.
Realizacion de exercicios de
repaso

Resolver casos practicos

+ Cuestionario resolto.

+ Exercicios de repaso.

+ Caso practico (debate
sobre a comunicacién en
diferentes situacion)

+ Ordenador con
acceso a internet.
+ Proxector.
Material didactico
elaborado polo
profesorado

+ PE (exame escrito)

Actividade 2.

A relacion de axuda
Cofiecer a importancia do
achegamento o doente el
as relacion entre sanitario
e doente.

Elaboracion de
material didactico e
cuestionarios.
Clase explicativa
Resolucién de
dubidas

Escoita activa e pregunta
de dubidas ou inquedanzas
respecto 6 tema.

Debate sobre cuestions
plantexadas.

Resolucion do cuestionario.
Realizacion de exercicios de
repaso

Dinamicas : En grupos
deseiiar dinamicas de
grupo para diferentes
situacions.

+ Cuestionario resolto
+ Exercicios de repaso
+ Traballo practico na aula.

+ Ordenador con
acceso a internet.
+ Proxector.
Material didactico
elaborado polo
profesorado

+ PE (exame escrito)
+ TO (dindmicas de
grupo)




UNIDADE DIDACTICA 5. O PACIENTE HOSPITALIZADO

Identificacién da unidade didactica

Ne Titulo da UD Duracion
5 O PACIENTE HOSPITALIZADO 8
Capacidades elementais terminais
Capacidades terminais Completo
elementais (S/N)
= Analiza-las conductas e comportamentos especificos da poboacién galega e establece-
las suas influencias sobre a satde para poder aplica-las medidas correctoras que sexan N
precisas
= Explicar qué é a ansiedade, enumera-las suas causas etioldxicas e precisa-los factores
que poden xerar durante a estadia do paciente no hospital ou consulta, ademadis de S
indica-las medidas destinadas a evitala ou diminuila.
Obxectivos especificos da unidade didactica
Act ia
Titulo das actividades Obxectivos Dur:ju’:lon
especificos (sesi6ns)
= O afrontamento no paciente hospitalizado
1 | O paciente hospitalizado = Reaccidn psicoldxica do paciente 3
= Influenza da familia.
= Factores relacionados coa ansiedade e estrés
) Estrés e ansiedade * Técnicas para 0 manexo do estrés e ansiedade. 5

Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificaciéon da consecuciéndos obxectivos por parte

do alumnado

L L Instrumentos | Minimo
Criterios de avaliacién eerEfeEran | caties
= Cofiecéronse e identificanse os comportamentos e habitos individuais |. pEg S
das diferentes localizaciéns de Galicia
= Mostra respecto por diferentes crenzas e comportamentos - TO S
= l|dentificdronse os factores que inflien no afrontamento psicoldxicoda |- TO S
enfermidade
= |dentificdronse as reaccidns psicoldxicas mais frecuentes ante a = PE S
enfermidade e hospitalizacion

Contidos

Contidos procedimentais

= Comportamentos e habitos individuais: Galicia rural, maritima, urbana e suburbana

= Confecer a influencia da familia e das caracteristicas que puideran influir no afrontamento.

= Aidentificacidon de factores que influén na adherencia terapéutica nun paciente hospitalizado.




Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidon, con xustificacidon de para que e de como se realizardn, asi como os materiais eos recursos necesarios
para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

Que e para que

Como

Con que

Con que se valora

Actividade

Profesorado (tarefas)

Alumnado (tarefas)

Resultados ou produtos

Recursos

Instrumentos de
avaliacion

Actividade 1. (o}
paciente
hospitalizado.

Capacitar o alumnado
para cofiecer as
caracteristicas
individuais que poden
afectar na adherencia
terapéutica nun
paciente
hospitalizado. A
familiaea
enfermidade

Elaboracion de material

didactico e cuestionarios.

Clase explicativa
Resolucion de dubidas

Escoita activa e pregunta de
dibidas.

Debate sobre cuestions
plantexadas

Resolucidn do cuestionario.
Realizacion de exercicios de
repaso

Preparar técnicas para afrontar
a ansiedade e o estrés.
Role-Play: Exposicion de casos
saidos na prensa cultura-
sanidade.

+ Cuestionario resolto
+ Exercicios de repaso

Ordenador con acceso
ainternet.

Proxector.

Material didactico
elaborado polo
profesorado

+ PE (proba escrita)
+ TO (Role Play)

Actividade 2. Estrés e
ansiedade.

Coriiecer factores que
influencia no estrés e
métodos para
mellorar o estrés e a
ansiedade.

Elaboracion de material

didactico e cuestionarios.

Clase explicativa
Resolucion de dubidas

Escoita activa e pregunta de
dubidas.

Debate sobre cuestions
plantexadas

Resolucidn do cuestionario.
Realizacion de exercicios de
repaso

Preparar técnicas para afrontar
a ansiedade e o estrés.

+ Cuestionario resolto
+ Exercicios de repaso

Ordenador con acceso
ainternet.

Proxector.

Material didactico
elaborado polo
profesorado

+ PE (exame escrito)




UNIDADE DIDACTICA 6. O PACIENTE INFANTIL E ADOLESCENTE

Identificacién da unidade didactica

Ne Titulo da UD Duracion

6 O PACIENTE INFANTIL E ADOLESCENTE 11

Capacidades elementais terminais

Capacidades terminais Completo
elementais (S/N)

= Especifica-las caracteristicas fisiopatoldxicas e as peculiaridades psicoldxicas dos N
diferentes colectivos segundo idade e caracteristicas especiais do seu estado de saude
e selecciona-los modos adecuados de relacionarse con eles

= Afrontar diversas situacidns de relacién con pacientes con caracteristicas N
fisiopatoléxicas peculiares ou de patoloxia especial aplicando as pautas de conducta
indicadas en cada caso

= Respecta-las concepcidns de defensa que sobre o propio estado de saude se forman as N
persoas en estado critico ou terminal

Obxectivos especificos da unidade didactica
Act ; . - Duracién
Tltl.lk:) das Obxectivos especificos (sesi6ns)
actividades
L = Describir as caracteristicas fisioldxicas do neno e do adolescente.
Caracteristicas do . | . ,
= Coiecer as patoloxias mais comuns nos nenos e nos adolescentes.
1 | nenoedo 46 peri |
adolescente *  Odoperinatal. 5
Apoio = Describir as medidas de apoio psicoléxico ao neno, ao
2 psicoloxico en adolescente, e as suas peculiaridades ante a enfermidade e/ou

situacions hospitalizacion.
especiais 6

Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificacion da consecucidondos obxectivos por parte
do alumnado

. L Instrumentos| Minimo
Criterios de avaliacion SearElieEiEn | e es
= |dentificdronse as caracteristicas biopsicosociais do neno e do adolescente |= PE S
= Cofécense as diferentes patoloxias e as caracteristicas das mesmas. = PE S
= Afrontar diversas situacidns de relacion con pacientes con caracteristicas |= PE S
fisiopatoldxicas peculiares ou de patoloxia especial aplicando as pautas de
conduta indicadas en cada caso.
= Prestar apoio psicoldxico adecuado tanto aos pacientes como aos seus = TO S
familiares e achegados, comprendendo a importancia desta accién para
mellorar a relacidn paciente- sanitario e o benestar psiquico do propio
enfermo e a sua contorna afectiva
= Respectar as «concepcions de defensa» que sobre o propio estado de = PE N
saude formanse as persoas en estado critico ou terminal.




Contidos

Contidos procedimentais

Utilizacidn de técnicas para diminuir a ansiedade do enfermo, dos seus familiares e do persoal
sanitario.

Utilizacidn de técnicas conductuais que favorezan a relacién interpersoal en situacions especiais: nenos
e adolescentes.

Actitude de comprensidn e respectos cara a situacidn especiais.

Identificanse os signos de alarma en caso de maltrato fisico, psiquico, abuso sexual, bulling ou
neglixencia.

Respecta a importancia da comunicacién verbal ou non verbal nas diferentes patoloxias (TCA, conducta
suicida, embarazo adolescente)

Describironse as diferentes etapas do dé perinatal

Cofiecense as caracteristicas especiais do adolescente inmigrado




Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacidon de para que e de como se realizaran, asi como os materiais eos recursos necesarios
para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se valora
. f f Resultados ou Instrumentos de
Actividade Profesorado (tarefas) Alumnado (tarefas) Recursos liacié
produtos avaliacion
Actividade 1. O neno e o * Elaboracién de material Escoita activa e pregunta de dibidas. | + Cuestionario resolto + Ordenador con acceso a + PE (exame
adolescente: capacitacion do didactico e cuestionarios. Debate sobre cuestiéns plantexadas | + Exercicios de repaso internet. escrito)
alumnado para comprender 0s| : Clase explicativa Resolucién do cuestionario. + Proxector.
aspectos psicoloxicos dos pacientes| . Resolucion de dibidas Realizacidn de exercicios de repaso + Material didactico elaborado
nenos e adolescentes e as polo profesorado
caracteristicas  biopsicosociais dos
mesmos.
Actividade 3. Apoio psicoloxico en| + Elaboracién de material Escoita activa e pregunta de dibidas. | + Cuestionario resolto + Ordenador con acceso a + PE (exame
situacions especiais : Capacitacion do didactico e cuestionarios. Debate sobre cuestidns plantexadas | + Exercicios de repaso internet. escrito)

alumnado para prestar apoio
psicoléxico adecuado tanto os
pacientes como os seus familiares
comprendendo a importancia desta
accion.

Clase explicativa
Resolucion de dubidas

Resolucion do cuestionario.
Realizacidn de exercicios de repaso
Role play: Traballar sobre situacions
experimentais.

Proxector.
Material didactico elaborado
polo profesorado

+ TO (Play Role)




UNIDADE DIDACTICA 7. O PACIENTE CRONICO E XERIATRICO.

Identificacién da unidade didactica

Ne Titulo da UD Duracion
7 O PACIENTE CRONICO E XERIATRICO 10

Capacidades elementais terminais

Capacidades terminais Completo
elementais (S/N)

= Especifica-las caracteristicas fisiopatoldxicas e as peculiaridades psicoldxicas dos
diferentes colectivos segundo idade e caracteristicas especiais do seu estado de satde
e selecciona-los modos adecuados de relacionarse con eles

N

= Afrontar diversas situacidns de relacion con pacientes con caracteristicas
fisiopatoléxicas peculiares ou de patoloxia especial aplicando as pautas de conducta
indicadas en cada caso

= Respecta-las concepcidns de defensa que sobre o propio estado de saude se forman as
persoas en estado critico ou terminal

Obxectivos especificos da unidade didactica

Act ; . - Duracién
Titulo das Obxectivos especificos (sesiéns)

actividades

= Describir a epidemioloxia das enfermidades crénicas
= Identificar a etioloxia e factores de risco das enfermidades crénicas
e identificar medidas de prevencion

1 Paciente = Comprender as etapas de cambio de Prochaska diclemente 6
croénico

= Describir as diferentes clasificacions de ancian e tipos de idades
= Comprender os cambios biopsicosociais do envellecemento

2 Paciente = Identificar os principais problemas de saude no paciente xeriatrico
xeridtrico 4

Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificaciéon da consecuciéndos obxectivos por parte
do alumnado

Instrumentos| Minimo

Criterios de avaliacion SearElieEiEn | e es

= |dentificdronse as caracteristicas biopsicosociais do paciente crénico. = PE S
= Describiuse a epidemioloxia das enfermidades crdénicas = PE S
= |dentificdronse as caracteristicas biopsicosociais do paciente xeriatrico. = LC S
= Describironse as diferentes clasificaciéns de ancian e tipos de idades = PE N

= Identificaronse os principais problemas de satiide no paciente xeriatrico = PE S




Contidos

Contidos procedimentais

Identificdronse as caracteristicas biopsicosociais do paciente crénico.
Describiuse a epidemioloxia das enfermidades crénicas

Identificdronse as caracteristicas biopsicosociais do paciente xeriatrico.
Describironse as diferentes clasificacidéns de ancian e tipos de idades
Comprendéronse os cambios biopsicosociais do envellecemento
Identificdronse os principais problemas de salide no paciente xeriatrico




Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacidon de para que e de como se realizaran, asi como os materiais eos recursos necesarios
para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se valora
Actividad Profesorado (tarefas) Al d f: Resultados ou R Instrumentos de
ctividade umnado (tarefas) produtos ecursos avaliacién
Actividade 3. Paciente crénico:| * Elaboracién de material Escoita activa e pregunta de dibidas. | + Cuestionario resolto + Ordenador con acceso a * PE (exame
capacitacion do alumnado para didactico e cuestionarios. Debate sobre cuestiéns plantexadas | + Exercicios de repaso internet. escrito)
comprender os aspectos psicoloxicos| « Clase explicativa Resolucién do cuestionario. * Proxector. - TO (Role Play)
dos pacientes con enfermidades| . Resolucién de dubidas Realizacion de exercicios de repaso + Material didactico elaborado
crénicas e prestar coidados humani- Role-Play: Traballo sobre situaciéns polo profesorado
zados e biopsicosociais experimentais.
Actividade 4. Paciente xeriatrico:| + Elaboracion de material Escoita activa e pregunta de dibidas. | + Cuestionario resolto + Ordenador con acceso a * PE (exame
capacitacion do alumnado para didactico e cuestionarios. Debate sobre cuestidns plantexadas | + Exercicios de repaso internet. escrito)
comprender os aspectos psicoléxicos| « Clase explicativa Resolucién do cuestionario. + Proxector. - TO (Role Play)

dos pacientes xeriatricos e prestar
coidados humanizados e biopsicoso-
ciais.

Resolucidon de dubidas

Realizacidn de exercicios de repaso
Role-Play: Traballo sobre situacions
experimentais.

Material didactico elaborado
polo profesorado




UNIDADE DIDACTICA 8. O PACIENTE ONCOLOXICO E TERMINAL

Identificacién da unidade didactica

Ne Titulo da UD

Duracion

8 O PACIENTE ONCOLOXICO E TERMINAL

10

Capacidades elementais terminais

Capacidades terminais
elementais

Completo

(S/N)

e selecciona-los modos adecuados de relacionarse con eles

= Especifica-las caracteristicas fisiopatoldxicas e as peculiaridades psicoldxicas dos
diferentes colectivos segundo idade e caracteristicas especiais do seu estado de satde

N

indicadas en cada caso

= Afrontar diversas situacions de relacién con pacientes con caracteristicas
fisiopatoléxicas peculiares ou de patoloxia especial aplicando as pautas de conducta

persoas en estado critico ou terminal

= Respecta-las concepcidns de defensa que sobre o propio estado de saude se forman as

Obxectivos especificos da unidade didactica

Act
Titulo das

actividades

Obxectivos especificos

Duracion
(sesions)

clasificaciéns oncoldxicas

1 Paciente =  Describir a epidemioloxia do cancer

oncoldxico .
medidas de prevencion

=  Comprender conceptos bdsicos sobre a multiplicacién celular e

Cofiecer a etioloxia e factores de risco do cancer e identificar

= Describir as diferentes etapas do do.
2 Paciente .

terminal

Cofiecer as bases tedricas e normativa respecto a eutanasia

Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificaciéon da consecuciéndos obxectivos por parte

do alumnado

. L Instrumentos| Minimo

Criterios de avaliacion SearElieEiEn | e es
= Comprendéronse conceptos basicos sobre a multiplicacion celular e = LC N

clasificacidns oncoldxicas

= Describiuse a epidemioloxia do cancer = PE S
= |dentificaronse as caracteristicas biopsicosociais do paciente terminal = PE S
= Describironse as diferentes etapas do dé. = PE S
= Cofecéronse as bases tedricas e normativa respecto a eutanasia = PE N




Contidos

Contidos procedimentais

= Concepto de enfermo terminal. Etapas do dé. Eutanasia

= Afrontar diversas situacions de relacién con pacientes con caracteristicas fisiopatoléxicas peculiares ou
de patoloxia especial aplicando as pautas de conduta indicadas en cada caso.




Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidon, con xustificacidon de para que e de como se realizardn, asi como os materiais eos recursos necesarios
para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se valora
Actividad Profesorado (tarefas) Al d f Resultados ou R Instrumentos de
ctividade umnado (tarefas) TS ecursos BV aliacion
Actividade 1. Paciente oncoldxico:| * Elaboracién de material Escoita activa e pregunta de dibidas. | + Cuestionario resolto + Ordenador con acceso a * PE (exame
capacitacion do alumnado para didactico e cuestionarios. Debate sobre cuestiéns plantexadas | + Exercicios de repaso internet. escrito)
comprender os aspectos psicoldxicos| « Clase explicativa Resolucidon do cuestionario. * Proxector. + TO (Role Play)
dos pacientes con enfermidades| . Resolucién de dubidas Realizacion de exercicios de repaso + Material didactico elaborado
oncoldxicas e prestar coidados huma- Role-Play: Traballo sobre situaciéns polo profesorado
nizados e biopsicosociais experimentais.
Actividade 2. Paciente terminal:| + Elaboracion de material Escoita activa e pregunta de dibidas. | + Cuestionario resolto + Ordenador con acceso a * PE (exame
capacitacion do alumnado para didactico e cuestionarios. Debate sobre cuestidns plantexadas | + Exercicios de repaso internet. escrito)
comprender os aspectos psicoldxicos| « Clase explicativa Resolucién do cuestionario. * Proxector. * TO (Role Play)

dos pacientes terminais e prestar
coidados humanizados e biopsicoso-
ciais.

Resolucion de dubidas

Realizacidn de exercicios de repaso
Role-Play: Traballo sobre situacions
experimentais.

Material didactico elaborado
polo profesorado




UNIDADE DIDACTICA 9. METODOS DE EDUCACION PARA A SAUDE E PROMOCION DA SAUDE.

Identificacién da unidade didactica

Ne Titulo da UD Duracion

9 METODOS DA EDUCACION PARA A 20
SAUDE E PROMOCION DA SAUDE

Capacidades elementais terminais

Capacidades terminais Completo
elementais (S/N)

= Explica-las caracteristicas fundamentais dos programas de promocién da satde en estados

fisioldxicos e de prevencidonde enfermidades especificas para diminui-la sta incidencia na S
proboacidn xeral.
= Analiza-la utilizacion das canles de informacién de uso comun nas actividades de informacién-
formacion para contribuira sua difusién e 4 mellora da oferta asistencial. >
Obxectivos especificos da unidade didactica
Act Duracién
Titulo das actividades Obxec’tivos (sesiéns)
especificos
= Concepto de prevencion.

1 = Comprender as funcidéns da promocién da salude e a
Prevencién de a satde e sua evolucion historica. 8
modelos tedricos de EPS =  Cofiecer o diferentes modelos de EPS

= Identificar os axentes e ambitos de aplicacion da EPS

=  Planifcacién dun programa de EPS

= Valorar os diferentes recursos didacticos aplicados a

., EPS
2 Z;ogzié da promocion = Identificar os métodos da promocién da saude 12

Cofiecer as diferentes técnicas de grupo aplicadas a
educacion.

= Expofier e desefiar un programa de prevencion da
saude.

Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificacidon da consecucidondos obxectivos por parte
do alumnado

Instrumentos | Minimo

Criterios de avaliacion deavaliacién | esixibles
= Diferencidronse os conceptos de prevencion, promocion e proteccion. - LC S
= Diferencidronse os tres tipos de prevencion. - LC S
= Comprendéronse as funciéns da promocién da salde e a sta evolucidon = LC S

histérica

= |dentificAronse os axentes de salde e ambitos de aplicacién da EPS = LC N
= Describironse os pasos na programacién en EPS = LC S
= |dentificaronse os métodos de promocion da saude: directos e indirectos |= LC S
= Describironse os pasos na programacion en EPS = TO S




Manexaronse as técnicas de grupo aplicadas a educacién = TO

Coiecéronse as caracteristicas das diferentes técnicas de grupo aplicadas = TO
4 educacion: conferencia, traballo en grupo, comisién de traballo,
seminarios, estudio de casos

Utilizaronse os recursos didacticos en EPS. Medios audiovisuais = TO

Contidos

Contidos procedimentais

Promocidn da saude: concepto, funcién e evolucion histérica
Axentes de saude e dambitos de aplicacién.
Métodos de promocién da saude: directos e indirectos

Técnicas de grupo aplicadas a educacion: conferencia, traballo en grupo, comisién de
traballo, seminarios, estudio de casos, etc...

Recursos didacticos en educacidn para a saude. Medios audiovisuais

Programacion en EPS.




Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacidn, con xustificacidon de para que e de como se realizaran, asi como os materiais eos recursos necesarios

para a sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

Que é para que Como Con que Con que se valora
Actividade
Profesorado (en termos de Alumnado (tarefas) Resultados ou produtos Recursos Instrumentos de
tarefas) avaliacion
Actividade 1.| . Elaboracion de material Escoita activa e pregunta de | + Cuestionario resolto. + Ordenador con + LC (traballo escrito)
Prevencién para a| diddctico e cuestionarios. dubidas. + Exercicios de repaso. acceso a internet.
sadde e modelos - Clase explicativa Debate sobre cuestidns + Triptico de prevencién do | * Proxector.

tedrcos de EPS

Promocidn de la salud
y prevencion. Habitos
de vida saudable.

Resolucion de dubidas

plantexadas.

Resolucidn do cuestionario.
Realizacion de exercicios de
repaso

As campaiias de screening

cancro

Material didactico
elaborado polo
profesorado

Actividade 2.
Programa de
promocion de saude

capacitacién do
alumnado para

desenvolver
estratexias e utilizar
ferramentas na
promocién da saude.

Elaboracién de material
didactico e cuestionarios.
Clase explicativa
Resolucion de dubidas

Escoita activa e pregunta de
dubidas.

Debate sobre cuestions
plantexadas.

Resolucidn do cuestionario.
Elaborar un programa de
EPS e expoiielo

Cuestionario resolto
Exercicios de repaso
Taller de EPS

Ordenador con
acceso a internet.
Proxector.
Material didactico
elaborado polo
profesorado

+ TO (exposicion)
+ LC (traballo escrito




6. Minimos esixibles para alcanzar a avaliacion positiva e os criteriosde
cualificacion

Minimos esixibles para acadar a avaliacion positiva

Considéranse minimos esixibles 6s criterios de avaliacién que son imprescindibles para acadar as
competencias profesionais do mddulo profesional. Deste xeito, existen tamén criterios de avaliacion no
curriculo que, malia ser importantes, considerouse que non comprometen gravemente a adquisicién da
competencia profesional se o alumnado non os evidencia. No apartado 4 especificase cales dos criterios de
avaliacion asociados as diferentes unidades didacticas considéranse minimos esixibles.

A denominacién dun criterio de avaliacidn como minimo esixible implica que, para superar o total do
maddulo, o alumno/a debera acadar unha cualificacion positiva (maior ou igual a 5) na proba que o avalia. En
ningun caso o alumno/a superard o modulo se ten algun criterio de avaliacion minimo esixible cunha
cualificacion negativa.

Criterios de cualificacién

A cualificaciéon do médulo comporase de duas partes: 65% da nota do centro de estudos e o 35% da nota
das actividades na Empresa.

CUALIFICACION PARCIAL DO MODULO NO CENTRO DE ESTUDOS
12 AVALIACION:
- PROBAS ESCRITAS (70%) do nota parcial: exames sobre 10 puntos das unidade 2, 3 e 4.

o Os exames constard de preguntas curtas e resolucidon de supostos practicos para a aplicacion
dos conceptos estudados.

o As probas serdn obrigatorias e presenciais.

o Para superar as probas é necesario acadar un minimo de 4.75 puntos sobre 10 nas probas
escritas. De non ser asi non se considera superada a UD.

o Farase 2 exames por avaliacidn e calcularase mediante a media ponderada dos exames
feitos. Un exame da UD 2 e un exame das UD 3 e 4.

- TAREFAS (30%) da nota parcial das actividades feitos na aula. Media aritmética de todas as
actividades propostas na aula.

22 AVALIACION:
- PROBAS ESCRITAS (70%) do nota parcial: exames sobre 10 puntos.

o Os exames constard de preguntas curtas e resolucion de supostos practicos para a aplicacion
dos conceptos estudados.

o Esta proba serd obrigatoria e presencial.

o Para superar cada unha das probas escritas é necesario acadar un minimo de 4.75 puntos
sobre 10 na proba escrita. De non ser asi non se considera superada a UD.

o 2exames:
= JlprobadaUD5e UDG6

= 1probadasUD7eUDS8



- TAREFAS (30%) da nota parcial das actividades feitos na aula: 20% da Media aritmética de todas as
actividades propostas na aula e 10% proxecto da UD 9.

CUALIFICACION FINAL DO MODULO NO CENTRO DE ESTUDOS

MEDIA PONDERADA DAS PROBAS ESCRITAS (70%) + 20 % Actividades DE AULA + 10% PROXECTO sobre
PROMOCION SA SAUDE.

Para superar cada unha das avaliaciéns debera ter unha nota equivalente a 5 sobre 10 sempre e cando a
cualificaciéon dos contidos das probasescritas e probas procedimentais sexa coma minimo dun 4.75 sobre
10.

CUALIFICACION FINAL DO MODULO NA AVALIACION DE DECEMBRO 2026

NOTA FINAL DO MODULO: 65% da nota obtida no centro de estudos + 35% da nota obtida no centro de
traballo)

Exame final so aqueles alumnos que tefian algunha proba de contidos non superada. Esta proba escrita sera

un so exame sobre 10 puntos, de todos os contidos dos que se ten que avaliar. O tipo de proba serd igual que
as restante probas escritas (preguntas curtas, verdadeiro falso, relacionar, supostos practicos)

Prestarase especial atencién a evolucidon no dia a dia do alumnado, aspectos complementarios como o
respecto polos companieiros e polo profesorado, capacidade para traballar individualmente e en equipo,
capacidade de colaborar e participar cos demais, predisposicion & aprendizaxe e & aplicacion de
coflecementos, habitos de orde, responsabilidade e curiosidade técnico-préctica na actividade laboral, e
esto se tera en conta para redondear a nota no xade.

Para superar cada unha das avaliaciéns debera ter unha nota equivalente a 5 sobre 10 sempre e cando a
cualificacion dos contidos das probasescritas e probas procedimentais sexa coma minimo dun 4.75 sobre 10.

Os exames e a realizacion das tarefas son de caracter obrigatorio.Por norma:
-Non se recollera ningunha tarefa fora da data marcada.

-Non se recollerd ningunha actividade ou exame escrito a lapis e no caso de actividades dixitais, non se
avaliard ningun traballo entregado en formato editable.

-No caso das exposicions orais, se un alumno se ausenta sen causa xustificada, sera cualificado cun 0
nesa actividade.

-No caso dun alumno, que tefia previsto ausentarse a unha exposicién oral na data prevista, con causa
xustificada, intentarase, na medida do posible adecuar a data para ditaexposicion, mantendo a mesma
data para a entrega do traballo escrito.

-Como norma, calquera alumno/a que chegue mais tarde de 15 minutos despois de sonar o timbre de
entrada ao desenvolvemento da proba deconceptos, a docente reservarase o dereito de corrixir ou non
a sUa proba, quedando esta decisidn supeditada a xustificacién da falta de puntualidade.

- As actividades de aula, se fan na aula e para tal fin deixarase as sesidons necesarias para rematar as
tarefas. Se un alumno ausentase sen causa xustificada a proba se calificard cun 0.

- Nos traballos en grupo, todos os membros do grupo tefien que asistira clase e participar de forma activa
nas tarefas. Para iso terase en conta na nota:

e As tarefas realizadas ou nas que participe cada membro do grupo (que quedara reflectivo



nun anexo asinado por todos os membros do grupo)
e Terase en conta a asistencia a todas as sesions adicadas o traballo en grupo.

*Se un alumno se ausenta o 50% das sesions adicadas a un traballo en grupo con causa
xustificada, terd que entregar dito traballo de maneira individual. Neste caso o docente
adaptard a tarefa para unha soa persoa e tamén adaptara a data de entrega do mesmo.

* No caso de detectar unha falta de aproveitamento xa sexa por ausencias non xustificadas ou
por non aproveitar o tempo na aula para o traballo, o traballo terd unha cualificacién
negativa.

Os probas escritas ensinaranse ao alumnado corrixidos e cualificados, e quedaran arquivados en poder do
docente.

Esta programacion é adaptable na metodoloxia ou a modalidade das probas escritas ou procedimentais se
0 grupo asi o requira. Sempre terasepresente as medidas de atencidn a diversidade.

7. Procedemento para a recuperacion das partes non superadas

Procedemento para definir as actividades de recuperacion

Segundo o artigo 29 da Orde do 12 de xullo do 2011 de desenvolvemento, avaliaciéon e acreditacion
académica do alumnado das ensinanzas de formacién profesional inicial (DOGA 15 xullo 2011), para o
alumnado de 12 curso do réxime ordinario establécense as seguintes actividades de recuperacion:

- O alumnado que suspenda algunha das avaliacidns, podera realizar os exercicios de recuperacion
correspondentes (Probas escritas) (so aqueles exercicios no que acadasen unha nota inferior a 5 puntos
sobre 10) no periodo destinado a realizaciéns de actividades de recuperacion (entre a segunda avaliacién e a
final). Para recuperar as partes pendentes serd preciso acadar un minimo de 5 puntos sobre 10 en cada unha
das probas a recuperar.

Para os alumn@s que tefian algunha avaliacion pendente as actividades de recuperacidon seran as
establecidas con anteriorioridade para cada unidade. Prestandolle maior interese naquelas obxectivos non
superados.

Procedemento para definir a proba de avaliacion extraordinaria para o alumnado conperda de dereito a
avaliacién continua

No alumnado da modalidade de DUAL, non existe a perda de avaliacidon continua, porén tal e como se
establece na RESOLUCION del 10 de Xullo 2024, pola que se dictan as instrucciones para o desenvolvemento
das ensinanzas de formacion profesional do sistema educativo no curso 2024/25, o alumnado pode ser
excluido do proxecto de formacidn de dual nos siguientes casos:

i) Durante o periodo de formacion no centro educativo, de acordo coas normas de organizacion,
funcionamento e convivencia aprobadas polo centro docente, por faltas repetidas de asistencia e/ou
puntualidade non xustificadas que poidan derivar nunha falta de aproveitamento das ensinanzas tanto no
centro educativo como, posteriormente, na empresa. Se aplicaran os criterios dos apartados 3.2 y 7.3 das
NOFC.

ii) Durante o periodo de formacién na empresa:

— Por faltas repetidas de asistencia e/ou puntualidade non xustificadas.

— Por actitude incorrecta, atendendo 6 cddigo disciplinario da empresa, ou por falta de aproveitamento.

— Para o alumnado con contrato para a formacion en alternancia, pola extincién do contrato por calquera das
las causas que establécense no artigo 49 do Estatuto dos traballadores, aprobado polo RD 2/2015, do 23 de



outubro.
— Outras circunstancias que figuren no convenio suscrito entre a Conselleria de Educacidn, Ciencia,
Universidades e Formacion Profesional e la entidade colaboradora correspondinte.

Procedemento sobre o seguimento da programacidn e a avaliaciénda propia practica docente

A normativa vixente en materia de formacidn profesional reflicte a necesidade de realizar o seguimento das
programaciéns dos médulos dos ciclos formativos.

A Orde de 12 de xullo de 2011 pola que se regulan o desenvolvemento, a avaliacién e a acreditacion
académica do alumnado das ensinanzas de formacion profesional inicial, determina no seu artigo 23.5, que
cada departamento de familia profesional realizard cunha frecuencia minima mensual, o seguimento das
programacions de cada modulo.

Ademais, a Orde establece que a programacidn sera revisada ao inicio de cada curso académico.

Conforme se desenvolve a programacién durante o curso, cabe a posibilidade de modificacions (engadir
novas actividades, substituir actividades, axustar o programado) segundo as caracteristicas do alumnado.

Ao final de curso, cada docente realizard a Memoria final do mdédulo na que se incluirdn tédalas propostas de
mellora feitas durante o curso e que servirdn como base para a elaboracién das programacidns do vindeiro
curso.

No caso que o alumno matriculado en na modalidade de Dual, non obtefia empresa para a realizacién do
programa formativo nunha empresa colaboradora. O alumno deber3a asistir a clase finalizada o periodo de
clases presenciais, e levard a cabo unha serie de actividades, para acadar os resultados de aprendizaxe da UD
1 da presente programacion didactica.

8. Maedidas de atencidn a diversidade
Procedemento para a realizacion da avaliacion inicial
A ORDE do 12 de xullo de 2011 pola que se regulan o desenvolvemento, a avaliacidon e a acreditacion
académica do alumnado das ensinanzas de formacion profesional inicial. O xeito de facela é moi sinxelo:
aplicando o sentido comun da observacion do alumnado e a enquisa persoal, sobre os diferentes aspectos
gue vefien na orde, describindo as caracteristicas do grupo, facendo un informe da avaliacién individualizado
con datos coma a data de nacemento, o lugar de orixe do alumnado, acceso ao ciclo, modalidade de
bacharelato, estudios previos, experiencia profesional previa, expectativas profesionais, e describindo as
dificultades atopadas hasta o momento da enquisa e unha proba dos cofiecementos previos do alumnado en
relacién ao mddulo. Logo, tdmanse as decisidon adoptadas en funcién do descrito anteriormente. A avaliacion
inicial en ningln caso levara consigo cualificacién para o alumnado.
Habilitarase tédolos recursos para a integracién do alumnado cé resto do alumnado. Se houbese alumnado
gue precisase de material complementario para poder abordar o médulo por carecer de formacién suficiente
0 respecto, terase en conta 6 principio de curso. No caso de haber alumnado con discapacidade motora ou
sensorial, atenderanse as suas necesidades especificas da mellor maneira posible, contando coa axuda e coas
indicacions do departamento de orientacidén e tamén coa direccidn do centro no relativo a infrastructura que
fose necesario.
Segundo o artigo 28 da Orde do 12 de xullo, o titor levantara acta dos acordos da sesién de avaliacién inicial
do equipo docente, e remitira copia a xefatura de estudos.

Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente a os obxectivos
programados

A regulacion da atencién & diversidade do alumnado, dos centros docentes da Comunidade Auténoma de
Galicia, contémplase no Decreto229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula a atencion a diversidade do



alumnado. Nel, considerase que as medidas de atencidn a diversidade son aquelas actuacions, estratexias
e/ou programas destinados a proporcionar unha resposta axustada as necesidades educativas do alumnado.
Para o alumando que, trala avaliacidn inicial, se detecte necesidade de reforzo educativo, adaptaranse
aqueles aspectos do proceso de ensinanza-aprendizaxe susceptibles de modificacion (tarefas, recursos,
espazos, tempos, modalidade de avaliacion) que permitan ao alumnado a adquisicion dos resultados de
aprendizaxe do mddulo, requisito imprescindible para a superacién do mesmo.
Para elo, adoptaranse as seguintes:

- Fomento do traballo practico.

- Agrupamentos flexibles e ritmos de traballo distintos.

- Creaciéon dun ambiente de traballo que favoreza a autonomia resolutiva de situaciéns reais (individual e

en grupo).

- Actividades de reforzo en grupos pequenos.

- Metodoloxias diversas nas formas de enfocar as exposiciéns e as actividades.

- Identificacion dos contidos basicos.
A moodle (aula virtual) que pofieremos a disposicion do alumnado é un recurso de primeira orde para a
atencién 6s alumnos con necesidades de apoio educativo, pois permite 4 docente guiar e facer un
seguimento das actividades levadas a cabo polo alumno.

9. Aspectos transversais
Programacion da educacion en valores
Ao longo do presente mddulo e durante todo o curso traballaranse diferentes aspectos relacionados coa
educacién en valores. Deste modo, teranse en conta non sé os contidos recollidos explicitamente no
curriculo do médulo, senén tamén aqueles vinculados directa ou indirectamente coas competencias
profesionais asociadas ao mesmo. Esta centrarase nos seguintes aspectos:

v Educacién moral e civica: promovendo actitudes de: Respecto as regras da democracia, as leis e as
opinidns diferentes as propias; Respecto aos trazos diferenciais dos individuos (idade, sexo, relixion,
profesién, lugar de nacemento, etcétera); Respecto das opinidns, ideas e valores doutras persoas nos
ambitos educativo e laboral, e comportamento coherente co respecto manifestado.

v" Educacién para a igualdade: Os contidos relacionados coa educacion para a igualdade estardn
presentes durante todo o proceso educativo. A través deles promoverase a aceptacién das
diferenzas e a non discriminacidn por razén de sexo, orixe, crenzas ou calquera outra circunstancia.
No centro educativo ten un documento de actuacién para a educacion para igualdade.

v" Educacién para a paz: As actividades de ensino e aprendizaxe teran lugar en contextos de grupo,
caldos de cultivo para a xeracién de conflitos.

v" Educacién para o consumidor: Ao longo do curso promoverase que o alumnado adquira as destrezas
necesarias para practicar un consumo consciente e responsable, sobre todo no uso dos recursos no
laboratorio.

v" Educacién ambiental propiciando as actitudes e valores seguintes: Sensibilidade pola orde, a limpeza
do lugar de traballo e do material utilizado; Sensibilidade ante o posible esgotamento das materias
primas e estimulo da reciclaxe dos materiais que se utilicen en clase/no laboratorio ou no fogar.

v" Educacidn para a saude, favorecendo o seu desenvolvemento integral a través de: Recofiecemento e
valoracion da importancia de dispofier dunha contorna de traballo equilibrado e saudable;
Actividades complementarias e extraescolares
Poderanse realizar saidas educativas programadas polo departamento e polo centro segundo a



dispofiibilidade dos centros de visitas e da dispofiibilidade do alumnado.
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