Analise do clima de aula

Grupo de Traballo Axenda 2030 e os ODS na aula

Reflexion experimento desefiado para estudar estatisticamente as
emocions in situ durante unha xornada no Instituto.

As emocions xogan un papel importante nas nosas vidas, e son a
maneira en que as  persoas reflexan os seus sentimentos, polo tanto a
maneira en que o alumnado manexe ou non as emocions, pode
axudarlle a acceder a un benestar persoal que pode a stia vez traducirse
nun mellor clima educativo.

Con este proxecto preténdese detectar e corrixir situaciéons emocionais
negativas, que poidan afectar o normal transcorrer dunha xornada
educativa do alumnado, e polo tanto evitar un clima de aula
inadecuado.

O grupo de referencia, obxecto de estudo, caracterizase por ser pouco
participativo, moi pasivo € inclusive en ocasions apaticos; no ambito
académico mostra pouco interese e os redendementos son baixos.
Dentro dos resultado obtidos, a variable que obtivo a maior puntuacion
foi a frustracion, sentimento de tristeza ou imposibilidade de satisfacer
unha necesidade, a falta de valoracion do equipo de orientacion, a
emocion de frustacion xustificaria, de certa maneira as caracteristica
presentes na aula, como apatia ou falta de interese.

Precisarianse estudos mais exhaustivos e longos para determinar en que
medida a falta de interese é resultado de emocions mal xestionadas,
como a frustracion.
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