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PROGRAMA 60. (XOVES, 25 DE MAIO)

SEGURIDADE INFORMATICA

Sintonia do programa

SERGIO: (Voz enérgica) Boas tardes, amigas e amigos!
Estades escoitando Radio Ribeira, entre todas a primeira! Eu
son Sergio e hoxe estou acompafiado de Nico. jImos comezar
cun programa cheo de contido moi interesante!

NICO: (Voz entusiasta) Asi é, Sergio! Xuntos, navegaremos a
través de diversos temas e ofreceremos informacion do noso
entorno! Pero antes de comezar imos escoitar o primeiro tema
musical do dia e que é unha como homenaxe a cantante Tina
Turner falecida onte.

[MUSICA 1] Wats love got to do with it de Tina Turner.

SERGIO: (Entusiasta) E agora, adentrémonos nas novidades
do noso querido instituto, coa seccion "Novas do insti".

NICO: Hoxe, as 13:25, na ultima sesién da mafa o alumnado
de 3° A, teremos unha charla impartida por persoal da
asociacion Erguete, que nos falaran sobre as adiccions.

SERGIO: E pola tarde, de 16:00 a 17:00 teremos no instituto a
escritora e monologuista Paula Carballeira que dara unha
charla sobre a “MEMORIA” ao profesorado e alumnado do
voluntariado da biblioteca.

[SECCION: Biblio Ribeira]



compartiremos consellos practicos para protexer a tua
informacion e garantir a tua privacidade na rede. Vivimos nun
mundo cada vez mais conectado, onde os nosos datos
persoais estan en constante risco. Neste contexto, é
fundamental estar informado e tomar as medidas necesarias
para protexer a nosa informacion e garantir a nosa privacidade
na rede.

NICO: (Preocupado) Exactamente, Sergio. As ameazas
cibernéticas son cada vez mais sofisticadas e perigosas.
Queremos axudarche a entender e enfrontar estes desafios,
proporcionandote consellos practicos e ferramentas que che
permitiran navegar pola internet de forma segura.

SERGIO: Ao falar de seguridade informatica, € importante
conecer os principais tipos de ataques aos que estamos
expostos. Un deles € o phising, no cal os atacantes envian
mensaxes ou correos electronicos fraudulentos co obxectivo de
enganar as persoas para que revelen informacion confidencial,
como contrasinais ou datos bancarios.

NICO: Outro tipo de ataque comun son os troianos, programas
maliciosos que se disfrazan de software lexitimo para enganar
aos usuarios e obter acceso non autorizado aos seus sistemas.
Unha vez infectado, o troyano pode roubar informacion,
controlar o equipo ou permitir o acceso a outros atacantes.

SERGIO: Tameén temos os worms, que son programas
auténomos capaces de replicarse e propagarse en rede sen a
necesidade da intervencion humana. Un worm pode causar
danos ao sistema, roubar informacién ou incluso bloquear a
rede ao consumir recursos.



SERGIO: Exactamente, Nico. Ademais, queremos destacar a
importancia de manter o noso software actualizado. As
actualizacions de seguridade son criticas para protexer os
nosos dispositivos contra as ultimas vulnerabilidades.
Asegurate de ter as ultimas versions de sistemas operativos,
navegadores e programas instalados no teu ordenador ou
dispositivo mobil.

NICO: Non podemos esquecer a importancia de facer copias
de seguridade regularmente. Ter copias dos nosos datos mais
valiosos nun lugar seguro axudaranos a recuperar a
informacion no caso de sufrir un atague de ransomware ou
outro tipo de incidente. A prevencién € fundamental, e a
realizacion de copias de seguridade € unha practica que todos
deberiamos ter en conta.

SERGIO: Para rematar, queremos enfatizar a importancia de
educar e concienciar sobre a seguridade informatica. E
fundamental que todos nés, usuarios, esteamos informados
sobre as ameazas e medidas de proteccién disponibles. O
conecemento é unha das nosas armas mais poderosas na loita
contra os ciberdelincuentes.

NICO: Asi &, Sergio. A seguridade informatica € unha
responsabilidade compartida. Co traballo en equipo e a
adopcion de boas practicas, podemos facer da internet un
lugar mais seguro para todos.

SERGIO: E con isto chegamos ao final do noso programa de
hoxe. Esperamos que a informacidon compartida sexa de gran
utilidade para todos os nosos escoitantes. Queremos
agradecer a todos por escoitar Radio Ribeira e por
acompanarnos neste percorrido de conecemento.



