A SARDINA (Galicia)

Sardina pilchardus (Walbaum, 1792)

Outros nomes: Sardela (griego), pilchard (inglés), sardinha (portugués), sardine
(italiano)

Clasificacidn cientifica
e Reino: Animal
o Filo: Chordata
o Clase: Actinopterygii
e Orde: Clupeoiformes
o Familia: Cupleidae
e Xénero: Sardina

« Especie: Sardina pilchardus

Caracteristicas: O seu corpo é alargado e ten unha banda azulada no costado,
mide uns 25cm e pesa 200g. E ovipara e omnivora.

Habitat: Vive en augas costeiras durante a primavera e de novembro a marzo,
en augas profundas (Atlantico e Mediterraneo). Habita case todos os litorais.

Usos culinarios: Frita, en escabeche, guisada, ao horno, marinadas... Cmense
en Portugal, Espafia e sobretodo en paises mediterraneos.

Curiosidades: Viven aproximadamente 8 anos, é unha especie migratoria e
poden chegar a vivir a 150m de profundidade no mar.






