
SARDINELA(MARRUECOS)

Sardinella aurita  

 

Clasificación científica

 Reino: Animalia

 Filo: Chordata

 Clase: Actinopterygii 

 Orde: Clupeoiformes

 Familia: Cupleidae

 Xénero: Sardinella

 Especie: Sardinella aurita

Características e bioloxía:

Tamaño xeralmente entre 20 e 30 cm de lonxitude.

O corpo alargado é alargado e comprimido lateralmente.

Ten aletas, dorsal única e pectorales cortas.

Presenta estrías radiantes.

Habitat e bioloxía:

Vive en augas cálidas e templadas do Atlántico, Mediterráneo e Mar Negro.

Aliméntanse de fitoplacton e zooplacton.

Reprodúcense en primaveira e en verán. Os ovos e larvas son planctónicos.



Usos culinarios:

A sardinela é apreciada polo seu sabor intenso e o seu contido de ácidos grasos 
omega-3.

Curiosidades:

Son unha importante fonte de alimento para depredadores marinos, tamén é unha 
especie de gran importancia comercial, explotada para consumo humano e para a 
producción de fariña de pescado.


