
A Garoupa(Cabo Verde)
Epinephelus marginatus  (Lowe, 1834)

Clasificación científica:
 Reino: Animalia

 Filo: Chordata

 Clase: Actinopterygii

 Orde: Perciformes

 Familia: Serranidae

 Xénero: Epinephelus

 Especie: Epinephelus marginatus

Características e bioloxía:
As súas medidas varían entre 1m e 1.5m e o seu peso pasa de 60 kg. A cor 
marrón oscuro con manchas claras axúdalle a camuflarse. Acostuma ser 
lonxevo, superando os 50 anos, alimentase de peixes pequenos e 
crustáceos; ademáis, é hermafrodita, xa que ao largo da súa vida cambian 
de femia a macho. 

Habitat e bioloxía:
A garoupa é un pez bentónico que habita en fondos rocosos e coralinos a 
profundidades entre 10 a 200 metros. 

Usos culinarios:
A Garoupa éun dos peixes máis representativos de Cabo Verde. Ademáis 
de ser moi apreciado na gastronomía dos arquípelagos e fundamental na 
pesca artesanal 

Curiosidades:
Son depredadores activos e poden alcanzar tamaños considerables. 
Además, son hermafroditas secuenciales, comenzando como femias e 
logo convertíndose en machos. A diversidad de nomes e especies 
relacionadas en diferentes rexiones reflexa a súa importancia cultural e 
económica. 


