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Un argumento que importa moito: A NOTA 

A cualificación:  
 
• 80% exames 

• 3 de cada bloque, pódese presentar a subir nota sen baixar 
• Pódense usar chuletas (tamaño ficha, coas fórmulas) 

 
• 20% resto: 

• Informes de laboratorio 
• Traballos de investigación 
• Videos explicativos 
• Desafíos 
• Traballo diario 
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Un argumento que importa moito: A NOTA 

As cualificacións de 2ºE en Física  

  

Cualificación 

Maio 2023 

Cualificación 

Maio 2024 

1ª AVAL 

25/26 

2ª AVAL 

25/26 

1  0 9 8 7 
2 8 7 8 7 

3  8 10 6 3 
4 10 6 6 6 

5  10 9 9 6 

6 5 8   

7 6     



O argumento diferencial: Física non é só teoría 

Laboratorio 

• 12 prácticas obrigatorias 

• Medición e análise de datos 

• Moitas demostracións no laboratorio 

• Simulacións 

• Aprender facendo 



A experiencia diferencial 

• Viaxe ao CERN 

• Contacto coa ciencia real 

• Visita ao LHC, o acelerador de 

partículas máis grande do mundo 

• Motivación 

• Currículo diferencial 

O argumento diferencial: Física non é só teoría 



Viaxe ao CERN para o alumnado de Física curso 2026/27:  

 XA RESERVADO DO 18 ao 22 DE NOVEMBRO DE 2026 !!!!! 

• Science Gateway exhibitions 

• Visita guiada 

• Actividades de laboratorio 

O argumento diferencial: Física non é só teoría 



O argumento forte (alén da nota) 
 

 A Física non é só unha materia. É un adestramento mental. 

Que desenvolve realmente a Física? 
 

• Capacidade de modelizar situacións complexas 

• Traducir realidade → ecuacións → conclusións 

• Identificar variables relevantes 

• Traballar con magnitudes e ordes de magnitude 

• Pensamento causal rigoroso 

• Tolerancia á frustración intelectual 

• Autonomía ante problemas novos 

 Iso é ouro en calquera carreira sanitaria 



Por que Física che dá vantaxe? 

📌 Pensamento analítico: 
Física non é memorizar; é interpretar, modelar, relacionar. Aprender a pensar en 
termos cuantitativos e críticos. 

 

📌 Capacidade para afrontar problemas novos: 
Cando chegan temas difíciles (biofísica, estatística, análise de datos, tecnoloxías 
sanitarias), os que fixeron física: 

•Entenden mellor. 

•Están máis cómodos coa abstracción. 

•Non colapsan diante dunha situación nova. 

 

📌 Preparación universal: 

Vaias estudar Medicina, Veterinaria, Psicoloxía, Bioquímica ou Enxeñaría: 

•Física xera ferramentas transferibles. 

•Non é específica dunha carreira; é base para calquera ciencia. 



Por que Física é un complemento perfecto con Matemáticas e Química 
 
Física, Matemáticas e Química son un trío formativo fundamental porque: 
 
🧠  Matemáticas 
•Dá a linguaxe formal para describir procesos. 
•Ferramenta para modelar situacións. 
 
🧠  Química 
•Explica o comportamento da materia e das reaccións. 
•Base para bioquímica, farmacoloxía, etc. 

 

⚛  Física 

•Explica as leis que rexen os procesos (enerxía, forzas, campos, radiacións, etc.). 
•Conecta directamente con tecnoloxías e fenómenos que estudaredes na 
Universidade (imaxe médica, dispositivos biomédicos, óptica, sinais eléctricos…). 
 

Xuntas, estas tres materias: 
•Constitúen a base científica máis sólida. 
•Fan que o teu cerebro estea adestrado para resolver problemas reais. 
•Danche vantaxe non só para entrar, senón para triunfar na carreira. 

 



🧠  Medicina / Enfermaría 
Primeiro curso: 
•Biofísica 
•Física médica (radiacións, imaxe médica) 
•Hemodinámica (mecánica de fluídos) 
•Electrofisioloxía 
 
Sen base en física: 
•Sófrese moito máis. 
•Apréndense fórmulas sen entender. 

🐄  Veterinaria 
•Mecánica aplicada ao movemento animal 
•Bioelectricidade 
•Radioloxía 

🧠  Psicoloxía 
Aquí está a sorpresa: 
 
•Psicometría (estatística avanzada) 
•Neurociencia (potenciais eléctricos) 
•Modelos matemáticos de comportamento 
A psicoloxía moderna é moito máis 
cuantitativa do que imaxinamos. 

🧠  Bioquímica 
•Termodinámica 
•Cinética química 
•Espectroscopía 
•Técnicas de resonancia 

🧠  Enxeñaría Biomédica 
Aquí Física é directamente a linguaxe base: 
 
•Electrónica médica 
•Procesado de sinal 
•Imaxe médica 
•Modelización matemática 

O argumento académico: o que realmente ides atopar 



• O alumnado que non fixo Física non é 
menos intelixente. 

• Pero chega menos adestrado para pensar 
en termos cuantitativos. 

En primeiro de carreira non se suspende por non saber bioloxía. Suspéndese por 

non saber física e matemáticas. 

• A Física non vos garante a mellor nota sen 
esforzo. 

• Pero si vos garante mellor cabeza para a 
universidade. 

• Se queredes estudar unha carreira esixente 
como Medicina, non vos convén escoller 
sempre o camiño máis cómodo. 

• Convén escoller o que vos faga máis fortes. 



As ponderacións reais 
 
En Galicia curso 2025/26 
https://ciug.gal/uploads/PDF/2026/Acceso/ponderacions_2026.pdf 

 

https://ciug.gal/uploads/PDF/2026/Acceso/ponderacions_2026.pdf


As ponderacións reais: en Galicia curso 2025/26 
 
 



As ponderacións reais 
 
En Galicia curso 2025/26 
 

Ollo!!! Física vai ponderar 0,2 en Medicina en Galicia a partir do curso 2026/27. 

 
Física nunca resta e mantén portas abertas !!! 

0,2 



As ponderacións reais: a importancia das optativas no Bacharelato e nas PAU 
 

Calcula a túa nota!!! Simulador creado polo Departamento de Física e Química 

Nota de admisión = 0,6*NMB + 0,4*NFO + a1*M1 + a2*M2 
 
Nota acceso á Universidade = 0,6*NMB + 0,4*NFO (debe ser ≥ 5) 
(Mínimo de 4 na Nota da Fase Obligatoria) 
  
Puntos clave para a túa Nota Media de Bacharelato (NMB): 
• Son 18 materias. Todas valen o mesmo. 
• Relixión non conta. 
  
Total para a media das 18 materias 

• Sacas 7 en todas: media 7 
• Sacas 7 en todas e 10 en unha: media 7,17 

 
• Sacas 8 en todas: media 8 
• Sacas 8 en todas e 10 en unha: media 8,11 

 
• Sacas 9 en todas: media 9 
• Sacas 9 en todas e 10 en unha: media 9,06 

NOTAS_ABAU_Ed.xlsx


A decisión a curto ou a longo prazo 
 

 
Dúas estratexias posibles: 
 
1. Escoller a materia que semella máis asequíbel agora. 
2. Escoller a que me faga máis forte para o futuro. 

 
Se quero ter éxito na Universidade, quizais non debo escoller 
sempre o camiño máis cómodo... 

Física non é: 

 A máis doada. 

 A que máis memoriza. 

 
Física é: 

 A que máis estrutura mental dá. 

 A que mellor prepara para o inesperado. 

 A que che dá vantaxe cando todo se complica. 



Algo de Física de 2º bach: Big Bang e Física de partículas 

A miña experiencia e as preguntas que non se lle fan ao 
profesor 
 

https://www.canva.com/design/DAHA06GXIco/GQFu_BmGFqe2mVD5JfxBlQ/view?utm_content=DAHA06GXIco&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hdace3fc669#1


Faro de Vigo 


