Que optativa elixo en 22?

(Ou por que escoller Fisica en 22 de Bacharelato)

Departamento de Fisica e Quimica
IES Politécnico de Vigo



Un argumento que importa moito: A NOTA

A cualificacion:

* 80% exames
* 3 de cada bloque, pédese presentar a subir nota sen baixar

* Pddense usar chuletas (tamafo ficha, coas formulas)

* 20% resto:
* Informes de laboratorio
* Traballos de investigacion
* Videos explicativos
* Desafios
* Traballo diario

Leo Boullosa
Gaiola de Faraday

Nerea Gonzalez

Big Bang

Xurxo Pousa
Buracos negros
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O argumento diferencial: Fisica non é sé teoria

Laboratorio
e 12 practicas obrigatorias
* Medicién e andlise de datos
* Moitas demostraciéns no laboratorio
e Simulacions

e Aprender facendo
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O argumento diferencial: Fisica non é s teoria
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e Science Gateway exhibitions
e Visita guiada

 Actividades de laboratorio



O argumento forte (alén da nota)

A Fisica non é sé unha materia. E un adestramento mental.

Que desenvolve realmente a Fisica?

* Capacidade de modelizar situaciéns complexas
* Traducir realidade - ecuacidons - conclusions
* |dentificar variables relevantes

* Traballar con magnitudes e ordes de magnitude
* Pensamento causal rigoroso

* Tolerancia a frustracion intelectual

* Autonomia ante problemas novos

‘ Iso & ouro en calquera carreira sanitaria



Por que Fisica che da vantaxe?

» Pensamento analitico:
Fisica non é memorizar; é interpretar, modelar, relacionar. Aprender a pensar en
termos cuantitativos e criticos.

»* Capacidade para afrontar problemas novos:
Cando chegan temas dificiles (biofisica, estatistica, andlise de datos, tecnoloxias
sanitarias), os que fixeron fisica:

eEntenden mellor.
eEstan mais comodos coa abstraccion.

*Non colapsan diante dunha situacion nova.

» Preparacion universal:
Vaias estudar Medicina, Veterinaria, Psicoloxia, Bioquimica ou Enxefnaria:
eFisica xera ferramentas transferibles.

*Non é especifica dunha carreira; é base para calquera ciencia.



Por que Fisica é un complemento perfecto con Matematicas e Quimica
Fisica, Matematicas e Quimica son un trio formativo fundamental porque:

Matematicas
*Da a linguaxe formal para describir procesos.
eFerramenta para modelar situacions.

Quimica
eExplica o comportamento da materia e das reaccions.
eBase para bioquimica, farmacoloxia, etc.

@ Fisica

eExplica as leis que rexen os procesos (enerxia, forzas, campos, radiacions, etc.).
eConecta directamente con tecnoloxias e fendmenos que estudaredes na
Universidade (imaxe médica, dispositivos biomédicos, éptica, sinais eléctricos...).

Xuntas, estas tres materias:
eConstituen a base cientifica mais sélida.
eFan que o teu cerebro estea adestrado para resolver problemas reais.
eDanche vantaxe non so para entrar, sendn para triunfar na carreira.



O argumento académico: o que realmente ides atopar

Medicina / Enfermaria
Primeiro curso:

eBiofisica

eFisica médica (radiacions, imaxe médica)
eHemodindmica (mecanica de fluidos)
eElectrofisioloxia

Sen base en fisica:
eSofrese moito mais.
eApréndense férmulas sen entender.

Psicoloxia
Aqui esta a sorpresa:

ePsicometria (estatistica avanzada)
eNeurociencia (potenciais eléctricos)
eModelos matematicos de comportamento
A psicoloxia moderna é moito mais
cuantitativa do que imaxinamos.

- Veterinaria

eMecanica aplicada ao movemento animal
eBioelectricidade

eRadioloxia

Bioquimica
eTermodinamica
eCinética quimica
eEspectroscopia
eTécnicas de resonancia

2l Enxefiaria Biomédica
Aqui Fisica é directamente a linguaxe base:

eElectronica médica
eProcesado de sinal
e|maxe médica
eModelizacion matematica



e A Fisica non vos garante a mellor nota sen
esforzo.

* Pero si vos garante mellor cabeza para a
universidade.

En primeiro de carreira non se suspende por non saber bioloxia. Suspéndese por
non saber fisica e matematicas.

* 0O alumnado que non fixo Fisica non é
menos intelixente.

* Pero chega menos adestrado para pensar
en termos cuantitativos.

* Se queredes estudar unha carreira esixente
como Medicina, non vos convén escoller
sempre o camifio mais comodo.

* Convén escoller o que vos faga mais fortes.




As ponderacions reais

En Galicia curso 2025/26

https://ciug.gal/uploads/PDF/2026/Acceso/ponderacions 2026.pdf
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Bioloxia 0,2 0 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,1 0
Biotecnoloxia 0,2 0 0,2 0,2 0 0,2 0 0 0,1
Bioquimica 0,2 0 0,2 0,2 0,1 0,2 0 0 0
Ciencias Ambientais 0,2 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,1
Ciencias do Mar 0,2 0 0,2 0,2 0 0,2 0,2 0,2 0
CIENCIAS -
Ciencia e Tecnoloxia dos Alimentos 0,2 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,1
Fisica 0,2 0 0,2 0,2 0 0,2 0,1 0 0
Matematicas 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0 0 0,2
Nanociencia e Nanotecnoloxia 0,2 0 0,2 0,2 0,1 0,2 0,1 0 0
Quimica 0,2 0 0,2 0,2 0,1 0,2 0,1 0 0



https://ciug.gal/uploads/PDF/2026/Acceso/ponderacions_2026.pdf

As ponderacions reais: en Galicia curso 2025/26
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(Arquitectura Técnica 0 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1
Ciencia e Enxefieria de Datos 0 0,2 0 0,2 0,2 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
Enxefiaria Aeroespacial 0 0 0,2 0,1 01 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 01
Enxefiaria Agraria 1] 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0 0 0,2 0,1 0,2 0,1 0,2
Enxefiaria Agricola e Agroalimentaria 0 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0 0 0,2 0,1 0,2 0,1 0,2
Enxeifiaria Biomédica [tamén PCEDs) 0 0,2 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
Enxefiaria Civil 0 0 0,2 0 0 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0,1
Enxefiaria da Automocién con mencién dual 1] 0 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
Enxefiaria da Enerxia 0 0 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0,2
- Enxefiaria de Obras Piblicas 1] 0 0,2 0 0 0,2 1] 0 0,2 0 0,2 0 0,1
% Enxefiaria de Procesos Quimicos Industriais 0 0,1 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0,1
— Enxeifiaria de Tecnoloxias de Telecomunicacion 0 0 0,1 0 0 0,2 0 0 0,2 0 0,1 0 0
Eﬁ Enxefiaria dos Recursos Mineiros e Enerxéticos 0 0,1 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 02
t'. Enxefiaria Eléctrica 1] 0 0,2 0 0,1 0,2 1] 0 0,2 0 0,2 0 0
g, Enxefiaria Electrénica Industrial e Automstica 0 0 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
=] Enxefiaria en Desefio Industrial e Desenvolvemento do Produto (1] 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
i Enxefiaria en Organizacién Industrial 0 0 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
. S Enxefiaria en Quimica Industrial 1] 0 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
(. Enxefiaria en Tecnoloxias Industriais 0 0 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
?E Enxefiaria Forestal 1] 0,2 0,2 0 0,2 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0,2
ﬁ Enxefiaria Forestal e do Medio Natural 0 0,2 0,2 0 02 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 02
Z Enxefiaria Informatica 1] 0 0,2 0,1 0,1 0,2 0 0 0,2 0,1 0,2 0 0
= Enxefiaria Mecdnica 0 0 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
Enxefiaria Naval e Ocednica 0 0 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
Enxefiaria Quimica 0 01 0,2 0 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
Estudos de Arquitectura 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1
[ntelixencia Artificial 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0 0,2 0,2 0,2 0 0
Miquinas Navais 0 0 0,2 0,2 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
Niutica e Transporte Maritimo 0 0 0,2 0,2 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,2 0 0
Paisaxe 0,1 0,2 0,2 0,2 0,1 01 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2
Robética 0 0 0,2 0,1 0,1 0,2 0 0 0,2 0 0,1 0 0
Tecnoloxia da Enxefiaria Civil 1] 0 0,2 0 0 0,2 1] 0 0,2 0 0,2 0 0,1




As ponderacions reais

En Galicia curso 2025/26
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Enfermaria 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2
Farmacia 0,2 0,2 0,2 0 0,2
Fisioterapia 0,2 0,2 0,2 0 0,2
Logopedia 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
Medicina 0,2 0;2 0,2 0,2 0,2
C] EN CIAS DA SAl,]DE Nutricién Humana e Dietética 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2
Odontoloxia 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2
Optica e Optometria 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
Podoloxia 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
Psicoloxia 0,2 0,1 0,2 0,2 0,1
Terapia Ocupacional 0,2 0,2 0,2 1] 0,2
Veterinaria 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2

—

Ollo!!! Fisica vai ponderar 0,2 en Medicina en Galicia a partir do curso 2026/27.

Fisica nunca resta e mantén portas abertas !!!



As ponderacions reais: a importancia das optativas no Bacharelato e nas PAU

Nota de admision = 0,6*NMB + 0,4*NFO + al*M1 + a2*M2

Nota acceso a Universidade = 0,6*NMB + 0,4*NFO (debe ser > 5)
(Minimo de 4 na Nota da Fase Obligatoria)

Puntos clave para a tua Nota Media de Bacharelato (NMB):
e Son 18 materias. Todas valen o mesmo.
e Relixidon non conta.

Total para a media das 18 materias
e Sacas 7 en todas: media 7
* Sacas 7 en todas e 10 en unha: media 7,17

e Sacas 8 en todas: media 8
* Sacas 8 en todas e 10 en unha: media 8,11

* Sacas 9 en todas: media 9
* Sacas 9 en todas e 10 en unha: media 9,06

Calcula a tua nota!!! Simulador creado polo Departamento de Fisica e Quimica


NOTAS_ABAU_Ed.xlsx

A decisidn a curto ou a longo prazo

Duas estratexias posibles:

1. Escoller a materia que semella mais asequibel agora.
2. Escoller a que me faga mais forte para o futuro.

Se quero ter éxito na Universidade, quizais non debo escoller
sempre 0 camifio mais comodo...

Fisica non é:
A mais doada.
A gue mais memoriza.
Fisica é:
A que mais estrutura mental da.

A que mellor prepara para o inesperado.

A que che da vantaxe cando todo se complica.



Algo de Fisica de 22 bach: Big Bang e Fisica de particulas

Charla Introducidn a fisica de particulas —

CMS

A mifia experiencia e as preguntas que non se lle fan ao

profesor



https://www.canva.com/design/DAHA06GXIco/GQFu_BmGFqe2mVD5JfxBlQ/view?utm_content=DAHA06GXIco&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hdace3fc669#1

Faro de Vigo

Viaje formativo

Disfrutaron de un recorrido por el mayor
laboratorio defisicade particulas del mundo

Alumnos del Politécnico
visitanel CERNy lasede
delaONU en Ginebra

R.V.

Elalumnado de 2° de Bachillerato
cientifico del IES Politécnico visit6
las instalaciones del CERN en Gi-
nebra gracias a una iniciativa que
supone el primer viaje del centroal
mayor laboratorio defisica de par-
ticulas del mundo.

Durantela estancia, que tuvo lu-
garentreel11el15 defebrero, el gru-
po participd en unavisita guiadaa
diversasinstalaciones del CERNyal
LHC, el acelerador de particulasmas
grande del mundo. El viaje se com-
plet6 con una visita a las sedes de
Cruz Rojay Naciones Unidas.

Ademas, la delegacion viguesa
fue recibidaen la Alcaldia de Gine-
bra. Elregidor, el gallego Alfonso
Goémez, no pudo asistir personal-
mente , pero les hizo llegar un sa-
ludoyunregalo, destacandolare-
levanciade suvisitay delaforma-
cién cientifica de los jovenes.

El profesor de Fisica Eduardo
Garcia Parada destaca que «visi-
tar o CERN permite comprender
queafisicaque seestudanaaulaé
ciencia real, desenvolvida en
equipos internacionais con tec-
noloxia punteira». Por suparte, la
profesora de Biologia Paula Alva-

rez Luces confiesa que para ella

«foiun sofio poder mostrarlle ao
alumnado o LHC, do que tantas
veces lles faleina aula, explican-
do a stia importancia cientifica e
humana». .

Desde el IES Politécnico subra
yan que el éxito de la iniciativa fue
tal que yaesta enmarchala orga-
nizacién de unnuevo viaje parael
proximo curso, consolidando asi
una apuesta estable por la inter-
nacionalizacién y el contacto di-
recto con la ciencia de vanguar-
dia, reforzando las vocaciones
STEMYy la formacién integral del
estudantado.m

oy

i.a delégaéién delIES Poﬁtemco deVigo, enlas ciones del CERN de Ginebra. y i 2 =
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CONCELLO
DE VIGO

“Pechado ao trafico un ramal daria PAPUXA N2 12, dende o 2 de marzo d§12‘0"26

. Mais informacién na WEB municipal www.vigo.org maedﬁti d;Tri

: @010 xnrml.vigo.org_l"‘g"-“'g_ @ :

‘0 CONCELLO INFORMA

TRAFICO  *

as 8:00 horas e por un periodo aproximado dun dia. Exp 147808/210.-

VIGO, A MELLOR CIDADE PARA




