
DÍA CERO

Diario por fin tengo algo interesante que hacer en este tiempo de encierro. Me refiero Diario a 
algo interesante del instituto y te incluye a ti.
Te explico tengo que escribir unas lineas como si fueran un diario. Ves como eres importante. 
Puedo relatar lo que pienso, lo que siento, lo que aprendí…Tengo que hacer lo que llevo 
haciendo desde pequeña pero en vez de ser intimo va a ser mínimamente publico.
Vamos a empezar por el día uno, el día que empezó todo esto, pero mejor le llamamos día 
cero.
Ese día lo primero que pensé es que ese sueño que tantas veces te había contado se 
cumpliera.
Te acuerdas de cuantas veces te dije ojala cierren todos los colegios. Pues ya no era un sueño o 
un deseo , cerraron .Pensé que seria cosa de unos días pero así llevo más de un mes. La 
pregunta obligada es y ¿como llevas esta situación? me da la impresión que esperan que diga 
mal y Diario,no,esa no es mi respuesta.
Yo llevo esta situación bien, después de todo era un sueño. Pero claro como la voy llevar si no 
me falta nada y hasta tengo un fenomenal balcon,que dicho sea de paso poco visito.
Como me voy a permitir llevarlo mal, si no me falta comida ni entretenimiento ni compañía ni 
corro ningún riesgo. Como me puedo atrever a decir que me aburro si hasta los puzzles han 
salido del baúl para llenar mis horas, si los libros me llama a pasar las paginas, si la cocina está a
mi disposición para practicar y sobre todo amigo diario tengo mis pensamientos. Con ellos es 
imposible que lleve mal esta tremenda situación. Ellos son capaz de llevarme a mundos 
imaginarios , me acompañan en las horas que no hace acto de presencia el sueño.
Mis pensamientos me han hecho ver la facilidad con que puede cambiar nuestra rutina, lo fácil 
que es convertir a las personas en numero de fallecidos, con que facilidad desaparecieron las 
prisas por levantarse por comer por acostarse. No hay prisas.
He pensado diario que el planeta esta mucho mejor sin nosotros, nosotros actuamos como un 
virus contra el planeta y ahora el respira mas tranquilo.
Mis pensamientos, los que tu conoces bien, me hacen preguntarme si seré egoísta al 
obligarme a estar feliz y conseguirlo.
Ellos retumban en mi cabeza y me entra la duda de si estoy siendo productiva, y todos los días
escribo una lista de lo que hice:deberes,leer,cociné manualidades…y esas horas de móvil? ; las
que alguien me recuerda constantemente que son perder el tiempo.
Quizás lo sean Diario, pero me comunico con mis “semejantes”, escribo cientos de tonterías y 
veo otras tantas. Pero hasta eso contribuye a que no vea o no quiera ver lo triste de esta 
situación.
De recordarme que aquel mundo al que cerré la puerta hace más de un mes sigue ahí ,que 
algún día podré abrir la puerta y encontrarlo más o menos igual, que mi sueño ya se cumplió y 
ahora ya es hora de despertar.
Si mañana tengo pensamientos dignos y cosas interesantes de ser escritos ya lo haré diario, tú 
ayúdame a que no sean negativos porque sabes que cuando lo son tus hojas pueden quedar en
blanco o mojarse por mi tristeza.




