
2º ACTIVIDADE DE REFORZO 1º AVALIACIÓN  :Dos alimentos aos 
nutrientes

Data de entrega : 25 de maio de 2020 

NOME :..........................................................................................................GRUPO :............

Xa coñeces as distintas partes en que se divide o aparato dixestivo. Pon os nomes :

1. Cales son as fases do proceso dixestivo?

2. Indica o proceso da dixestión que realiza a parte numerada cos números  :1 -5- 7- 11-14

3. Cres que ter uns dentes pouco sans pode afectar á dixestión? Por que?

4. Cal é a parte do aparato dixestivo que ten maior irrigación sanguínea?

5. Cando o forense abriu o cadáver de Cesar Minguela atopouse no  estómago con restos 
de comida a medio dixerir , había restos de patacas mesturadas con fibras de carne e 
restos de ovo duro .Cando morreu César  :

a.) máis o menos canto tempo facía que comera ?  

 b.) que  tipos de dixestión sufriron eses alimentos?
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 c.) indica qur enzimas actuaran e en que partes do aparato dixestivo ata obter eses restos de 
contido?

6. Por que para que un individuo se beneficie  dun alimento este debe ser dixerido?

7. Fai un esquema da transformación dos distintos nutrientes ao largo do tubo dixestivo. 

8. Elixe a palabra correctas en cada frase :

 Un dos nutrientes básicos para o organismo é o_____.

 O osíxeno é captado nos______, xa que ao inspirar introducimos este nutriente no noso 
organismo.

 A misión dos pulmóns é ________ o osíxeno do medio, pero o lugar onde se utiliza o 
osíxeno é nas _________ das células.

 A _______ ocorre nas mitocondrias das células, onde o osíxeno é utilizado para obter 
_______.

 Ao proceso polo cal se capta osíxeno do medio chámaselle _________.

 Durante a espiración, o volumen do  tórax __________ cando  o  diafragma________

 Para que se produzca una inspiración é necesario que os músculos intercostais _______ as 
costelas e o ___________ ascenda

 A__________ é unha estrutura presente no aparato _____________ e respiratorio

 O intercambio gaseoso ocorre nos ___________ por un proceso de ___________

 O  osíxeno transportase no sangue unido á __________________________

9. Elabora unha definición de cada un dos seguintes termos :

 Ventilación pulmonar:



 Respiración celular:

 Inspiracón : 

 Expiración :

10 . Elabora un mapa conceptual da clasificación dos alimentos atendendo a súa función , 
composición de nutrientes , exemplos .
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