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1. AHORRO Y CONSUMO. ® ;Por qué debo ahorrar?

Tu amiga Maria siempre ha sido poco ahorradora y dice frases del tipo. “;Para qué voy a
ahorrar, si el dinero que tengo me lo quiero gastar en cosas que me gustan?” Pero un dia
os vais de viaje de fin de curso a Berlin y Maria quiere comprarse un maquillaje que vale 50
euros y claro, no tiene dinero suficiente en la tarjeta monedero que le han dado sus padres.

® ;Qué es el ahorro?

Cuando una persona gana dinero hay 2 cosas que puede hacer con él: consumir o ahorrar.

El CONSUMO. Es el dinero que gastamos en comprar bienes o servicios.
El AHORRO es la parte de nuestro dinero que no dedicamos al consumo. Ello me
permitird conseguir mis proyectos y objetivos futuros.

A todos nos gusta consumir y comprar productos que elevan nuestro bienestar. Al igual
que Maria, muchas personas ven el ahorro como un sacrificio, y no entienden por qué
alguien no se va a gastar el dinero que tiene para asi pasarlo bien. Pero el ahorro también
supone decidir qué vamos a hacer con ese dinero en el futuro.

ot

El ahorro es importante para conseguir mis proyectos y
objetivos futuros. Es decir, renuncio a consumir hoy para
consumir mas en el futuro. Por ejemplo, imagina ganas
1500 euros al mes y ahorras 500 euros todos los meses
porque tu suefio es ir New York este verano. Si ahorras estos
500 euros durante 10 meses, tendras un ahorro de 5000
euros, por lo que este verano podras ir a New York, algo que
no podrias hacer si no hubieras ahorrado. Si Maria hubiera ahorrado antes del viaje, se
podria haber gastado mas dinero del que le dieron sus padres.

B

Por eso es muy importante tener objetivos para ahorrar. Si quieres una
play, un mévil nuevo o una moto es importante que te visualices con ello en el
futuro. Seguro que eso es un impulso para ahorrar.

Y si no ahorro?

Pues que no podré cumplir mis proyectos ni conseguir mis
objetivos futuros, c'est la vie. Pero bueno, siempre puedo pedir
prestado ¢no? Pues si, eso se llama deuda y como veremos
mas adelante, tiene una serie de inconvenientes.

YouQ[lil] Ahorroy deuda.

Hay muchas razones para ahorrar. Hemos visto que el ahorro me permite conseguir mis
proyectos futuros, pero hay mas razones. Tener dinero ahorrado me permite tener una
tranquilidad de saber que en el futuro voy a poder seguir pagando mis gastos.

1 Tus padres van conduciendo
por Segovia y su coche literalmente muere. La reparacion es tan
grande que se tienen que comprar otro coche por varios miles de
euros. Menos mal que tenian dinero ahorrado.

Nunca se sabe cuando podemos tener una emergencia que suponga un gran gasto
como enfermedades, accidentes, averias o reparaciones en el hogar. Ahorrar es
muy importante para tener un colchén para posibles emergencias o imprevistos que
nunca sabes cuando pueden pasar.

Perdida de Ingresos. Tu tio queria estudiar para ser
profesor de economia, y dejé su trabajo para ello. En ese
momento se Vio sin ingresos, pero todavia tenia muchos gastos
que cubrir. Si no hubiera tenido dinero ahorrado, hubiera tenido
problemas, o no habria sido posible dedicarse al estudio que
finalmente le convirtié en profesor. Es decir, no habria conseguido sus proyectos.

Si perdemos nuestro trabajo o aquello que nos de los ingresos necesarios para vivir,
podemos encontrarnos en una situacion muy complicada. Como nunca sabes
cuando te puede pasar, es conveniente tener algo de dinero ahorrado “por si las
moscas”. El ahorro nos permite mantener nuestro nivel de vida por un tiempo si por
cualquier razén dejamos de ganar dinero.

Hacer grandes gastos futuros. Tus amigos y tu decidis
iros de viaje una semana a las Islas Canarias. El viaje cuesta
unos 600 euros en total. Algunos habéis ahorrado y podéis ir,
pero otros se tendrdn que quedar en casa ya que no se han
preocupado de guardar nada de dinero.

En ocasiones tenemos grandes gastos que implican una gran cantidad de dinero,
como comprarse una casa, un coche o viajar. Ante situacion es imprescindible que
estemos ahorrando durante un tiempo. Como bien aprendié Maria en el viaje a
Berlin, el ahorro te permite hacer grandes gastos en el futuro.

Parainvertir y aumentar lariqueza. Atu primo le encanta
invertir su dinero. Lo dltimo que hizo fue montar un bar. Si no
hubiera tenido ahorrado, no habria podido hacerlo, y ahora esta
ganando mucho dinero con ello.

Cuando una persona hace una inversion, eso le permite sacar un beneficio y
aumentar su riqueza. Si todo lo que ganamos lo dedicamos a comprar cosas, nunca
podremos hacer este tipo de inversiones. 137
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2. COMO ELABORAR UN PRESUPUESTO

Estas en casa con tus padres y los ves a menudo preocupados. Se quedan pensativos
mirando al vacio y parecen estar un poco despistados. Tu madre te dice que Ultimamente
estan més cansados porque estdn durmiendo peor. Pero ¢por qué tus padres no duermen
bien por las noches? Tal vez les haga falta un presupuesto.

® ;Qué es un presupuesto?

EL PRESUPUESTO es una planificacion de nuestros ingresos y gastos que nos va a
permitir hacer un seguimiento de los mismos. Un presupuesto bien elaborado nos va
permitir gastar en lo verdaderamente importante y ahorrar para nuestros proyectos y

para emergencias.

e o ;Para qué sirve un presupuesto?

Mucha gente dice que no llega a final de mes, otros tienen un imprevisto (como un despido
0 una averia) y se encuentran que no tienen dinero para hacerle frente. Ahi llegan los
problemas para dormir por la noche y los agobios. Te sorprenderia la cantidad de personas
gue no tienen su propio presupuesto, con lo importante que es. El presupuesto va a ser de
gran utilidad y nos va a permitir:

“En casa del herrero,
cuchara de palo”. Es curioso, muchos profesores que recomiendan hacer
un presupuesto, no lo hacen. Intolerable. Un dia, un profe de economia se
puso a elaborar su presupuesto en clase con los alumnos. Hubo sorpresa
cuando calculé que al cabo de un mes podria gastar unos 80 euros al mes
en café. Una alumna le dijo — Profe, sabes qué ahorrarias mucho dinero
con una cafetera de esas tan modernas que hacen el café tan bueno ¢no?
Pues dicho. Y es que a veces, el alumno se convierte en maestro.

La mayoria saben cuanto ganan al mes, pero no en qué gastan el dinero. Si se hicieran un
presupuesto en el que fijaran con detalle todos estos gastos, se sorprenderian. Un
presupuesto nos ayuda a ser conscientes de en qué nos gastamos e dinero.

C 72 4k

2. Priorizar los gastos. Tu amiga Marina lamenta que no tiene mas
dinero para ir a conciertos, su gran hobbie. Cuando hace su presupuesto
en clase, se da cuenta que gasta j15 euros en chuches a la semana!

Cuando tienes todos los gastos delante es mas facil establecer cuales son imprescindibles
y cudles no. Hay muchas personas que pueden pensar que algunos gastos son muy
importantes para ellos, pero cuando ven en una lista todo lo que gastan, se dan cuenta
que tal vez si puedan o deban prescindir de algunos de ellos.

You Tuhe Para qué sirve un presupuesto

"
|

3. Ahorrar para conseguir unos objetivos. Tus primos te
dijeron que querian comprarse la nueva play en un afio. La cuestion & /‘q\
es que necesitaban unos 240 euros aparte del dinero que ya tenian. 3 ’L” - @
Como faltaban 12 meses, sabian que tenian que ahorrar 20 euros s ‘é \
cada mes (10 cada uno). De manera que todas las semanas iban

guardando unos 3 euros de la paga y los metian en la hucha.

El presupuesto me permite ahorrar para conseguir los objetivos y proyectos que
me haya marcado. Esto puede ser comprarme una casa, un coche o un viaje sorpresa
con mi pareja en el Caribe. Como veremos, “un truco” es considerar este ahorro
como un gasto obligatorio del presupuesto. Es decir, si mis sobrinos hicieran su
presupuesto mensual, anotarian que empiezan con unos gastos de 10 euros cada unoy
gue por tanto ya no se pueden gastar en otra cosa.

4. Vivirdentro de nuestras posibilidades. Tutio Emilio tenia

muchas ganas de comprarse una casa. Encontr6 una que le _
encantaba, y aungque no tenia casi nada de ahorros y su sueldo no era '
muy elevado, se la compré por 250.000 €. Con la crisis le bajaron elk_v
sueldo y esté teniendo muchos problemas para pagar su hipoteca.

Tener un presupuesto me permite conocer mis posibilidades. A todos nos gustaria
tener una casa grande, ir de vacaciones a muchos sitios y tener todos los caprichos que
se nos antojen. Pero si mi amigo Emilio hubiera hecho su presupuesto, se hubiera dado
cuenta que el coste de la hipoteca y sus otros gastos eran demasiados altos para sus
ingresos, y que si ocurria algun imprevisto iba a tener problemas... como asi fue.

siempre se queja de que no ahorra. Segun él, cada mes piensaqueva 4
a ahorrar una cantidad de dinero que nunca llega. G000

L) |
5. Llevar un control y no desviarnos. Tu amigo Miguel G y
< 7 ‘ > &

v&*“oo

El presupuesto me ayuda a establecerme limites. Si me fijo unos gastos de salir con
mis amigos de 100 euros al mes, el presupuesto me ayuda a controlarlo. Si llega el dia
20y ya he llegado a esa cantidad, sé que tengo que contenerme los siguientes 10 dias.

Como ves, el presupuesto nos va a dar una tranquilidad enorme por
todos estos motivos. Aquellos que tienen un control de sus ingresos y
gastos son capaces de ahorrar para sus proyectos y estar tranquilos de

que pueden hacer frente a muchos posibles imprevistos.

¢Quieres dormir bien todas las noches? Elabora tu
propio presupuesto. Tranquilo, que yo te voy a ayudar.
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® Pasos para elaborar un presupuesto

En el apartado anterior vimos como muchas personas tenian problemas para ahorrar
dinero o incluso para llegar a fin de mes. Esto es algo que les quita el suefio a muchas
personas. En este apartado veremos los pasos para ello.

Paso 1. Identificar gastos e ingresos

El primer paso es identificar todos los ingresos y gastos. Las personas suelen saber
sus ingresos perfectamente, pero raras veces saben exactamente sus gastos. Es
importante que anotes todos y cada uno de los gastos que tienes en el mes por
pequefios que sea. También debes incluir algunos gastos ocasionales como los
regalos de cumpleafios o vacaciones. No te preocupes si algunos gastos varian de mes a
mes. Es normal que gastemos mas en comida en los meses de diciembre o mas en luz en
enero. Lo importante es hacer una media de lo que gastamos cada mes.
Salario Vivienda (hipoteca, comunidad, seguros)

Pensiones Il ' ... |Compra (comida, higiene, cuidado hogar) ~—

Pensiones alimenticias 'II 7 "R | suministros (agua, luz, internet, gas etc.)

Intereses de cuentas bancarias 3 " | cuidado personal (ropa, peluqueria etc.)/ ) 0,

Alquileres cobrados (Si alquilo una casa) Pago de impuestos ;)JJ /.
JJ

Trabajos extras Vacaciones
Otros ingresos 7\ Pagos de deudas (letras del coche)
h'ﬂ Educacion (libros, universidad, materiales)
[RENT] i ;
'3 Transporte (gasolina, metro, autobus) |
A Ocio (restaurantes, cine, teatro etc.) ﬁ
Regalos

Paso 2. Priorizar gastos

La cantidad de ingresos (el dinero que gano) no es facil de aumentar a corto plazo,
pero si podemos variar la cantidad de gastos. Algunas familias tienen problemas para
llegar a fin de mes”. Cuando eso ocurre es imprescindible recortar gastos. jPero de dénde
recorto si todo es importante? Pues no, todo no es igual de importante. Por ello hay que
establecer prioridades, con lo que podremos distinguir entre gastos fijos obligatorios,
gastos variables necesarios y gastos discrecionales (prescindibles).

1. Los gastos fijos
obligatorios.

2. Gastos
variables
necesarios.

[ 3.Gastos
|| discrecionales
=

Youllllil] Pasos para elaborar un presupuesto

Son gastos que suelen mantenerse mes
ames y que no podemos dejar de pagar. Dentro de ellos distinguimos.

- Vivienda. Es el gasto de la hipoteca (o alquiler), la comunidad y los seguros del
hogar.

- Otras deudas y gastos con el banco. Como el pago del préstamo del coche.
Tampoco podemos olvidar los gastos de tener tarjetas o cuentas bancarias.

- Otros seguros. Como por ejemplo un seguro de vida o de coche.

- Pago de impuestos. Como el impuesto de circulacién o el impuesto de la vivienda

AR CE S SE R E ) ESNEHEEEIROEN Son aquellos que son necesarios para

vivir, pero puedes conseguir disminuirlos haciendo un uso racional. Por
ejemplo, necesitamos hacer la compra, pero ¢podriamos comprar cosas mas
baratas?

- Gasto cesta de la compra. Podriamos decir que esto todo aquello que compro en
supermercados y otras tiendas para mi dia a dia. Comida, higiene, cuidado del hogar.
- Suministros. Agua, internet, luz, gas etc.

- Cuidado personal. Como ropa, calzado o peluqueria. Esta categoria va a estar
también dentro de los gastos innecesarios. El motivo es que un minimo de ropa o
calzado hay que comprar de vez en cuando, asi como ir a la peluqueria. Pero hay
distinguir que parte es necesaria, y cual se limita a simples caprichos.

- Transporte. Debemos incluir los gastos como gasolina o el trasporte publico (metro,
autobus, taxis) siempre que sean necesarios en nuestro dia a dia.

- Educacién. Son los gastos que dedicamos a nuestra formacion o la de nuestros
hijos. Libros, materiales para el colegio, tasas de universidad, clases particulares etc.
- Otros gastos. Podemos incluir cualquier categoria siempre que cumpla la definicién
de variable necesario.

3. Gastos discrecionales (prescindibles ) I R = e TR oolo S lel
eliminar. Tenemos que preguntarnos cuales son de verdad necesarios. ¢De verdad
gue todo eso en que nos gastamos dinero es imprescindible? Sé honesto. Podemos
pensar que Netflix, el gimnasio o salir a cenar con nuestros amigos es parte de
nuestra rutina de vida y que son gastos necesarios. Pero si con nuestros ingresos no
llego a cubrir gastos, gastos como Netflix son un lujo y deben ser recortados.

Cuidado, si tenemos unos ingresos suficientes si que podemos (y debemos) incluir
en el presupuesto gastos para ocio. No se nos puede olvidar dedicar una parte de
nuestros gastos a disfrutar la vida dentro de nuestras posibilidades. De ahi la
importancia del presupuesto. Alguno de estos gastos discrecionales que podria
eliminar o ajustar son:

- Cuidado personal. Como gastos elevados de pelugueria o gimnasio.
- Ocio. Cenas en restaurantes, cafés, desayunos fuera de casa, salidas con amigos
atomar algo, cine, teatro, regalos, canales de pago de TV, vacaciones, loteria, tabaco.
- Otros: Aqui incluiriamos cualquier otro gasto que puede ser eliminado
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Paso 3. Fijar el ahorro como un gasto fijo obligatorio

¢Recuerdas que tus primos necesitaban otros 240 euros para comprarse la play? Pues
como querian conseguirlo en 12 meses, se fijaron un ahorro obligatorio de 20 euros al mes
entre los dos.

La meta general de cualquier presupuesto es gque los ingresos
cubran todos los gastos. Pero esto no es suficiente para ser un buen
presupuesto. Un buen presupuesto debe incluir el ahorro como parte

¢ ) fundamental, ya que nos proporcionara un fondo para imprevistos o
hacer nlanes de futuro.

——

Una manera inteligente es contar el ahorro como un gasto
obligatorio méas. De esta manera, Lucia con su presupuesto de la —
pagina siguiente, sabe que tiene unos gastos de vivienda, luz etc. que .

tiene pagar si o si, pero también unos 100 euros de ahorro “obligatorio”, :

por lo que debe gastar menos dinero en otras cosas como el ocio. 'iﬁl

Esta estrategia de un incluir un ahorro obligatorio nos ayuda a reducir nuestros
gastos prescindibles. Si después de todos los gastos nos pasa como esta persona que

seguimos teniendo unos ingresos de 75 euros mayores a nuestros gastos, esto sera un
ahorro adicional (y ese mes habremos ahorrado 175 euros. Buen trabajo).

Recuerda que dijimos que lo interesante era ahorrar al menos un 10%. Como Lucia gana
1000 euros, ha decidido planificar un ahorro de 100 euros, pero esto dependera de
nuestros objetivos. Si tenemos pensando un viaje paradisiaco o comprar un coche a corto
plazo, tal vez necesitemos ahorrar mas.

Tal vez, en este momento no te puedas permitir este ahorro. No te preocupes, todo ahorro
es bueno. Si Lucia so6lo puede ahorrar el 5%, ahorrara 50 euros al mes, y eso son 600
euros al afio y 6000 euros en 10 afios. Todo suma.

Una vez que he establecido mi propio presupuesto tengo que
hacer un seguimiento para comprobar que voy a ceflir a él.
Apunta todos los gastos por pequefios que sean. Si pagas algo con
tarjeta, lleva un papelito al lado en el que apuntes en qué estas
gastando. De nada servir4 hacer un presupuesto si luego no voy a
comprobar si lo cumplo. Ya sabes, el truco de guardar directamente
el ahorro planificado en una hucha u otra cuenta bancaria a principio
de cada mes te ayudara a no gastarte ese dinero.

Pasos para elaborar un presupuesto

(] Tube|

Cuando he elaborado mi presupuesto es posible que no haya
sido realista. Tal vez algunos gastos sean mayores de lo que 9 .wﬁ
pensaba y otros sean menores. Ademas, puede ser que con el tiempo | ? W, /g
mis gastos varien. Por ejemplo, si empiezo a ir a la universidad puede % %
gue tenga gastos que antes no tenia. Debo comprobar que gastos ="
estan yendo en aumento y estudiar los motivos. Seria interesante

elaborar de nuevo el presupuesto si no estamos consiguiendo el x
objetivo de ahorro deseado.

Vale, estas pensando que esto lleva tiempo. Lo primero que te diré es que te llevara unos
minutos. Lo segundo, que, si lo haces bien, podras conseguir un ahorro que te permita
dormir bien por las noches y disfrutar de lo mas importante. La vida, claro.

e ¢ ;Y si aun asi tengo problemas para llegar a fin de mes?

Si hay problemas econdémicos o si queremos ahorrar mas, lo normal es
eliminar los gastos discrecionales y reducir los variables necesarios, para
hacer frente lo antes posible a los fijos obligatorios.

0006 -

ACTIVIDAD RESUELTA 1. La acumulacién monetaria

Miriam gana 1.500 euros al mes y a pesar de que no tiene
grandes gastos, te cuenta que tiene problemas parallegar afinal
de mes. Acude ati para que le aconsejes como puede ahorrar.

Solucién

Miriam necesita urgentemente un presupuesto. Lo primero es

establecer una lista con todos sus gastos, por pequefios que sean. Luego debe
establecer un orden de prioridades diferenciando en obligatorios, variables
necesarios y discrecionales.

Se deberia fijar un ahorro obligatorio de unos 150 euros (el 10% de sus ingresos).
Para ello, debe reducir sus gastos discrecionales e intentar pagar menos en sus
necesarios. Con estos ajustes, seguro que lo consigue.
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~ ACTIVIDAD RESUELTA 2. La presupuestacién mensual

Luciatiene un sueldo de 900 euros al mes como trabajadora en unatienda.
Ademas, tiene una cuenta bancaria que le da 100 euros de intereses todos
los meses.

@ ¢Es posible para Lucia alcanzar su ahorro obligatorio o debe recortar?

Si que es posible. Con sus ingresos y gastos Lucia no s6lo consigue los 100 eyr
ahorro obligatorio, sino que, ademas, puede conseguir un ahorro mensual de 30;¢
Es decir, este mes ahorrara 130 euros.

Por otra parte, sus gastos son: gimnasio 20 €, consumo de movil 25 €, luz
40 €, devolver un préstamo 50 €, compra de comida 185 €, salir con los
amigos 40 €, alquiler vivienda 450 € y otros gastos 10 €. Ademas, Lucia
calcula que este afio hara regalos por valor de 600 euros (en todo el afio).

$EEEEEEEEEEEESESEEESESEEESSEESSEESSESSENESEEESEEEEEEEEEEEEEE,

AHORRO = 100€ + 30€ = 130€

AN NN NN NN NN NN NN NN NN ENEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER®

eREEER
EEEEn

@ ¢,Cudl deberia ser el ahorro obligatorio que fija Lucia?

Deberia ser el 10% de sus ingresos. En este caso el 10% de 1000 seran 100 euros. @ Si de repente Lucia se encuentra con un gasto mensual extra de 100 euros
al mes, ¢qué deberia hacer si quiere mantener su ahorro obligatorio?

ahorro Deberia tratar de quitar varios de sus gastos discrecionales, como regalos, gimaz
salir con los amigos. Si siguiera teniendo problemas, deberia recortar sus gastos vari
necesarios y trata de gastar menos en comida, luz y movil.

10% de 1000€
planificado

Elabora un presupuesto en dénde se reflejen los gastos e ingresos de Lucia. : N\ 7/
Separa los gastos en obligatorios, variables necesarios y discrecionales. No

/a/ais AR

olvides incluir el ahorro obligatorio. : - E
VRN °
Lol °
Presupuesto mensual de Lucia
gr Gastos .
* Sueldo & 900€ | Gastos fijos obligatorios 500 € :
o e Alquiler vivienda 7 :* 450 € 1 - :
e Intereses bancarios 100 € i4 4 e
y A *_Devolucién de préstamo S0€ A ECONOMIA EN LA VIDA REAL | 5 \vpoRTANCIA DEL PRESUPUESTO .
Gastos variables necesarios | 250 € .
e Compra comida 185 € Cuando hablamos de personas con problemas para llegar a final de mes :
e Facturaluz 40€ encontramos a muchas mds familias de las que pensamos. De hecho, tal y como .
® Consumo movil g 25¢€ ves en el grafico demas abajo, mas del 60% confiesa tener problemas para llegar a .
Gastos discrecionales 120 € final de mes. .
e Salir con amigos 40 € :
e Gimnasio 20 € A este respecto, los expertos lo tienen claro. Es imprescindible elaborar un :
e Regalos (al mes) 50 € presupuesto y cefiirse a él. ¢Y tu familia? ¢ Tenéis un presupuesto? .
e Otros 10€ E
- | Ahorro planificado 100 € .
e Hucha o cuenta ahorro 100 € $
Dtal gd 0 97U
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3. DECISIONES DE AHORRO E INVERSION. ® Productos bancarios de ahorro.

Llevas un tiempo metiendo dinerillo en la hucha y ya tienes unos ahorrillos. En principio no
tienes pensando hacer ningun gasto importante. ¢Y ahora qué hacemos con ese dinero?
Mira tienes dos opciones. La primera es dejar tu dinero en el banco en algun tipo de depdsito
(hay tres diferentes). La otra opcion es invertir el dinero, con lo cual ganaras una rentabilidad
y puedes ver tus ahorros crecer. Ya sé que estas pensando, -“A invertir se ha dicho ¢no?” -
Puede que tengas razon, pero antes debes saber que toda inversién tiene un riesgo, y que
hay posibilidad de perder parte de tus ahorros. Pero no te preocupes hay inversiones mas
seguras que otras. Lo que te tiene que quedar claro es que no es lo mismo ahorrar (guardar
tu dinero en el banco) que invertir, es decir buscar una rentabilidad para ganar dinero, pero
con un riesgo de también de perder.

® ;. Qué diferencia hay entre ahorro e inversion?

AHORRO. Supone guardar dinero para posibles emergencias o para un gran gasto en el
futuro. El ahorro supone dejar el dinero en el banco o efectivo en casa.
INVERSION. Es el uso que se da al dinero ahorrado, buscando conseguir mas dinero en
el futuro. Cuando invierto renuncio a tener ese dinero en el presente con la esperanza
de tener mas en el futuro.

La diferencia principal es que invertir me permite conseguir mas dinero, pero también
hay un riesgo de perder parte de lo invertido. Con el ahorro mi dinero esta seguro, pero
no tengo rentabilidad. Si hay inflacidn, y los precios suben, mis ahorros valdran cada vez
menos. Mal negocio. A

o

) )/ AHORRO ]
-

INVERSION ]

i E ias, i istosy : *
OBIJETIVOS : mffj::;ﬁ: ;:2:::\:12:5 ¥ = Buscar una rentabilidad
VENTAJAS Dinero seguro y disponible : : Posibilidad de generar
re ingresos en el futuro
: -
? : o=
K ) ‘ . : ey
INCONVENIENTES Menor rentabilidad : Hay riesgo

»

A continuacion veremos los productos donde puedo dejar mis ahorros, y en el siguiente
apartado los productos en los que puedo invertir mi dinero.

Y[]ll Tllhe Ahorro e inversion.

-

-
Yansssssnnsssnnnnnnnnnnnnnnnns’ CLLsssussssssEEEEEERREEEEENRRS

Si lo que quiero es tener mi dinero seguro y disponible para cualquier emergencia, una
opcién es dejar mi dinero en el banco. Para ello tengo tres tipos de depdsitos.

1. El deposito alavista. Esla cuenta corriente de toda la vida donde

dejamos nuestro dinero. Las ventajas son su sencillez de contratacion y — =
gue permite tener el dinero disponible cuando lo deseemos. Podemos
también hacer pagos a través de estas cuentas mediante tarjetas y . __“
cheques. El inconveniente es que no obtenemos nada de rentabilidad )
por tenerlo alli y ademéas el banco suele cobrar una serie de N
comisiones. No es interesante por tanto tener mucho dinero en estas

cuentas, sélo lo necesario para imprevistos y emergencias.

Es muy parecido a una cuenta corriente,
aunque puede haber alguna dificultad mayor para hacer pagos con
esta cuenta. Por ejemplo, muchos bancos no permiten pagar recibos ‘A;—
como los de agua, luz o mévil. A cambio de ello el banco nos ofrece una z
rentabilidad algo superior (por ejemplo, nos pueden dar un 1% de interés ?( ﬁ
todos los afios. De esta manera si tengo en la cuenta 5.000 euros, nos
daran 50 euros de intereses todos los afios. Ese 1% que ganamos es lo
gue llamamos rentabilidad. Como ves, tampoco es mucho, al igual que en
los depdsitos a la vista tampoco es interesante tener grandes cantidades.
Las ventajas son las mismas de los depésitos a la vista, y ademas no
suele haber comisiones. El inconveniente es que no se pueden usar
tarjetas y la mayor dificultad para hacer los pagos con esta cuenta.

3. El depdsito a plazo fijo o imposicion a plazo fijo (IPF) es
un contrato mediante el cual aportas una cantidad de dinero, a
cambio de que el banco, en un plazo determinado, te lo devuelva
junto unos intereses conocidos desde el inicio. Sin duda alguna, se
trata del producto de ahorro mas sencillo, seguro y conocido por la gente.

Laventaja de este producto es que me da la seguridad de que no voy a perder mi dinero
y que me va a dar una rentabilidad fijja que ya conozco mayores a la de los otros
depdsitos. El inconveniente es que no podemos disponer del dinero en ese tiempo. Si
quiero el dinero antes de tiempo, tendré que pagar una penalizacion.

ee ;Y esseguro?

Totalmente, en Espafia tenemos 100% asegurado hasta 100.000 euros en depdsitos por
persona en cada banco. Es decir, no podemos perder ese dinero con este tipo de ahorro.
Sin embargo, si estoy dispuesto a aceptar un poco mas de riesgo y a cambio poder ganar
mas rentabilidad, entonces puedo invertir mi dinero. Ese es nuestro siguiente apartado.
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® ;/Qué son los productos de inversiéon?

- Oye profe, tengo un dinerillo ahorrado y quiero invertirlo en algo. ¢ Conoces algo que dé
una buena rentabilidad, que permita recuperar el dinero cuando quiera y que tenga total
seguridad de que no voy a perder nada? - Esta es una clasica situacion ideal que todo el
mundo busca. La mayoria de clientes que van al banco preguntan esto mismo. Muchos
amigos de tu profe de economia le plantean ahora la misma cuestion. Lo que estan
diciendo todas estas personas es que quieren invertir su dinero y que buscan liquidez,
seguridad y rentabilidad. ¢ Te suena todo a chino mandarin? No worries. Después de
leer este apartado, vuelve a leerlo y te habras convertido en chino parlante. Z A

Ya hemos dicho que ahorrar e invertir es diferente. Cuando invierto mi dinero estoy
buscando una rentabilidad, pero hay un riesgo de perder dinero.

Un PRODUCTO DE INVERSION supone prestar dinero a una empresa o al Estado

durante un tiempo determinado (plazo), para obtener una rentabilidad a cambio.

e ¢ | as caracteristicas de los productos de inversion.

¢Son todos los productos de inversién iguales? Por supuesto que no, ya que no todo el
mundo tiene las mismas necesidades. Asi, los productos de inversidon se diferencian
por LIQUIDEZ, RIESGO Y RENTABILIDAD.

Por ejemplo, las acciones suelen tener elevada liquidez, ya que en caso de urgencia es
relativamente facil venderlas en la bolsa. Una vivienda no es tan liquida, ya que lleva
tiempo encontrar un comprador y preparar el papeleo para la venta

Seguridad vs riesgo.

Riesgo. Posibilidad de perder parte del dinero invertido en el

activo financiero. A igualdad de todo lo demas, preferimos menos
riesgo y mas seguridad.

Cuando invierto hay un riesgo de conseguir menos dinero del esperado, e incluso perderlo.
Por ejemplo, prestar al Estado es bastante seguro. Las acciones varian de precio todos
los dias, por lo tanto, hay riesgo de perder parte del dinero invertido.

Y[]ll Tllhe Productos de inversion.

Rentabilidad.

Rentabilidad. Cantidad (medida en %) que puedo ganar con la
inversion. A igualdad de riesgo y de liquidez, preferiremos mayor

rentabilidad. ==

Si invertimos 200€ y nos devuelven 220 estamos obteniendo un 10% de rentabilidad
(para saber la rentabilidad dividimos beneficios entre inversion y multiplicamos por 100.

¢ EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN

BENEFICIO
— X
INVERSION

4N EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR

RENTABILIDAD = =200

>
20

002 =-— x100 = 10%
’I

e o Larelacion entre liquidez, riesgo y rentabilidad.

En general, cuando sube la liquidez y seguridad voy a poder conseguir menos

rentabilidad. Si quieres invertir tus ahorros, pero recuperarlos rapidamente
. por si hay una emergencia, son preferibles la liquidez y seguridad antes que la
rentabilidad. Si tienes unos ahorros que crees que no necesitards ahora y esta

dispuesto a arriesgar, puedes buscar mas rentabilidad.

grfil del invers!u

Es muy importante conocer el perfil del inversor a la hora de seleccionar donde
gueremos invertir nuestro dinero. Hay personas que no les gusta el riesgo, y por
tanto van a preferir productos seguros, aunque tengan menos rentabilidad.
Otros, sin embargo, les gusta arriesgar y estan dispuestos asumir las posibles
pérdidas. Son el tipo de inversor que arriesga buscando altas rentabilidades.

&Y tu, cudl es tu perfil? ¢arriesgar buscando rentabilidad o mejor seguridad?
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® ;Qué tipos de productos de inversion existen?

Vamos a diferenciar en valores de renta de fija y de renta variable.

A. VALORES DE RENTA FUJA.

Los productos de renta fija pagan una rentabilidad establecida de antemano y devuelven
el dinero invertido en un plazo determinado. Es decir, |a rentabilidad que nos ofrecen
por prestar nuestro dinero es fija (un 1%, 2% o 5% por ejemplo). Por lo tanto, sabemos
exactamente el dinero que vamos a ganar. Suelen ser bastante seqguros salvo que la
empresa o el Estado al que le prestamos dinero quiebre.

Por ello, cuanto mayor sea el plazo de devolucion, hay un pequefio riesgo
mayor. Como normal general, a mas plazo de devolucién, mayor es la
rentabilidad que nos pagan.

Podemos invertir comprando bonos al Estado o a empresas:

Bonos del Estado. Se los denomina popularmente deuda publica porque le
prestamos dinero al Sector Publico. La sequridad de pago suele ser altay por ello

la rentabilidad menor, aunque suele aumentar con el plazo de devolucién.

Bonos de empresas. Igualmente, las empresas también pueden ofrecer bonos
gue podemos comprar. Sin embargo, el riesgo de impago puede ser mayor. En estos
casos hay que estudiar muy bien a la empresa que se le esta prestando dinero.

En general, cuanto mas arriesgado sea prestar a una empresa o a un Estado,
mayor sera la rentabilidad que me ofreceran a cambio.

A mas plazo o
mas riesgo...

Y[]I,I TUhe Productos de inversion.

...mas rentabilidad

B. VALORES DE RENTA VARIABLE.

Cuando hablamos de renta variable nos referimos a las acciones. Cuando una persona
compra acciones, automaticamente se convierte en propietario de la empresa, por lo que
tiene derecho a informacion y a voto y al reparto de beneficios de la empresa.

A diferencia de la renta fija, la renta variable no ofrece una rentabilidad preestablecida, y
el plazo de recuperacion de tus ahorros tampoco es conocido.

Un accionista tiene dos formas de obtener rentabilidad con su inversién:

a) Reparto de dividendos. Cuando le empresa decida repartir beneficios, que
dependera de la marcha de la empresa, estos iran para los accionistas.

b) Venta de las acciones. Si compro las acciones a 100 euros y las vendo a
150 obviamente estoy ganando dinero. El precio de las acciones varia en la bolsa
todos los dias. Si una empresa va muy bien y se espera que tenga beneficios,
mucha gente querrd comprar sus acciones para recibir dividendos, y eso
aumentar el precio de las acciones.

Ya que tanto la marcha de la empresa como las variaciones en Bolsa son
impredecibles, se dice que la renta variable es una inversion de riesgo. Por
supuesto, como el RIESGO es mayor, la posibilidad de RENTABILIDAD
también es mavor.

Bonos del

Estado | I)llll !Iii‘n
<3

Renta fija

g
L empresas "HH v )
- 4
Productos Rgn;a; Acciones
inversion Rk
Diversifica el riesgo
} ‘ § Fondos de Complementan las
penSiones pensiones publicas
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Todas las inversiones, incluso las garantizadas por los Estados, tienen su riesgo. ACTIVIDAD RESUELTA 3. El poderio del interés compuesto

Es por ello que existe un tercer producto que trata de minimizar el riesgo repartiendo el
dinero entre distintas combinaciones de valores de renta fija o renta variable: los fondos
de inversién.

Javi tiene 10.000 euros y decide meterlos en un plazo fijo a 4 afios. En el banco le dicen
que el tipo de interés que recibird sera del 3% anual y que tiene la posibilidad de
reinvertir los intereses para el afio siguiente o bien retirarlos.

Un_FONDO DE INVERSION es un paquete con varios productos de inversién. Al comprar
estos paquetes el riesgo es menor, ya que si un valor dentro del paquete sale mal esto
puede ser compensado por las otras. Estos fondos son gestionados por profesionales
gue compran y venden productos para conseguir la mayor rentabilidad posible.

En el caso de que los retire, s6lo ganara intereses por 10.000 euros cada afio, y por
tanto ese 3% sera un interés simple. Si decide reinvertirlos, se sumaran a los 10.000
euros y cada afio ganara mas, por tanto, ese 3% sera un_interés compuesto.

Calcula diferencia entre aplicar alos 10.000 un interés simple o uno compuesto.

Estos paquetes pueden tener sélo activos de renta fija, s6lo de renta variable, o una Interés simple:

combinacion. o ) ) e s _
BSgO (de menor a mayo La formula del interés simple es Capital final =Capital inicial x (1+ix n)
100% - o
Por tanto: 10.000 x (1 + 0,03 x 4) =11.200 € que sera el dinero que nos devuelvan.
Maximo 70 % Maximo 30 %
- - Como dejamos 10.000 euros, 1.200 seran los intereses ganados.
Maximo 30 % Maximo 70 %

- 100 % Interés compuesto:

La férmula del interés compuesto es Capital final =Capital inicial x (1+i)" =

v

Asi, un ejemplo de renta fija podria ser un fondo de inversién que combinara renta fija
espafiola, francesa y alemana. Un ejemplo de renta variable podrian constituirlo un fondo
de inversién que combinara acciones de La Caixa, Repsol y Movistar.

Por tanto: 10.000 x (1+ 0,03)*= 11.255 €. Ahora, los intereses obtenidos son 1.255€

00 000000000000 00000000000000000000000000O00C0O0O0C0O0CO0COCO0COCOCO0OT®
® 00 0000000000000 0000000 0000000000000 00000000000000000>0

Las alternativas dependeran del riesgo que quiera asumir el <X
00 0000000000000 0000000000000 000 0000000000000 00000000000000000000
inversor. Cuando un fondo deinversion tiene més renta variable @® - - - - - -
el riesgo es mayor, pero también la posibilidad de rentabilidad. 17y El interés compuesto siempre nos dara una cantidad mayor de intereses,
A la hora de elegir, es clave conocer el perfil del inversor. ya que supone reinvertirlos conforme nos llegan. El interés simple sin
embargo no implica ninguna reinversion de los intereses.

LA ECONOMIA EN LA VIDA REAL 0

Los fondos de pensiones son un producto de inversion en los que se va a aportando

dinero de manera periédica. De esta manera se va acumulando un ahorro que se Warren Buffet, uno de los inversores que mas dinero ha ganado dice que “/a bolsa
podré recuperar al llegar la jubilacion. es un mecanismo que transfiere dinero de los impacientes a los pacientes" Una de

la clave de este concepto es el poderio del interés compuesto. La bolsa de EEUU

Hay dos cosas que tenemos que tener en cuenta antes de firmar un fondo de pensiones. ha dado una rentabilidad del 10% anual en los dltimos 10 afios. Eso quiere decir,

1. No hay liquidez. Es decir, no podemos recuperar nuestros ahorros hasta el momento que si tu tataratatarabuelo te hubiera decido dejar como regalo una inversion de
de la jubilacién (también se puede en caso de incapacidad laboral) 10.000 euros hace 100 afios, esa inversion gracias al interés compuesto seria hoy:
2. Hay riesgo. Cuando deposito mi dinero en el fondo pensiones, habra alguien que se Capital final =Capital inicial x (1+i)" = 10.000 x (1+ 0,10)'%° = 137.806.123 €
encargue de invertir esos ahorros en diferentes productos. Por este motivo, la rentabilidad Los 10.000 € se han convertido en 137 millones. Ya lo decia Albert Einstein:

obtenida no esta garantizada.

Yl]u Tl]he Productos de inversidon.
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Nuria invirtié6 hace justo 12 meses en un fondo de inversidon con una serie de
valores que ves a continuacion.

VALORES | INVERSION | INTERESES | DIVIDENDOS | VENTA
30

publica
Inditex
Acciones 5.000 . 150 5400

Repsol

Calcula el beneficio o pérdida que ha tenido Nuria en cada uno de los valores, asi
como su rentabilidad.

Solucion.

Para saber el beneficio o pérdida de un valor tenemos comparar el dinero invertido con
el dinero obtenido con dicho valor. Es decir, lo que hemos obtenido con la venta méas
lo ganado con intereses (en el caso de renta fija) y dividendos (acciones).

La rentabilidad nos indica cuanto ganamos por cada 100 euros invertidos. Para ello
debemos dividir el beneficio entre la inversion.

S EIEESEEESEEESEESESEESEEEEENEEENEEENEENEE,

BENEFICIO -
RENTABILIDAD = —————— x100 =
INVERSION .

PYRRN

= intereses + venta — inversiéon = 30 + 1950 - 2000 =

__ BENEFICIO

-20 _
= INVERSION X 100 = 2000 X 100 =

Como vemos, hemos perdido 20 euros con la deuda publica, por lo que la
rentabilidad es negativa. En concreto, de cada 100 euros invertidos, Nuria ha
perdido 1 euro.

¢Como es esto posible? Enseguida lo explicamos.

@ 000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ACT'V'DAD RESUELTA 4 LalndeC|S|én de |ainversién‘*-oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

= BENEFICIO = dividendos + venta — inversién = 100 + 3300 — 3000 = 400 €=

nw
L]

_ BENEFICIO _ 0 400 1090 = 13,33% E
3000

~ INVERSION
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII.

ENTABILIDAD

emmmp
= 0

Ahora hemos ganado 400 euros con Inditex y, por lo tanto, la rentabilidad es
positiva. De cada 100 euros invertidos, Nuria ha ganado 13,33 euros.

=t

ACCIONES REPSOL

'S AL LR R R RRERRRRRNRENRNRERNRNENRNRNENNRNNENRNENRNERNERNERHERSERHERBSEHRNESRHSEH:.RHRH}ERH}-]

= BENEFICIO = dividendos + venta — inversion = 150 + 5400 — 5000 = 550 € |

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::{IIIIIIIIII’
* RENTABILIDAD = SENEFICIO 190 = 2% y 100 = 11% .
INVERSION 3000 :

Hemos ganado 550 euros con Repsol. De 100 € invertidos, Nuria ha ganado 11.

¢,Coémo es posible que hayamos tenido menos rentabilidad con Repsol si hemos
ganado més dinero? Recuerda que la rentabilidad me compara el beneficio con la
inversion. Con Repsol gane méas dinero (550 en lugar de 400), pero la inversion
también fue muy superior (5000 en lugar de 3000).

;.....................O...O..........................O%

LA ECONOMIA EN LA VIDA REAL LOS MISTERIOS DE LA RENTABILIDAD FIJA

Dijimos que la renta fija daba una rentabilidad fija. Entonces, écdmo puede alguien perder
dinero con ella? Si tienes deuda publica que te da un 1,5% de interés, y los tipos de interés
en el mercado empiezan a subir mucho, esa inversidn no serd muy interesante, ya que
podrias colocar el dinero en otro sitio que te dé mas rentabilidad. Es lo que le puede pasar a
Nuria, que al ve como Repsol o Inditex le dan mds de un 10%, mientras que la deuda publica
solo le da 30 euros de intereses, puede aceptar venderla mds barato y perder aqui para
invertirlo en otro sitio. Por tanto, se puede perder con la rentabilidad fija porque si decido
vender la inversién puede que tenga que hacerlo mas barato.

EEALUMOQY,,WWMM LOS NEGOCIOS DEL ALUMNO.

Algunos alumnos empiezan con un juego de bolsa a invertir dinero ficticio. A las pocas
semanas si les va muy bien piensan en invertir dinero de verdad.
Pero para invertir en bolsa hacen falta un minimo de conocimientos. A las semanas

muchos se acercan: “Profe, lo he perdido todo”. Y es que la bolsa no es ningun juego, 146

porque si decido vender la inversion puede que tenga que hacerlo mas barato.



4. LOS SEGUROS. ® Tipos de seqguros.

Os vais de vacaciones y la vuelta veis que os han entrado a robar (algo que Los seguros se clasifican en dos grandes bloques: de personas y contra danos.
lamentablemente pasa mucho). Se llevan bastantes cosas de valor y ademas han roto la

P ) tant y A. Sequro de personas
puerta de entrada. La verdad es que la experiencia debe ser bastante mala, pero menos
mal que teniais un seguro del hogar, y os cubren la mayor parte de lo que se llevaron los Los mas importantes son los seguros de vida, pero existen otros que deben conocerse.
ladrones y el arreglo de la puerta.

1. Seguros de vida. Son seguros que suelen contratarse para reducir el impacto
e ;Qué es un seguro? econémico negativo que puede causar la muerte de una persona. Por ejemplo, un

padre que contrata este seguro para que en caso de muerte sus hijos reciban un dinero.

El SEGURO es un contrato mediante el cual, a cambio de una cuota de dinero
2. Otros seguros de personas. El seguro cubre los gastos en caso de que

ocurra una circunstancia determinada.

(prima), un asegurador se compromete, en caso de que se produzca un acontecimiento
(contingencia o siniestro), a indemnizar el dafio producido.

Al contratar este seguro, el beneficiario recibe una
indemnizacién en caso de accidente grave que pueda provocar invalidez temporal.

Es decir, vamos pagando dinero a una empresa, para que en el caso de que ocurra un

determinado suceso negativo para nosotros, ésta nos pague por el dafio producido. A cambio del pago de una prima, el
asegurador debe proporcionar asistencia médica al asegurado, asi como correr con

Como ves, cuando hablamos de seguros, tenemos que usar una terminologia especial. o s
9 q 9 P todos los gastos médicos. También se puede contratar seguros que paguen una renta

EIE Gl i e e D Al £ e o mientras el asegurado esté enfermo y que corra con los gastos farmacéuticos.
>E| asegurador asegurado o beneficiario una determinada cantidad de dinero, en | MAPFRE . El asegurador se compromete a cambio de
caso de que ocurra un acontecimiento determinado. una prima a correr todos los gastos funerarios cuando el asegurado v
fallezca. Es decir, féretro, traslado, coronas, asistencia religiosa, @
) sepultura, lapida, esquela y tramitacion administrativa.
El tomador Es la persona o empresa que contrata el seguro y paga la prima. 2 <
B. Seqguros contra dafos
Es |a persona expuesta al riesgo cubierto por el contrato de .. . . . ~ .
. ' Estais en casa y sube el vecino de abajo, que se queja de que vuestro bafio le esta
El d seguro. El riesgo puede recaer sobre la propia persona del .
asegurado i causando graves problemas de humedad. Arreglarlo cuesta bastante dinero. Menos
asegurado o sobre los bienes que este tenga. ) . . . ., o
mal que no solo existen seguros para cubrir a las personas sino también los dafios o

desperfectos en los bienes. El seguro del hogar que pagabais se hizo cargo de estos

Es la persona o empresa que tiene derecho a recibir la o .
dafios y el vecino pudo arreglar su problema.

El beneficiario indemnizacion del seguro. Puede ser diferente del asegurado.

Los seguros contra dafios son seguros sobre los bienes de las personas para
Otros términos importantes. cubrir determinados dafios que puedan ocurrir. Vamos a destacar dos:

- Seguro de hogar: Cubre los dafios que puedan ocurrir en tu casa, J

> Péliza Es el documento en donde se reflejan las °E como los desperfectos causados por el agua o un incendio. También cubre  “== |\
condiciones del contrato de seguro. los dafios o lesiones que se puedan causar a otras personas o a sus bienes "

desde la vivienda del asegurado, como por ejemplo la caida de objetos desde las

Prima Es el precio del seguro «E"r ventanas, dejar un grifo abierto que inunde un piso inferior, etc. En ese caso, el seguro
=7 cubriria por tanto los dafios ocasionados a otras personas.

Seguro obligatorio de vehiculos. Es un seguro obligatorio que debemos tener
por ley en todos los vehiculos a motor. Este seguro cubre los dafios causados por el
conductor a otras personas con independencia de quién sea el propietario 147

Youll'lild Los seguros.
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5. LAS DEUDAS.

Estas siguiendo los consejos de tu profe de economia y todos los meses ahorras dinero.
Estas hecho un crack y cada mes tienes mas ahorrado. ¢ quiere eso decir que nunca vas
a tener que pedir dinero prestado? Ay qué pena, ojala la vida fuera tan facil.

® ;Qué son las deudas?

Una DEUDA consiste en pedir dinero prestado con la intencidn de comprar ahora y
pagarlo mas tarde. Normalmente el dinero se debera devolver junto a intereses.

Lo contrario del ahorro es la deuda. Es decir, la deuda me permite consumir mas
hoy y pagarlo en el futuro. Por tanto, podré consumir menos en el futuro. Imagina
que quieres comprar un coche que vale 10.000 euros. Podrias ahorrar 500 euros al mes,
pero necesitarias 20 meses para comprarlo. Si pides prestado esos 10.000 euros, tendras
una deuda, pero podras disfrutar del coche hoy sin esperar 20 meses.

¢,Pues qué bien que puedo disfrutar de los bienes ya? ¢no?

El problema de la deuda es que sdOlo estoy retrasando el ahorro. Es decir, al final
tendré que acabar ahorrando esos 10000 euros igualmente, pero, ademas, tendré que
pagar unos intereses. Es decir, endeudarme me obliga a tener que ahorrar mas en el
futuro de lo que lo haria en el presente. Aln asi, es muy dificil que una persona se pase
toda la vida sin endeudarse. Hay grandes compras que hacer como una vivienda o un
coche, que implican un gran gasto. En ocasiones tiene sentido pedir prestado y luego
pagar poco a poco, antes que intentar ahorrar toda la cantidad y pagarla de una vez.

INCONVENIENTES. A diferencia del ahorro, que también posibilita todo eso, la
deuda es dinero que pedimos a otros y por tanto que hay que devolver. Los
inconvenientes de endeudarse en lugar de ahorrar son las siguientes:

a) Aumentan el presupuesto familiar con gastos que no podemos evitar: los gastos
fijos obligatorios. Es decir, aumentan nuestros gastos de todos los meses.

b) Tienen un coste. Cuando pido prestado luego tengo que devolver intereses, por
lo que acabaré teniendo que pagar mas dinero de lo que me prestaron.

Estos inconvenientes son muy importantes. Muchas familias atraviesan
problemas porque su presupuesto aumenta tanto que no pueden llegar a pagar
sus deudas. Durante la crisis, muchas familias fueron hasta expulsadas de sus
propias casas por no poder pagar.

Youllllifd Qué son las deudas.

VENTAIJAS. Endeudarse permite tener el dinero de manera inmediata, y nos /
permite solucionar emergencias o mejorar el nivel de vida actual. j

e ;Cuanto cuesta tener deudas?

Vas a pedir un préstamo para comprarte tu primer coche. Un banco te dice que te ofrece
el dinero a un 3,7% TAE variable. Otro, que el interés nominal sera del 5,2%, que sera
fijo. Otros te dicen que tendras que pagar un 4% y que ademas hay unos gastos en
comisiones. Vamos, que te acaban de poner la cabeza como un zambombo. Y lo peor,
no tienes ni idea de que préstamo es mejor. Pay attention, my friend.

Lo primero que tenemos que hacer cuando vamos a adquirir una deuda, es conocer
sus costes, es decir, cuanto extra vamos a tener que devolver. Lo que debemos buscar
es mantenerlos a niveles asequibles para el presupuesto de cada persona. No tiene
sentido que, si ganamos 1000 € al mes, adquiramos una deuda que implique pagar 700
€ al mes.

Dentro de todo préstamo, los costes son los intereses, las comisiones y otros gastos:

Es el coste m&s importante, se mide en forma de porcentaje
y representa el tanto por ciento que nos va a costar el dinero prestado. El tipo de interés
nominal puede ser fijo o variable:

A) Interés nominal fijo: es el que se mantiene igual durante todo el tiempo del
préstamo. Es decir, sabemos que pagaremos un porcentaje fijo todos los afios. Lo
positivo es que nos da tranquilidad de saber que siempre pagaremos lo mismo. El
inconveniente es que suele ser mas alto que el variable.

B) Interés nominal variable: sube o baja a lo largo del préstamo, ya que
depende de diferentes circunstancias. Esto quiere decir que puede que unos afos
paguemos mas intereses que otros. Al principio, los variables suelen ser menores que
los fijos, pero afiaden cierta incertidumbre ya que no sabemos cuanto pagaremos en el
futuro.

2. Comisiones. Muchos bancos cobran varios tipos de comisiones, como por
apertura de un préstamo.

3. Otros gastos. Algunos préstamos como las hipotecas tienen gastos de notaria,
de gestidn o seguros entre otros.

De esta manera, algunos bancos nos ofrecen préstamos con un determinado
porcentaje de tipo de interés (un 4% por ejemplo) y con 2.000 euros en gastos y
comisiones. Otro, por ejemplo, nos puede decir que los gastos y comisiones son 5.000
euros, pero que el interés nominal es sélo un 3%. ¢, Cudl prefiero? Dependera del dinero
gue piday el tiempo de devolucion, pero puede ser complicado de calcular para alguien
con pocos conocimientos financieros.

Ya sea fijo o variable, al tipo de interés de un préstamo se le
denomina interés nominal, pero este porcentaje no tiene en cuenta que
también hay comisiones y gastos que pueden llegar a ser importantes.

Youll"lif Cuénto cuesta tener deudas.
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https://youtu.be/whSBha6EX0I
https://youtu.be/TPM5hBY9uzc

Para poder comparar los préstamos se utiliza la Tasa Anual Equivalente (TAE).

La TAE (TASA ANUAL EQUIVALENTE) nos mide el porcentaje total que tendremos que
devolver sobre la cantidad prestada incluyendo todos los gastos.

® Los componentes de un préstamo.

Normalmente el préstamo con menor TAE me hara devolver menos dinero, pero
cuidado, hay cosas que tener en cuenta.

si tenemos que devolver dinero durante muchos afios, tendré que pagar
intereses todo ese tiempo. Por tanto, intenta comparar préstamos del mismo plazo.

2. Si una TAE es fijay otra variable, hay que tener cuidado con la segunda. Ya que
este interés puede variar con los afios.

3. Algunos gastos quedan excluidos de la TAE, sobre todo en el caso de
las hipotecas, donde se excluyen gastos de notaria o seguros obligatorios.

Y es que a veces cuando pedimos prestado, nos cobran hasta por respirar. )
LA ECONOMIA EN LA VIDA REAL s AT S ‘

El interés variable suele ser mas barato al inicio del préstamo de una hipoteca para
comprar una casa, por lo que la mayoria de las personas siempre se habian
decantado por él. Por ejemplo, en 2015 apenas habia préstamos con tipos fijos.

En los ultimos afios mucha gente se ha decantado por el interés fijo (hasta un 60%
de los préstamos de 2022). La ventaja de los fijos es que eliminan la incertidumbre.
Cuando en 2023, los intereses han vuelto a subir, aquellos que firmaron tipos fijos se
han beneficiado al pagar mucho menos.

Yl]ll Tl,lhe Cudnto cuesta tener deudas.

Cuando alguien me presta dinero, yo firmo un contrato con el que me
comprometo a devolver la cantidad prestada mas intereses y una serie de
comisiones y gastos. Sin embargo, es interesante saber todos los componentes que
tiene un préstamo.

Componentes de un préstamo

Es la cantidad que nos estan prestando.
Muchos bancos cobran varios tipos de comisiones, como
por apertura de un préstamo.
(‘\ Otros gastos

T'P de interés ‘ Nos indica el porcentaje de dinero que tenemos que pagar

Algunos préstamos como las hipotecas tienen gastos de
notaria, de gestidn o seguros entre otros.

n /@ en concepto de intereses sobre el capital que nos prestaron.
El p.laztf de Es el nimero de afos que tardaré en devolver el préstamo.
amortizacion (n)
Es la cantidad que tengo que pagar cada cierto R
tiempo a quien me presto el dinero. i~/

CAPITAL CAPITAL 0 O s
(RECIBIDO EN EL PRESTAMO) “\\
’/ ‘z ¢ ] ~ ' " .

Pagos periédicos para
devolver el préstamo

Dinero que nos prestan Dinero que devolvemos
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ACTIVIDAD RESUELTA 5. El dilema hipotecario

préstamo

B: Tipo de interés nominal anual del 4,5% sin gastos ni comisiones.

@g,Qué guiere decir que el tipo de interés anual es el 4%7?

Marina acude al banco a pedir una hipoteca de 120.000 euros a
devolver en 20 afios y el banco le ofrece dos opciones:

A: Tipo de interés nominal anual del 4% y comision de apertura del 2% del

Quiere decir que de cada 100 euros prestados tenemos que devolver 4 euros de intereses
al afio. Ademas, como sabemos puede haber otros gastos.

@(;Con qué opcion la TAE serd menor?

Para conocer la TAE es muy util acudir al portal bancario del Banco de Espafa. Alli

podemos rellenar los campos.

Capital Inicial @
120000 | € 0€ —=—— Lt
. - 4,32 %
Gastos en origen o constitucion @ 1 0
Gastos periddicos @
Comparar préstamos
Periodicidad de los gastos Estas en el préstamo 1
R o
Utilice los botones de navegacién para
Tipo de interés nominal anual o cambiar de préstamo o pulse aqui para
- eliminar esta comparativa
Plazo de la Amortizacion @
‘ 20 ‘ Afios v ]

¢S EEEE NI NN NN NI E NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN SN NN NN NEENEEEEENEEEEEREEEEN,
*

]

: La opcién A acaba teniendo TAE del 4,32%. La opcidn B tiene un TAE del 4,5%
ya que, al no tener gastos ni comisiones, el interés nominal coincidira con
dicha TAE. En este caso elegiremos la opcidn A, ya que el TAE de 4,32% es

eSEEEEEEEESR

*

menor que en la B.

*

LA R R R R R R R R R R R R R RRRERRRRRRRRERRENRRRRRRRRRRERRRRRERRERRERRRERNERENRRENNERRERRERNERNERERERHN R

Ysssnsnnnnnnnns?®

@ ¢, Qué cuota mensual pagaremos durante esos 20 afios de préstamo?

U NN NN NN NN SN NN NS NN NN NN NS EEE NSNS N NSNS NN SN NN NSEEE NSNS NSNS ENENEENEEEEEEEEEEREEE,
*

euEEEEEEEEEEEEm,

3
Y NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN EEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEmmmms®

En la misma pagina podemos meter la nueva TAE obtenida y meter los
datos. En este caso, se acabaran pagando 747,57 al mes durante 20 afios.
Es decir, se acabaran devolviendo casi 180.000 euros, de los cuales casi

60.000 serdn de intereses.

Sssnnnnnnnnnnnn®

*

Capital inicial @
120000 | € 0€ ==——

Tipo de interés @
432 | % 0% e————

Plazos de Amortizacién @
20 || Afios V| —E

MENSUALIDAD

747,57 €

El tipo de interés puede sufrir variaciones vy,
por tanto, la cuota puede subir o bajar

. ACTIVIDAD RESUELTA 5. El sangramiento del pago a crédito -

Julio pide una tarjeta a crédito con 2000 euros que le permite hacer pagos, aunque no tenga
dinero en su cuenta corriente. De esta manera se puede permitir sus caprichitos. El banco
le dice que puede ir pagando tranquilamente sin prisa con una cuota de 40 euros al mes.
Otra opcion es pagar mas rapido el doble de la cuota, es decir unos 80 euros al mes. En
cualquier caso, el tipo de interés para estas operaciones es el 24%

¢Cuantos intereses pagaria en cada caso?

Si hacemos los calculos con el portal del Banco de Espafia, conuna cuota de 40 € mes, se
tardan 360 meses en saldar la deuda. Con una cuota de 80 € solo se tardan 35 meses.

360 meses

40 €
80 €

35 meses

La diferencia es brutal. Un pago de 40 euros al mes me condena a estar
pagando esta deuda durante 30 afios y acabar pagando mas de 12.000
euros de intereses. Sin embargo, si aumento la cuota a 80 euros, la
deuda serd pagada en 3 afos y los intereses descienden a 800 euros.

L es s s NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN EEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

12.562 €
800 €
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6. OPCIONES PARA PEDIR PRESTADO.

Como veremos, hay muchas opciones para pedir prestado, pero los intereses que
tendremos que pagar son muy diferentes.

Préstamo hipotecario. Este préstamo suelen darlo para M‘

comprar una vivienda. Como en caso de impago siempre
podemos vender la casa para devolver el préstamo, el tipo de {/f/
interés no suele ser muy elevado.

Puede ser una deuda interesante, ya que me evita pagar mi alquiler.

Préstamos personales y el consumo. Son para gastos

concretos, como pagarse unos estudios, un coche o unas ﬁ
vacaciones. El coste es méas elevado que el de las hipotecas,
ya que ahora el banco no tiene la garantia de la vivienda.

Esta deuda puede ser asumible siempre y cuando los gastos sean imprescindibles (por
ejemplo, necesito un coche para mi dia a dia) o si es para adquirir formacion que me
permita ser mas productivo y aumentar mis ingresos en el futuro.

3 Nos permiten apagar el plazo y L
pagarlo todo de una vez, normalmente al final de mes o principio
del siguiente.

Dentro de estas tarjetas de crédito existe una modalidad, las “revolving”. Estas tarjetas nos
permiten ir comprando y no pagar en el instante, sino pagar una cuota fija todos los meses
para ir pagando poco a poco.

La ventaja de estas tarjetas es que no tengo que ir al banco cada vez que necesito un
préstamo ya que automaticamente lo cargo a la tarjeta y lo seguiré pagando con las cuotas
fijas. Pero ojo, los tipos de interés que me van a cobrar a cambio son altisimos. Pueden
llegar al 20 0 25%. Estas tarjetas deben pagarse lo antes posible, de lo contrario la deuda
de la tarjeta “te devora vivo”.

@ Tarjetas de otros establecimientos. Son tarjetas propias que
nos dan grandes superficies. Funcionan muy parecidas a las ==
tarjetas de crédito. El coste puede variar de unas superficies a | % ceoeomnois
otras, pero hay una cosa que queda clara “no pagar hoy supone
pagar mas manana”. No lo olvides.

Vas a un gran establecimiento y una chica te para para ofrecerte una tarjeta.

- Hola, te quiero ofrecer la tarjeta de nuestra tienda con la que podra aplazar todas tus
compras durante 3 meses al 0% de financiacion.

- No me interesa gracias.

- Pero ¢ por qué no? Si funciona igual que las tarjetas que usted tiene.

- Pues por eso sefiorita. Por eso.

Y[]u Tuhe Opciones para pedir prestado.

Descubierto en cuenta, “nimeros rojos”. Nuestra

cuenta corriente del banco se encuentra al descubierto, o en

nameros rojos, cuando hacemos un pago y no hay suficiente

dinero en dicha cuenta. A veces el banco nos permite pagar hasta

una cierta cantidad aunque no tengamos fondos. En ese momento v
le debemos dinero al banco, y al loro, que los tipos de interés son elevadisimos.
Puede que, por tener un descubierto en cuenta de un solo euro, llegues
acumular cientos o miles de euros de deuda en intereses (como lo oyes).

Estate atento, muchas veces esto descubiertos s6lo ocurren por despistes tontos
gue son facilmente evitables.

Tu amigo Maikel tenia una cuenta que hacia mucho que no usaba porque apenas
tenia dinero. Un dia le lleg6 una carta diciéndole que debia 2000 euros. Corri
preocupado a ver qué pasaba. Resulta que el banco le habia empezado a cobrar
unas comisiones cada cierto tiempo, y cuando se cuenta Se puso en negativo,
empezaron a cobrarle intereses altisimos porque era una deuda con el banco.
Menos mal que el banco fue comprensivo y lo solucionaron.

Créditos rapidos. Son préstamos que se  “ineEihen
conceden por importes bajos y puedes conseguirlos en  isincomisiones de apertural
practicamente un dia. Por ejemplo, esta TV que puedo
comprar por sélo 99 euros al mes. Qué guay, todo

ventajas ¢no? Pues no, te la han pegado amigo.

g%
) .
-'90'5\ “\Q{a

PVP 3.000 € *42 cuotas mensuales

Si hacemos los célculos, tendriamos que pagar 4.158
euros. Eso son 1.158 euros de intereses en 3 afios y medio, es decir una TAE del
21,92%. Resumen: te estan desangrando vivo.

PRESTAMO PERSONAL :

TARJETAS DE OTROS ESTABLECIMIENTOS ? DEPENDE .

DESCUBIERTOS EN CUENTA NUMEROS ]

7
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https://youtu.be/i1NViVjNiHE

P (',QUé deudas puedo asumir? Debe quedar claro que lo de asumible o no dependera de cuanto pidamos prestado.

o~z L n
Emilio se endeud6 mucho para comprar su primera vivienda y un coche. El problema es * * ;Como se si tengo muchas deudas

gue estas deudas suponian mas de la mitad del dinero que ganaba. Cuando llegd la crisis
le bajaron el sueldo, con lo que se le hacia imposible poder pagar estas deudas. Tuvo que deudas no llegan al 15% de los ingresos mensuales (sin contar la hipoteca

seguir pidiendo prestado, no para consumir, sino simplemente para poder pagarlas. Pero que no debe superar el 30%). Es decir, si nos acercamos al 45% de deudas
claro, al pedir, tendria otra deuda que tendria que devolver en el futuro, aumentando asi podemos tener graves problemas.

el problema. Emilio habia entrado en un circulo vicioso, pagar sus deudas adquiriendo
mas deudas. Emilio habia entrado en la trampa de la deuda.

El nivel de deuda recomendable es aquel en el que los pagos mensuales de

Es decir, lo primero a tener en cuenta es que la hipoteca no deberia ser mayor al
35% de los ingresos de la familia. Luego, el resto de préstamos seria ese 15% que
acabamos de decir. Por ejemplo, si ganas 2.000 euros, no seria recomendable tener
que pagar mas de 300 euros (15% de 2.000) mensuales de deudas diferentes a la
hipoteca. Ademas, la hipoteca no deberia ser superior a 600 euros (30% de 2.000)

La deuda tiene el inconveniente de que hay que devolverla en el futuro con mas intereses,
pero es cierto que tiene la ventaja de que me permite hacer grandes gastos, como una
vivienda o un coche, que serian complicados pagar con sélo dinero ahorrado.

Es importante clasificar las deudas segln nuestra capacidad para asumirlas:

+20% Riesgo Extremo o
o a) No adquirir deudas que no me puedo permitir. Como veremos a continuacion, (graves problemas)
mi hipoteca no debe ser superior al 30-35% de mis ingresos, y el resto de deudas no
Riesgo Alto &
0,
)| 1520

deberia llegar al 15%.
10-15%

[ o0 Q

ACTIVIDAD RESUELTA 6. El enigma de la deuda

o b) Debemos evitar las deudas que tengan una TAE muy elevada. Al final
tendremos que pagar muchisimos intereses y no compensa. En esta situacion es
mejor ahorrar el dinero antes que pedir prestado.

o c) Las deudas para comprar productos no necesarios no son recomendables.

¢De verdad necesito esa prenda de ropa cédmo para pagarla a plazos y asumir una
deuda? Esta es una regla que deberiamos aplicarnos. Si no es imprescindible, no
habria que endeudarse.

d) Las deudas que me permiten ganar dinero pueden ser interesantes. Por
ejemplo, comprar una vivienda me permite ahorrar un alquiler si la quiero para vivir
en ella. Si la compro para invertir, puede ser interesante porque podria aumentar su
valor con el tiempo. Lo mismo ocurre con los préstamos que pedimos para abrir un
negocio que nos permite ganar dinero o si lo usamos para pagar nuestros estudios.

Juan tiene una némina de 1.200 euros al mes, y Maria cobra 2.000. Por otra parte,
tienen las siguientes deudas: hipoteca de 800 euros. Letra mensual del coche de
500 €. Pago a crédito con tarjetas 200 €. ;Tienen Juan y Maria muchas deudas?
¢, Qué deudas le aconsejarias reducir?

Los ingresos de esta pareja son de 3.200 euros, por tanto, la hipoteca no deberia ser
mas de 960 euros (30%). Aqui la pareja no tiene problema, ya que su hipoteca son 800
euros (25%). Por otro lado, el resto de deudas no deberia ser de méas del 15%, es decir,
480 euros. Estas deudas son 700 euros (un 21,87%), un nivel excesivo.

Tipo de deuda

TAE muy elevada.

Consejo

Evitar

*

Si juntamos todas las deudas, son 1500 euros. [Se{V[ofola R RZISKLN Por 6

tanto, Juan y Maria tienen unas deudas excesivas, ya que siempre que nos
acercamos al 45% en total, hay que tener cuidado con la situacion.

Préstamos de consumo para bienes no
necesarios.

Las dirigidas a inversiones con posibilidad para
aumentar su valor con el paso del tiempo (como
por ejemplo una vivienda) o para generar
ingresos (un negocio).

Como la hipoteca esta dentro de los niveles aceptables (25% de sus ingresos), deberian
reducir las otras deudas. Puesto que las deudas con las tarjetas tienen un coste alto,

deberian ser las primeras en tratar de cortar.
Tuhe Quédeudaspuedoasumir ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000 152



https://youtu.be/X7YGE5kLmYk

1. Si pido prestado

a) Ya no me hace falta ahorrar en el futuro
b) Tendré que devolver el dinero con unos
intereses

c) Seré mas rico

d) Ninguna es correcta

2. Se dice que una buena cifra de ahorro es
a) El 100% de tus ingresos

b) El 35% de tus ingresos

c) El 10% de tus ingresos

d) El 52,8% de tus ingresos

3.Los gastos variables necesarios son

a) Gastos que no puedo recortar nada

b) Gastos tque podria eliminar por completo
c) Gastos que necesito hacer, pero podria
reducir

d) Gastos prescindibles

4. Una diferencia entre ahorro e inversion es
a) Con la inversidn se busca una rentabilidad
b) Con la inversidn hay riesgo de perder parte
del dinero

c) Con el ahorro buscamos cubrirnos antes
imprevistos

d) Todas son correctas

5. Si un producto de inversion tiene
mucha rentabilidad y mucha liquidez, es
muy probable que:
Tenga seguridad.
Tenga riesgo.
Sea dificil de convertir en dinero.
Va a dar pocos beneficios.

oo oo

7. Una razon para ahorrar es:
a. Poder hacer grandes gastos futuros.
b. Tener un colchén para posibles
imprevistos.
c. Invertir mi dinero.
d. Todas son correctas.

9. Devolveré menos dinero de un
préstamo si:
a) Tiene una menor TAE y el mismo plazo
b) Tiene mayor TAE y el mismo plazo
c) Tiene mayor plazo y la misma TAE
d) Tiene mayor plazo y mayor TAE

6. Si contrato un seguro de vida para que
hija cobre un dinero en mi muerte

a) Yo soy el beneficiario

b) Yo soy el tomador y el beneficiario

¢) Mi hija es la tomadora y beneficiaria

d) Mi hija es la beneficiaria

8. Cuando tengo acciones, puedo ganar
dinero:

. Si las vendo mas caras de lo que las
compré.

b. Sila empresa reparte dividendos.

. Si las vendo mds baratas de lo que las
compré.

. ay b son correctas.

10. Si dejas tu ahorro en depésitos en el
banco
a) Te daran mucha rentabilidad
b) Tienes el dinero seguro hasta 1 millén de
euros
c) Tienes el dinero seguro hasta 100.000 euros
d) Ninguna es correcta

l SOLUCIONES TIPO TEST.;‘!’ '

ACTIVIDADES SITUACION DE
\/, APRENDIZAIJE 7.
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https://www.econosublime.com/2021/04/diapositivas-economia-1-bachillerato.html
http://www.econosublime.com/2018/10/actividad-autoevaluacion-tipo-test-sistema-financiero-1-bachillerato.html
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