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NIDADE DIDACTICA

Percepcion e sensacion

Percepcion

Observacién
Comprensién

O ser humano relaciénase co seu entorno a través dos
sentidos. Esta ¢ unha relacién constante que ocorre xeral-
mente de xeito non consciente, cando a informacién recolli-
da polos teus sentidos é comprendida polo teu cerebro, ben
pola sia importancia ou simplemente porque chdmache a
atencién. Estamos entén ante o fenémeno 6 que denomina-

mos percepcion.

Para que poida darse este proceso, primeiro tes que obser-
var, ¢ dicir, ha de chegar os reus ollos a informacién de forma
consciente, e segundo, has de comprender, has de alcanzar o
significado de cada un dos datos. A percepcién comprende
dmbalas ddas cousas, observacidn ¢ comprensién, ¢ a elas
temos que engadir o desenrolo da sensabilidade ou “facultade
de sentir”. Canto maior e de mdis calidade sexa a informacién
que os teus sentidos estean adestrados para recoller, mdis

daros terds para comprendela.

As diferentes sensaciéns que chegan a través dos sentidos
son as que che permiten reconstruir no teu interior o mundo
que che rodea. Como suxeito que recibes a informacién,
dependes da habilidade dos teus sentidos para transmitirlle 6
teu cerebro cada unha das parcelas da realidade que poden
recofiecer. Cando un dos teus sentidos falla, os mais tratan de

suplilo.

Ainda que todos os sentidos son necesarios para que
podas ter unha idea o mdis exacta posible do que che rodea,
hai algtins que estdn intimamente relacionados coa educacion
plistica e visual. Coa vista obtés sensaciéns que che informan
sobre as caracterfsticas grdficas dos obxectos (dimensiéns,
cores...), e tamén sobre a stia posicién ou situacién no espa-
cio; co tacto saberds como ¢ o rematado da sta superficie
(textura), ou que propicdades fisicas ten (temperatura, dure-
7o %)




Nunha sociedade visual como a nosa, acumilanse a

miudo as mensaxes ¢ imaxes que a través dos ollos chegan
6 cerebro. Este ten que seleccionar as que lle aporten
informacién de importancia. Deste xeito, cando os teus
ollos captan unha imaxe calquera, se ten para (i certo
interese, identificards ademdis do obxecto do que se trate,

as caracteristicas especificas que o componen,

A informacién captada a través da imaxe non $6 apérta-
che datos do obxecto en s mesmo, senén tamén sobre a stia
situacion respecto de ti (posicidn), o sentido ou traxectoria en
movemento (direccién) ou a siia posicién relativa, segundo o

lugar que ocupe no entorno (sitwacion).

A relacién co obxecto que ves non depende tnicamente
das stias propiedades. As distintas posiciéns que ocupes para
observar un obxecto cambian sustancialmente a imaxe que
recibes e polo tanto, os datos que che serven para a stia com-
prensién. O lugar no que estén situados os teus ollos e a tia

cabeza cando mires ¢ o que se coficce como punro de vista.

O sistema de visién do ollo humano sé permite que poi-
dan verse as imaxes situadas no interior dun cono que par-
tindo dos ollos dbrese nunha porcién do espacio de 1800
aproximadamente. A esto chdmaselle cono visual. O dngulo
que mantenan os obxectos co cono visual serd o dngulo de

observacion.

Cando observamos un obxecto de frente (cara principal),
temos del unha visién frental Sc o facemos de un dos seus
lados, denominase perfil.

Aquela figura ou obxecto que estea situada de forma
oblicua, ou no caso de que o punto de vista estea moi alto

ou moi baixo, dicese dela que estd en escorzo.

A panordmica caracterizase por ter o punto de vista
moi alexado dos obxectos permitindo apreciar todo o

conxunto.

Captacién
da imaxe

Pasicion,
diveccion e
situacion




