A FILOSOFIA E OUTROS SABERES

“La filosofia no es una ciencia, sino un saber holistico (de totalidad) que
intenta comprender la realidad desde la perspectiva de la mdxima
generalidad posible. Esto se expresa en el tipo de preguntas que se hace:
;Queé es la realidad? ;Qué es la verdad? ;Qué es la vida? ;Qué es la justicia?,
etc...

a) Diferencias entre Filosofia y Ciencia.

Por ciencia podemos entender una prdctica guiada por diversos métodos, cuyo
fin es elaborar un discurso que se pretende verdadero sobre parcelas
concretas de la realidad. Por ejemplo, la fisica estudia, entre otras cosas, la
velocidad de los cuerpos, la aceleracion de particulas, etc...

Mientras que las ciencias tienen cada una de ellas objeto de estudio especifico, la
filosofia se ocupa, en general, de la totalidad de lo existente intentando
encontrar un sentido unico. Aunque es cierto que la filosofia ha sufrido también
un proceso de especializacion similar al de las ciencias de la naturaleza y las
formales. De este modo se distinguen campos de estudio como:

- Filosofia de la ciencia: Epistemologia.

- Filosofia del conocimiento: Gnoseologia.
- Teoria de la moralidad: Etica.

- Teoria del ser: Metafisica.

- Teoria de la politica. Filosofia politica.
- Logica, etc...

Pero aunque la filosofia tenga campos de estudio diverso, siempre los aborda
desde un punto de vista holistico. Por ejemplo, la gnoseologia se pregunta: ;Qué
es el conocimiento? ;Cudles son sus limites? ;Cudl es su origen? Las ciencias, a la
hora de saber qué es el conocimiento investigan aspectos concretos como los
enlaces neuronales, diversas zonas del cerebro, etc.

Otra de las diferencias entre filosofia y ciencia, es que la segunda (Ciencia) busca
la verdad objetiva y lo mds exacta posible, pero esas verdades a las que llega la
ciencia terminan siendo sélo probables, porque investigaciones posteriores pueden
refutar las teorias anteriores (Ej.: el geocentrismo es refutado por el
heliocentrismo). En la actualidad las pretensiones de la filosofia son mds modestas,
dudando incluso de que pueda existir la verdad objetiva. La filosofia busca mas la
coherencia de los argumentos y la comprension de la realidad, que la
verdad absoluta.

En cuanto a los intereses u objetivos, la ciencia busca explicar los fenomenos
naturales y predecirlos. En este sentido Augusto Comte, filésofo positivista del s.
XIX, dijo que el lema de la ciencia era: “saber para prever”. Asi, las teorias y leyes
de las ciencias van encaminadas al dominio e instrumentalizacion de la naturaleza.
En cambio, la filosofia busca, como ya hemos dicho, comprender, por ejemplo, la
naturaleza, pero no pretende dominarla, sino dejarla ser tal cual es.

La relacion entre ciencia y filosofia es de complementariedad: los primeros
filésofos griegos (presocraticos) fueron llamados “Fisicos” porque se interesaron
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por la investigacion de la Physis =naturaleza. Asi que en los origenes de la
filosofia no se hacia la distincion entre ciencia y filosofia. A partir del
Renacimiento, con la llamada Revolucion Cientifica iniciada por Galileo Galilei
(1564-1642) , las ciencias van separdandose de la filosofia y constituyéndose como
saberes autonomos basados en la experimentacion y la matematizacion. Sin
embargo, a finales del siglo XIX se produjo una crisis profunda en la Fisica llegando
a un limite fronterizo con cuestiones metafisicas.

Actualmente, la filosofia no puede ignorar las contribuciones de las diversas
ciencias, por el contrario, debe pensar a partir de ellas tomando en consideracion
los datos cientificos. Ahora bien, las ciencias no deben ignorar tampoco la actividad
critica de la filosofia y la importancia de su aportacion, como por ejemplo las
reflexiones de la epistemologia (filosofia de la ciencia) o de la ética.

Tanto la filosofia como la ciencia se rigen por los principios de la 1égica y
son criticas frente a las afirmaciones que no se pueden justificar racionalmente.

“No hay ninguna oposicion ni separacion tajante entre ciencia y filosofia. La
contraposicion se da, mds bien, entre la frivolidad, la supersticion y la
ignorancia, por un lado, y la tendencia al saber, el emperno esforzado y
racional por comprender la realidad, por otro. Este esfuerzo se plasma en la
curiosidad universal, el rigor, la claridad conceptual y la contrastacion
empirica* de nuestras representaciones. En, la medida en que estos ideales
se realizan parcial y localmente, hablamos de ciencia. En la medida en que
solo se dan como aspiracion todavia no realizada, hablamos de filosofia. Pero
solo en su conjuncion alcanza la aventura intelectual humana su mds jugosa
plenitud.” [MOSTERIN, Jestus. Ciencia viva. Reflexiones sobre la aventura
intelectual de nuestro tiempo. Madrid: Espasa, 2001. (Pags 38-39)

b) Diferencias entre Filosofia y Religion:

La religion, en general, pretende responder a la pregunta por el sentido de la
vida, y explicar como y cuando surgio y para qué. En estas preguntas coincide con
el interés que diversos filosofos han manifestado al emprender su labor. Sin
embargo, la religion, al contrario que la filosofia, no responde a esos interrogantes
desde un punto de vista meramente racional, sino que apela a la tradicion (a los
diversos libros sagrados), a la fe y la creencia, en definitiva, al mito. La filosofia,
al contrario, mantiene una constante actitud critica frente a toda tradicion y
creencia, no se conforma con lo que otros han dicho, y sigue reflexionando y
preguntdndose: (¢Existe un ser supremo? (Si existiera, podriamos llegar a
conocerlo? ;Cudl es el origen de las religiones?, etc..

Por otra parte, la religion, no se conforma con establecer una serie de creencias,
sino que trata de organizarlas racionalmente y construir un sistema coherente
para justificar racionalmente la fe. A este intento de racionalizacion del mito se
le llama Teologia ("natural" o "racional". Existe también una Teologia Dogmatica
que se limita a establecer el conjunto de creencias bdsicas que el creyente debe
compartir) La diferencia entre Teologia y Filosofia consiste bdsicamente en que la
Teologia parte de indiscutibilidad de una serie de creencias, mientras que la
Filosofia, como ya hemos dicho, intenta poner en cuestion cualquier principio
indemostrado. Es critica.
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c) Diferencias entre Filosofia y Literatura:

Se suele decir que la filosofia y la literatura son diferentes porque tienen objetivos
distintos. La literatura tiene por objeto la creacion o recreacion de diversas
situaciones, independientemente de que sean fantdsticas o se correspondan con
algun tipo de realidad. Pretende generar en el lector una serie de emociones,
un goce estético. En cambio, se dice que la filosofia tiene por objeto la verdad.
Sin embargo, a partir de la crisis de las ciencias naturales y sociales a primeros del
s. XX, y el consiguiente escepticismo respecto a los conceptos de realidad y
verdad, parece que la filosofia no se diferencia tanto de la literatura, porque
si la verdad es una ilusion, y lo que realmente existe son multiples puntos de vista e
interpretaciones, entonces no se sabe muy bien donde estd la frontera. Es mds,
muchos sostienen en la actualidad (entre otros Rorty) que la filosofia es un
género literario mas entre otros géneros, y que por ejemplo la novela, menos
sistemdtica y esencialista, nos abre mds a la comprension de la existencia y evita
los peligros del dogmatismo propios de algunos sistemas filosoficos.

La diferencia entre ambas, por otra parte, tampoco es una cuestion de estilo,
porque hay escritores filoséficos (Camus) y filosofos con un estilo muy literario
(Nietzsche). Lo que si parece cierto, es que la literatura nos presenta hechos,
personajes, imdgenes, etc.. privilegiando la imaginacion y el ambito de lo
posible y alternativo, y la filosofia tradicionalmente ha intentado argumentar,
ofrecer razones, valiéndose mas de la légica, buscando sistematizar su discurso.

Pero ;Qué tienen en comun la filosofia, la religion la ciencia y la literatura? La

hacer la digestion, adaptdndolo e interpretdndolo.



