circulatorio e dixestivo

Funcién de nutricion: aparellos &‘
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L embramos

* Circulatorio:

- Que vasos sanguineos
coneces?

— Que tipos de ceélulas viaxan
no sangue?

- Quen fal que o sangue se
mova?
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O aparello circulatorio ‘ﬁ

+ Os compofientes do sangue:
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Relacion entre os compofientes do sangue a 4%

a sua funcion N
compofientes caracteristicas funcion
Globulos vermellos ou Sen nucleo Transportan osixeno dende
eritrocitos Con hemoglobina(proteina |os pulmons ata as células
con Fe) Anemia
Globulos brancos ou Con nucleo Defenden ao organismo
leucocitos fronte a infeccions,
elementos alleos, células
sen control
Leucemia
proteinas, gases... compoiientes: levan e traen
Plaguetas Son anacos de Colaboran na coagulacion
megacariocitos sanguinea (xunto cunhas
proteinas)
Hemofilia

M
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Os vasos sanguineos ‘&
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Tipos de vasos sanguineos e caracteristicas |

Arterias Saen do corazon cara as Levan: nutrientes, osixeno,
células hormonas, proteinas...
Paredes grosas, resistentes
e elasticas

Capilares Vasos microscopicos que Intercambio de substancias:

chegan a todas as células.
Paredes tan delgadas que
poden ter s6 unha capa de
célula e endotelio

- entrada de nutrientes e
gases

- saida de refugallos e
didéxido de carbono

Veas

Dende o corpo ata o
corazon.

Paredes finas e menos
elasticas.

Con valvulas que evitan o
retroceso do sangue

Traen: refugallos, didxido de
carbono, exceso de sales
minerais, exceso de auga,
urea...

_’-—_——_\_—————-—/
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Enfermidades dos vasos sanguineos ‘&

» Tension arterial.- forza que exerce o sangue sobre as paredes
das arterias. Ideal: 120/80. Pode haber hipertension ou
hipotension.

* Arterioesclerose.- Placa de ateroma polo colesterol gue se
deposita.

* Varices

<
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O corazon

Vena cava superior

Arteria
pulmonar

Venas

Auricul pulmonares
uricula
derecha
Tronco Auricula izquierda
pulmonar i .
Valvula mitral
Valvula
tricuspide

Vélvula pulmonar Valvula aértica

Ventriculo
derecho Ventriculo izquierdo

Pericardio
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Latexo do corazon: ciclo cardiaco ‘&

* En cada latexo as auriculas ou os ventriculos tefien que
relaxarse: diastole, ou contraerse: sistole

-~ Sistole auricular
- Sistole ventricular
— Diastole auricular e ventricular

shutterstack.com - 2292622417
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Circuitos circulatorios

* Xeraloun nor

Pulmones

Arteria

Vena pulmenar
pulmenar

A

Circulacién
pulmonar

e Vena cava Arteria aorta

Cabeza,
extremidades
superiores

Higado

Vena hepdtica Arteria hepética

=
c 3
&E < Vena porta hepatica
=0
=] 5
ow Estémago,
intestino i
I i I Sangre oxigenada
Vena renal
Arteria renal I Sangre desoxigenada
Rifiones :
E Intercambio gaseoso
Tronco,

extremidades
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Entra, dende todo o corpo, con sangue con CO2, polas veas cavas
na auricula dereita.

Dende a auricula dereita pasa pola valvula tricuspide cara ao
ventriculo dereito.

Do ventriculo dereito sae pola arteria pulmonar cara aos pulmons. Ai
acontece o intercambio de gases.

Dende os pulmons ven cara a auricula esquerda polas veas
pulmonares.

Da auricula es_auerda vai cara ao ventriculo esquerdo a través da
valvula bicuspide.

Do ventriculo esquerdo sae cara todo o corpo, con sangue chega de
osixeno cara a todas as células do corpo.

_’—_—-_\_——————-—/
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S
O que acontece nos alveolos pulmonares ;&

Tejidos | Capilar sanguineo | | Pulmones

Glébulos rojos

El ditwida de cerbong sale
ded lorrente sanguinen

El o anira &n :
] 1urm£famtﬂnm JESTpTRT—
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Sistema linfatico

* Defensa
* Recollida dos lipidos na dixestion
* Recollida do exceso de plasma!!
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Aparello dixestivo

Doar sangue:

"

E despois: bebemos e comemos!!!

e

Qué comer después
de donar sangre?

Higrra

Vitamina B2
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DRCANZACKIN HISTOLAGICA DEL TUBD DICESTIVD

Mewling Daisn.
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Lembremos

Dixestivo:

- Que quere dicir: ter unha mala dixestion?
- Que forma ten o fol dunha gaita?

- Que son as feces fecais?
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Boca
Paladar -
Uvula -
Lengua
Dientes Faringe
Glandulas Esofego
salivales
Sublingual
Submaxilar
Pardtida
Higado
Vesicula
biliar E:témago
Conducto C:I'ijrti?:
biliar i
com I:.n pal"l(‘.‘l'eal'ICD
Intestino Intestino
delgado grueso
Duodeno Colon
SR transverso
ileon Sscan
ascendente
Ciego
Colon
_ descendente
Apéndice Sigma
Recto
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Proceso dixestivo

Na boca

No estomago

No intestino delgado
NoO intestino groso

e
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Mastigacion.- os alimentos son esmiuzados pola accion

mecanica da
Insalivacion.- A saliva, producida por 3 pares de glandulas
salivares, mesturase co alimento. Na saliva hai “ gue

comeza a transformar amidon en glicosas.
A mestura do alimento coa saliva denominase:

Degluticion.- O bolo alimenticio € empurrado pola lingua cara a
farinxe e os maoveno cara ao

estomago polo esoéfago.
Entra no estbmago polo

M
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& & presentamos a tus dientes

THiR

Pir. Fusisive

P Pramatar

Os dentes

& consesos AL
W.\"/.\;&33
LOS
DIENTES

ELIGE EL
CEPILLO
ADECUADO

USA PASTA
DENTALCON W
FLUOR

HAZ

MOVIMIENTOS

SUAVES Y

CORTOS

CEPILLA EL

EXTERIOR DE
FORMA —

VERTICAL

IN

(98]

I

CEPILLA LA
LENGUA Y EL
PALADAR

3]

USA b
ENJUAGUE
BUCAL m-

[ )

COMPLEMENTA
TU LIMPIEZA
CON HILO
DENTAL
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Dixestion quimica: O zume gastrico contén:

A pepsina comeza a dixestion das proteinas ata aminoacidos e
polipéptidos.

O &cido clorhidrico mata aos microorganismaos.

Dixestidn mecanica.- A contraccion do musculo do estbmago
mestura o bolo alimenticio co zume gastrico e forma

Cando a textura é a axeitada, o quimo pasa a través do
cara ao duodeno.

_’—_—-—_\_————————/
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Complétase a dixestion co: (procedente do figado),
(procedente do pancreas) e (que

se produce no propio intestino). Todo isto libérase no
Denominase:

Asi, as macromoléculas “rompense” en monomeros:
aminoacidos, acidos graxos, glicerol, monosacaridos.

_’—_—_\_————_———/
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Dixestion no resto do intestino delgado e &‘
groso 8

* Acontece a absorcion dos nutrientes a través das paredes do
Intestino: Vilosidades intestinais:

* Os aminoacidos, monosacaridos,
Auga, sales...van ao sangue e cara ao
Figado.

* As graxas van polos vasos quiliferos |

ata o sistema linfatico
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No intestino groso complétase a absorcion de auga, sales
minerais e

No intestino groso viven bacterias que nos producen: Vitamina
K

O gque non se puido aproveitar: sae do corpo en forma de feces
no acto de defecacion.
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Gastroenterite.- Inflamacion da mucosa por: bacterias,
protozoos...que veinen de alimentos ou auga contaminados.

Ulceras.- Feridas na mucosa. Vinculada con Helicobacter
pylori
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