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DINÁMICAS 
DEMOGRÁFICAS 
ACTUAIS



INTRODUCIÓN

-  Poboación actual uns 48,9 M
-  Poboación distribúese de forma 

desigual 
- Altas densidades en zonas costeiras
- Poboacións débiles no interior.

- Existen espazos prácticamente 
deshabitados

- Históricamente país de 
emigrantes (destacar a Latam e 
centro Europa) 

- Últimas décadas cambio a 
receptor neto de migrantes



CN= Nacementos - defuncións

Crecemento de poboación total= Nacementos - defunción + saldo migratorio 
(inmigrantes- emigrantes)

VS



Desequilibrios territoriais 
- Crecemento natural ou vexetativo
- Sería a evolución de poboación sen 

migracións exteriores
- Na transición demográfica, hoxe 

España sitúase nun  réxime 
demográfico moderno

- Baixas taxas de natalidade e 
baixas taxas de mortalidade 
estabilizadas

- Taxas de fecundidade non chegan a 
taxa de reposición (2,1 fillos por 
muller)

- Taxa de CN moi baixa, inferior 2% 
(negativa dende 2015)



GRANDES DIFERENZAS 
ESPACIAIS

- Pequenos municipios rurais:
- Especialmente metade Norte
- Moi envellecida (por 

emigración)
- Crecemento natural negativo 

(mortalidade elevada e baixa 
natalidade)

- Rurais de maior tamaño
- Metade Sur
- Crecemento lixeiramente 

positivo
- Capacidade de reter máis 

poboación nova



DIFERENZAS 
ESPACIAIS

- Municipios urbanos e turísticos
- Dinámicas positivas
- Recentes procesos de 

inmigración
- Municipios arredor grandes 

cidades
- Os que maior crecemento
- Asenta poboación maís 

nova
- Alto número nacementos



CCAA CON MAIOR 
CRECEMENTO

- Murcia, Madrid, Andalucía, Cataluña, 
as dúas comunidades insulares, a 
Comunidade Valenciana, Navarra e as 
cidades de Ceuta e Melilla

- Estrutura demográfica máis nova
- Maior tradición natalista (Andalucia, 

Murcia, Ceuta e Melilla)
- Foco migracións internas pasadas 

(Madrid, Cataluña, Comunidade 
Valenciana, Baleares)

- Foco inmigración extranxeira dende 
os 90s (todas)



CCAA CON MENOR 
CRECEMENTO

- Poboación máis envellecida
- Asturias, Galcia e Castela e 

León
- Intensa emigración no 

pasado
- Prolongada crise industrial 

dos 70s e reconversión 
industrial

- Na actualidade teñen 
menores taxas de 
inmigración



MIGRACIÓNS



Saldo migratorio= 
inmigrantes - 
emigrantes



MIGRACIÓNS 
HISTÓRICAS

- Transoceánicas ata mediados do 
s.XX cara LATAM

- Dende finais dos 50s migracións 
internas masivas Cara as 
provincias máis desenvolvidas

- Actualmente cara provincias 
arredor grandes cidades, por 
desconcentración residencial

- A partir 50s emigración céntrase 
en Europa Central e do Norte



CAMBIO DE 
TENDENCIAS

- Entrada na UE e fin crise 
industrial levan a cambio

- Comeza a ser destino de 
inmigración

- 1998-2008 5-6M de 
inmigrantes

- Crise 2008 retorno aprox. 1M
- 1985  uns 250k extranxeiros 

(0,6% poboación)
- OUT 2024 máis de 6,7M 

(13,76%)



GRUPOS INMIGRANTES

- Persoas xubiladas: 
- Europa central e do Norte
- Costa med e illas por clima e bos 

servizos
- Directivos e profesionais alto nivel:

- Maioría da UE
- Cuestións laborais, tamén deportistas, 

artistas, estudantes…
- Refuxiados políticos

- Persecución ideolóxica, racial, conflictos 
armados…

- Procedentes de países de rendas 
baixas 



INMIGRANTES 
ECONÓMICOS

- Grupo máis numeroso
- África, América Latina, Leste de 

Europa e Asia, 
- Regulación entrada a través 

dificuldades e limitación 
obtención permiso residencia

- Entran como turistas ou a través 
redes clandestinas

- Ppais proximidade xeográfica 
e/ou lazos históricos e culturais



TENDENCIAS ÚLTIMOS 
ANOS

- Crise provocou frenazo da inmigración, 
retornos e aumento da emigración de 
españoles

- Saldos migratorios negativos 
2010-2016

- Ainda que saldos positivos, segue a ser 
negativo na poboación con nacionalidade 
española (marchan maís dos que 
retornan)

- 2022  saldo migratorio positivo 
258.547, compensó saldo vegetativo 
negativo de 75.409 









TAXAS DEMOGRÁFICAS 
GALICIA (CRECEMENTO 
NATURAL)













COMENTARIO 
DE PIRÁMIDES 
DE POBOACIÓN







FASES DO COMENTARIO DA PIRAMIDE DE POBOACIÓN

1- INTRODUCCIÓN (  Tipo gráfica, espazo, fonte, ano ): histograma de doble 

información, sexo e idade.

2- ESTRUCTURA POR IDADES: facer especial fincapé nos entrantes e 

saíntes. 

3- ESTRUCTURA POR SEXOS: 

4- CONCLUSION :  Tipo de pirámide  (expansiva, estacionaria, regresiva…) 

e fase da transición demográfica

5- FUTURO DEMOGRÁFICO: como evolucionará esta poboación



ESTRUTURA POR 
IDADES

- Explicar por que dos saíntes e 
entrantes e os seus efectos.

- Posibles causas de aumentos: 
bonanza económica, prohibición 
anticonceptivos, sociedades moi 
relixiosas, vida rural…

- Posibles causas de 
sobremortalidade: guerras, 
epidemias, crises económicas, 
vida urbana…



PRINCIPAIS FEITOS 
HISTÓRICOS

- Fins XIX Guerras Carlistas, Cuba, 
Catástrofe do 98

- Gripe española 1918
- Entreguerras crecemento económico e 

melloras condicións sanitarias
- 1929 peche fronteiras LATAM
- Guerra Civil (1936-39) e Postguerra
- Autarquía (40s-50s)
- Fin aillamento (½ 50s) e desarrollismo  

(60s) => Baby Boom
- 1975-98  Caída: Inestabilide política, 

crises petróleo e reconversión 
industrial, vida urbana e 
anticoncepción…



PRINCIPAIS FEITOS 
HISTÓRICOS

- 1998-2008 Gran inmigración 
entre 5 e 6 millóns de persoas

- Crise 2008 Caídas drástica 
natalidade e retorno de mási de 
1M de migrantes

- Incremento tamén da migración 
españois => Saldos migratorios 
negativos

- COVID-19 Sobremortalide e 
incertidume (reduce natalidade)

https://materialescienciassociales.com/2017/04/19/piramides-de-poblacion/








https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/paises-union-europea-mas-esperanza-vida/
https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/paises-union-europea-mas-esperanza-vida/


ESTRUCTURA POR 
SEXOS

- Nacen máis nenos que nenas 
(fenómeno natural)

- Sobremortalidade masculina, por 
fenómenos naturais (morte súbita) e 
por maior peligroside emprego e 
formas de vida (alcohol, 
tabaquismo…)

- Parte intermedia da pirámide 
igualase

- Parte superior clara domiñanza 
feminina dada maior esperanza de 
vida



FENÓMENOS AFECTAN 
DISTRIBUCIÓN POR 

SEXOS

- Cólera 1885 ten unha 
sobremortalidade feminina

- Guerra Civil e exilio afectou máis 
á poboación masculina

- Covid-19 provoca maior 
mortalidade en varóns

- Migracións históricamente  maior 
porcentaxe de homes (Ata 1930s 
Latam, 50s Centro Europa e 
1998-2008 chegadas a España)

- Actualmente estase a modificar 
esta tendencia



TIPOS DE PIRÁMIDE

- Expansiva: triangular/pagoda; 
países subdesenvolvidos e 
España ata os 70s

- Estacionaria ou de crecemento 
lento: campá ou oxiva; base e 
centro maís ou menos igual; 
España dende os 70s ata os 90s

- Regresiva ou de crecemento 
nulo: tonel/urna; base é máis 
estreita que o centro co cal 
decrece a poboación; España 
hoxe (máis acusada en Galicia)















GRÁFICA DA 
TRANSICIÓN 
DEMOGRÁFICA 
EN ESPAÑA



https://www.edu.xunta.gal/centros/iescastroalobrevilagarcia/aulavirtual/mod/resource/view.php?id=36576




GRÁFICOS E 
MAPAS DE 
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