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PAISAXES 
NATURAIS



Paisaxe xeográfica
Aspecto visual que ofrece un territorio



Paisaxes naturais
Son áreas xeográficas cuxo aspecto visual depende sobre todo da interaccións entre 

os elementos do medio natural: o relevo, o clima, as augas, a vexetación e o solo



Paisaxes humanizadas
Resultan da transformación das paisaxes naturais polo acción humana para unha finalidade 

concreta, relacionada co poboamento, coa economía e coa cultura: urbanas, agrícolas, gandeiras, 
mineiras, industriais, turísticas…

Xeralmente esta transformación produciuse ao longo do tempo, conservan modos de vida e crenzas 
de sociedades pasadas, consituindo PAISAXES CULTURAIS



Maioría paisaxes 
son mixtas













COMO 
COMENTAR 
UNHA PAISAXE 
NATURAL



1) Intro: interior, costa ou montaña. Localización 



2) Elementos naturais ¿qué vemos?:
a) Relevo: continental/costeiro; rochas e modelaxe (granítica, calcárea, arxilosa)
b) Augas : tipo, localización, ríos caudal
c) Vexetación: bosque, matogueira, prado /extensión/ localización
d) Solo: tipo, calidade
e) Clima (dannolo as outras caracterísitcas)
f) Localización. ¿Onde hai esto?









3)Interacción medio coa actividade humana:
Terreo facilita ou dificulta actividades humanas e como o ser humano ten influido 
sobre el.

a) Relevo: favorece ou dificulta poboamento e explotación /sobreexplotación
b) Augas: usos consuntivos e usos non consuntivos /obras hidráulicas
c) Vexetación: recursos, ocio, mellora condicións ambientais / danos, contaminación, 

alteración, deforestación..
d) Solo
e) Clima



¿COMO 
COMENTAR 

UNHA 
PAISAXE?

http://www.youtube.com/watch?v=rOWKESc_GcY


Pax 118-124
“A influencia do medio natural na actividade humana”

Recomendo a súa lectura para enriquecer os comentarios. 



REPERCUSIÓNS 
AMBIENTAIS DA ACCIÓN 

HUMANA 



A CONTAMINACIÓN



CONTAMINACIÓN
A introdución, nun medio calquera, dunha substancia en cantidade abonda como para provocar algún 

dano ou desequilibrio, irreversible ou non, e que pode ser prexudicial para a saúde, para a seguridade 

ou o benestar da poboación ou para a vida vexetal ou animal.



CLASIFICACIÓN 
SEGUNDO AO 
MEDIO QUE 
AFECTA



CONTAMINACIÓN 
ATMOSFÉRICA

- Causas:
- SO2, NOx, Partículas en 

suspensión, O3 (ozono)
- Combustión (térmicas, 

caldeiras…), transporte, 
industria e sector agrario

- Tipos:
- Chuvia ácida(SO2 e NOx)
- Campá de po (PM10,2´5 e 0´1)
- Néboa fotoquímica 
- CFCs e buraco capa de ozono

http://www.youtube.com/watch?v=_SWN9Agu3p4


CONTAMINACIÓN DA 
AUGA

- Agro nitratos dos fertalizantes e 
xurros gandeiros => 
Eutrofización

- Industria tóxicos e metais 
pesados => introducen na 
cadea alimentaria

- Transporte marítimo 
(sentinazos e mareas negras)

- Cidades augas fecais (non 
depuradas) e lixos incontrolados



CONTAMINACIÓN DO 
SOLO

- Aplicación de insecticidas na 
agricultura

- Filtración ou roturas de canalizacións 
de augas residuais

- Verteduras de productos industriais
- Extracción mineira
- Vertedoiros incontrolados
- España máis de 4500 localizacións 

potencialmente contaminadas



CLASIFICACIÓN 
EN FUNCIÓN DO 
MÉTODO 
CONTAMINANTE



Contaminación química

- Introdución de substancias 
potencialmente perigosas para a 
saúde e para o ámbito da terra, 
nos alimentos, no aire ou na auga

- Pinturas, disolventes, materiais 
de construcción (fibrocemento), 
metais pesados, pesticidas, 
aerosoles…

http://www.youtube.com/watch?v=rvO0pIakyF8


Contaminación radioactiva

- Dispersión de materiais 
radioactivos, como o uranio 
enriquecido

- Instalacións médicas ou de 
investigación, en reactores nucleares 
de centrais enerxéticas, en probas 
atómicas…



Contaminación acústica

- Debida ao ruído, ao son excesivo 
ou molesto

- Tráfico, certas actividades 
industriais, obras, bares, 
discotecas…

- Cefaleas, cansazo, agresividade, 
insomnio…

- Tamén problemas para os 
animais

http://www.youtube.com/watch?v=o7EM_BUdifE


Contaminación térmica

- Cambiar a Tª do medio de forma 
perxudicial

- Ex. Auga quente nun río => 
diminúe solubillidade do O2 no 
auga => Gran mortaliade de 
peixes



Contaminación electromagnética

- Producida a partir das radiacións 
xeradas por equipos electrónicos e 
por instalacións eléctricas



Contaminación luminosa

- Resplandor de luz difundido no 
ceo nocturno e producido pola luz 
artificial

- Procedente das cidades, dos 
vehículos e doutras 
infraestruturas

- Alteración ciclos vitais animais, 
gasto enerxético innecesario, 
dificulta tráfico aéreo e obserción 
do ceo



Contaminación visual

- Abundancia,  desorde ou o tipo de 
elementos que se achan na paisaxe 
deterioran a súa estética



O QUENCEMENTO 
GLOBAL



¿Que é o quencemento global?

- Aumento da Tª media da Terra 
dende que temos rexistros         
(½ s.XIX)

- Espérase un crecemento de entre 
1,1ºC e 6,4ºC para finais deste 
século

- Considérase extremadamente 
probable a influencia humana 
neste proceso

- Cambio climático por influencia 
humana



Causas:

- Aumento da proporción na atmófera 
de gases de efecto invernadoiro

- CO2, metano…
- Transito, centrais térmicas, 

industria, ganderia intensiva…





225 días por enriba media / 28 días por enriba 95% media



SUBIDA DAS AUGAS



CAMBIOS NAS 
PRECIPITACIÓNS

- Fenómenos extremos
- Chuvias torrenciais
- Secas
- Vagas de calor



PEGADA ECOLÓXICA



PEGADA 
ECOLÓXICA

Indicador de sustentabilidade que resume, para cada individuo, cal é a área 
necesaria para producir os recursos que utiliza e para asimilar os refugallos que 

xera. O seu obxectivo consiste en avaliar o impacto sobre o planeta nun determinado 
modo de vida.





BIOCAPACIDADE

- Reparto de hectáreas do Planeta de 
xeito equitativo entre todos os seres 
humanos

- 2022, segundo Global Footprint 
Network, 1,6ha por habitante.

- Necesitaríamos 2,7ha  para manter o 
consumo actual mundial (2022)

- En España 4ha en 2021, para unha 
biocapacidade de 1,2ha. Farían falta 2,5 
Plantetas ou 3,3 países como España.

- Qatar a maior pegada ecolóxica do 
Mundo, necestitan 9 Planetas!!!





CALCULADORAS DE PEGADA ECOLÓXICA

https://www.vidasostenible.org/proyectos/huella-ecologica/

https://emapic.es/custom/pegada-ecoloxica/residuos#questions-wrapper

https://www.vidasostenible.org/proyectos/huella-ecologica/
https://emapic.es/custom/pegada-ecoloxica/residuos#questions-wrapper






POLÍTICAS 
AMBIENTAIS EN 
GALICIA, EN ESPAÑA 
E NA UNIÓN 
EUROPEA



Política Medioambiental UE

- Obxectivos principais:
- Protección do aire, a auga e a 

biodiversidade.
- Xestión de residuos e loita 

contra o cambio climático.
- Evolución histórica:

- Conferencia de Estocolmo 
(1972).

- Cume da Terra en Río de 
Janeiro (1992).

- Tratados clave: Acta Única 
Europea (1987), Maastricht 
(1993) e Lisboa (2007).

-



Política Medioambiental UE

- Principios Clave:

- Precaución e prevención.
- Corrección da 

contaminación na súa 
orixe.

- Principio de "quen 
contamina paga".

- Marco de 
responsabilidade 
ambiental aplicado a 
través de directivas 
específicas



Programas de Acción 
Medioambiental (PMA)

- Desde 1973, definen obxectivos 
e lexislación ambiental.

- Oitavo PMA (ata 2030):
- Neutralidade climática en 2050.
- Economía circular e 

contaminación cero.
- Estratexias como "Da Granxa á 

Mesa" e Biodiversidade.



 ACTOR CLAVE
- Acordo de París (clima).
- CITES (protección de especies en 

perigo).
- Convenio de Aarhus (participación 

cidadá)
- Pacto Verde Europeo e Lei 

Europea do Clima.
- Obxectivo 55:
- Redución do 55% das emisións de 

GEI para 2030.
- Liderado global contra o cambio 

climático.


